L’évaluation par EEG Quantitatif :

Afin d’obtenir cet examen, il faut tout d’abord enregistrer sur 19 sites repartis sur I'ensemble de votre téte,
I'activité électriques (EEG : électroencéphalogramme ). Cela est possible, par I'amplification des sighaux en utilisant
du matériel médical : le Mitsar, ( photo si dessous ) .

Une fois cet examen pratiqué sur un enregistrement de
plusieurs minutes, on obtient ce type de données
auquel il faudra visualiser les données sur chaque
secondes afin de supprimer les différents parasites (
musculaires, oculaires , cardiaques ...)

C'est ce qu’on appelle : I'artefacting
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Ces 2 étapes terminées, il faudra alors insérer les données dans un 2 -eme logiciel qui permettra de quantifier les

différentes types d’ondes présentes sur les 19 sites, puis d’en établir une cartographie cérébrale comparative a une
base de donnée Normée : Neuroguide .

Ainsi ,il sera possible de déterminer les activités de votre cerveau ,en excés ou en carences pouvant étre a 'origine
de vos symptémes.

Un exemple d’une des pages obtenues .

2 Scored FFT Absolute Power
Apres ces différentes étapes, il est ainsi possible en accord avec vos
‘ d @ 9@ objectifs et vos besoins d’élaborer un premier Protocole

d’entrainement .

Pour rappel , le RDV de restitution est dans un délai de 15 jours parce
que je tiens a travailler sous supervision avec le Dr Brendan Parsons,

0 Q ‘ référent pédagogique du centre de formation :Neurologic
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I I Un bouton est disponible pour visiter son centre de formation et le
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