
 

MARCHA FAMILIAR CHINA ESPAÑA 2025 
Reglamento y Normas – Marcha en Bici Familiar 

 
Objetivo del evento: Promover el uso de la bicicleta como medio de transporte saludable, 

ecológico y divertido, fomentando la convivencia familiar y el respeto por el entorno.  

No se trata de una competición. Será una actividad guiada y se realizarán paradas de 

reagrupamiento a lo largo del recorrido con el fin de que ningún participante quede rezagado. 

🗓️ Información General  

●​ Fecha: 18 de Octubre de 2025 

●​ Hora de salida: 12:00 

●​ Lugar de encuentro: Junta Municipal Distrito Usera. Av. Rafaela Ybarra Nº 41 

●​ Recorrido: 9 km de recorrido urbano, apto para todos los públicos. 

El recorrido está abierto al tráfico. Se circulará de manera agrupada, respetando 

siempre las indicaciones de los guías de Organización y/o Policía Municipal, que 

escoltarán a los participantes. 

●​ Plazo de Inscripción: Del 25 de agosto al 17 de octubre de 2025.  

Será posible inscribirse el día del evento si no se ha completado el aforo máximo 

permitido. Inscripciones en: 

https://www.deporticket.com/web-formulario/31776-inscripcion-general 

🎁 Inscripción y beneficios para los participantes 

●​ La inscripción en la Marcha será requisito obligatorio para todos los participantes. 

Queda expresamente prohibida la participación de personas no inscritas, quienes, 

además, carecerán de cobertura de seguro. La Organización declina toda 

responsabilidad respecto de cualquier incidente, daño o perjuicio que pueda sufrir o 

causar un participante no inscrito. 

●​ La inscripción tiene un coste de 6,90 € por cada persona que participe en bicicleta, 

adultos y niños mayores de 12 años, e incluye una camiseta corporativa y una bolsa de 

regalo.  

●​ Para los niños menores de 12 años, se añadirá únicamente 3,50 € adicionales por niño 

al coste de inscripción del adulto como seguro. Se permite un máximo de 2 niños por 

adulto bajo esta modalidad. En caso de añadir más niños, será necesario que otro 

adulto se inscriba. Estos niños recibirán una camiseta conmemorativa. 
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●​ Para los niños mayores de 12 años deberán realizar la inscripción normal (6,90 €) e 

incluyen bolsa de regalo y camiseta corporativa. 

●​ De manera opcional, se podrá adquirir la medalla por separado, con posibilidad de 

comprarla el mismo día del evento. 

●​ La recogida de dorsales y de la camiseta conmemorativa se realizará en la Plaza de la 

Junta Municipal de Distrito de Usera (Avda. Rafaela Ybarra, 41 Madrid), el viernes 17 de 

octubre de 15:00 a 20:00 h y el sábado 18 de octubre de 7:00 a 8:30 h en la carpa 

habilitada al efecto junto al edificio de la Junta Municipal de Distrito de Usera (Avda. 

Rafaela Ybarra, 41 Madrid) 

●​ La bolsa de regalo se entregará al finalizar la prueba. 

📋 Normas de Participación: 

1.​ Uso obligatorio de la camiseta corporativa y casco para todos los participantes, sin 

excepción. Para todos los participantes que realicen su inscripción antes del día 22 de 

septiembre de 2025, en el proceso de misma se le solicitará la talla de la camiseta, 

según las medidas estándar para las tallas S, M, L, XL, 2XL, 3XL y 4XL. Todos los que se 

inscriban pasada esa fecha no tendrán posibilidad de seleccionar la talla de la camiseta, 

por lo que la organización no garantiza la entrega de una camiseta de la talla deseada, 

aunque procurará que así sea. Es muy importante que se revisen bien la talla solicitada  

ya que, NO SE REALIZARÁ NINGÚN CAMBIO DE TALLA. 

*Nota: Todas las medidas se midieron manualmente y pueden tener un error de 2 - 4 cm.  
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Medidas de camiseta adulto  

Ejemplo Talla S M L XL 2XL 3XL 4XL 

 
 

 

Pecho ½ (cm) 46 48 50 52 54 56 58 

Largo (cm) 63 65 67 69 71 73 75 

Hombros (cm) 38 40 42 43 45 46 48 

Altura 
recomendada 

(cm) 

 
155-160 

 
160-165 

 
165-170 

 
170-175 

 
175-180 

 
180-185 

 
185-190 

Peso 
recomendado 

(kg) 

 
85-100 

 
100-115 

 
115-130 

 
130-145 

 
145-160 

 
160-175 

 
175-180 



 

*Nota: Todas las medidas se midieron manualmente y pueden tener un error de 2 - 4 cm. 

 

2.​ Menores de edad deben ir acompañados por un adulto responsable durante todo el 

recorrido, previa autorización firmada por parte de éste, al recoger el dorsal. Será 

obligatorio mostrar el DNI o fotocopia de la misma. 

3.​ La marcha será guiada por miembros de la organización, con apoyo de Policía Local en 

tramos urbanos. 

4.​ No se permite el uso de auriculares ni teléfonos móviles mientras se circula. 

5.​ Se deberán respetar las normas de circulación: ceder el paso a peatones, señalizar 

maniobras y mantener la distancia de seguridad. 

6.​ No se permite adelantar al guía/apertura de marcha ni abandonar el recorrido sin 

avisar a la organización. 

7.​ No se permite tirar basura: se deben usar papeleras o llevar los residuos hasta el final 

del recorrido. 

8.​ La organización no se responsabiliza de accidentes o infracciones cometidas por los 

participantes, si bien todos los inscritos estarán cubiertos por un seguro de accidentes 

y responsabilidad civil durante la duración de la actividad. 

9.​ La organización no se hace responsable de los daños materiales que pudieran 

ocasionar, como tampoco de los gastos o deudas que pudieran contraer durante el 

recorrido. No ofreceremos servicio de consigna por lo que la organización no se hace 

responsable de las pertenencias personales de los participantes. 
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Medidas de camiseta niños 

Ejemplo Talla 100 110 120 130 140 150 

 
 

 

Pecho ½ (cm) 32 34 36 38 40 42 

Largo (cm) 44 46 48 50 52 54 

Largo de 
manga (cm) 

11 12 13 14 15 16 

Edad 
recomendada 

2-3 años 3-5 años 5-7 años 7-9 años 9-11 años 11-13 años 

Altura 
recomendada 

(kg) 

90-100 100-110 110-120 120-130 130-140 140-150 



 

📸 Fotografías y Redes Sociales 

Durante el evento se tomarán fotografías para su difusión en redes sociales (Facebook, 

Instagram, página web). Al inscribirse, se autoriza el uso de estas imágenes con fines 

promocionales. 

🧃 Recomendaciones 

●​ Llevar agua, protector solar y ropa cómoda. 

●​ Revisar la bicicleta antes del evento: frenos, ruedas y luces. 

●​ Ser amable y respetuoso con los demás participantes. 

– La organización se reserva el derecho de realizar las modificaciones oportunas en el presente 

reglamento y el recorrido, cuando concurra algún motivo de fuerza mayor, u otra circunstancia 

sobrevenida y fuera del control de su voluntad que, a su exclusiva discreción lo hiciere 

conveniente o necesario, sin que por ello los participantes tengan derecho a solicitar ninguna 

clase de reembolso o reducción de los derechos de inscripción.  

Asimismo, se Reserva el Derecho de Admisión. 

– La organización podrá acordar la suspensión de la prueba, sea con carácter temporal o 

definitivo, cuando concurran circunstancias ajenas a la voluntad y control de la organización o 

medidas gubernativas que afecten a la seguridad en general o a la libertad de circulación de las 

personas. En caso de suspensión definitiva, los participantes no tendrán derecho al reembolso 

de los derechos de inscripción, pero tendrán preferencia en la adjudicación de plazas de la 

siguiente edición si vuelven a inscribirse. 

– La Organización garantiza el pleno cumplimiento de la normativa de Protección de Datos de 

Carácter Personal, y así, de acuerdo con el Reglamento General de Protección de Datos UE 

2016/679, el participante queda informado y presta su consentimiento a la incorporación de 

sus datos a los ficheros automatizados de la prueba y al tratamiento de los mismos para su 

utilización en relación con el desenvolvimiento de gestiones administrativas, comerciales y 

otras actividades propias la misma. 

 

La política de privacidad le asegura, en todo caso, el ejercicio de los derechos de acceso, 

rectificación, cancelación y oposición, en los términos establecidos en la legislación vigente, 

mediante escrito dirigido al CLUB Club Deportivo Multideporte Madrid, Avda Montes de Toledo 

22, 28830 San Fernando de Henares, Madrid, siendo responsable del fichero el Club Deportivo 
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Multideporte Madrid con domicilio a estos efectos en la dirección antes indicada. El 

participante acepta que puedan ser cedidos sus datos exclusivamente para actividades 

necesarias para el correcto desenvolvimiento de la gestión y administración interna de la 

prueba. La aceptación del participante para que puedan ser tratados o cedidos sus datos en la 

forma establecida en este párrafo, tiene siempre carácter revocable, sin efectos retroactivos, 

conforme a lo que dispone el Reglamento General de Protección de Datos UE 2016/679. 

 

El hecho de inscribirse en esta prueba implica la aceptación de la totalidad de este reglamento 

y la renuncia a todos los derechos contra la organización, renunciando a toda acción legal que 

pudiera derivarse de su participación en la prueba. 
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