
Guia Completo sobre Enare e Enamed para 
Instituições de Ensino
Como consultor educacional, preparei este guia atualizado e completo sobre o Enare (Exame Nacional de Residências) e o Enamed (Exame 

Nacional de Avaliação da Formação Médica) 3 dois instrumentos de grande relevância para a formação médica no Brasil, especialmente à 

luz das recentes regulamentações.



ENARE 3 Exame Nacional de Residências
O Enare é um processo seletivo unificado, nacional e anual, voltado para o ingresso em Programas de Residência Médica, Multiprofissional 

e em Área Profissional da Saúde, regulamentado pela Portaria MEC nº 329, de 23 de abril de 2025.

Democratizar o acesso aos 
programas de residência 
médica e multiprofissional

Ampliar a transparência e a 
uniformidade nos critérios 
de seleção

Garantir oportunidades 
justas e isonômicas, 
independentemente da 
origem ou condição 
socioeconômica dos 
candidatos

Otimizar a ocupação de vagas de residência em 
todo o país

Reduzir os custos operacionais das instituições 
aderentes ao processo seletivo



Funcionamento do Enare

Modelo similar ao Enem/Sisu
Os candidatos são classificados por nota e selecionam a vaga conforme sua pontuação

Adesão voluntária das instituições
Por meio de termo assinado pelo coordenador do programa

Responsabilidade da Ebserh
A Empresa Brasileira de Serviços Hospitalares é responsável pela realização anual e aplicação descentralizada do exame

Reserva de vagas para ações afirmativas
Conforme edital da Ebserh

Gestão dos programas
As instituições são responsáveis pela execução e gestão dos programas de residência, conforme edital de adesão



Impactos Positivos do Enare

Ampla democratização do 
acesso aos programas
O Enare permite que candidatos de 

diferentes regiões e contextos 

socioeconômicos tenham acesso 

igualitário aos programas de 

residência, ampliando a diversidade 

nos ambientes de formação médica.

Padronização dos critérios de 
seleção em âmbito nacional
Com critérios unificados, o processo 

seletivo torna-se mais justo e 

transparente, eliminando disparidades 

regionais nos métodos de avaliação.

Aumento da taxa de ocupação 
das vagas
O sistema centralizado otimiza a 

distribuição de candidatos, reduzindo a 

ociosidade de vagas em programas de 

residência por todo o país.

Contribuição direta para a qualidade da 
formação especializada e do atendimento à 
população
A seleção mais eficiente de profissionais reflete diretamente 

na qualidade do atendimento oferecido no Sistema Único de 

Saúde.

Incentivo à especialização em áreas estratégicas 
para o SUS
O Enare pode direcionar a formação de especialistas para 

áreas prioritárias do sistema de saúde brasileiro, atendendo às 

necessidades da população.



ENAMED 3 Exame Nacional de Avaliação da 
Formação Médica
O Enamed é o instrumento unificado de avaliação dos estudantes de Medicina, com início previsto em 2025, e será realizado anualmente, 

sob responsabilidade do Inep, em colaboração com a Ebserh.

Avaliar conhecimentos, habilidades e competências
Dos estudantes concluintes de Medicina

Alinhar a formação médica
Às Diretrizes Curriculares Nacionais e às demandas do SUS

Subsidiar políticas públicas
De regulação, supervisão, financiamento e qualidade da educação médica

Contribuir para a melhoria dos cursos
De Medicina no Brasil

Qualificar e democratizar o acesso
À residência médica de acesso direto, especialmente no Enare



Características do Enamed
Obrigatoriedade

Obrigatório para todos os estudantes 

concluintes de cursos de Medicina 

inscritos no Enade.

Isento de taxa para os estudantes 

concluintes.

A nota poderá ser utilizada no Enare, 

exclusivamente para as vagas de acesso 

direto.

Estrutura da Prova

A prova contará com 100 questões 

objetivas de múltipla escolha, com base 

nas áreas das DCN:

Clínica Médica

Cirurgia Geral

Ginecologia e Obstetrícia

Pediatria

Medicina da Família e Comunidade

Saúde Mental

Saúde Coletiva

Público-alvo

Estudantes de Medicina concluintes 

inscritos no Enade.

Outros interessados em concorrer às 

vagas de residência médica de acesso 

direto.



Aplicação e Cronograma 
Estimado 3 2025

Maio a Junho de 2025
Inscrição das IES no Enade

Julho de 2025
Inscrição individual no Enamed e manifestação de interesse no 

Enare

Outubro de 2025
Aplicação da prova

Dezembro de 2025
Divulgação dos resultados



Benefícios Esperados do Enamed

Estímulo à seriedade dos 
estudantes

Na participação do Enade, dado o uso da 

nota para residência

Fortalecimento do Enare
Como modelo seletivo nacional

Maior regularidade na produção 
de evidências
Sobre a formação médica

Qualificação da avaliação 
institucional

Das IES formadoras de médicos



ENADE 2023 3 Medicina

Formação Geral Conhecimento Específico

Tipologia: questões objetivas e discursivas.

65.00
Nota Geral

Média nacional

65.76
Formação Geral

Média nacional

64.72
Conhecimento Específico

Média nacional



Relação entre Enare e Enamed
Obrigatoriedade do Enamed
Para concorrer às vagas de acesso direto do Enare, é obrigatória a 

realização do Enamed.

Utilização da nota
A nota do Enamed será utilizada como critério de seleção no Enare, 

apenas para as vagas de acesso direto.

Benefícios da unificação
Maior engajamento dos estudantes

Maior confiabilidade nos dados de avaliação

Qualificação da gestão e supervisão das IES

Apoio às instituições
Caso deseje apoio na adequação de processos internos da sua 

IES para o Enare, Enamed ou Enade, entre em contato. Podemos 

construir juntos um plano estratégico de preparação e 

alinhamento regulatório.


