


AGORA VOCE E SUA CRIANCA
FAZEM PARTE DA COMUNIDADE
TRAVESSIA! HA ALGUMAS COISAS
IMPORTANTES QUE VOCE PRECISA
SABER!

Este guia € a primeira comunicacao oficial da Travessia com as familias que estao
chegando ou com aguelas que ja estdo conosco e querem tirar davidas a respeito
de protocolos da escola. Neste documento, vocé podera acessar essas
informacgdes, mas, caso ainda haja davidas, estamos sempre a disposicao para
conversar!




A COMUNICACAO ENTRE A
FAMILIA E A ESCOLA

Na Travessia, a comunicacdo entre familia e escola acontece por meio do aplicativo
ClassApp. Nessa plataforma, as familias do Atelié recebem diariamente os relatérios
gue informam aspectos da alimentacdo, da higiene e do sono das criangas durante o
dia na escola. Também é possivel ver fotos do cotidiano com legendas que participam
as familias das vivéncias que as criancas do grupo tiveram naquele dia - ndo sao
necessariamente fotos das criancas, pois a intencdo das professoras é comunicar 0s
eventos e acontecimentos, por isso, pode ser que um dia ou outro sua criangca néo
apareca nas fotos. Além disso, o ClassApp se torna um canal aberto para que as
familias contatem as professoras para esclarecer eventuais questdes que aparecam.

Para baixar o ClassApp, va até a loja de aplicativos do seu
celular e faca o download. Para acessa-lo, faca o login com seu
namero de celular ou endereco de e-mail - € importante que
tanto o celular como o e-mail sejam os mesmos informados no
formulario de matricula, preenchido no link enviado pelo
WhatsApp, no inicio do processo.

E no ClassApp que vocé vai conseguir acessar também os boletos de pagamento, no

Portal Activesoft, e outras informacdes sobre a sua crianca e a escola.
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NOSSA ESCOLA E UM ESPAGO ABERTO E ACOLHEDOR
TAMBEM PARA AS FAMILIAS, QUE PODEM E DEVEM
FREQUENTAR O NOSSO QUINTAL DIARIAMENTE. AO

TRAZER OU BUSCAR AS CRIANGAS, VOCE E BEM
VINDO(A) DENTRO DO NOSSO ESPACO, ONDE PODE §
APROVEITAR PARA CONVERSAR COM AS PROFESSORAS |




A ADARTACAO:
INSERCAQ DA

CONVIVENCIA

Ingressar em uma escola € um marco na vida da crianca: ela vai comecgar a conhecer
novas maneiras de existir no mundo, de interagir com ele e de modifica-lo. Esta
podera ser uma fase em que sua crianga comecara ou intensificara seu processo de
individuagéo, reconhecendo-se como um individuo, um sujeito agente, mesmo em
ambientes em que o adulto de referéncia ndo seja algum familiar. Viver esse processo
na vida de sua criangca também podera ser um marco para vocé, mae, pai, cuidador
ou cuidadora, que até entdo foi a Unica figura de referéncia para ela.

Pela importancia que esse momento tem, nés, da Travessia, trabalhamos para que
haja um processo de adaptagéo respeitoso, leve, afetuoso e acolhedor, tanto para
a crianga como para sua familia. Por se tratar de uma proposta de vivéncia escolar
diferente das convencionais, mesmo que nao seja a primeira insercao de sua
crianga em uma escola, € imprescindivel que ela participe com a familia de
didlogos por meio dos quais possa compreender o que € a Travessia, como
podera participar dessa escola e , acima de tudo, que os adultos de referéncia
nessa instituicdo estéo disponiveis para escutar, acolher, cuidar e educar. Por isso,
assegure sua crianca de que ela poderé criar vinculos de afeto e confianga muito
potentes nesse novo espaco.

A PALAVRA CHAVE PARA GARANTIR UM
PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO E
APRENDIZAGEM SAUDAVEL E VINCULO



E importante que vocé estabeleca com a escola um vinculo de afeto e confianca. Se vocé nos escolheu, isso
significa que boa parte dessa confianca ja esta estabelecida, portanto, daqui para frente, busque aprofundar
esses lacos conhecendo mais os educadores e as educadoras que participardo da vida de sua crianga, converse
com eles e com elas, esteja presente na escola sempre que puder.

A ADAPTACAO DOS BEBES, DAS CRIANCAS
BEM PEQUENAS E DAS CRIANCAS PEQUENAS
(AGRUPAMENTOS DO CICLO ATELIE)

E possivel que esta seja a primeira vez que sua crianca é inserida num ambiente
escolar. Além disso, por naturalmente ainda terem uma vinculagdo muito exclusiva
com o adulto de referéncia (geralmente a mae ou o pai), criancas até os 4 anos
podem precisar de um processo de adaptacao que demande a presenca de um
desses adultos por tempo prolongado. Esse tempo sera determinado pela propria
crianga, sob a observacéo e a orientacdo da professora do grupo, que indicara ao
familiar presente como e quando acontecerdo 0s proximos passos do processo.

Antes mesmo de comecar a frequentar a escola, elabore essa nova rotina
com a sua crianga e consigo mesmo(a). Explique para a crianga o que € uma
escola, o que se faz la, quem costuma estar |4, etc. Para isso, é importante
gue vocé se aproprie da rotina da escola e elabore possiveis insegurancas e
guestdes que possam afetar esse processo. A psicologa da escola, as
gestoras e educadoras estdo disponiveis para caminhar com vocé nessa
jornada!

O corpo da sua crianca vai identificar no seu corpo se ela esta em
seguranca

Partindo dessa premissa, é fundamental que vocé mostre para sua crianca quao confortavel e
seguro(a) vocé se sente nesse espaco. Assim, sera mais facil para ela perceber que também pode
pertencer a esse lugar com seguranca e conforto.




AS ETAPAS DA ADAPTACAO

Uma pessoa da familia com quem a crianga tenha vinculo deve participar desse
processo, que é dividido em etapas.

Na primeira etapa, uma das professoras da sala de referéncia fara a recepcéao da
crianca e do adulto responsavel por ela e ficara a disposi¢cao durante uma hora e
meia para apresentar os espacos da escola e brincar. A intengcdo com essa
medida é que a crianca perceba que esse adulto de seu convivio confia na
pessoa que os esta recebendo e no lugar em que esta se inserindo. Para isso,
também é necessario que a familia se sinta segura em relagéo a escolha da
escola e aos profissionais que estdao envolvidos no seu acolhimento e
desenvolvimento.

Na segunda etapa, a mesma professora fara essa recepcéao e brincara sozinha
com a crianga nos espacos de preferéncia dela durante uma hora e meia, mas
esse adulto de referéncia estara por perto, no campo de visdo da criancga.

Na terceira etapa, esse adulto também poderd acompanhar a crianca na escola,
mas ja ndo ocupara mais 0S mesmos espacos que ela, dando a chance de que
ela se vincule com os colegas, uma vez que que a professora é alguém que ela ja
conhece e sabe que pode confiar.

Na quarta e ultima etapa, o adulto ja pode se despedir da crianca na entrada da
escola, ou, se quiser, poderd acompanha-la até a sala.

O ciclo com todas essas etapas dura em média uma semana, mas pode ser
reestruturado a depender das demandas de cada crianca.

A pessoa da familia que estiver fazendo a adaptacao néo entra na sala de
referéncia da crianga - aquele é um espaco exclusivo das criangcas e a presenca
de qualquer adulto estranho ao grupo pode gerar desconforto e transtorno na
rotina e no bem estar dessas criancas. Esta regra se mantém para o dia a dia da
crianca ap6s o processo de adaptacao - a sala de referéncia é um espaco das
criangas, por isso, € um espaco que as familias ndo acessam.

E necessario consultar os dias e horarios em que as professoras estaréo
disponiveis para comecar esse processo. Para isso, entre em contato com a
escola.

Embora esse seja 0 procedimento padrédo, ndo ha rigidez, podendo-se adaptar
esses processos sempre que for necessario.



~'ATRD APTA(;AO DAS
CRIANCAS' DO ENSIND
MVENTAL (CICLO

DA TRANSICAO)

As criangas que estdo ingressando no Ensino Fundamental ja tiveram outras
experiéncias escolares anteriores. No entanto, estranhamentos sao esperados, ja que
se trata de um outro ciclo de aprendizagem e desenvolvimento, que conta com novos
dispositivos, novas formas de atuacéo e de organizacao. Além disso, o Ensino
Fundamental na Travessia tem na sua esséncia uma configuragédo provavelmente
diferente do que a crianca possa ter experienciado em outras escolas. Por isso, é
imprescindivel que sua crian¢a possa tirar davidas, seja com vocé ou com algum(a)
educador(a) da escola, sobre questdes relacionadas as jornadas (individual ou
coletiva) de aprendizagem, as assembleias, ao conceito de autonomia - que, a partir
daqui, sera trabalhado de maneira ainda mais aprofundada -, aos papéis da professora
e da tutora, e outras eventuais questdes que possam ser levantadas.

Converse com sua crianca sobre tudo o que puder antes mesmo de iniciar a insercéao
na escola.

No primeiro dia de atividades, chegue mais cedo para percorrer 0s espacos da escola
com sua crianga e estabelecer um primeiro vinculo com as educadoras e 0s
educadores, 0s colegas e as colegas e as outras familias da escola.

Sempre que houver questdes a serem discutidas, ndo hesite em procurar a escola ou
incentivar que sua crianca busque algum educador ou educadora que possa ajuda-
lo(a) nos processos.



O QUE FAZER DURANTE A ADAPTACAO

- Adeque a rotina da sua crianga a nova rotina que se estabelece com a escola. Talvez ela precise comecar a
dormir mais cedo para acordar mais cedo, por exemplo. E fundamental que a crianca esteja descansada e
disposta para desfrutar dessa rotina.

- Converse bastante com sua crianga sobre essa nova rotina, 0 novo espago e as novas pessoas com quem ela
vai conviver, a fim de que sua crianca sinta que esta segura e que € amada, mesmo que esteja longe de vocé.

- E possivel que nesse processo, a crianga queira trazer de casa algum objeto de transi¢do (uma naninha, um
brinquedo ou até mesmo uma marquinha que a cuidadora ou o cuidador fagam em algum lugar sempre visivel,
como no dorso da mao) e até mesmo leve da escola algum item que a faca lembrar de momentos felizes que
tem vivido aqui. Ndo h&a nenhum problema se isso acontecer, s6 € importante alerta-la sobre a possibilidade de
esquecer esse item aqui, portanto, é preciso cuidar dele.

- Ao comecar a preparagao para ir a escola, crie uma atmosfera positiva em torno do evento que se tornou a ida
para a escola. Use frases como "Ser& que vai ter parquinho?", "Hoje vai ter piscina, hein?", "Acho que todos os
seus amigos estardo esperando vocé pra brincar, o que vocé acha?", etc.

O QUE NAO FAZER DURANTE A ADAPTACAO

- Ndo interrompa o sono da sua crianca para trazé-la a escola nesses primeiros dias, adeque a rotina
para que ela chegue disposta, tendo se despertado suavemente. O sono e a fome continuam sendo
elementos decisivos para o bem estar dela aqui.

- Nado ameace sua crianca caso ela hesite em vir. Negocie, converse, e, se haquele momento néo
houver alternativa, ndo traga. Ndo é produtivo que esse seja um processo doloroso ou que a crianga
encare como punicao.

- Nao descumpra combinados: se vocés negociaram que as 10h alguém viria buscéa-la, por exemplo, a
menos que tenha havido algum imprevisto, mantenha sua palavra e reforce que o combinado foi
cumprido. A crianca precisa confiar também em vocé nesse processo!

- Nao espere a crianca se distrair para ir embora sem avisar. Va4 preparando-a para 0 momento em que
vocé ira embora e combine o horario em que voltara para busca-la.
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_ QUAIS SAO OS'
HO ZARIOS E AS

T

As rotinas das criancas podem ser verificadas sempre neste documento, disponivel no nosso site, na
aba "COMUNIDADE", e periodicamente enviado pelo ClassApp. Sempre que houver alguma
atualizacéao, ela ser& informada pelo aplicativo e modificada no arquivo do site. Confira abaixo os
horarios de abertura e fechamento do portdo da Rua dos Trevos, inicio e finalizagao das
atividades.

7h as 8h - portdo da Rua dos Trevos aberto para receber as criancas
8h - Inicio das atividades (entrada passa a acontecer pela Av. das Horténcias)
11h30 as 12h30 - portdo da Rua dos Trevos aberto para despedida das criancas
13h30 as 14h - portdo da Rua dos Trevos aberto para receber as criangas
14h - Inicio das atividades (entrada passa a acontecer pela Av. das Horténcias)
17h30 as 18h30 - portdo da Rua dos Trevos aberto para despedida das criangas

A tolerancia para entrada e saida é de 30 minutos - a crianca pode entrar até 30 minutos antes do
inicio das atividades e sair até 30 minutos depois da finalizacao, sem que haja cobranca por
hora extra de permanéncia. Caso haja necessidade de entrar mais cedo ou sair mais tarde,
excedendo esses 30 minutos, a escola deve ser acionada para que haja contratagdo de horas extras.

Em casos de falta ou atraso por motivo de saude, o atestado deve ser apresentado a secretaria da
escola.

As datas importantes da escola estéo dispostas no calendéario,
gue fica disponivel no aplicativo e também no site, na aba
"COMUNIDADE". Quaisquer alteracdes sao informadas as
familias com o maximo de antecedéncia.

Entre as datas importantes estdo as reunides entre

educador(a) e familia. Essas reunides sdo agendadas
previamente e servem para que o(a) educador(a) de referéncia
possa compartilhar com as familias os processos das criancas
guaisquer outras questdes que se facam importantes naquele
momento. Se a familia quiser ou precisar contatar o(a)
educador(a) em momentos diferentes dessas reunides, pode fg
lo pelo aplicativo.

As partilhas também sdo momentos muito valiosos no processo -
€ 0 evento em que a escola se prepara para receber todas as
familias a fim de que conhegam as produc¢des das criangas e
recebam os relatérios de avaliagdo semestral.



Atelié

O QUE DEVO ) | | I
odo o material de aprendizagem da sua crianga ja esta
ENVIAR COM A incluso no valor investido no inicio do processo.

Portanto, o que vocé vai enviar sdo apenas itens de uso
MINHA individual, como os que seguem:
CRIANCA PARA :
« Pelo menos duas trocas de roupa adequadas a
A ESCOLA? estacao do ano (partes de cima, partes de baixo,

roupas intimas e sapatos confortaveis);

- Fraldas suficientes para o periodo em que a
crianga estara na escola (em média duas por
periodo, mesmo em caso de fraldas ecoldgicas);

« Lencos umedecidos da sua preferéncia (ou outro
item equivalente);

« Toalha e itens de banho;

« Escova de dente e creme dental;

« Filtro solar, repelente.

Transicao
e Iniciacao

Todo o material de aprendizagem da sua crianga ja esta
incluso no valor investido no inicio do processo.
Portanto, o que vocé vai enviar S4o apenas itens de uso
individual, como os que seguem:

« Um estojo escolar contendo itens de uso pessoal,
como lapis grafite, borracha, apontador, lapis
de cor, tesoura, cola e régua;

« Filtro solar, repelente;

« Escova de dente e creme dental.

EVENTUALMENTE PODERAO SER SOLICITADAS
ROUPAS DE BANHO PARA QUE AS CRIANGCAS POSSAM
UTILIZAR O PARQUE DE AGUAS. SEMPRE QUE
HOUVER NECESSIDADE, AS PROFESSORAS ENVIARAO
RECADOS PELO APLICATIVO.




'O QUE MINHA CRIANCA V
\"  ESCOLA?
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A Travessia inclui nas suas praticas pedagogicas
visa promover uma boa relacdo da crianga com _
a alimentagao é parteﬁ"fhdissociével‘-dr oces lesenvolviments
parceria estabelecida com a empresa Bemme I ducagéo Nutricia
prevé o acompanhamento da nutricionista, @itrabalho com as cozinheiras e
até mesmo o plantio\é-a colheita de parte limentos consumidos. Essa
parceria também viabilizou a utilizac& bo*a;z dos alimentos

, consi

organicos nas refeicOes das criangas, es, f idos por uma das
familias da comunidade. - R

: 3 AR
O cardapio do més é disponibilizado no aplicativo da escola, bemgéahqo S ~
planos e os boletos para pagamento das refeicées consumidas no

, anterior. it .
. J 8 . \ - . f,

Alergias, into er\rlcias e outras questdes [glaﬂvas a alimentacao sao
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al da familia com a psicéloga da escola para relatar o historico
os habitos alimentares e também os%alores morais e éticos
fazer a travessia de
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de vida da crianga g.outras questoes, co

da familia, a fim de alinha-los com os da escola e construir pontes que nos permit

m&os dadas com as criang os adultos de nossa comunidad
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Rotina
11h30 Amogo/Salda | MmocoiSaida | Amogo/Saida | AlmogoiSaida | AlmogorSaida |
ATELIES
SEG TER ouA aul I SEX ]
OTHIO Acolimorio | Acolhimento | Acclimento | Acolhimento Acclhimenio
0800 Quintal Quintal Cuintal Quintal

|TRANSIGAD |
SEG TER QUA o BEX
| DEhO0-0E6000 Jomada Ind Jonada knd Jornada Ind Jornada Ind Jornada Ind
(0Gh00 - 10600 Jomada ind Joarinda Ind Jornada ind Jarmada Ind Jornada Ind
10h00- 10040 Larche Larchis Lanchi Lancha Lancha
10h40 11025 Jormada Colativa Jornada Coletva | JC Assembieia | Oficea
11h25-13h10 | Jomada Colotva Jormnada Colethva

iODO MANHA

ATELIES
TRANSICAO
INICIACAO

ATELIE 2
SEG TER QUA aul SEX |
07Th0 Acolhimenis Acolhimento Acohimorto Acolhiments Accihiments
08h00 Quintal Quintal Quintal Quintai
09h00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
05h30 Roina
10h00 Robng Rolina Rotna Roting
10h30 Rotina Rotina Rotna Rotina
11100 Rotina Rofina Rotina Rosna Rotina
11130 AlmogolSakda | Almoco/Saida | AlmogoiSaida AlmagolSaida AlmogolSaida
ATELIE 4
SEG TER QUA o SEX ]
OThi) Acolhimenio Acolhimenin Acohimento Acolhimento Arolhimento
08h00 Quintal Quintal Cuintal Quintal
05h00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
05030 Ratina Rotina
1 0hioD Motina Moting Modina Rotina
10030 Ralina Rotina Rotina Ratina
11h00 FRatina Rotina Rotina Rotina
11h30 AlmocoSaida AlmocoSakia Almoga/Saida | AlmogeSaida Almocc/Salda
TRANSICA Il
SEG TER | oUA o SEX
(08#00-05000 Jomada Ind Jornada Ind Jomada Ind Jomada Ind
05600 - 10h00 Jomada Ind
10h00-10h40 Lanche
10h40 -11h25
11h25-12h10

TRANSIGAD I

SEG TER QUA aul SEX |
GBHI-DEH00 Jormada Ind Jomada knd Jomada Ind Jormada Ind Jomada Ind
900 - 10000 vt Jotrada ke Jernada Ind Jornada o
10n00-10040 Lanche Lancha Lanchs Lanche Lanche
10M40 - 11025 Jo7 Apyerbing | Ofcra
112812010 Jomada Codstiva | Jomada Coletiva | Jomada Colotiva Jormiada Colstiva Jornada Codetiva
HICAGAD I

SEG TER QA aul SEX
0BH00-09H00 Joenacda Ind Jomada Ind i Jeenada ind Joerada Ind
0000 - 10h00 Jorada I Jotnada b Jonada Ind Jornada lnd Jorada Ind
10K00-10R40 Lanche Lanche Larchs Lancha Larche
10R40 -11h25 Jomada Coldoliva | Jormada Colotva | Jomada Colotiva | Jornada Coletive | 207 Assembiea | Oficina



ROTINA PERIODO TARDE

ATELIES
TRANSICAO
INICIAGAO

ATELIE 1 |ATELIE 2
SEG TER OUA al SEX SEG TER [T aul SEX
13000 Acolumento Accihimenta Acolimento Accihimento Acolhimenta 13h00 Accihimento Acoihimenta AcolFumenio Accihirenio Acolhimento
TR Lanche Lt Larhe Lart Lanche 14H00 L Lanche Larwdu Lanchas
14K30 Roing Redng Futan Rotna Foting 14r30 Futing Aot
15800 Rotina Reoana Rotna Reana Fiotina 15h00 Reana Feoting Rotina
15830 Ritina [ Retina Refiria 15030 Rt Rotira Rting | Rotra
1ERQ0 Rofing 1EM)0 Rt Rt Fustifg Rotina Rt
16R30 Cwintsl Quintsi Cuintsl Cuintsl 1610 Cuiintsl Cuintal Crintsl Cuintsi
1THO0 Earche ind lanchel saldal Earchel il lanche! saidal Mini lanchel salda 17h00 il lanche! saida | Min Boche)/ sakda | Mini bnche’ salda | Mini lanche! sadda | Mini lanchel salda
ATELIE 3 4
SEG TER SuA G SEX SEG TER LA (= 1)) SEX
13800 Acohamenio Aczibirmenio Acohimenbo Accibivrenic Acslhimenia 13800 Accibiirenic Azl hirnania AciFumenis Acibirrdio Acodhimients
14R00 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche 14H00 Rotina Foting Fodna Rotina Rotns
14R30 Rofina Rodna Ricotna Roana Protiria 14K30 Rotna Feotina Rotina Rotira
1ERD0 15m00 Lanche Lanche Lanche Larche Lanchy
15H30 Acina Rodna Rotna Fioting 15HI0 Rodna
1ERDO Rotina Roana Riotna Reana Frotina 18H00 Reana Foting Rotina Rotra
TEM30 Qi Quintal Quintal Quinkal 16H30 Cuimtal Quintal Quiral sl
ITROD Mlird larsche:! larchel Ianche! saida| Mini lanche/ saida 1TH00 Mliri lanche! saida | Mini lanche) saida mmm]mmmi Merw lanche ! sxida
ATELIE 5
| SEG | TER | QU Qul | SEX
13000 Acolumenio Accihimenio Acolimento Accihimento Acolhimenta
14RO ]
14K30 Rofing Rt Redng
15000 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
1ER30 Rofina Rodina Rotna Rctina ]
1ERDD Reiing [Rena Ritng Rotna Riglins
1ER30 Cuintsl Cuinksl Cuinksl Quiinksl
27RO sl Brched asddalling bl caldaliio bt saldalblin anchad eakdal binl tencha cids

Il'llil-iIJrI |
Tiiibiy &8
_.|__i | Koo o
. :I.'.'—'-T.l;""-::'l'"# :




ROTINA PERIODO

ATELIES
INTEGRAL ATELIE 2 3 A

SEG TER Qaua aul SEX TRANSIQ,,,AO
07h00 Acolhimento Acolhimanto Acolhiments Acolhimenta Acolhimenta |N|C|AQAO
08h00 Quintal Quintal Quintal Quintal Quintal
09h30 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervala
10000 Rotina Raotina Rotina Rotina
10030
11h00 Rotina Rotina Raotina Rotina Ratina
11h30 Almaco Almoga Almogo Mmogo Almogo
12h00 Sono/Descanse Sono/Descanso | Sono/Descanso Sono/Descanso | Sono/Descanso
13h30 Quintal Quintal Quintal Quintal Quintal

|INTEGRAL ATELIE 4 e §

SEG TER QuA aul SEX
07hD0 Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
08h00 CQuintal Quintal Cluintal Cluintal Quintal
0oh00 Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
08h30 Rotina Rotina Rotina Rotina
10h00 Rotina
10h30 Rotina Ratina Rotina Rotina Rotina
11h30 Almoga Almogo Almogo Almogo Almogo
12000 Sono/Descanso | Sono/Descanso | Sono/Descanso Sono/Descanso Sono/Descanso
13h30 Cuintal Quintal Quintal CQuintal Quintal

INTEGRAL TRANSICAD
SEG TER QLA aun SEX

12h00 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
13h00 Sono Descanso Sono Descanso Sono Descanso Sono Descanso Sono Descanso
14h0d Oficina Profa Oficina Profa Bia Oficing Profa Oficina Profa
14h30 Victdria Pascosl Giulia Dri
15h0d Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intenalo
16h00 ONEINE jruvisias aummais texi, desanha, colagem} Aszsemblela Laboratério de pergunlas Jomal Travessia Jornal Travessia
1ThOO Quintal {Cuidado com animais) Quintal Quintal Cuiintal Quintal (Cuidado com animais)
17Thal Mini lanche e saida Mini lanche e saida Mini lanche & saida Mini lanche e saida Mini lanche e saida

*AS CRIANGAS DO ATELIE 1 TARDE INTEGRAL SAO ATENDIDAS NA MESMA SALA E SEGUEM A ROTINA DO
AGRUPAMENTO DO ATELIE 1 DA MANHA
*AS OFICINAS SERAO DEFINIDAS NO INIiCIO DE CADA SEMESTRE, DE ACORDO COM AS NECESSIDADES E
DEMANDAS DAS CRIANGAS, E SERAO MINISTRADAS PELAS PROFESSORAS DE REFERENCIA DA TRANSICAO

ROTINA PERIODO SEMI-INTEGRAL

ATELIES
TRANSICAO
INICIACAO
SEG TER QA Qul SEX
11hll AlTiOgD Almogo Almogn Almogo Almogn
12130 SonadDescanso Sana/Descanss Sono/Descanss Sona/Descanss SoruDascanso
130 Cuinial Cuirital Quintal Quintal Cuinital
14h00
15h00 Sala de referdncia'salda Sala de referéncia’salds Sala de referéncia’saida Sala de referéncia’salda Sala de referéncia’salda
SEG TER QuA aul SEX
12h00 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo

Oficina Profa
Victdr

Salda

Oficina Profa Bia
Pascoal
ida

Oficina Profa
Giulia
ida

Oficina Profa
Dri

*AS CRIANGAS DO ATELIE 1 MANHA SEMI-INTEGRAL SAO ATENDIDAS NA MESMA SALA E SEGUEM A ROTINA

DO AGRUPAMENTO DO ATELIE 1 TARDE ATE AS 15H



PROTOCOLO DA ESCOLA
PARA ATENDIMENTO DE
CRIANCAS DOENTES

Estas recomendacdes foram elaboradas a partir de
uma consultoria com a Pediatra Dra. Fabiana Picirilo
de Oliveira (CRM 162.423 | RQE 63.412)

FEBRE

Quando a temperatura da crianca atingir 37°C, a familia
sera informada sobre o estado febril da crianca, e as
educadoras monitorardo atentamente. Se a temperatura
atingir 37.5°C, o que ja é considerado febre, a familia
devera buscar a crianca na escola e acompanhar a
evolucao desse quadro, garantindo que a crianga retorne
em condi¢cdes adequadas.

Em casos de prostracdo e alteragcdo dos niveis de
consciéncia a familia sera acionada imediatamente.

Se sua crianca teve febre vocé deve observar como ela
fica por pelo menos 24h para que ela possa retornar para a
escola.

DOENCAS GASTROINTESTINAIS

A familia devera buscar a crianga se ocorrerem 3 episédios ou mais de diarreia ou vomito. No caso
de a crianca estar utilizando algum medicamento que possa causar algum desses efeitos colaterais, €
responsabilidade da familia comunicar antecipadamente a professora referéncia.

RESFRIADOS

Sera necessario avaliar o estado fisico e emocional da crianca. Embora o nariz escorrendo seja
comum na Educacdao Infantil, € crucial verificar se esses sintomas nédo estao prejudicando sua
disposicado ou seu bem-estar emocional e geral. Uma atencéo especial deve ser dada as criancas dos
Ateliés 1 e 2, pois, como ainda colocam muitos objetos na boca, ha um maior risco de

contagio.

MACHUCADOS

A familia serd comunicada imediatamente em casos de machucados mais graves e o SAMU podera sr
acionado, a depender das condi¢des. Pequenos ralados ou outros sinais serdo informados pela
professora de referéncia ao final do periodo, por meio do ClassApp ou em uma conversa direta na
saida.



CASOS DE DOENCAS CONTAGIOSAS

A familia deve comunicar a escola, 0 mais breve possivel, sobre a doenca e o afastamento da
crianca, especialmente se os sintomas comecarem durante o periodo escolar.

Em caso de doencas virais, a recomendacdo é de afastamento de 5 dias; em caso de infec¢des
bacterianas, 48h apds o inicio do antibidtico ja pode retornar.

Lesdes de pele que tenham evolucao rapida demandam que a familia busque a crianca e visite o
médico.

A escola ndo podera receber criangas com diagndéstico de gripe, Covid, mao-pé-boca, viroses,
meningite, entre outros quadros contagiosos. Para o retorno ao ambiente escolar, € necessaria a
apresentacao de atestado meédico.

RESPEITE O TEMPO DE ISOLAMENTO RECOMENDADO PARA CADA DOENCA.
ESSE E UM PACTO COLETIVO PARA QUE AS CRIANCAS POSSAM TER MAIS
TEMPO SEM INFECCOES. A ESCOLA EXIGIRA ATESTADO MEDICO PARA
RETORNO.

OUTRAS ORIENTAGOES - COMO MELHORAR A IMUNIDADE DA SUA CRIANCA

« Vacinacao em dia. Todas as vacinas disponiveis, na rede privada e publica do Brasil,
sao seguras.

« Consultas com 0 seu pediatra e suplementacdes necessarias para cada idade. Vocé
sabia que hoje é recomendado que todas as criancas até os 18 anos suplementem
vitamina D?

» Alimentacdo saudavel no dia a dia, cuidado com os alimentos ultraprocessados.

« Contato com a natureza. Quando sua crianca entra em contato com 0s
microrganismos do ambiente natural, ele se prepara para lutar contra o0s
microrganismos causadores de doencas. Lembre-se que isso é diferente de falta de
higiene!

e Sono de qualidade. Crianca necessita de rotina, isso inclui dormir cedo e também o
numero adequado de horas para a sua idade;.

. Atividade fisica. E fundamental priorizar atividades que movimentem o corpo, o ser
humano so é saudavel fisica e emocionalmente assim.

o Controle do stress. Muitas criangas vivem em ambientes muito conturbados, isso
gera aumento cronico de hormoénios que prejudicam a imunidade. Crianga precisa
brincar e ndo se preocupar com problemas de adulto.

« Crianca precisa de amor e presenca real, independente do niumero de horas do dia
gue fique com seu filho.

 Mas mesmo com tudo isso, saiba que é normal que seu filho fique doente em média
uma vez ao més no primeiro ano de escola. O que mostra boa imunidade nédo é
necessariamente nao ficar doente, mas sim sair sem grandes complicacdes das
doencas que contrai.

» Geralmente criangas menores de dois anos tendem a ter mais infec¢des virais, elas
costumam ser muito contagiosas. Os maiores ja comecam a apresentar mais
doencas causadas por bactérias.

« Chuva e frio ndo causam doencas, virus e bactérias sim!
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! zer algum item pessoal para a escola, ela deve ser
e a responsabilidade uidado e pela guarda do brinquedo é dela, além de
estar ciente de que o brinquedo pode sofrer avarias.

ite - suatravessia.com, na aba COMUNIDADE, as
S fundamentais sobre a escola, como a nossa Matriz

ta de Valores, Principios e Diretrizes e o Guia de

Educacao Nutricional.



https://www.google.com/search?q=juniformes&rlz=1C1CHZN_pt-BRBR977BR977&oq=juni&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDggBEEUYJxg7GIAEGIoFMgYIABBFGDkyDggBEEUYJxg7GIAEGIoFMg0IAhAuGIMBGLEDGIAEMgoIAxAAGLEDGIAEMg0IBBAuGIMBGLEDGIAEMg0IBRAuGIMBGLEDGIAEMg0IBhAuGIMBGLEDGIAEMgoIBxAuGLEDGIAEMg0ICBAuGMcBGNEDGIAEMg0ICRAAGIMBGLEDGIAE0gEIMTUyNGowajSoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

Aew nove jeite de apnenden

Este guia apresenta orientacdes basicas para familias que estdo ingressando na escola. Caso
tenha outras duvidas, figue a vontade para entrar em contato pelo WhatsApp da escola ou pelo
aplicativo, diretamente com o setor responsavel pela sua questao.

Travessia - Escola da Infancia

Avenida das Horténcias, 524 - Jardim dos Seixas - CEP 15061-080 - Sao
José do Rio Preto - Sado Paulo
Telefone (17) 3224 5400/ WhatsApp (17) 99180 2960




