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KRAKÓW



BlissHouse to ośrodek rozwojowy, miejsce warsztatów, odosobnień, spotkań. 
Wyjątkowa przestrzeń łącząca nowoczesne udogodnienia z harmonią natury.

Położony w spokojnej okolicy, otoczony 400-hektarowym lasem, zapewnia
idealne warunki pobytu. 

To miejsce stworzone z myślą o ludziach świadomych, poszukujących
przestrzeni do regeneracji, zatrzymania oraz spędzenia czasu w życzliwym

gronie poza szumem cywilizacji.

POZNAJ NAS 



ŁATWY DOJAZ 
PRZYJAZNA 
LOGISTYKA 
DLA TWOICH 
UCZESTNIKÓW

LAS WOLSKI Z SZLAKAMI SPACEROWYMI,
ROWEROWYMI I KOPCAMI KRAKOWSKIMI 

GDZIE JESTEŚMY
LUKSUSOWA AGOTURYSTYKA PRZY MIEŚCIE

Znajdujemy się na obrzeżach Krakowa, w otulinie Uroczyska Lasu
Wolskiego będącego cześcią Bielańsko-Tynieckiego 
Parku Krajobrazowego, w bezpośrednim kontakcie z szlakami
spacerowymi na krakowskie Kopce, a jednocześnie z łatwą 
i przyjazną komunikacją.

Dojedziesz do nas z łatwością:
samochodem i zaparkujesz na naszej
posesji 
pociągiem do Krakowa + komunikacją
miejską (12 km z dworca głównego)
samolotem + taxi (5 km z lotniska)

NASZA WILLA Z PIĘKNYM
ZAGOSPODAROWANYM ORODEM 
I BEZPOŚREDNIM WEJŚCIEM  
NA SZLAKI 



bajeczna przestrzeń do praktyki, pracy z ciałem, medytacji
ukojenie na hamaku, ciepło przy ognisku
naturalne spa w dzwiękach lasu
błogość przy zachodzącym na horyzoncie słońcu

CO NAS  WYRÓŻNIAREGENERACJA

OBSŁUGA

komfortowe pokoje w zacisznym miejscu, 
łóżka z grubymi materacami dla najlepszego snu 

nasz zespól dostępny podczas eventów 
pomoc techniczna i organizacyjna 

BLISKOŚĆ NATURY
własny ogród i bliskość lasu,
cisza,  odosobnienie i dzwięki natury 

OGRÓD

DOMOWA KUCHNIA
pyszna organiczna zielona kuchnia 
“on the house”: nasze czekoladowo-kawowe ciasto, ekspres do dyspozycji
gości, organiczne napary BlissHouse, jadalna (23 miejsca) z klimatyzacją 



SALA 
WARSZTATOWA

Wyposażona w:
maty, kostki, wałki, materace, haki
profesjonalny sprzęt nagłośnieniowy, mikser
ekran i projektor multimedialny
klimatyzacja, parkiet, podgrzewana podłoga  

85 mkw w audiowizualna sala z panoramicznymi oknami na ogród



NASZE POKOJE do dyspozycji gości 7 pokoi (1-5 os.), 5 łazienek, 2 dodatkowe wc
łącznie 23 miejsca noclegowe 

*możliwe dodatkowe 2 pokoje i łazienka dla grup powyżej 24 os.KOMFORT  MINIMALIZM   PRZYTULNOŚĆ



POCZUJ SIĘ
JAK W DOMU

A co w przerwie? 
Odnajdź przestrzeń, w której najlepiej wypoczniesz:

w jadalni - wśród innych, rozkoszując się gorącym kubkiem i inspirującą
rozmową
w salonie, na wygodnych kanapach i sofach - jeśli chcesz zatrzymać
się na chwilę refleksji, samemu lub z kimś, kto dosiądzie się obok
w zimowym ogrodzie - jeśli szukasz przestrzeni odosobnienia,
wyciszenia i integracji w naturze
w naszym błogim ogrodzie - jeśli to natura jest najlepszych sposobem
na przerwę.

Rozkoszuj się atmosferą tej przestrzeni, gdzie każdy kąt pełen jest ciepła
i gościnności. Po prostu bądź częścią błogiego doświadczenia BlissHouse.



DODATKOWE
USŁUGI

Kiedy organizujesz swój wyjazd zależy Ci na czymś więcej niż sprawnej logistyce. 
Chcesz, by uczestnicy wrócili do domu z poczuciem, że oprócz wiedzy czy
doświadczenia dostali emocje, relacje, wspomnienia.

Dlatego oprócz przestrzeni oferujemy Ci usługi, które pozwolą uczynić Twój plan
niepowtarzalnym, barwnym i różnorodnym. Od dodatkowych zajęć pracy z ciałem
(mindfulness, joga), przez aktywności w naturze (lasoterpaia), elementy
artystyczne i wellbeingowe (koncerty mis i gongów, masaże) po piękne ceremonie
(np. Cacao).

 



Oferta Wariant Bliss * Wariant Elastyczny ** Wariant Personalny***

Wynajem przestrzeni 
/doba

2500 zł do 15 os.
3200 zł powyżej 16 os.

(max 23 os.)

             Pokój nr 1  650 zł   
             Pokój nr 2  390 zł 
             Pokój nr 3  260 zł   
             Pokój nr 4  650 zł 
             Pokój nr 5  550 zł 
             Pokój nr 7  260 zł 
             Pokój nr 9  160 zł

160 zł / os.
minimalna ilość osób 8 

(lub dopłata do tej ilości)

Sala warsztatowa
 dostępna w godzinach 

od 14:00 w dniu przyjazdu 
do 14:00 w dniu zakończenia 

w cenie 
nielimitowany czas

wyposażenie 

1200 zł / doba
nielimitowany czas

wyposażenie 

1100 zł / doba
nielimitowany czas

wyposażenie 

CENNIK WYNAJMU

* Wariant podstawowy:
cena obejmuje wynajem całej przestrzeni na wyłączność, zawiera też koszty wynajmu sali 
do dwóch prowadzących grats (jeśli prowadzący jest 16stą osobą (albo dwóch prowadzących
to 16sta i 17sta osoba - liczymy pakiet w niższej cenie)

** Wariant elastyczny:
dla wynajmu weekendowego minimalna kwota rezerwacji noclegów 1200 zł
(lub dopłata do tej kwoty)

***Wariant Personalny:
do wynajmu weekendowego minimalna ilość gości to 8 (lub dopłata do tej ilości)

Pokoje:
Pokój nr 1   
Pokój nr 2
Pokój nr 3
Pokój nr 4
Pokój nr 5
Pokój nr 7
Pokój nr 9

Lokalizacja
przyziemie
parter
parter
parter
piętro
piętro
piętro

max ilość osób
5 os.
3 os.
2 os,
5 os.
5 os.
2 os.
1 os.

Łazienka
prywatna
korytarz
korytarz
prywatna
korytarz
korytarz
korytarz

kwoty brutto 



NASZA
KUCHNIA

ZDROWO,  PROSTO I NATURALNIE

ZOBACZ  STANDARDOWE MENU

W BlissHouse kuchnia jest częścią doświadczenia.

To spotkanie zmysłów, smaku i prostoty. Gotujemy
naturalnie, sezonowo i z uważnością — tak, aby
jedzenie wspierało energię uczestników i rytm
prowadzonych zajęć. 

Nasze menu dopasowujemy do charakteru spotkań,
potrzeb grupy oraz tematyki warsztatów, dbając 
o lekkość, jakość składników i prawdziwą przyjemność
jedzenia.



MENU STANDARD wege / nabiał / gluten 

170 zł  osoba/doba

Śniadanie
Wytrawne śniadanie białkowe (jajka, szakszuka, omlety, frittaty)
Pasty roślinne i pasztety warzywne
Dodatki: sery, świeże warzywa, listki, pieczywo, masło
Na słodko: jaglanki, owsianki, puddingi, konfitury

Obiad
Ciepłe, odżywcze dania roślinne (curry, dal, kasze, zapiekanki)
Ryż, kasze lub ziemniaki w różnych odsłonach
Świeże sałatki i sezonowe surówki

Kolacja
Aromatyczna zupa lub krem warzywny
Sałatka pełna świeżych liści, ziaren i sezonowych dodatków
Wybór past roślinnych i lekkich dodatków białkowych
Pieczywo, warzywa, sery, masło

Desery
Domowe wypieki: ciasto cynamonowe z kruszonką, cytrynowa babka, szarlotka jaglana
Wegańskie ciasta i brownie na bazie naturalnych składników
Nasze autorskie ciasto czekoladowo-kawowe na powitanie
Kawa, herbaty i napary wspierające trawienie i nastrój

Minimalna liczebność grupy korzystającej z wyżywienia dla której organizujemy wyżywienie to 12 gości. 
Dla grup mniejszych niż 12 gości ceną za wyżywienie jest suma kwoty 12 posiłków dzielona na realną ilość gości.

Istnieje także możliwość diety w wersji bezglutenowej, wegańskiej, a także detoksów - wycena  indywidualna.

zawiera 8%VAT



KAWIARENKA w ramach usługi cateringowej czeka na Ciebie również w pełni wyposażona
kuchnia, a w niej:

ekspres do kawy, kawa mielona, spieniarka do mleka
różnorodny wybór herbat i ziół, filtrowana woda, mleka krowie i owsiane
nasze Bliss napary: “na dobry nastrój” i “na trawienie”
cukier, miód, cytryna, owoce 
domowe wypieki.



WARTOŚCI

Odwaga
To od niej zaczyna się przemiana.

Autentyczność
Bycie sobą, w prawdzie, integralność. 

Mądrość
Refleksja, świadomość, doświadczenie. 

Obecność
Odpowiedzialność za swoje życie i to, co tworzymy.

Empatia
Uważność na siebie i innych.

Hojność
Dawanie z obfitości: czasu, uwagi, wsparcia, inspiracji. 

Dbanie o siebie
Miłość do siebie i samoświadomość. 

Spokój 
Regeneracja, oddech, harmonia.



PRZESTRZEŃ
NA RELACJE

warsztaty

treningi, kursy

odosobnienia

integracje

kregi

ceremonie

społeczność



ZAREZERWUJ
MIEJSCE NA TWOJE WYDARZENIA

BLISSHOUSE.WORKSHOPS@GMAIL.COM WWW.BLISSHOUSE.PL

NIE POBYT, A DOŚWIADCZENIE

508098116 |  572385919PHONE WEBSITEEMAIL
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