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QUIMICA DOS COSMETICOS: SUBSTANCIAS NOCIVAS PRESENTES NA
COMPOSICAO DOS COSMETICOS
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RESUMO

Os cosméticos estdo presentes na vida do ser humano desde a antiguidade, e a grande demanda por
seu consumo tem despertado maior aten¢ao no mercado quanto a seguranga das substancias utilizadas
em suas formula¢des. No Brasil, os cosméticos sdo considerados preparacdes constituidas por
substancias naturais ou sintéticas, de uso externo nas diversas partes do corpo humano. As substancias
utilizadas pela industria na producdo de cosméticos, em alguns casos, podem ser nocivas a ponto de
contaminar o organismo e afetar todo o ecossistema. Dentre elas, estdo presentes desreguladores
endocrinos (DEs). Os DEs sdo substancias capazes de mimetizar a funcdo de um hormdnio natural
nos seres vivos ou inibir a atividade normal desse hormonio. Diante do exposto, o objetivo deste
estudo buscou enfatizar os efeitos maléficos aos quais os consumidores estdo expostos ao utilizar
cosméticos que, em sua composicdo, contém parabenos, triclosan e ftalatos. A pesquisa aqui detalhada
empregou a metodologia de revisdo bibliografica, consultando artigos académicos, teses,
dissertacdes, legislagdes e noticias pertinentes a problemadtica. Para encontrar tais informagdes,
utilizaram-se palavras-chave e termos de acordo com o tema, além de considerar trabalhos publicados
entre os anos de 2018 e 2024. Dessa forma, este estudo justifica-se pela necessidade de refletir sobre
os parabenos, ftalatos e triclosan encontrados na composi¢ao dos cosméticos e seus efeitos na satde.
Diante do exposto, como resultado do estudo, verificou-se que as substancias sintéticas abordadas
podem interferir na produgdo e regulagdo de hormodnios, ocasionar reagdes alérgicas, irritagoes,
doengas cronicas e cancer. A Unido Europeia adota uma abordagem preventiva, proibindo mais de
1.300 substancias em cosméticos por razdes de seguranca. A Anvisa atua no regulamento dos
cosméticos no Brasil e tem uma lista de substancias proibidas e restritas, mas ainda ha lacunas. Os
parabenos ndo sao proibidos no Brasil, com sua concentragdo maxima de 0,4% para cada parabeno e
0,8% para parabenos totais em um produto. Nesse contexto, o triclosan tem concentragdes maximas
de 0,3% em produtos de higiene pessoal e € proibido em sistemas pulverizaveis. Alguns ftalatos sdo
restritos, como o Dibutilftalato (DBP), proibido em cosméticos, exceto em produtos para unhas em
concentragdes de até 0,3%. Em suma, faz-se necessario ressaltar a urgéncia de mais estudos sobre a
tematica, bem como a necessidade de regulamentagdes governamentais mais rigorosas para limitar a
exposicao a esses compostos, visando preservar a saude.

Palavras-chave: Cosméticos. Parabenos. Ftalatos. Triclosan.
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O REPOLHO ROX0O COMO INDICADOR NATURAL DE PH: UMA ABORDAGEM
PRATICA PARA O ENSINO DE QUIMICA

Bruna Oliveira Alves!

! Graduada em Licenciatura em Quimica — UNEAL/Campus III. Oliveirabruna791@gmail.com

RESUMO

Este trabalho apresenta o uso do repolho roxo como indicador natural de pH em uma aula pratica de
Quimica em uma turma do 2 ano em uma instituicao publica de ensino localizada na cidade de Bom
Conselho-PE. O objetivo desta atividade pratica foi utilizar o repolho roxo como indicador natural de
pH para ensinar aos alunos os conceitos de acidez, alcalinidade e a escala de pH. Através da
observagao das mudancas de cor do extrato do repolho roxo em diferentes solugdes, os alunos deverao
ser capazes de identificar solucdes acidas, neutras e basicas, compreendendo a relacdo entre a cor do
indicador e os valores de pH. Além disso, a atividade visa promover a aprendizagem ativa, destacando
a utilizacdo de recursos naturais e acessiveis para experimentos quimicos, tornando o ensino de
quimica mais interativo e sustentavel. Os indicadores 4cidos-base sdo substancias que mudam de cor,
permitindo identificar se o meio ¢ acido ou bdsico. Existem indicadores sintéticos, como a
fenolftaleina, o azul de bromotimol, o papel de tornassol e o alaranjado de metila. Além disso,
algumas substancias presentes em vegetais também podem funcionar como indicadores como como
¢ o caso do repolho roxo. Na pratica, os alunos prepararam uma solu¢do do extrato de repolho e
testaram diferentes substancias acidas, neutras e basicas, observando as mudangas de cor. Espera-se
que solucdes acidas fiquem vermelhas ou rosas, solugdes neutras permanegam roxas, € solugdes
basicas adquiram uma cor verde ou azul. Os resultados demonstraram de maneira clara e visual a
relagcdo entre a cor do indicador e os valores de pH, facilitando a compreensao dos alunos sobre a
escala de pH e os conceitos de acidez. A atividade também destacou o potencial de indicadores
naturais como uma alternativa de baixo custo no ensino de quimica, promovendo uma aprendizagem
mais pratica, significativa e sustentavel.

Palavras-chave: Repolho Roxo. Indicador Natural. Ensino de Quimica.
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LEVANTAMENTO DO POTENCIAL DA BIOMASSA DO CAJU PARA
BIOCOMBUSTIVEIS: AVALIACAO ENERGETICA E VIABILIDADE ECONOMICA

Bruna Oliveira Alves!

'Graduada em Licenciatura em Quimica — UNEAL/Campus III. Oliveirabruna791@gmail.com

RESUMO

A presente pesquisa visa explorar o potencial da biomassa do caju como fonte de biocombustivel,
avaliando suas aplicacdes em biodiesel, biogas e energia térmica, bem como os beneficios
econdmicos e ambientais associados. O estudo se baseia em uma revisdo bibliografica sobre as
tecnologias de conversdo de biomassa, com énfase nos processos de transesterificacio para biodiesel,
digestdo anaerobica para biogas e combustdo para geracao de energia térmica. A pesquisa envolve a
identificacdo de fontes de biomassa do caju, como cascas, sementes e frutos ndo consumidos, em
regides produtoras. Serdo analisados os dados sobre a composi¢ao quimica desses residuos, incluindo
o teor de lipidios, celulose e lignina, para determinar seu potencial energético. Além disso, sera
investigada a viabilidade econdmica da produgdo de biocombustiveis a partir da biomassa do caju,
considerando os custos de processamento e o impacto na geracdo de emprego nas areas rurais. O
levantamento também avaliard os efeitos ambientais do uso da biomassa do caju, destacando a
reducdo das emissdes de CO2 em comparagdo com combustiveis fosseis. Serdo identificados os
desafios, como os custos iniciais de infraestrutura e a necessidade de politicas ptblicas para fomentar
o uso dessa biomassa em larga escala. Ao final, este levantamento fornecerd uma visdo abrangente
sobre o potencial da biomassa do caju como alternativa energética sustentavel, destacando suas
perspectivas e limitagdes e oferecendo recomendagdes para otimizar sua utilizagdo no uso de
energias renovaveis.

Palavras-chave: Biomassa. Biocombustivel. Fonte Renovavel.
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USO DE SEQUENCIA DIDATICA COMO PROJETO INTEGRADOR NO ENSINO DE
QUIMICA: A UTILIZACAO DE METODOLOGIAS ATIVAS COMO FACILITADOR DE
APRENDIZAGEM NO ENSINO MEDIO.

Marcela Silva dos Santos’, Josilene Pereira Silva?, Paulo Henrique Almeida da Hora?,
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RESUMO

Este projeto apresenta uma proposta de trabalho voltada para a implementa¢do de Sequéncias
Didaticas (SD) com énfase em metodologias ativas no ensino de Quimica. O objetivo principal ¢
abordar a percep¢do comum entre os alunos do ensino médio, que frequentemente consideram os
contetidos quimicos extremamente complexos e de dificil compreensdo. Com a inten¢do de modificar
essa perspectiva, o projeto visou obter resultados positivos por meio da aplicacdo de SD em turmas
de uma escola publica localizada em Palmeira dos Indios, Alagoas. Os objetivos especificos
incluiram, identificar como as Sequéncias Didaticas podem contribuir para o ensino de conceitos
quimicos, utilizando abordagens como sala de aula invertida, atividades makers e jogos ludicos.
Participaram da aplicagdo das SD um total de 28 alunos, distribuidos entre diferentes turmas: 22
alunos do 1° 101 (1° ano integral — turma 01), 21 alunos do 1° 102 (1° ano integral — turma 02), 26
alunos do 2° MO1 (2° ano — manha — turma 01), 23 alunos do 2° M02 (2° ano — manha — turma 02),
19 alunos do 3° MO1 (3° ano — manha — turma 01) e 24 alunos do 3° M02 (3° ano — manha — turma
02), todos do ensino médio. A fundamentacgdo tedrica baseia-se na importancia das metodologias
ativas para engajar os alunos e facilitar a aprendizagem significativa. Os procedimentos
metodologicos incluiram a aplicacdo das Sequéncias Didaticas em etapas bem definidas, onde os
estudantes participaram ativamente em todas as fases do processo. Os principais resultados indicam
que os alunos ndo apenas conseguiram resolver o problema proposto inicialmente, mas também foram
capazes de relacionar os conhecimentos adquiridos a outras situagdes cotidianas. A coleta de dados
foi realizada por meio da observacdo participante, evidenciando a eficacia das metodologias ativas
na melhoria da compreensao dos contetidos quimicos € no aumento do interesse dos alunos pela
disciplina.

Palavras-chave: Sequéncia Didatica. Metodologias Ativas. Ensino Médio. Compreensao Quimica,
Aprendizagem Significativa.
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RESUMO

O uso de corantes de origem frutifera remonta a tempos antigos, com os egipcios sendo os pioneiros
na utilizacdo de substancias naturais em diversas areas de sua cultura, incluindo a cosmética. Eles
usavam extratos de frutas e plantas para criar maquiagens e tinturas, uma pratica que envolvia tanto
a beleza quanto aspectos religiosos e culturais. Nessa perspectiva, os egipcios valorizavam os
pigmentos naturais, incluindo os de frutas, ndo apenas por razdes estéticas, mas também por suas
propriedades simbolicas e curativas. A procura por produtos "limpos" (clean beauty) e veganos esta,
cada vez mais, em alta, tendo em vista que, o uso de pigmentos de origem frutiferas atraem
consumidores preocupados com ingredientes toxicos e que preferem produtos livres de testes em
animais e possiveis reacdes adversas. O objetivo desta pesquisa perpassa por analisar e destacar a
utilizagdo dos pigmentos naturais que sdo biodegradaveis, menos poluentes e estdo associados a
praticas mais sustentaveis de producdo e extracdo. No entanto, a utilizagdo desses corantes pode
acarretar custos mais elevados, especialmente quando comparada aos pigmentos sintéticos, devido ao
processo de extracdo e a variedade de frutas utilizadas. Para esse estudo, empregou-se a metodologia
de pesquisa bibliografica, revisando a literatura de autores fundamentais na area, tais como Schiozer
(2007), Pazzeto; Leite (2024) e Simao (2009); fundamentalmente, foram selecionados estudos que
abordam a extragdo, caracterizagdo e eficadcia de componentes naturais. Os resultados indicam que os
extratos ndo apenas oferecem coloracdo atraente, mas também apresentam propriedades benéficas
para a pele e saude. Além disso, a utiliza¢ao de produtos naturais para o desenvolvimento de corantes
representa uma alternativa sustentavel, eliminando a dependéncia de processos produtivos complexos
e o uso de reagentes toxicos. Esses avangos ndo apenas promovem eficiéncia na sintese e
aprimoramento das caracteristicas quimicas dos pigmentos, mas também permitem uma maior
compreensao das reagdes quimicas envolvidas na estabilidade e interagdo dessas cores em diferentes
matrizes, contribuindo para inovagdo na formulacao de produtos.

Palavras-chave: Cosméticos. Origem Frutifera. Pigmentos.
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1 INTRODUCAO

A O uso do livro didatico (LD) na educacdo béasica atua como um guia para 0S
professores, complementando as metodologias ja planejadas e elaboradas por estes profissionais.
Além disso, o LD facilita o processo de ensino para os alunos, atuando como umaferramenta para a

aquisicdo de conhecimento e o aprofundamento nas disciplinas.

O Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) é um programa voltado a aquisicdo e
distribuicdo de materiais de apoio a pratica educativa, didatica, pedagdgica e literaria, entre outros
materiais de apoio. A distribuicdo destes materiais se da de forma gratuita, sistematica eregular,
atendendo as escolas publicas de educacéo basica das redes federal, estadual, municipale distrital

(Ministério da educacdo, 2022).

Refletir sobre a utilizacdo do LD nas aulas de Quimica tem sido uma discussao constanteno
campo da Educagdo, como mostram os estudos de Schnetzler (1980), Lopes (1990), e Carattie
Centeno (2019). O LD permite identificar elementos da construgdo do conhecimento dos
conceitos tratados na Quimica. O LD é um recurso central no contexto escolar, servindo muitas
vezes como a principal ferramenta devido a precariedade de outros materiais pedagogicos ao

alcance dos professores.

O LD na Quimica acompanha as reformas de ensino que ocorreram ao longo da histériada
educacao brasileira (Mortimer, 1988). Segundo Freitas e Rodrigues (2008), o LD de quimicando é
apenas um instrumento pedagdgico, mas também um produto cultural que reflete a intersecédo
entre cultura, pedagogia, producdo editorial e sociedade, solidificando-se ao longo do tempo

como um artefato essencial na educacao, relacionando-se com a trajetoria historica
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das instituicdes escolares e, de forma mais abrangente, com o desenvolvimento das politicas
educacionais (Lutfi, 2012, p. 704).

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) enfatizam a importancia do LD,
destacando que esse material exerce influéncia significativa na pratica de ensino, sendo
essencial que os professores estejam atentos a qualidade, a coeréncia e as possiveis limitacoes
do LD em relagdo aos objetivos educacionais propostos (Alvim, 2019; Leal; Rangel; Lopes,
2021; Oliveira, 2022).

Atualmente, os LDs seguem as orientacOes para uma abordagem interdisciplinar que
sdo apresentadas pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), propiciando aprendizagens
significativas, contextualizadas, desenvolvendo a autonomia, a capacidade de resolugédo de
problemas [...], exercicio do trabalho coletivo e interdisciplinar, da analise dos desafios da vida
cotidiana e em sociedade e das possibilidades de suas solugdes préticas [...] (Brasil, 2019, art.
89).

Estudos sobre a BNCC sdo relevantes, pois esta apresenta significativa compactagéo
dos conteudos, o que pode limitar e desarticular a compreensdo dos conceitos de cada
componente curricular (Bortolai; Neto; Tavares, 2023). Além disso, a BNCC nao especifica
claramente os componentes curriculares, o que pode sugerir que um professor generalista
poderia lecionar na area de Ciéncias, ja que ndo ha uma distin¢do clara entre os campos de

Quimica, Fisica e Biologia (Souza; Ferreira; Yamasaki, 2018).

Dessa forma, com o titulo deste trabalho “BNCC E O ENSINO DE QUIMICA:
ATOMO FOI E NAO VOLTOU!” buscamos fazer uma critica em rela¢io a forma como os
conteudos de quimica sdo abordados, atualmente, nos novos LD de quimica, com a implantacéo
das normatizacbes da BNCC, quando comparamos com LD que ndo faziam uso destas
normatizacdes outrora. Salientamos que estes dados sao preliminares pois fazem parte de um

projeto PIBIC maior.
2 METODOLOGIA

A metodologia configura-se como levantamento bibliogréafico qualitativo, por ndo se
preocupar com representatividade numérica (Gil, 2017), mas, sim, com o aprofundamento da
compreensdo do contetdo sobre Modelos Atdmicos em dois LD de quimica, antes e apds as
normatizacdes da BNCC. O LD consultado antes da implementacdo da BNCC é Viva Quimica

(Ensino meédio) | de Vera Lucia Duarte de Novais e Murilo Tissoni Antunes (2016), e o LD




S>SEMAQUI

utilizado com as implementages da BNCC é Conexdes (Matéria e energia) de Miguel
Thompson, Hugo Reis, Eloci P. Rios, Blaidi Sant’anna, Walter Spinelli e Murilo Tissoni
Antunes (2020). Para melhor entendimento do leitor o LD Viva Quimica (Ensino médio) | sera

denominado de LD1, e o LD Conexdes (Matéria e energia) sera chamado de LD2.
3 RESULTADOS E DISCUSSOES

O LD1 aborda o contetido de Modelos atdmicos (MA) no capitulo 2 intitulado “Leis das
reacOes quimicas e Teoria Atdmica de Dalton (TAD)”, sendo que o texto que fala sobre a TAD
encerra o capitulo 2, ocupando apenas uma pagina do LD. O autor inicia o tépico sobre TAD
descrevendo como a massa das substancias de uma reacdo quimica se conserva, ou seja, a
massa dos reagentes € igual as massas dos produtos. Os autores citam que Dalton se baseava

na Lei de Lavoisier e na Lei de Proust para fundamentar sua TA.

No LD1 os autores apresentam a TAD usando texto e ilustragcdes (Figuras 1a e 1b). Na
fig. 1a os autores apresentam uma foto do cientista J. Dalton, para que os alunos tenham
conhecimento quem é o cientista e seu legado no estudo da quimica. As ilustracdes de atomos
e moléculas, assim como esquemas simplificados das ideias de Dalton, sdo ferramentas
pedagdgicas importantes para facilitar a compreensdo dos alunos (Ramos; Mendonca; Mozzer,
2017). A fig. 1b apresenta uma reagdo quimica genérica com dois atomos representados por
esferas, e a massa dos atomos escritas como incdgnitas “x” e “y”, resultando no composto Z. O
objetivo dos autores foi mostrar, tanto de forma matematica como visual, como 0s sistemas

reacionais funcionam para a lei de Lavoisier como a lei de Proust.

Figura 1 — (a) Foto de J. Dalton presente no LD1 e (b) Reacdo quimica genérica.

atomo X: @ atomoY: @
atomo composto Z: @@
massade @:x massade @:y

X + Y — z

- Q9 00 00

1° experimento Qo Qo Q9
m, = 3x m = 3y m, = 3(x +y)

09000 9000 00 90 90 90
2 experimento 9000 Q000 90 900 900 20

m, = 8x m = 8y m, = 8(x +y)

Lavoisier I Proust

1¢ experimento 3x+3y=3x+y) ‘ :; = ':;'

. | 3x 8x
2 experimento 8x + 8y = 8(x +y) ‘ Ax+y) Bx+ty)
(a) (b)

Fonte: Novaes e Tissoni (2016).
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Ao final do topico sobre TA, os autores disponibilizam duas paginas com atividades,
para as quais focamos aquelas que tratam do contetdo sobre TA, sendo as questdes 6 e 7 da
pagina 46. A questdo 6 explora a aplicacdo da TA na interpretacdo de reacfes quimicas,
questionando como podemos entender uma reacdo sem que 0s atomos sofram alteracdes. Por
sua vez, a questdo 7 aborda calculos estequiométricos relacionados a composicdo de
substancias, 0 que esta intimamente ligado a TAD de que os compostos sdao formados por

atomos em proporcdes fixas.

Em contraste, como ja previamos, o LD2 aborda a TAD de forma superficial,
comprometendo a contextualizacdo e a compreensdo do conceito. O texto descreve a TA
resumidamente, dificultando o entendimento, além do mais, exigira maior trabalho do professor
que tera que fazer mais pesquisas para realizar seu plano de aula. Sabemos que o planejamento
de aulas j& necessita de pesquisas de outras obras, mas 0s novos livros com as orientacfes da

BNCC, trazem muitas lacunas, exigindo dos professores uma demanda maior de trabalho.

No LD2, as atividades sugeridas na pagina 33, abordam conceitos relacionados a
distribuicdo eletrdnica, nimero atdmico, configuracao eletrénica e formacédo de ions. Embora
essas questdes sejam importantes, elas ndo estdo diretamente relacionadas a TA, néo
contribuindo para a compreensdo desta tematica. Apesar da TAD ser um marco no
desenvolvimento da ciéncia moderna e postular a existéncia de particulas indivisiveis chamadas
atomos, pouco se fala sobre sua base e necessidade de entendimento (Marchesi; Custddio,
2023). O LD2 dedica apenas uma breve passagem para descrever 0s pontos basicos dessa teoria,
sem apresentar a evolucdo do conceito ou exemplos que facilitem a visualizagdo e compreenséo
por parte dos estudantes. Uma abordagem mais didatica incluiria diagramas e ilustracfes de
modelos atdmicos, evidenciando a evolucdo do pensamento cientifico desde Dalton até os

modelos atdmicos modernos (Silva; Mota; Wharta, 2011).

Além disso, a organizacdo do contetdo no LD2 coloca a TAD como um assunto
secundario, relegado ao capitulo 1, ap6s uma série de outros temas. Isso contrasta com
abordagens do LD1, nas quais a TAD era utilizada como ponto de partida para a introducéo de
conceitos fundamentais, auxiliando os alunos a construirem um alicerce sélido para o

aprendizado posterior (Diniz; Furlani, 2016).

4 CONSIDERAQOES FINAIS
Com o texto apresentado, foi verificado nos LD1 e LD2 que houve relevante defasagem

na construcdo textual no que diz respeito a conceitos, figuras e gréaficos relacionados a TAD
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apos ter adotado as novas diretrizes da BNCC, sendo importante destacar que tal elaboracéo
ficou extremamente compactada e sem referéncias metodoldgicas de cientistas precursores no
estudo atdbmico, como também ndo houve inovagdo nem criatividade na adaptacdo atual dos

livros didaticos analisados.

Assim, ao pensarmos no titulo desta obra “BNCC E O ENSINO DE QUIMICA:
ATOMO FOI E NAO VOLTOU!”, consideramos que muitos conceitos quimicos relacionados
a modelos atbmicos estdo em falta nos novos LD de quimica voltados as aulas para a educagéo
basica. Isto pode trazer inUmeras consequéncias negativas no ensino e na aprendizagem desta
componente curricular, a qual no mundo contemporaneo torna-se ainda mais relevante e

indispensavel para nossos jovens e para a sociedade.
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