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sustentabilidade
) Disciplina:
Transdisciplinar
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j Titulo:
-' Caca ao tesouro sustentavel: descobrindo praticas sustentaveis na escola 4
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Competéncias especificas: N
* Planejar e organizar atividades colaborativas. <

» Registrar e interpretar informacdes ambientais.
_f e Integrar conceitos de sustentabilidade em diferentes areas do
conhecimento.
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( Habilidades:
e Leitura e interpretacdo de textos.

e Coleta e analise de dados ambientais (agua, energia, residuos).

e Comunicacdo oral e escrita para compartilhar ideias. /-\
o Criatividade na proposicdo de solucdes e registro artistico.
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Objetivos:
e Sensibilizar os alunos para praticas sustentaveis ja existentes na
escola.

T o Estimular o trabalho em equipe e a construcdao coletiva de

conhecimento.
e Propor melhorias ou novas acbBes sustentaveis a partir das
observacoes.
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PLANO DE AULA

Conteddos:
» Geografia: leitura e interpretacdao de mapas; orientacao espacial;

analise do espaco escolar e seus usos; paisagem e meio ambiente.
o Ciéncias: uso racional da agua e da energia; ciclo dos materiais e
residuos; identificacdo de praticas sustentaveis; impactos ambientais y,
locais.
 Matematica: contagem, estimativas e registro de dados; organizacao
de informacBes em tabelas; representacdo grafica simples; propor¢do
e comparagao. <
e Lingua Portuguesa: leitura e compreensao de instru¢des; producao
de textos descritivos e opinativos; exposicao oral de ideias.
» Arte: expressdo visual e grafica através de desenhos, esquemas e
infograficos; criatividade na apresenta¢do das propostas.
» Educacao Ambiental (interdisciplinar): reflexdo sobre habitos e
comportamentos; construgdo coletiva de solu¢bes; desenvolvimento | |
de atitudes responsaveis e criticas.
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Duracado: /-\
2 aulas (50 minutos cada).
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Recursos didaticos:
e Mapas ou croquis impressos da escola com pontos de interesse

destacados.

* Envelopes/pastas contendo pistas e desafios em papel.

» Fichas de campo para registro de consumo de agua, energia, tipos de
residuos e outras anotacdes.

e Cartolinas, marcadores, réguas para elaboracdo de infograficos.
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Metodologia:
 Formacao de equipes: cada grupo recebe um mapa impresso da

escola e um primeiro envelope com instrucdes.

o Caca ao tesouro: nas estacdes pré-marcadas (pontos de coleta
seletiva, torneiras, painéis solares, horta etc.), os alunos abrem
envelopes que trazem um desafio — por exemplo, “conte quantas
torneiras estdao funcionando corretamente e registre em sua ficha de
campo” ou “descreva em desenho o sistema de coleta seletiva local”.

» Analise e proposta: apos percorrer todas as estacdes, 0s grupos se
reunem para discutir os dados coletados, identificar boas praticas e
lacunas. Eles entdao elaboram ao menos uma proposta concreta para
melhorar a sustentabilidade da escola (ex.: instalar avisos de
economia de agua, organizar uma “rodinha” de troca de materiais).

o Compartilhamento: cada equipe apresenta suas descobertas e
propostas em mini-infograficos montados em cartolina que ficardo
expostos em um mural ou sala comum.
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Avaliacéao:

e Engajamento e colaboracdo: atuagao ativa em cada estagdo do mapa.

e Precisdao dos registros: clareza e fidelidade dos dados anotados.

» Criatividade nas solucdes: originalidade e viabilidade das propostas.

e Comunicacdo: qualidade dos relatos orais, escritos e visuais
(infografico).
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Dicas finais:
Este plano de aula foi pensado como um ponto de partida, mas vocég,

professor(a), € quem melhor conhece a realidade da sua turma e da sua
escola. Por isso, sinta-se a vontade para adaptar a proposta conforme os
recursos disponiveis e o foco desejado. Use sua criatividade para
enriquecer a experiéncia, relacionando conteddos da sua disciplina e
conectando-o0s com assuntos de outras disciplinas.

A sustentabilidade se constrdi com pequenos passos e cada aula pode ser
uma oportunidade de inspirar novas atitudes. Incentive a escuta ativa, o
trabalho em grupo e a valorizacdo das ideias dos estudantes.
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