Drustvo oboljelih od multiple skleroze Zadarske Zupanije
Josipa Bana Jelaci¢a 18, 23000 Zadar

Tel&Fax 023/325-260 = E-mail: doomszz@zd.t-com.hr

OPERATIVNI PLAN DOOMSZZ ZA 2023. GODINU

Planirani razvoj Drustva oboljelih od multiple skleroze zadarske zupanije
(DOOMSZZ) za razdoblje od 01.01.2023. do 31.12.2023. godine osigurati
¢e se realizacijom navedenih ciljeva kroz slijedece aktivnosti:

1. Osiguravanje redovnog poslovanja DOOMSZZ-a:

Financiranje zaposlenih djelatnika kroz projekte

Stvaranje uvjeta za uspjesno provodenje aktualnih projekata i
programa Drustva

Pracenje i apliciranje na natjecaje Ministarstava, EU fondova,
zaklada i drugih ustanova i organizacija s ciljem poboljSanja
kvalitete Zivota oboljelih od MS

Prikupljanje donacija u materijalnim stvarima i novcu

Zalaganje za stvaranje potrebnih materijalnih i financijskih uvjeta za
izgradnju, adaptaciju i opremanje objekata od zajednickog interesa,
namijenjenih smjestaju, rehabilitaciji, rekreaciji i odmoru oboljelih
od multiple skleroze

Educiranje clanova radi Sto kvalitetnije provedbe projekata i
programa Drustva

Unaprijedenje kompetencija i stru¢nih znanja zaposlenika
sudjelovanjem na domacé¢im i medunarodnim edukacijama,
seminarima i konferencijama

Poveclanje broja zaposlenih

Ukljucivanje volontera u rad Drustva

2. Izvrdavanje obveza prema Statutu DOOMSZZ-a:

Odrzati 4 sjednice Predsjedni$tva DOOMSZZ-a u kalendarskoj godini
Odrzati godiSnju Skupstinu
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Odrzati Sjednicu Nadzornog odbora jedan puta godiSnje, a po
njihovoj vlastitoj prosudbi i viSe puta u godini

Vise puta godisnje dati im na raspolaganje svu potrebnu financijsku
dokumentaciju

Neposredan rad sa ¢lanovima DOOMSZZ-a:

Okupljanje ¢lanova Drustva oboljelih od multiple skleroze zadarske
zupanije radi ostvarivanja njihovih interesa i prava

Pruzanje informacija oboljelima od MS i njihovim obiteljima o
pravima OSI i nadinima ostvarivanja istih

Ukljucivanje novih ¢lanova u Drustvo

Organiziranje posjeta i obilazak djelomic¢no pokretnih i nepokretnih
¢lanova

Organiziranje okupljanja i druzenja ¢lanova u prostorijama Drustva i
po potrebi izvan njih

Promicanje inkluzivnhog volonterstva

Promicanje aktivnog djelovanja Kluba mladih

. Kontinuirana provedba svih postojecih projekata i programa:

Program ,Osobni asistent™ do 31.12.2023. godine

Projekt ,,OA+" nastavlja se kontinuirano do 31.12.2023.

Nastavak financiranja institucionalne podrske od strane Nacionalne
zaklade za razvoj civilnog drustva od 01.01.2023-31.12.2023.
Ukljucivanje sto veéeg broja clanova Drustva u provedbu odobrenih
projekata i programa kroz razliCite vrste aktivnosti (odredene prema
sposobnostima i mogucénostima ¢lanova)

Pracenje i apliciranje na natjeCaje Ministarstava, zaklada i drugih
ustanova i organizacija s ciljem poboljsanja kvalitete zivota oboljelih
od MS

Stvaranje uvjeta za uspjesno provodenje aktualnih projekata i
programa Drustva

. Organizirati predavanja, radionice, tribine za ¢lanove i Siru javnost:

Kreativne radionice

Predavanja nutricionistice

Predavanja o prirodnoj kozmetici

Dogovaranje novih predavanja iz Siroke palete interesnih podrucja
¢lanova Drustva

Putovanja i druzenja ¢lanova unutar i van prostorija Drustva



6.
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8.

Poticanje volonterstva

Ukljucivanje novih volontera u rad Drustva

Odrzavanje postojecéih volonterskih aktivnosti (masaza, pomo¢ u
svakodnevnim aktivnostima, pisanje projekata, vodenje tjelovjezbe,
psihosocijalne usluge...)

Educiranje volontera o specificnostima MS te odgovornostima i ulozi
volontera

Promicanje inkluzivnog volonterstva

Obiljezavanje vaznih datuma u godini:

Medunarodni dan osoba s invaliditetom

Medunarodni i Nacionalni dan MS

Sudjelovanje u obiljezavanju drugih vaznih datuma u suradnji s
ostalim organizacijama civilnog drustva

Senzibilizacija javnosti o MS i radu DOOMSZZ-a:

Distribuiranje brosura i letaka po medicinskim i drugim ustanovama
kako bi se oboljeli upoznali s nasim radom i pristupili ¢lanstvu u
Drustvu

Informiranje ¢lanova i javnosti putem sredstava javnog informiranja
(radio, TV emisije, novine, internet portali...)

Organiziranje predavanja, seminara, okruglih stolova, raznih
radionica za ¢lanove i Siru javnost

Poticanje medusektorske suradnje

. Poticanje suradnje na lokalnoj i nacionalnoj razini

Aktivno sudjelovanje u programima, sjednicama Predsjednistva i
Saveza Drustava multiple skleroze Hrvatske

Koordiniranje i dogovaranje s krovhom MS organizacijom, Savezom
drustava multiple skleroze Hrvatske, radi ostvarivanja specifi¢nih
prava osoba s MS, koja proizlaze iz njihovih specifi¢nosti
Sudjelovanje u radu i provedbi zajednickih programa i projekata
Saveza drustava multiple skleroze Hrvatske ukoliko ih bude.
Sudjelovanje u projektima i/ili programima od zajednickog interesa
drugih udruga i udruga osoba s invaliditetom na zadarskom
podrucju ukoliko ih bude



- Suradnja s ostalim udrugama oboljelih od MS i drugim udrugama
osoba s invaliditetom radi unapredenja kvalitete zivljenja svih osoba
s invaliditetom u RH 5

- Suradnja s Gradskom i Zupanijskom upravom kao i sa socijalnim i
zdravstvenim sluzbama na zadarskom podrucju

- Organiziranje i poticanje suradnje s vladinim i nevladinom
udrugama, ustanovama, sindikatima, fondacijama i zakladama i
organizacijama koje podupiru rad Drustva ili su od znacaja za

ostvarivanje ciljeva i djelatnosti Drustva

Predsjednik DOOMSZZ
Patrik Pulji¢

U Zadru, 15.09. 2022.god



