1ZVIESCE O RADU 2024

— DRUSTVO OBOLIJELIH OD MULTIPLE SKLEROZE ZADARSKE
ZUPANIJE

PoStovani Clanovi, prijatelji i partneri,

U ime DruStva oboljelih od multiple skleroze, s velikim zadovoljstvom
predstavljam na$ godiSnji izvjeStaj koji oslikava na$ rad, postignucCa i izazove s
kojima smo se susreli u protekloj godini. Kao organizacija koja okuplja osobe
oboljele od multiple skleroze i njihove obitelji, na$ cilj je pruziti podrsku,
educirati i podiCi svijest o ovoj bolesti, kao i zagovarati bolji pristup
zdravstvenim uslugama i socijalnoj zaStiti za sve oboljele.

U ovoj godini smo nastavili raditi na unaprjedenju kvalitete Zivota osoba
oboljelih od MS-a, kroz brojne aktivnosti, edukacije, radionice, podrSku u
zajednici i suradnju s institucijama.

U sklopu naSih aktivnosti usmjerenih na poboljSanje kvalitete Zivota €lanova,
DruStvo oboljelih od multiple skleroze Zadarske Zupanije organiziralo je
posebnu kulinarsku radionicu. Ovaj dogadaj bio je prilika za naSe Clanove da se
opuste, druZe i, uz struCnu pomo¢, nauCe pripremati zdrave i ukusne obroke
prilagodene njihovim potrebama i zdravstvenom stanju.



Kulinarska radionica bila je i prilika za medusobno povezivanje, stvaranje novih
prijateljstava i jaCanje zajedniStva medu Clanovima DruStva. NaSa misija nije
samo pruziti medicinsku podrSku, ve€ i organizirati aktivnosti koje obogate
svakodnevni Zivot naSih €lanova i omogucCuju im da se osjeCaju podrZano i
motivirano.



U povodu Svjetskog dana oboljelih od multiple skleroze, DruStvo oboljelih od
multiple skleroze Zadarske Zupanije organiziralo je posebno dogadanje na
ViSnjiku u Zadru, kako bi podiglo svijest o ovoj bolesti i pruzilo podrSku svim
osobama koje se bore s multiplom sklerozom. Ovaj dan posveéen oboljelima,
obiteljima i svima koji na bilo koji naCin sudjeluju u borbi protiv MS-a, bio je
prilika za zajedniCko okupljanje, edukaciju i medusobnu podrSku. Kroz ovu
manifestaciju Zelimo podiCi svijest o izazovima s kojima se oboljeli od multiple
skleroze susrecCu, ali i ukazati na snagu, hrabrost i upornost svih onih koji se
svakodnevno bore s ovom boleSCu.



Od 4. do 6. listopada 2024. godine, naSi Clanovi sudjelovali su na XIV.
Hrvatskom simpoziju oboljelih od multiple skleroze, koji je okupio stru€njake i
oboljele s ciljem razmjene iskustava, novih saznanja i podrSke u borbi protiv ove
bolesti. Ovaj vazan dogadaj odrZan je u Tuheljskim toplicama, a naSi Clanovi
imali su priliku sudjelovati u razli€itim predavanjima, radionicama i diskusijama,
a sve s ciljem jaCanja zajedniStva i informiranja o novim terapijama,
istraZivanjima i mogucCnostima koje su na raspolaganju osobama s multiplom
sklerozom.




Jedan od posebnih trenutaka ovog simpozija bio je susret naSih ¢lanova s
predsjednikom Republike Hrvatske, Zoranom Milanovi¢em. Predsjednik
Milanovi€ izrazio je svoju podrSku oboljelima, istiCucCi vaznost kontinuirane
borbe za prava i bolju kvalitetu Zivota osoba oboljelih od multiple skleroze. NaSi
Clanovi iskoristili su priliku za zajedniCku fotografiju s predsjednikom, Sto je bio
trenutak koji ¢e im dugo ostati u sjeCaniju.

U rujnu ove godine, na skupStini DruStva oboljelih od multiple skleroze
Zadarske Zupanije, izabrana je nova predsjednica DruStva, lvana Mofardin.
Ivana je preuzela ovu odgovornu ulogu s ciljem daljnjeg unapredenja kvalitete
Zivota osoba oboljelih od multiple skleroze te jaCanja zajedniStva unutar
DruStva.

Kao nova predsjednica, lvana Mofardin obecala je nastavak dosada$njeg
vrijednog rada, ali i uvodenje novih inicijativa i projekata koji ¢e dodatno
osnaziti zajednicu, povecati vidljivost problema s kojima se suoCavaju oboljeli i
nastaviti pruzati podrSku svim €lanovima. Njezina predanost i vizija o
buducénosti DruStva inspiriraju nas sve i uvjereni smo da €e pod njezinim
vodstvom DruStvo nastaviti rasti i napredovati u svim svojim ciljevima.
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DruStvo oboljelih od multiple skleroze Zadarske Zupanije s ponosom provodi
uslugu osobne asistencije koja je od iznimne vaZnosti za naSe Clanove. Ova
usluga pruza podrSku oboljelima, omogucCujucCi im ve€u neovisnost i kvalitetu
Zivota u svakodnevnim aktivnostima. Trenutno uslugu osobne asistencije koristi
28 korisnika, kojima pomaze 38 struCnih asistenata.

Usluga osobne asistencije ne samo da poboljSava svakodnevni Zivot naSih
korisnika, veC takoder doprinosi njihovoj emocionalnoj i psiholoSkoj dobrobiti,
jer im omogucava da se osjeCaju podrZano i poStovano. Kroz ovu uslugu,
DruStvo nastavlja biti vaZzan oslonac za sve oboljele od multiple skleroze,



pruzajuci im konkretne i neophodne usluge koje unapreduju njihovu kvalitetu
Zivota.

Ovim putem Zelimo se zahvaliti svima vama - bez vaSe podrSke, bilo bi
nemoguce ostvariti sve ove ciljeve, stoga se od srca zahvaljujemo svim naSim
¢lanovima, volonterima, donatorima i partnerima.

Uvjereni smo da Cemo i u narednoj godini nastaviti zajedno graditi bolje uvjete
za oboljele od multiple skleroze, kako bi njihov glas bio jaCi, a njihova prava i
kvaliteta Zivota unaprijedeni.




