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Resumen. La interdisciplinaridad es un conjunto de acciones intencionadas, sistematicas, progresivas y congruentes
con el objetivo de generar una constante interaccién, analisis y articulacién entre la préactica y la teoria para contribuir
a la movilizacién, la resignificacion y el fortalecimiento de los saberes y conocimientos, asi como al ejercicio del
dialogo, la reflexion y el trabajo colaborativo de los colectivos docentes. El Cet-Mar No.18 en Acapulco, durante el
semestre agosto 2023-enero 2024 desarrollé un proyecto interdisciplinar (Pensamiento Matemético |, Cultura Digital
I, Lengua y Comunicacion | y Recurso Sociemocional 1), relacionado con la elaboracién de bipolimeros naturales a
base de la papa comdn (Solanum tuberosum) siguiendo la metologia sugerida por Pertuz-Otero (2021), obteniendo
como resultados la entrega y evaluacion de 189 proyectos (el 60% fue digital y el 40% fisico), el promedio de
aprovechamiento general fue de 8.8. Lo cual, significé un aumento del 10% respecto al semestre agosto 2022-enero
2023, el indice de reprobaciéon se disminuyé en un 20% vy el indice de aprobacion se elevd un 30%.

Introduccioén. Los PEC han contribuido a que en EMS
se reconozca el contexto social y cultural de los
servicios educativos ubicados en sus localidades y
contribuya de manera directa en la comunidad (Padilla
et al.,, 2019). Por ende, la formacion de docentes y
responsables de plantel es sustancial para seguir
fortaleciendo este servicio.

De acuerdo con Escamilla, 2019; Guzman, 2018, 2020
y 2021; Hernandez y Alejo, 2019; Mancera et al., 2020;
Medrano, 2019; Padilla et al., 2019; Paniagua y Alejo,
2019; SEMS, 2021; Weiss, 2017, la problematizacién
en la implementacion de la interdisciplinaridad consiste
en un proceso que implica un cuestionamiento
permanente sobre el actuar docente, la funcién y el
guehacer cotidiano que posibilite la claridad en los
problemas que se presentan en el contexto educativo;
en este sentido, se trata de un ejercicio de analisis de
la realidad que permite contar con elementos para la

toma de decisiones respecto a la implementacion de
estos proyectos comunitarios.

Para determinar la direccion del proceso formativo de
los PAEC-PEC, se ha recurrido al marco de referencia
de saberes y conocimientos, como apoyo para
identificar los aspectos del Marco Curricular Comin de
la Educacion Media Superior (MCCEMS). En el cudl,
los docentes realizan la interdisciplinariedad e
inclusion educativa en la actual cotidianidad de la
Nueva Escuela Mexicana (NEM), prioritarizando los
ejes de la formacion conforme a los problemas
identificados en la practica de docentes y de
responsables de plantel, y los retos de la nueva
cotidianidad. En el entendido de que, en el contexto
actual, el regreso a los planteles y el trabajo en las
aulas fueron trastocados por las consecuencias de la
pandemia de Covid-19 (MEJOREDU, 2021). El marco
de referencia de saberes y conocimientos se integra a
partir de los elementos que se presentan por
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En el Cet-Mar No,18 durante el mes de septiembre del
2023 los docentes de este plantel, realizaron el analisis
de los documentos oficiales (SEP, 2023) sobre los
lineamientos del PAEC-PEC y se definieron las rutas
para su desarrollo e implementacion.

El colectivo docente y administrativo también tiene el
reto de implementar la propuesta de formacion
mediante el desarrollo de proyectos formativos y
comunitarios, los cuales implican la vinculacion con la
comunidad, asi como el desarrollo de proyectos que
pueden conllevar una tarea de alto nivel de
complejidad incluso para quienes tienen experiencia
en la docencia (Weiss, 2017).

Objetivos. Esta investigacion tiene como objetivo
analizar los alcances del PEC en el Cet-Mar No.18
durante el ciclo escolar 2023-2024.

Metodologia. La metodologia desarrollada en este
trabajo incluyé tres etapas (basados en la metodologia
propuesta por Pertuz-Otero, 2021):

1. Extraccion Himeda. Este método consiste en la
reduccion del tamafio de la materia prima utilizando un
medio liquido, para facilitar la separacion de
componentes que no intervienen en el proceso (Kang
et al., 2015; Mogrovejo, 2019).

2. Procesado de la muestra:

e Licuado. Se acondiciona la muestra y se
procede a procesarse en una licuadora y se
afiade agua para facilitar el proceso.

e Filtrado. Se tamiza la mezcla mediante un
lienzo (filtro de tela), se agrega agua para
favorecer en la dilucién del almidén y se
exprime el lienzo para remover el almidén.

e Sedimentacion. Se deja reposar la solucién por
tres horas, se realiza otro enjuague al
precipitado y se deja sedimentar nuevamente.

e Tamizado. El almidén lavado se tamiza,
eliminando los residuos de la fibra, se deja
sedimentar por 3 horas y luego se elimina el
sobrenadante.

e Secado. Se lleva a la estufa a 30°C por dos
dias, seguido se muele y se almacena.

3. Analisis de resultados.

Resultados y discusién. Se realizaron un total de 189
proyectos y reportes de investigacion (el 60% fue
digital en PDF y el 40% escrito a mano), los productos
(muestras) derivados de los biopolimeros de la papa
resultaron un 50% con la dureza y resistencia con un
6.59 de indice de Absorcion de Agua (Aristizabal, J.,y
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Sanchez, 2007) y 7.4 de indice de Solubilidad en Agua
(Diaz Barrera, 2015), vease figura 1.

Fig. 1. Extraccion de biopolimeros de la papa:ébmun en e
laboratorio de Quimica por estudiantes de primer semestre.

En lo que respecta, al trabajo con las y los docentes es
gue tienen que hacer planeaciones por progresiones y
evaluar los aprendizajes a partir de las areas
disciplinares, lo que implica diversificar los
instrumentos de evaluacién, y en consecuencia se
complejiza la tarea docente, ya que se pudo observar
una mejora en la entrega de proyectos (Fig.2).
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Fig. 2. Cantidad de proyectos entregados en cada grupo durante el
semestre agosto 2023-enero 2024 (durante la segunda
parcial se present6 una pausa debido a las afectaciones por
el huracan OTIS).

Las y los docentes en su mayoria no tiene una
formacién pedagdgica y se enfrentan por primera vez
al trabajo interdisciplinario (Guzméan, 2018), el cudl,
implica que la practica docente deberia desarrollarse
mediante el enfoque interdisciplinario y en atencién a
aspectos especificos propuestos en los programas de
estudio (Diaz-Barriga y Hernnadez, 2002); sin
embargo, no ha sido posible desarrollar habilidades
para planear, desarrollar estrategias y procesos de
ensefianza y aprendizaje adecuando los contenidos
curriculares desde este enfoque y en reconocimiento
del contexto y las condiciones educativas de las y los
estudiantes (Fig 3).



Anélisis comparativo Academia de Ciencias
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Fig. 3. Analisis comparativo entre los dos parciales, los cuales
presentaron una mejora del 10%.

En lo que respecta, al analisis comparativo entre los
ciclos escolares agosto 2022-enero 2023 y agosto
2023-enero 2024 se incrementd en un 30% el nimero
de proyectos entregados Yy realizados por los
estudiantes (Fig 4).

Analisis comparativo Academia de Ciencias
Promedio Semestral
Semestre Ago 22-Ene 23 y Ago 23-Ene 24

9
8.8

2 86
E 8.4
g— 8.2
= 8
IS 7.8
=4 76
7.4
7.2
Ago 22-ene 23 Ago 23-Ene 24
m Promedio 7.8 8.8
H Promedio

Fig. 4. Analisis comparativo entre los ciclos escolares agosto 2022-
enero 2023 y agosto 2023-enero 2024 se incrementd en un 30.

El promedio semestral se elevé en un 10% en lo que
respecta con el ciclo escolar anterior (Fig 4), lo cudl,
fue un logré que no se tenia desde hace méas de 5
aﬁos. Promedio General de los Proyectos Transversales
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Fig. 4. Incremento del 10% en el promedio general en los primeros
semestres entre la asignatura de Quimica | y la UAC “La materia y
sus interacciones”.

Conclusiones. Se reporta que el almidon de papa
puede ser una materia prima idénea para la estabilidad
de un biopolimero o util para la industria alimentaria,
debido a las propiedades funcionales deseables
(Zarate Polanco et al, 2016). El trabajo
interdesiciplinario es wuna actividad que debera
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fomentarse y realizarse de manera periédica para
lograr una mejora en la practica educativa y por ende
gue se vea reflejada como un servicio en beneficio de
la comunidad.

Fuentes de informacion.

1. Aristizabal, J., y Sanchez, T. 2007. Guia técnica para
produccién y andlisis de almidén de yuca. 49-57.

2. Diaz Barrera, Y. 2015. Determinacion de las
propiedades fisicas, quimicas, tecnofuncionales y la
estabilidad en congelacion/decongelacion del almidon de
cuatro variedades de solanum tuberosum ssp. andigenum
(papa nativa). 1-39. Retrieved from
http://repositorio.unajma.edu.pe/bitstream/handle/123456789
[213/19-2015-EPIA-Diaz

3. Diaz-Barriga, F. y Hernandez, G. 2002. Estrategias
docentes para un aprendizaje significativo. Una
interpretacion constructivista. McGraw-Hill.

4. Escamilla, |. 2019. Telebachillerato comunitario: de un
modelo de cobertura de la educacion media superior hacia
un modelo socio civil desde una politica de juventud. En M.
Estrada y S. Alejo (coords.) El Telebachillerato Comunitario.
De la cobertura a la busqueda de equidad (117-149). Colofén

5. Hernandez-Medina, M., Torruco-Uco, J. G., Chel-
Guerrero, L., y Betancur-Ancona, D. 2008.
Caracterizacion fisicoquimica de almidones de tubérculos
cultivados en Yucatan, México. Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos, 28(3), 718-726. https://doi.org/10.1590/s0101-
20612008000300031.

6. MEJOREDU. 2021. Comisién Nacional para la Mejora
Continua de la Educacion. Criterios Generales de los
Programas de Formacion Continua y Desarrollo Profesional
Docente, y para la Valoraciéon de su Disefio, Operacion y
Resultados en Educacion Bésica y Media Superior.
CGPFCDPD-2021. Diario Oficial de la Federacion.

7. MEJOREDU. 2022. Modelo interno para la elaboracién
de programas de formacion continua y desarrollo profesional
docente. Educacioén basica y media superior.

8. Pertuz-Otero, A. D. 2021. Biopolimeros a base de
almidéon de papa (Solanum tuberosum), para uso de la
industria alimentaria en Colombia. Universidad Nacional
Abierta y a Distancia. Programa de Ingenieria de Alimentos.
Bogotéa, Colombia.

9. Weiss, M., Haufe, J., Carus, M., Brandao, M.,
Bringezu, S., Hermann, B., Patel, M. K. 2017. Review


http://repositorio.unajma.edu.pe/bitstream/handle/123456789/213/19-2015-EPIA-Diaz
http://repositorio.unajma.edu.pe/bitstream/handle/123456789/213/19-2015-EPIA-Diaz

P CEJDTAM
?f . /Jalisco
' Comité Estatal de Investigacion y Desarrolla

Tecnoldgico Agrapecuarioy del Mar

of the Environmental Impacts of Biobased Materials This is
the accepted version ofthe following article: Review of the
Environmental Impacts of Biobased Materials. 16.

10. Zzarate Polanco et al, L. 2016. Extraccion y
caracterizacion de almidon nativo de clones promisorios de
papa criolla (Solanum tuberosum, Grupo Phureja). Revista
Latinoamericana de La Papa, 18(1), 1-24.
https://doi.org/10.37066/ralap.v18i1.206






