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MÓDULO I

Fundamentos 

BIBLICOS Y TEOLÓGICOS

de la 

CAPELLANÍA
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¿Qué es la Capellanía? 
Definición y Alcance

       Una Definición Sencilla

1

MISIÓN
La capellanía es un ministerio de servicio y acompañamiento espiritual y 
emocional, que busca llevar el amor y la gracia de Dios a personas en 
diversos contextos, especialmente aquellos que están en necesidad.

2
INCLUSIÓN
Es un ministerio de presencia, escucha y apoyo, que se ofrece a todas 
las personas, sin importar su credo, raza o condición social.

3

OBJETIVOS
La capellanía busca promover el bienestar integral de las personas, 
atendiendo a sus necesidades físicas, emocionales, sociales y 
espirituales.

Versículo Bíblico

"Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y cumplid así la ley de Cristo."

Gálatas 6:2

REFLEXIÓN: Este versículo resume el espíritu de la capellanía: ayudarnos 
mutuamente en nuestras cargas, cumpliendo así el mandamiento de amor de Cristo.
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Origen del Término

Raíces Históricas

El término "capellán" proviene de la "capilla", lugar donde los sacerdotes y 
religiosos servían en el pasado, especialmente en tiempos de guerra.

La capilla era el lugar donde se guardaba la capa de San Martín de Tours, un 
soldado romano que compartió su capa con un mendigo en un acto de 
compasión.

La historia de San Martín simboliza el espíritu de servicio y entrega que 
caracteriza a la capellanía.

Versículo Bíblico: 

"Y respondiendo el Rey, les dirá: De cierto os digo que en cuanto lo hicisteis a 
uno de estos mis hermanos, aun a los más pequeños, a mí lo hicisteis."

Mateo 25:40

REFLEXIÓN: Este versículo nos recuerda que cuando servimos a los demás, 
estamos sirviendo a Cristo mismo. La compasión de San Martín es un ejemplo de 
cómo podemos manifestar el amor de Dios a través de actos concretos de servicio.
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Alcance de la Capellanía
Diversidad de Contextos

La capellanía se ejerce en una amplia variedad de contextos, incluyendo 
hospitales, prisiones, escuelas, universidades, fuerzas armadas, empresas, 
organizaciones no gubernamentales, equipos deportivos, eventos especiales, y 
comunidades en situación de emergencia.

Donde haya personas necesitadas de apoyo espiritual y emocional, allí puede 
haber un capellán.

La capellanía se adapta a las necesidades específicas de cada contexto, 
respetando la cultura y las creencias de las personas a las que sirve.

Versículo Bíblico: 

"Me he hecho débil a los débiles, para ganar a los débiles; a todos me he hecho 
todo, para que de todos modos salve a algunos."

1 Corintios 9:22:

REFLEXIÓN: Este versículo nos anima a adaptarnos a las diferentes personas y 
situaciones, para poder comunicar el mensaje del Evangelio de manera efectiva. La 
capellanía requiere flexibilidad y sensibilidad para conectar con personas de diversos 
orígenes y creencias.

Capellanía Hospitalaria
Brindando consuelo y apoyo 
espiritual a pacientes y sus 
familias en momentos de 
enfermedad y vulnerabilidad.

Capellanía Militar
Acompañando a miembros de 
las fuerzas armadas en sus 
desafíos únicos, tanto en 
tiempos de paz como de 
conflicto.

Capellanía Penitenciaria
Ofreciendo esperanza y 
orientación a personas privadas 
de libertad, ayudándoles en su 
proceso de rehabilitación.
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Roles del Capellán
Un Ministerio Multifacético

El capellán desempeña una variedad de roles, incluyendo:

Consejero
Brinda orientación y apoyo 
en momentos de crisis y 
dificultad.

Consolador
Ofrece consuelo y 
esperanza a quienes 
sufren.

Mediador
Facilita la comunicación y 
la resolución de conflictos.

Educador
Comparte principios y valores que 
promueven el bienestar.

Defensor
Aboga por los derechos y las necesidades 
de los más vulnerables.

El rol del capellán se define en función de las necesidades del contexto y las 
habilidades del capellán.

Versículo Bíblico: 

"Así que, somos embajadores en nombre de Cristo, como si Dios rogase por 
medio de nosotros; os rogamos en nombre de Cristo: Reconciliaos con Dios."

 2 Corintios 5:20:

REFLEXIÓN: Este versículo nos recuerda que somos representantes de Cristo en el 
mundo, llamados a comunicar su mensaje de reconciliación y amor. Como 
capellanes, somos embajadores de esperanza y sanidad.
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¿Qué NO es la Capellanía?

Despejando Malentendidos

No es proselitismo 
agresivo
No busca imponer creencias 
religiosas a otros, sino 
ofrecer apoyo espiritual con 
respeto y sensibilidad.

No es juicio moral
No condena ni juzga a las 
personas por sus decisiones 
o estilos de vida, sino que 
ofrece comprensión y gracia.

No es un reemplazo de 
la atención 
profesional
No sustituye la ayuda de 
médicos, psicólogos o 
abogados, sino que 
complementa su labor.

Versículo Bíblico: 

"sino santificad a Dios el Señor en vuestros corazones, y estad siempre 
preparados para presentar defensa con mansedumbre y reverencia ante todo el 

que os demande razón de la esperanza que hay en vosotros."

1 Pedro 3:15

REFLEXIÓN: Este versículo nos anima a compartir nuestra fe con mansedumbre y 
respeto, evitando la arrogancia y la imposición. La capellanía se basa en el amor y el 
respeto a la libertad de conciencia de cada persona.
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La Importancia de la Formación
Preparándose para Servir

Formación Teológica
Conocimiento sólido de las Escrituras y principios teológicos 
fundamentales.

Formación Pastoral
Desarrollo de habilidades para el cuidado y acompañamiento espiritual.

Formación Psicológica
Comprensión básica de la conducta humana y técnicas de consejería.

Formación Legal
Conocimiento de aspectos legales y éticos relevantes para el contexto de 
servicio.

La formación continua es esencial para mantenerse actualizado y ofrecer un servicio 
de calidad.

Versículo Bíblico

"Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero que no tiene 
de qué avergonzarse, que usa bien la palabra de verdad."

2 Timoteo 2:15: 

REFLEXIÓN: Este versículo nos exhorta a prepararnos diligentemente para el 
servicio, estudiando la Palabra de Dios y desarrollando nuestras habilidades. La 
capellanía requiere un compromiso con la excelencia y la formación continua.
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Resumen de la Lección

El Llamado a Servir

Ministerio de Servicio
La capellanía es un ministerio 
de servicio y acompañamiento 

espiritual y emocional que 
busca llevar el amor y la gracia 

de Dios a personas en 
diversos contextos.

Fundamento en Cristo
Se basa en el ejemplo de 
Jesús y en el mandamiento de 
amar a nuestro prójimo como a 
nosotros mismos.

Diversidad de 
Contextos
La capellanía se ejerce en una 
amplia variedad de contextos y 
roles, adaptándose a las 
necesidades de cada persona 
y situación.

Formación Integral
Requiere una formación 

integral y un compromiso con 
el servicio.
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Preguntas de Repaso

Reflexionando sobre lo Aprendido

1
DEFINICIÓN
¿Cómo definirías la capellanía con tus propias palabras?

2
ORIGEN
¿Cuál es el origen del término "capellán" y qué simboliza?

3
CONTEXTOS
¿En qué contextos se puede ejercer la capellanía?

4
ROLES
¿Cuáles son algunos de los roles que puede desempeñar un capellán?

5
FUNDAMENTOS
¿Qué es fundamental para prepararse para el ministerio de la capellanía?
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