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CAPITULO UNO

El Poder de
Renacer en la Luz

iBienvenido al viaje de la elevacion
espiritual!

En esta guia, "Renace en la Luz", te guiaré a
través de tres experiencias espirituales con
sahumo para preparar tu hogar y tu alma
para el nuevo ano.

Descubre la magia de la purificacion, la
prosperidad y la abundancia mientras te
sumerges en  esta  experiencia de
transformacion.

Descubriras por qué este antiguo ritual
puede ser la clave para renovar tus energias
y abrir las puertas a la espiritualidad en este
nuevo ano.
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CAPITULO UNO

En esta introduccién, aprenderas la practica
ancestral de purificar con sahumerios, que
ha pasado por culturas y civilizaciones,
llevando consigo la promesa de renovacion
espiritual y purificacion de espacios.

Durante milenios, el acto de sahumar ha sido
mas que una simple fragancia en el aire; ha
sido un medio para conectarnos con lo
sagrado, para elevar nuestras intenciones y
para limpiar las energias que nos rodean.

Descubriras como el humo aromatico se
convierte en un aliado en nuestra busqueda
de paz interior y armonia espiritual.
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CAPITULO DOS

&

El acto de sahumar no solo impregna el aire
con fragancias encantadoras, sino que se
convierte en un catalizador para la
manifestacion de energias positivas y la
disipacién de las tensiones acumuladas.

Abre paso a la creacion de un ambiente

festivo y a una conexion espiritual mas
profunda.
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CAPITULO DOS

Paz Interior y Armonia

El sahumar tu hogar no solo perfuma el aire,
sino que también actia como un calmante
para el alma, creando un ambiente de paz y
armonia interior.

Purificacion y Renovacion

El humo del sahumerio purifica y renueva
las energias de tu hogar, eliminando
cualquier = negatividad  acumulada vy
preparando el terreno para nuevas
experiencias.
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CAPITULO DOS

Atraccion de Energias Positivas
Sahumar tu hogar atrae vibraciones
positivas, creando un espacio propicio para
la prosperidad, la abundancia y el bienestar.

Bienestar Fisico y Mental

El sahumo contribuye al bienestar al
purificar el aire y brindar una atmosfera
tranquila, beneficiando tanto el cuerpo como
la mente.

En definitiva, este ritual ancestral puede
convertirse en un regalo significativo para
nuestro bienestar emocional, mental vy
espiritual en este tiempo de suefos Yy
expectativas.
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CAPITULO TRES

Sintonizacion Interior:

Dedica tiempo a la meditacion previa para
sintonizar tus intenciones personales y
conectarte con la esencia espiritual de los
rituales.

Si no practicas la meditacion tobmate un
tiempo para respirar de forma consciente y
concentrar tus energias en pensamientos y
afirmaciones positivas.

Eleccion Consciente:

Selecciona un lugar tranquilo para vivir esta
experiencia.

Preparacion del Entorno:

Asegurate que el espacio esté limpio y
ordenado para armonizar y conectar con lo
espiritual.
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CAPITULO CUATRO

Experiencias Espirituales
para Renacer en la luz
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CAPITULO CUATRO

3 Experiencias Espirituales
para recibir este nuevo ano.

1. Purificacion Profunda

Inicia este paso a paso 3 dias antes de finalizar
el ano.

1.1 Preparacion del Espacio:

Limpia y organiza tu hogar fisica vy
mentalmente, preparandote  para la
purificacion.

-




CAPITULO CUATRO

2.2 Eleccion del Sahumerio:

Salvia Blanca: En este paso la eleccion de la
Salvia Blanca o también conocida como Sage
trabaja como purificador del ambiente y
limpia las malas energias, es una herramienta
espiritual y curativa. Utilizada para sanar,
resolver dilemas espirituales, limpiar el aura y
liberar energia negativa.

Es rica en compuestos que activan ciertos
puntos del cerebro responsables de elevar el
estado de animo, reducir el estrés o aliviar el
dolor.




CAPITULO CUATRO

Resina Natural Incienso Contra Mal: Sella y
protege.

Activa la energia de proteccion, se deshace de
toda la negatividad en el ambiente y permite

que se llene de energia positiva.

Evita que lleguen energias negativas.

Recorrido Consciente:

Enciende el sahumerio y permite que el
humo se disperse por cada rincon de tu hogar
o lugar de trabajo, manteniendo la intencion
de purificacion y atraccion de energias
positivas.




CAPITULO CUATRO

9. Purificacion Personal
Dia 30 del mes

Jabon de sal: Tomar una ducha con jabon de
sal es muy espiritual, ya que podras limpiar
tus energias, levantar el animo y despojarte
de cualquier energia oculta en tu vida.

Puedes recurrir a un bano de sal cuando
sientas tu cuerpo cargado de energias
negativas, que rompen tu estado armonico,
haciéndote sentir agotado y desgastado.

Hacer un bano con sal para Limpiar nuestra
aura.

La sal es uno de los limpiadores de energia
por excelencia. Cuenta con multiples
propiedades que van mas alla a su modesto
uso en la cocina.

También es una excelente forma de destrabar
nuestros caminos bloqueados y permitir que
se abra a la prosperidad y abundancia en tu
vida.



CAPITULO CUATRO

Te recomendamos que realices un bano con
sal después de hacer una profunda limpieza
en tu casa o lugar de trabajo, ya que asi no
solo estara libre de malas energias nuestro
hogar sino que también quedaremos
reforzados nosotros mismos.

Para el cierre de ano puedes tomar tu bano de
sal el dia 80 en horas de la noche, justo antes
de dormir, para que asi tenga una mayor
efectividad. Deja que el agua salada se seque
de forma natural en tu cuerpo y espera hasta
la manana siguiente para quitartela.




CAPITULO CUATRO

Resina Natural Incienso Buena Suerte
Renueva la energia espiritual

Para el hogar, el negocio y la familia.
Limpia el aura, aleja las energias negativas y
purifica el ambiente.

Renueva la energia espiritual para eliminar
aquello que esta bloqueando y permite ser
receptivo a las energias positivas.

Puedes quemar esta resina mientras tomas tu

bano de sal el dia 30 y hacerlo nuevamente el
dia 31.




CAPITULO CUATRO

3. Bienvenido, Nuevo Ano

Ideal quemar las resinas naturales durante los
primeros 9 dias del nuevo afio acompanado
de la llama del cirio.

Sahumado Especial:

Resina Natural Incienso 7 Poderes; ayuda en
los negocios y da prosperidad en todos los
aspectos de la vida cotidiana.

Resina Natural Incienso Angel Tear; conecta
con tus angeles.
Potencia los rituales para que sean eficaces.

-




CAPITULO CUATRO

Vela Cirio:

Encender el cirio representa un acto de
devociobn que nos conecta con nuestra
divinidad, concentrando la intenciéon para la
cual se enciende.

La llama de la vela se asocia con la energia y
la transformacion.

El cirio rojo esta relacionado con el fuego
como representacion de el valor, la fuerza, la
autoestima y la vitalidad.

En los negocios se relaciona con el éxito y la
prosperidad.
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CAPITULO CINCO

Contenido del kit

1 Atado Grande Salvia Blanca

1 Sahumerio CHAMAN Contra Mal

1 Jabon de Sal

1 Sahumerio CHAMAN Buena Suerte

1 Sahumerio CHAMAN 7 Poderes

1 Sahumerio CHAMAN Angel Tear

1 Cirio Rojo

1 Paquete Carbon Organico x 10 unidades
1 Botellita Cristal Cuarzos - OBSEQUIO -

iCOMPRA TU KIT AQUI!
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https://teosespiritual.com/kit-transformacion-nuevo-ano

CAPITULO SEIS

iQue la Luz Ilumine tu
Camino!

Este ebook es tu companero espiritual para
un renacimiento en el nuevo ano.

Que cada sahumerio encienda la llama de la
transformacion, guiandote hacia la salud, la
prosperidad y la abundancia. %4 4

iQue el nuevo ano traiga consigo
bendiciones innumerables!
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Una marca

1e0s

El aitle de vivin
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