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MI CAMINO

Apoyos visuales



Con esta guía podréis anticipar vuestra visita al teatro. Aquí vais a encontrar fotos e información útil:

¿qué pasa en el teatro? ¿Cuáles son las normas? Pues en el teatro me voy a sentar en una butaca, voy a

estar en silencio y voy a ver a unos actores y músicos actuando y cantando.

Tened en cuenta que se trata de una actividad de ocio inclusivo, es decir, que os encontraréis con más

gente y que habrá el ruido ambiente propio de la afluencia de público general.

La representación es gratuita. Reserva tus entradas en www.enclaveartistica.es.

La representación empieza a las 12:00h, y las puertas se abrirán media hora antes, a las 11:30h.

Escanea este código QR para ver toda la información de la representación:

http://www.enclaveartistica.es/


La representación empezará puntual.

Habrá luz ambiente todo el tiempo.

El volumen será más bajo de lo habitual.

El público puede levantarse y moverse libremente por el auditorio.

Habrá un espacio fuera del auditorio por si alguien necesita salir a descansar.

Habrá una guía de anticipación disponible online así como vídeos del teatro.

https://www.youtube.com/watch?v=AWWQqx43jt4&t=64s
Puedes ver un avance de la obra aquí:



EMPIEZA A LAS

TERMINA A LAS 12:50

12:00

EL TEATRO DURA 50 MINUTOS



PLANO

ENTRADA 
PRINCIPAL

ESCENARIO

ENTRADAS AL 
AUDITORIO

ASEOS
PATIO DE BUTACAS



NORMAS DEL 
TEATRO

EN EL TEATRO ME SIENTO

MIRO Y ESCUCHO CON ATENCIÓN

ME PUEDO LEVANTAR Y MOVERME POR LA SALA



VOY AL TEATRO



VOY A IR CON  _______ EN EL TEATRO HAY MÁS GENTE



ENTRO AL TEATRO POR LA PUERTA PRINCIPAL



ESPERO EN FILA. ENSEÑO LA ENTRADA AL TRABAJADOR DE LA PUERTA



ME SIENTO EN UNA BUTACA



¿CÓMO ES LA HISTORIA DE LA OBRA DE TEATRO MI CAMINO?

Yalán es un bebé mono que vive en la selva. 

¿Cómo es Yalán?

Tiene pelo, cola y 4 patas. 

¿Qué le gusta hacer a Yalán? 

Yalán todavía no no lo sabe. 

Yalán pasea por la selva todos los días

mirando los animales que se encuentra. 

¿Le gustarán las mismas cosas que a ellos?

Yalán ve unas abejas que vuelan y hacen un zumbido.

Intenta hacer el mismo zumbido, pero no le sale.

Yalán ve unos pájaros volar, 

pero Yalán es un mono, y los monos no vuelan. 



Después Yalán descubre unos cerdos

que se lo pasan bien jugando en el barro.

Pero los cerdos viven dentro de una valla, 

Yalán no quiere vivir encerrado. 

Después Yalán va a los peces que nadan en el mar

y piensa que él también podría vivir en el mar.

Justo cuando Yalán va a tirarse al agua

aparece un camaleón que le dice que 

los monos no pueden vivir en el mar. 

¡Menos mal! Yalán no sabe nadar.

Yalán se está poniendo triste 

porque no consigue saber qué puede hacer él. 

No sabe zumbar, no sabe nadar, 

no quiere vivir encerrado en una valla…



Entonces Yalán se encuentra con 3 caracoles. 

Cada caracol le da un consejo a Yalán, 

pero… ¡es muy difícil! 

Yamal no sabe a qué caracol hacer caso

porque todos los consejos son distintos. 

Un consejo es una opinión que te da una persona

que te quiere ayudar a decidir una cosa difícil.

Entonces llega Tarsia.

Tarsia es una mona como Yamal,

que hace lo que a ella le gusta

y no copia lo que hacen los otros animales.

Yalán se da cuenta de que puede ser como la mona Tarsia

y hacer las cosas que a él le gustan.



EMPIEZA EL TEATRO. MIRO AL ESCENARIO Y ESCUCHO



EN EL ESCENARIO HAY 4 ACTORES Y UN MUÑECO



EL MACACO ES UN MONO

TIENE PELO, 4 PATAS Y UNA COLA MUY LARGA

YALÁN ES UN MACACO



LAS ABEJAS

LAS ABEJAS VIVEN EN UN PANAL

YALÁN VE ABEJAS QUE ZUMBAN

YALÁN NO SABE ZUMBAR



LAS VENCEJOS

LOS PÁJAROS VUELAN Y TIENEN PLUMAS

YALÁN VE PÁJAROS QUE VUELAN

YALÁN NO SABE VOLAR



LOS CERDOS

LOS CERDOS VIVEN ENCERRADOS

YALÁN VE CERDOS

YALÁN NO QUIERE ESTAR ENCERRADO



LOS PECES

LOS PECES VIVEN EN EL MAR

YALÁN VE PECES EN EL MAR

YALÁN NO QUIERE NADAR EN EL MAR



EL CAMALEÓN

YALÁN VE UN CAMALEÓN EN UN ÁRBOL



LOS CARACOLES

YALÁN VE CARACOLES



LA MONA TARSIA

YALÁN VE A TARSIA HACER CACA

TARSIA ES FELIZ Y HACE LAS COSAS QUE LE GUSTAN



YALÁN

YALÁN CANTA UNA CANCIÓN. 

¡PUEDES CANTAR CON YALÁN! 

¿CUÁL ES MI CAMINO, MI RITMO, MI DESTINO?

¡NO SÉ LA RESPUESTA, A VER SI LO ADIVINO!

YALÁN ES  FELIZ Y HACE LAS COSAS QUE LE GUSTAN



EL TEATRO SE HA TERMINADO

APLAUDO MOVIENDO LAS MANOS



LOS ASEOS ESTÁN FUERA DE LA SALA



EN LA ZONA DE DESCANSO PUEDO PINTAR, HACER PLASTILINA Y PUZZLES



HERRAMIENTAS DE REGULACIÓN Y COMUNICACIÓN

Aquí tenéis algunas herramientas que os pueden ser útiles a la hora de autorregularse, de comunicarse, o de gestionar las

esperas.

Los paneles de comunicación son muy útiles cuando el desarrollo verbal está comprometido. Son herramientas que permiten

transmitir cómo me siento y qué quiero, dos cosas fundamentales para poder disfrutar. Este panel es genérico y se puede utilizar

tal cual, señalando, o lo podéis imprimir y utilizarlo de la manera que mejor se adapte a vuestras necesidades.

Los *IMPORTANTE* son útiles para detectar el nivel de estrés o ansiedad antes de que sea incómodo, y sirven para ponerle fin a

una actividad mientras todavía se está a gusto.

En nuestra web www.ventea.es/materiales vais a encontrar herramientas de gestión de esperas como relojes visuales y cuentas

atrás que podéis descargar de manera gratuita.

http://www.ventea.es/materiales


PANEL DE COMUNICACIÓN

ESTOY

QUIERO



* IMPORTANTE *

SI ME PONGO NERVIOSO Y QUIERO SALIR, LO DIGO



* IMPORTANTE *

SI ME PONGO NERVIOSO Y QUIERO SALIR, LO COMUNICO



En Vente_a hemos puesto en el centro de nuestra agenda el acceso al ocio para personas neurodivergentes y

para sus familias: poder disfrutar del tiempo libre en compañía es necesario para el bienestar emocional, para el

desarrollo de la autonomía y para la calidad de vida. Queremos construir una red de establecimientos de ocio

dotados de herramientas de apoyo para que podáis disfrutar de ellos con total comodidad.

Si te asocias a Vente_a, podremos llegar a muuuuchos más sitios. Hay cuotas para todos los bolsillos.

Infórmate aquí:

Asociación Ventea

venteadisfrutar

info@ventea.es

www.ventea.es

mailto:info@ventea.es

