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Roses Des Sables

Temps total : 1H 20min Préparation 15min

INGREDIENTS : 4 personnes

e 1 Tablette Chocolat
e 25g Beurre
e 3/4 sachet Corn Flakes

A vos marques prét !

ETAPE 1

Cassez votre tablette de chocolat et mettez-la dans un saladier.

ETAPE 2

Ajoutez le beurre coupé en petit morceau.

ETAPE 3

Ensuite, mettez le saladier soit aux micro-ondes pendant 2 a 3 minutes ou faites un
bain-marie. Le principe du bain-marie est de mettre votre saladier dans une
casserole d'eau pour faire fondre le chocolat de maniére plus homogeéne.

ETAPE 4

Mettez vos céréales dans le saladier et remuez doucement pour ne pas les casser.
ETAPE 5

Maintenant, réalisez des petites boules avec une cuillere et déposez-les sur une
plaque.

ETAPE 6

Mettez-les 1 heure dans votre frigo. Et c'est prét a déguster !



