
ADS FORMATION  

SENSIBILISATION AU RISQUE INCENDIE  

 

Objectifs pédagogiques de la formation 

À l’issue de la formation, le stagiaire sera en mesure de respecter et appliquer 

les pratiques relatives à la lutte contre les débuts de feu, et utiliser les moyens 

de première intervention. 

  

• Durée : 2 à 3 heures soit 0,5 jour, adaptable en fonction du besoin et du 
nombre de stagiaires  

• Public : tout le personnel destiné à intervenir sur un début d’incendie. 

• Pré-requis : Aucun 

• Nombre de stagiaires : 4 minimum, 12 maximum 

• Code stage : SRI 

Programme de formation 

Théorie (en salle ou sur l’aire de feu) 

• La théorie du feu : les classes de feux, les procédés d’extinction 
• La propagation du feu et les fumées 
• Les moyens d’extinction : les différents types d’extincteurs, principes de 

fonctionnement et mise en œuvre 

Pratique 

• Exercice d’extinction sur feux réels avec différents types d’extincteurs 
• Les exercices pratiques sur feux réels sont réalisés à l’aide de 

générateurs de flammes à gaz, homologués, propres, sans fumées et sans 
dangers pour les stagiaires 



ADS FORMATION  

Moyens pédagogiques 
La formation alterne apports théoriques et études de cas pratiques. 

Références 

Code du Travail 

• L 4141-2 : l’employeur organise une formation pratique et appropriée 
à la sécurité, au bénéfice : des personnels qu’il embauche, des 
travailleurs qui changent de poste de travail… 

• APSAD Règle R6 : Chapitre 6-les équipiers de première intervention 
doivent recevoir une formation théorique et pratique sur la prévention 
et la lutte contre l’incendie 

Recyclages 

• Recyclage annuel préconisé  

Évaluation de formation 
Exercices pratiques tout au long de la formation. 

  

Nous contacter 

 


