
SUPERVISION

ÜBER MICH

für Leher:innen

Ich bin Sparringspartnerin, Impulsgeberin
und Begleiterin für alle, die im Schulalltag
an ihre Grenzen stoßen. Mit Empathie,
Erfahrung und einem offenen Blick
unterstütze ich dich dabei, wieder bei dir
selbst anzukommen und mit neuer Kraft
voranzugehen.

Kontakt

Starke
Lehrer:innen

machen starke
Kinder

+43 699 1944 6560

kontakt@supervision-jwa.at

Jutta Wlcek-Abdank

Einzelsupervision
Teamsupervision
Gruppensupervision
Fallsupervision



SO ARBEITE ICH

MEINE MISSION

In meiner Arbeit stehen Vertrauen,
Offenheit und ein sicherer Rahmen
an erster Stelle. Ich arbeite
ressourcenorientiert, praxisnah und
mit einem klaren Blick auf das, was
möglich ist. Jede Begleitung ist
individuell – genau wie du.

Ich begleite Lehrer:innen dabei,

inmitten der Anforderungen des

Schulalltags wieder Klarheit,

Leichtigkeit und Selbstfürsorge zu

finden. Durch ehrliche und empathische

Supervision auf Augenhöhe schaffen

wir gemeinsam Raum für Reflexion und

neue Perspektiven.

Denn nur wer selbst stabil steht, kann

andere sicher begleiten. Und weil

starke Lehrer:innen die Basis für starke

Kinder sind, beginnt gute Bildung immer

bei denen, die sie täglich möglich

machen.

ZIELE
Neue Perspektiven gewinnen

Situationen aus einem anderen

Blickwinkel betrachten.

Entlastung schaffen

Raum für Klarheit, Reflexion und

innere Ordnung.

Stärkung der eigenen Rolle

Sicherheit im professionellen

Handeln zurückgewinnen.

Herausforderungen meistern

Unterstützung im Umgang mit

belastenden Situationen im

Schulalltag


