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34. Taqwa Merupakan Bekal (Pendidikan/ Pelajaran) Terbaik 

Di dalam Al Quran Surat Al-Baqarah/ 2: 197, Allah memerintahkan manusia untuk 
mempersiapkan bekal, dan dinyatakan bahwa sesungguhnya sebaik-baik bekal adalah 
taqwa; 

دَالَ فيِ الْحَجِّ وَمَا  ِl الحَْجҫǫ Ҩشْهُرٌ مَعْلُومَاتٌ فمََنْ فرََضَ فِيهِنҧ الحَْجҧ فلاََ رَفثََ وَلاَ فسُُوقَ وَلاَ 
ҧقُونِ Ҭǫ Թَوليِ اҫҡْلبَْابِ  ادِ التҧقْوَى وَات ҧيرَْ الز َ˭  ҧن Ү

دُوا فاَ ҧوَ˔زََو ُ ҧ߹يرٍْ يعَْلمَْهُ ا َ˭  تفَْعَلُوا مِنْ 
Artinya: (Musim) haji adalah beberapa bulan yang dimaklumi, barangsiapa yang 
menetapkan niatnya dalam bulan itu akan mengerjakan haji, maka tidak boleh rafats, 
berbuat fasik dan berbantah-bantahan di dalam masa mengerjakan haji. Dan apa 
yang kamu kerjakan berupa kebaikan, niscaya Allah mengetahuinya. Berbekallah, dan 
sesungguhnya sebaik-baik bekal adalah taqwa dan bertaqwalah kepada-Ku hai orang-
orang yang berakal.(QS. Al-Baqarah/ 2: 197) 

Di dalam Kitab Sunan Tirmidzi Nomor 3366 disebutkan doa Rasulullah kepada 
orang yang akan berpergian Semoga Allah membekali dengan ketaqwaan; 

ْ́نُ سُليَْمَانَ عَنْ Զَبِتٍ عَنْ ҫǫ̮سٍَ  ثنَاَ جَعْفَرُ  ҧد َ˨ يҧارٌ  ثنَاَ سَ̑ ҧد َ˨ ْ́نُ ҫǫبيِ زԹَِدٍ   ِ ҧ߹ثنََا عَبْدُ ا ҧد   قاَلَ ˨َ
دْنيِ  نيِّ Ҭǫرِيدُ سَفَرًا فزََوِّ

Ү
ِ ا ҧ߹رَسُولَ ا Թَ َفقََال َ ҧ̊لَيَْهِ وَسَلم ُ ҧ߹ا ҧبيِِّ صَلىҧلىَ الن Ү

لٌ ا ُl اءَ رَ َl  َقاَل 
 َ َߵ  َ ҧَي قاَلَ وَ̼سر ُ التҧقْوَى قَالَ زِدْنيِ قاَلَ وَغَفَرَ ذَنبَْكَ قاَلَ زِدْنيِ بِˆҫبيِ ҫǫنتَْ وҬǫَمِّ ҧ߹دَكَ ا ҧيرَْ  زَو َ˯  الْ

ْ̀ثمَُا كُنْتَ  دِيثٌ حَسَنٌ غرَيِبٌ  حَ َ˨ ِ̊̿سىَ هَذَا   قاَلَ ҫǫبوُ 
Artinya: Telah menceritakan kepada kami Abdullah bin Abu Ziyad telah menceritakan 
kepada kami Sayyar telah menceritakan kepada kami Ja'far bin Sulaiman dari Tsabit 
dari Anas, ia berkata; telah datang seseorang kepada Nabi صلى الله عليه وسلم dan berkata; wahai 

Rasulullah, sesungguhnya aku ingin bersafar, maka berilah aku bekal! Beliau 
mengatakan: "Semoga Allah memberimu bekal ketaqwaan." Orang tersebut berkata; 
tambahlah! Beliau berkata: "Dan semoga Dia mengampuni dosamu." Ia berkata; 
tambahlah! demi Bapakku, Engkau dan Ibuku, Beliau mengatakan: "Semoga Allah 
memudahkan untukmu segala kebaikan dimanapun engkau berada." Abu Isa berkata; 
hadits ini adalah hadits hasan gharib. (HR. Tirmidzi: 3366) 

Di dalam kitab Hilyatul Auliya: 4162 dinyatakan Tidak ada bekal yang lebih baik dari 
taqwa; 

ثنَاَ الْحَسَنُ ˊْنُ ˊزَيِغٍ، عَنِ الْحَسَ  ҧد َ˨ ْ́نُ زԹَِدٍ،  ثنيَِ ҫǫحمَْدُ  ҧد َ˨ رُ ˊْنُ سَلمٍْ  دُ ˊْنُ عمَُ ҧثنََا مُحَم ҧد نِ  ˨َ
ْ́نُ   يبٍ قَالَ: قاَلَ جَعْفَرُ  ِ̱ ، عَنْ ̊اَئِذِ ˊْنِ حَ بيِِّ ْ̦كلَْ دٍ: «لاَ زَادَ ҫǫفْضَلُ مِنَ التҧقْوَى،  ˊْنِ ̊ليٍَِّ ا ҧمُحَم

مْتِ، وَلاَ ̊دَُوҫǫ ҧضرҨَ مِنَ الْجَهْلِ، وَلاَ دَاءَ ҫǫدْوَى مِنَ الْكَذِبِ  ҧحْسَنُ مِنَ الصҫǫ َء  «وَلاَ شيَْ
Telah menceritakan kepada kami Muhammad bin Umar bin Salm, dia berkata: Ahmad 
bin Ziyad telah menceritakan kepadaku, al-Hasan bin Bazigh telah menceritakan 
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kepada kami, dari al-Hasan bin Ali al-Kalbi, dari A'id bin Habib, dia berkata: Ja'far bin 
Muhammad berkata: "Tidak ada bekal yang lebih baik dari taqwa, tidak ada sesuatu 
yang lebih indah dari diam, tidak ada musuh yang lebih berbahaya dari kebodohan, 
dan tidak ada penyakit yang lebih mematikan dari kebohongan." (Abu Nuaim, Hilyatul 
Auliya: 4162)  

Di dalam kitab Mu’jam Thabarani: 1159 disebutkan doa ‘Ya Allah, jadikan taqwa 
sebagai bekal mereka; 

سمَْاعِيلَ، ثنا ҫǫبوُ عَبْدِ اللهِ،   - ١١٥٩ Ү
، ثنا مُوسىَ ˊْنُ ا Ҩسْفَاطِيҫҡْاسُ ˊْنُ الْفَضْلِ اҧثنََا العَْب ҧد َ˨

 Ҩِبيҧبِيهِ، قاَلَ: بَْ̲̿مََا النҫǫ ُْ́رَيدَْةَ، عَن ْ́نُ مَرْثدٍَ، عَنْ سُليَْمَانَ ˊْنِ  دَقةَِ، ثنا ̊لَْقَمَةُ  ҧصلى الله عليه وسلم صَاحِبُ الص 
  ، مْضَاءِ ظَهْرًا لِبَطْنٍ، وَيقَُولُ: Թَ نفَْسُ نوَْمٌ Դِ̥لҧيْلِ،  فيِ مَسِيرٍ ࠀَُ ҧبُ فيِ الرҧلٍ يتََقَل ُl ذْ ҫǫتىَ ̊لىََ رَ
Ү
ا

ليَْنَا فقََالَ: «دُو  Ү
َ̱لَ ا قْ ҫǫ ِا قضىََ ذَاتَ نفَْسِه ҧَةَ؟ فلَمҧليِ الجَْن ُ˭ ينَ ҫǫنْ تدَْ ِّl رَُ اَرِ، و̝ ҧ̦نهԴِ ٌطِلԴََ̯كمَُْ  و

، قُلْنَا: زِدԷَْ، قاَلَ:   ҫǫخُوكمُْ»، عْ ̊لىََ الْهُدَى ҫǫمْرَهمُْ كَ اللهُ، قاَلَ: ا̥لهُمҧ اجمَْ قُلْنَا: ادْعُ اللهَ لنََا ̽رَْحمَْ
 ҧا̥لهُم قاَلَ:  قْهُ»،  وَفِّ  ، ҧُا̥لهم «زِدْهمُِ  النҧبيҨِ صلى الله عليه وسلم:  فقَاَلَ   ،Էَْزِد قُلْنَا:   ، زَادَهمُْ التҧقْوَى  اجْعَلِ   ҧا̥لهُم 

 الجَْنҧةَ مَˆبهَُٓمْ  اجْعَلِ 
Artinya: Telah menceritakan kepada kami Al-'Abbas bin Al-Fadl Al-Asfathi, ia 
berkata: Telah menceritakan kepada kami Musa bin Isma’il, ia berkata: Telah 
menceritakan kepada kami Abu Abdullah, pemilik sedekah, ia berkata: Telah 
menceritakan kepada kami Alqamah bin Martsad, dari Sulaiman bin Buraidah, dari 
ayahnya, ia berkata: Ketika Nabi صلى الله عليه وسلم sedang dalam perjalanan, beliau mendatangi 
seorang pria yang berguling-guling di pasir panas dari punggung ke perut, dan 
berkata: ‘Wahai jiwa, tidur di malam hari dan sia-sia di siang hari, dan kamu 
berharap masuk surga?’ Ketika pria itu menyelesaikan urusannya, beliau mendatangi 
kami dan berkata: ‘Ini saudara kalian.’ Kami berkata: ‘Berdoalah kepada Allah untuk 
kami, semoga Allah merahmatimu.’ Beliau berkata: ‘Ya Allah, kumpulkan urusan 
mereka dalam petunjuk.’ Kami berkata: ‘Tambahkan lagi.’ Beliau berkata: ‘Ya Allah, 
jadikan taqwa sebagai bekal mereka.’ Kami berkata: ‘Tambahkan lagi.’ Maka Nabi 
 berkata: ‘Tambahkan lagi, ya Allah, dan berikan mereka pemahaman.’ Beliau صلى الله عليه وسلم
berkata: ‘Ya Allah, jadikan surga sebagai tempat kembali mereka.’” (HR. Thabarani, 
Mu’jam Thabarani: 1159) 

 

 

 


