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3 Paar
Absatze

Bodypiercing * Piercingschmuck

Bernwardstralie 7 » 31134 Hildesheim
Phone 05121 /9 99 69 49
www.piercingstudio-hildesheim.de

2 bezahlen,
3. gratis

Einumer StraBe 93 « Hildesheim ¢ TeI. 05121-12692

Tiesem_()ouponim. 3._ f \
Schliissel-Notdienst zu fairen Preisen N L
Notdienst 24 Std. Telefon 0171- 4946936 .
Ofnungezsten: Fr 9-13 und 15.18 U, Landschaftsarchitektur iren )
Montag geschlossen - Sa 913 Uhr _ b _ u a’ Pre [ S en
e Schmuck auch defekt

Telefon 05121-37286 - GoschenstraBe 65
P -Za ngold aygh mit
Sanierung il dar e
Ihr Facheschaft fur Goldankauf
PP ” l HINTER DEM RATHAUS

Umfangreiche
¢ll- und Rodungsarbeiten

Spielplatz - ,Pirateninseln im Fluss®

H/QIPLICH F2iCA2EN MITESTILE

1 Rabatt auf
Waschen,

Fohnen.

Wir freuen uns auf Sie, ¥

Di.—Fr. 9.00-18.00 S$0.9.00-13.00
Moltkestrafte 28 + 31135 Hildesheim - Telefon 05121-7414953

Ankauf von Glnstiger Handytaril
hochwertigen Elektrogeriten ALLNET FLAT -
Stand Die schnelle und beqgueme Art, FLAT i piin Handy-Netoe
Sept. 2013, |hre Gerdte tu verkaufen! ) rLat s Feutet: | gre——
FLAT back Ievberart
Fe BSapimes 2 19
1. Einfach thr Gerdt anbisten| ‘ - »
schaftsar- 2. Preis exhalten! SM 5 v =
chitektur 1 fodort Bargeld funczahlung| FLnT FL. @
Einfach, schaell und sicher!

Im Zuge der Sanierung der nordlichen Steingrube wer- | und Moltkestrae temporire Halteverbote, die
den umfangreiche Baumfill- und Strauchrodungsar- | je nach Fortschreiten der Arbeiten bis zum 7. blau \_‘___',E/ | BASE | 0 jﬁm‘l&ﬂl&& ,,,,, i
beiten vorgenommen. Um dies zu ermdglichen, gelten | Mirz sukzessive wieder aufgehoben werden. S
seit Freitag, 21. Februar, unmittelbar am Griinstreifen

der nordlichen Steingrube zwischen Katharinenstralle | Fortsetzung auf Seite 2

Bernwardstrale 7 | 31134 Hildesheim

Telefon 0 5121 [ 6 97 19 57



st.andreasgemeindehildesheim

Glaube - Menscher™= Kultur
V) Neves aus Sf. Andreas
<

Auch im Mirz gibt es in der An- | komisch wie tiefgehend ist. Pastor Detlef
dreasgemeinde wieder vielfiltige | Albrecht fiihrt durch den Abend.
Angebote am Sonntagabend um | Einen Gottesdienst in neuer Form feiert
18.00 Uhr. Folgende Veranstaltun- | Pastor Leif Mennrich am Sonntag, den
gen stehen bei ,,Andreas um 6 auf | 16. Mirz, im Andreashaus. Ein Team von
dem Programm: jungen Erwachsenen bereitet den Gottes-
Am 2. Mirz findet der Karnevals- | dienst mit vor.

gottesdienst in der Andreaskirche | Am 23. Mirz gibt es barocke Kammermu-
statt, Superintendent ABmann hilt | sik mit Walter Buttkus, Flote, Walter Ha-
die Predigt in Form einer Biitten- esler, Violoncello, und Bernhard Romer,
rede. Prof. Barbara Hornberger gestaltet den | Cembalo. Es stehen Stiicke von Héndel
Gottesdienst mit. und Bach auf dem Programm.

Einen weiteren Teil der Themenreihe ,,Hei- | Am 30. Mirz gibt es in einer Kanzelrede
mat* gibt es am 9. Mirz mit dem Film ,,Lo- | von Prof. Christoph Gerlach (HAWK) um
cal Hero“. Was eine Olbohrfirma mit den | das Thema ,Heimat — Was ist das wahre
Einwohnern eines kleinen schottischen Dor- | Hildesheim?** Superintendent Helmut AB-
fes erlebt, ist Thema des Films, der ebenso | mann leitet die Veranstaltung.

e cherheit mehr haben, zu dicht stehen, krank

san ' e.r un g sind oder in der Strafle nicht in die Planung

= — zum Beispiel in Hinblick auf die Schaf-

nor .d’ ' c" e fung neuer Parkplitze — zu integrieren wa-
ren.

s,E' n gr Ub e: Auch die Wiinsche und Anregungen der

o Biirgerinnen und Biirger — insbesondere
u!.”fangr eiche . der Kinder — sind in die stddtischen Pla-
Féll- und Ro""'gs‘"' beiten nungen eingeflossen: Basierend auf den
Ergebnissen der Beteiligungsverfahren sind
Spielelemente wie ein Kletterschiff, ein
Aussichtsturm mit Héngebriicke sowie ein

m & sel-del Fiir die Sanierung, die noch in diesem Jahr | Bewegungsfeld vorgesehen. Als offentliche
| | | = abgeschlossen werden soll, erhilt die Stadt | Anlage soll die Rollsportanlage, die nach

Fortsetzung von Seite 1

Fordermittel aus dem Programm ,,Stadt- | standardméBigen Sondierungsarbeiten in

I ' ' umbau West". Vorbereitung auf die baulichen Maflnahmen

Die auch mit der Unteren Naturschutzbe- | bereits gesperrt ist, zu einem lirmreduzie-

Sanitare Anlagen * Gasheizungen ¢ Solaranlagen horde abgestimmten Mafinahmen, die auch | renden Turn- und Trendsportartangebot
Junkers Vertragskundendienst < Gasgeratewartungen die Nachpflanzung von 42 Biumen bein- | — Stichwort ,Parkour” — als zeitgemiBes
Gasinnenabdichtung * Gasch.eck ) halten, verfolgen verschiedene Ziele. Diese | Bewegungs- und Freizeitangebot die ,,breite
Frankenstrale 2a + 31135 Hildesheim gehen mit der Umsetzung des der Offent- | Masse* ansprechen und fiir alle Altersgrup-

Telefon 05121/37389 ° Telefax 35023

lichkeit im vergangenen Jahr umfangreich | pen konzipiert werden.
vorgestellten Planungskonzepts fiir die | Auch der Spielplatz wird neu gestaltet und
Neugestaltung der Steingrube einher. So | in die geplante ,Inselkette” in den Park
- werden beispielsweise der Spielplatz und | eingebunden. Eine Rampe, Kletternetz und
Der Tr'a uer Raum gEbEn ' ein Bewegungsfeld neu strukturiert bzw. Balanci.erbalken werden dazu  einladen,
l s - I neu angelegt, Fliachenressourcen von ca. | den Spielhiigel auf unterschiedliche Weise
g

1000 Quadratmeter wild aufgewachsenen | zu erkunden. Am Bug des Schiffes kann
Strauchpartien aktiviert, die Zuginglich- | eine Reifenschaukel von mehreren Kindern
keit der Griinanlage iiber die Offnung zur | gleichzeitig genutzt werden. Die Sandbau-
Strale Steingrube verbessert und Ang- | stelle wird {iber ein Holzdeck barrierefrei
striume reduziert. Unter anderem werden | zu erreichen sein und sich so auch als An-
auch Biume entfernt, die keine Standsi- | gebot fiir Kinder mit Behinderung eignen.

Parkouranlage und Bewegungsfeld

erhalle

Bitte fordern Sie
unsere kostenlose
Info-Broschiire an!

\ SUBmafly
Bestattun:[y

GoschenstraBe 51

31134 Hildesheim

Tel.: 05121 - 3 48 67
info@suessmann-bestattungen.de
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Ende und Anfang

Wiinschen

Ihr Ekkehard Palandt, Biirgermeister

AnlédBlich des Neujahrsempfangs der Stadt Hildesheim
wurde Kurt Machens am 26. Januar 2014 feierlich in der
Rathaushalle verabschiedet, er war 27 Jahre Ratsmitglied
und ein guter Oberbiirgermeister, der viel fiir unsere Stadt
bewegt hat, Zeit, noch einmal Danke zu sagen fiir seine
anerkannte Arbeit, eine lebendige und nachhaltige Leis-
tung ... am 1. Februar 2014 konnten wir Dr. Meyer im
Rathaus begriifien, in der letzten Ratssitzung zeichnete er
in einer ca. 40 miniitigen Rede ein Bild von seinen Plinen
mit vielen interressanten Punkten fiir die kommende Zeit,
ich wiinsche dem neuen Oberbiirgermeister viel Erfolg,
stets eine gliickliche Hand in der Ausfiihrug seines Am-
tes und ein sorgenfreies, aufrichtiges Miteinander mit Rat,
Verwaltung und den Biirgerinnen und Biirgern zum Woh-
le der Stadt, der Menschen und auch fiir unsere Oststadt
— herzlich willkommen, Dr. Ingo Meyer. mit vielen guten

Kupplung

Reifendienst

Computerdiagnose

Servicearbeiten

Lohr Autoservice

Auto-Reparaturen
ohr
AUTO-SERVICE

I Aehsvermessung
Bremsen

.j - AU
1‘ U QT ch

[
li
l
I
i

. Steuerwalderstr. 152 . Tel. 05121/57578

Schiler der Friedrich-List=Schule
im Planspiel beim
Rofen Krevuz Hildesheim

rung des Planspieles

-l- Deutsches Rotes I{reu: =\ im

DRK-Zentrum:
»Wir nehmen gern

in Kauf, das es bei
uns im Haus lebendi-
ger zugeht als sonst,
wenn das Planspiel
,H.E.L.P durch-
gefithrt wird. Junge
Diplomaten eilen
durch das Gebdude,
zu  Verhandlungen
und Konferenzen,
auf dem Weg, Frie-
den zu schaffen. Da-
mit junge Menschen

Klasse 11 E der Friedrich-List-Schule, Lehrerin Mandy Loffel- sich einlassen auf das

mann (links)

In diesem Jahr rauchten den Schiilern der
Klasse 11 E wihrend eines Planspiels
,H.E.L.P“ zum Thema ,,Humanitéires Vol-
kerrecht” im DRK-Zentrum Hildesheim
die Kopfe. Die ,,jungen Diplomaten* fan-
den politische Losungen fiir einen fiktiven
Krieg zwischen zwei afrikanischen Staa-
ten und anderen Konfliktparteien.

Aus widerstreitenden nationalen Zie-
len und Interessen, unvereinbaren mili-
tarischen Optionen und unterschiedli-
chen Wirtschafts- und Handelsstrategien
schmiedeten die Schiiler zukunftsfihige
politokonomische und humanitire Projek-
te zum gemeinsamen Nutzen der fiktiven
Kriegsparteien und ihrer geschundenen
Volker.

Motivierend war die Methode des dreiti-
gigen Planspiels ,,H.E.L.P* des Deutschen
Jugendrotkreuzes. Lernprozesse lassen
sich nicht im 45-Minuten-Gongtakt an-
und ausknipsen. Wer nachhaltiges Inter-
esse an politischen Sachfragen entwickeln
mochte, braucht hinreichend Zeit.
DRK-Kreisgeschiftsfithrer Johann Boda-
mer-Gehrmann unterstiitzt die Durchfiih-

,JAbenteuer Mensch-

lichkeit®”, stellen wir
unsere Rdume gern zur Verfiigung.*
Mit Kopf, Herz und Hand machten die
Schiiler neue Lernerfahrungen. Vor allem
kamen sie zu der Einsicht, dass konkrete
Humanitét jeden Einzelnen verdndert und
- ein klein wenig - die Welt. Das erreich-

Deutsches Roles Kreuz

Kreisverband Hildesheim . V.

0 Jabe i HUAEAEET

ten sie auch mit eigenen humanitiren Pro-
jekten, die sie bereits Zeit durchgefiihrt
haben. So versorgten und betreuten einige
beispielsweise iiber 100 Spender bei ei-
nem Blutspendetermin, andere sammelten
im Rahmen der DRK-Herbstsammlung
Geld, um das Rote Kreuz Hildesheim zu
unterstiitzen.

Am Ende des Projektes erwartet die Schii-
ler dann die grofe Zertifizierungsfeier in
Hannover, an der alle in Niedersachsen
beteiligten Schulen teilnehmen werden.
Hier wird die Friedrich-List-Schule dann
bereits zum 10. Mal als ,Humanitire
Schule* ausgezeichnet.

GBG BESTATTUNGEN

Qualitdtszertifizierter
Bestattungsdienstleister

Wir sind fur Sie da,

wann immer Sie uns brauchen
TagaNocht 05121118 88|

Marktstr.15 | Hildesheim | www.bestattungen-hildesheim.de

www.hi-familie.de
\ Die Infoadresse fir Familien

»KLAMOTTE« P, \/ ge#Einumer Str. 16
SECONDHAND§$QQ§SWQ£%W
CEURY 051211747422

INH. GUNDULABOWE
— Hier finden Sie Markenkleidung
— AuBerdem Einzelstiicke namhafter Hersteller
und Designer
— GroBe Auswahl an Schuhen und Taschen
OFFNUNGSZEITEN
10.00-18.00 Uhr Sa.

Mo.-Fr. 10.00-13.00 Uhr

Die erste Sommerware ist da - stobern erlaubt

IHR MOBILES PFLEGETEAM
Mit Sorgfalt - von Herzen

Pflege, wie sie sein soll: freundlich,
kompetent, erfahren. Mit 24-5td.-Notruf

und Angehdrigenberatung. { \ J
Rufen Sie uns an:

Tel. 05121/99926-62

Roonstrale 19

31141 Hildesheim
info@ok-pflegeteam.de
www.ok-pflegeteam.de =




Coafe Whrtschaft

lhr Pfannekuchenparadies

rufsschiilerlnnen zweier Berufs-Einstiegs-
Klassen den Begriff Ehre und den ,,guten
Ruf*, die ,,Do‘s & Dont‘s* in Familien und
anderen Cliquen auf die Biihne. Dabei kom-
men auch Mafiosi, Zombies und Mobelstii-
cke mit ihren Ansichten und Einsichten nicht
zu kurz. Ehrenwort!

Jede Klasse zeigt zunéchst ihre eigene, selbst
entwickelte Inszenierung. Den Abschluss der
beiden Auffiihrungen bildet dann ein ge-
meinsames Finale aller 30 Jugendlichen.
,Ehrensache* ist ein Projekt des Theaterpi-
dagogischen Zentrums (TPZ) aus der Rei-
Eintritt 9,— €, erm. 5,— € | Halle he ,,Familienbande“ in Kooperation mit der
Ehrensache Friedrich-List-Schule, dem TfN und der Kul-
Ein Theaterprojekt des TPZ und der Fried- | turFabrik Loseke. Weitere Infos zum Projekt
rich-List-Schule zum Thema Familie und | gibt es auf der Homepage des TPZ Hildes-

KULEUR

SN FABRIK

Mi. 26.03. (Premiere) | Beginn 19 Uhr |
Eintritt 9,— €, erm. 5,— € | Halle

Do. 27.03. | Beginn 19 Uhr |

Eintritt 9,— €, erm. 5,— € | Halle

Fr. 28.03. | Beginn 19 Uhr |

Besuchen Sie auch
unsere Aussenterrasse
in der 1. Etage!

Im Zentrum, Scheelenstr, 12, Tel.: 0 51 21/9 99 06 30
Di.- Sa. 9-18 Uhr, Sonntag 13 -17 Uhr

Rund um

"on'. b'.ene Ehre. heim: www.tpz-hildesheim.de.
g Das Theaterstiick des Theaterpiadagogi-

und Imkerei

= Imkermesse auf dem
Lehrbienenstand
in Bad Salzdetfurth

Am Samstag, den 29. 3. 2014
findet auf dem Lehrbienen-

4 ““kervere,,} .. stand des Imkervereins Ma-
f | rienburg von 10.00-15.00
B « Uhr eine Ausstellung iiber

Imkereitechnik statt. An vie-
len verschiedenen Stinden
werden Neuheiten und Altbe-
wihrtes aus dem Bereich der
Imkerei vorgestellt. Die Ge-
rite zur Honigverarbeitung
und Wachsgewinnung ver-
mitteln dabei auch Gésten und Neulingen einen spannen-
den Einblick in die Welt der Honigbiene und in die Ge-
winnung ihrer Produkte. Gerade fiir potentielle Neuimker
bietet die Messe wertvolle Informationen, da hier Funktion
und Umgang mit Bienenkiste und Co. gezeigt werden.

Gern sind weitere Aussteller oder Imker, die ihre eigenen
innovativen Entwicklungen vorstellen mochten, herzlich
eingeladen sich an der Veranstaltung zu beteiligen. Bitte
zeitnah bei Georg Hertle Tel: 05121/ 284 985 anmelden.

Anreise: Der Lehrbienenstand befindet sich Am Triftweg
in Bad Salzdetfurth / OT Detfurth (von Hildesheim kom-
mend gleich die erste Straf3e links, Weg folgen, hinter der
Bahnlinie rechts)

Weitere Infos unter: www.imkerverein-marienburg.de

William Shakespeare schrieb vor 400
Jahren: ,Was ist Ehre? Ein Wort. Was
steckt in dem Wort Ehre? Was ist diese
Ehre? Luft. Ehre ist nichts als ein gemalter
Wappenschild beim Leichenzuge."

Anhand von literarischen und filmischen
Vorlagen, Dokumentationen und

schen Zentrums (TPZ) findet am Mittwoch,
26. Mirz (Premiere) sowie am Donnerstag,
27. und Freitag, 28. Mirz 2014 in der Kul-
turfabrik Loseke statt. Beginn ist jeweils 19
Uhr, das HOBO o6ffnet bereits um 18 Uhr.
Tickets kann man beim TPZ vorbestellen
unter info@tpz-hildesheim.de oder 05121

personlichen Erfahrungen bringen die Be- | —31432.

Dickes Fell und groBBes Herz

Hildesheimer Malteser suchen ehrenamtliche Mitarbeiter
fiir ihr Medimobil

Fiir ehrenamtliche Mitarbeiter mit dickem Fell und groBem Herzen haben die
Hildesheimer Malteser eine schone Aufgabe: Gesucht werden Freiwillige fiir das
,»,Medimobil*, mit dem die Malteser zwei Mal pro Monat zu Bediirftigen und Ob-
dachlosen fahren.

Ein hartnickiger Husten oder ein Splitter im Daumen — was fiir die meisten Menschen
mit einem einfachen Besuch beim Hausarzt erledigt wird, kann fiir Obdachlose oder
Menschen ohne Krankenversicherung zu einem grofien Problem werden. Die Hildes-
heimer Malteser haben daher vor einigen Jahren das Projekt ,,Medimobil*“ gestartet.
Jeden zweiten und vierten Mittwoch zwischen 10 und 11 Uhr steht der voll ausgeriis-
tete Krankenwagen am sozialen Brennpunkt der Ambulanten Wohnungslosenhilfe und
zwischen 11 und 12 Uhr beim Sozialen Mittagstisch der Pfarrgemeinde ,,Guter Hirt*.
Ehrenamtliche Arzte und Sanititer der Malteser behandeln dann unentgeltlich jene
Menschen, die ohne Krankenversicherung, meist auch ohne Zuhause dastehen.

Geleitet wird das Projekt von Malteser Joel Shaw, der sich iiber neue Mitstreiter freuen
wiirde. Die sollten den Wagen fahren und Shaw sowie dem jeweiligen Arzt zur Hand
gehen konnen. Vorausgesetzt wird lediglich der Fiihrerschein Klasse B. Die medizini-
sche Grundausbildung zum Sanitidter konnen die Freiwilligen kostenlos bei den Malte-
sern erhalten. Joel Shaw wiinscht sich Interessierte, die ein ,,dickes Fell“ mitbringen,
denn die Patienten sind nicht immer ganz einfach. Und wichtig ist natiirlich: ,,Man
muss gerne mit Menschen umgehen.*

Information: Joel Shaw, Isabell Windel, Malteser Hilfsdienst e.V., Waterloostrafle 25,
31135 Hildesheim, Tel.: (05121) 55015

E-Mail: joel.shaw @malteser-hildesheim.de




2014 Ausstellungen Galerie im
Stammelbach-Speicher

Roland Bauer

Alles bleibt anders

9. Mérz-6. April 2014

* Seine spektakuldren Installationen, sei-
ne geheimnisschweren Objekte, all der
Schrott, den er in Kunst verwandelte, ...
endlich, nach 10 Jahren ist Bauer wieder
im Stammelbach-Speicher zu sehen. Er ist
(dlter geworden) geblieben, was er immer
war, und er ist doch ein anderer geworden.
Nichts bleibt wie es ist, und nichts wird
anders, weil alles Anderssein immer schon
war. Alles verwandelt sich und bleibt an-
ders. (Norbert Hilbig)

Zur Ausstellung von Roland Bauer er-
scheint ein umfangreicher Katalog iiber
den Kiinstler.

Roland Bauer; 1943 geboren in Schonfeld
(Sudetenland), seit 1987 Mitglied im BBK,
seit 2001 Ausstellungsleiter in der Galerie
im Stammelbachspeicher, lebt und arbeitet
in Hildesheim.

Zur Ausstellung von Roland Bauer er-
scheint ein umfangreicher Katalog tiber
den Kiinstler.

Vernissage am 9.3. um 11:15 Uhr
Finissage am 6.4. um 17 Uhr

Manfred Fischer

Gegeniiberbilder

9. Mirz-6. April 2014

e Den Betrachter erwartet der Frontalan-
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Mirz

06.03.2014, Neuentreff,
18:30, Wollenweberstr. 6
13.03.2014, Plenum,
19:00, Wollenweberstr. 6
20.03.2014, Plenum,
19:00, Wollenweberstr. 6
Radio Tonkuhle,
25.03.2014, Greenpeace
On Air, 15-16:00

105.3 fm

27.03.2014, Plenum,
19:00, Wollenweberstr. 6

blick des vielleicht wichtigsten menschli-
chen Korperteils, des Kopfes, der in dieser
Ausstellung als zentrales Motiv auftaucht.
Zu Experiment und Untersuchung bereit
entwickelte Manfred Fischer einen ange-
wandten expressionistischen Tachismus.
Gegenstand und Farbe werden zu einer
Einheit, sie durchdringen sich gegenseitig
und bringen eine gewaltige Energie zum
Ausdruck, die sich sowohl in seiner Male-
rei ais auch in seinen Skulpturen wiederfin-
det.

Manfred Fischer; 1950 im Miinsterland
geboren; Meisterschiiler der HdK Ber-
lin; seit 1984 freischaffender Kiinstler in
Braunschweig; Lehrauftrige u. a. an der
HdK Berlin, TU Braunschweig und der FH
Miinster.

Offnungszeiten jeweils:

Samstag 11 bis 18 Uhr

Sonntag 11 bis 18 Uhr

Galerie im Stammelbach-Speicher
Wachsmuthstral3e 20 / 21

31134 Hildesheim
www.galerieimstammelbachspeicher.de

Manfred Fischer, >Kopf — Blau« (Ausschnitt)
Mischtechnik auf Papier, 68 x 40 cm, 2012

April
03.04.2014, Neuentreff,
18:30, Wollenweberstr. 6
10.04.2014, Plenum, 19:00,
Wollenweberstr. 6
17.04.2014, Plenum, 19:00,
Wollenweberstr. 6

Radio Tonkuhle,
22.04.2014, Greenpeace
On Air, 15-16:00

105.3 fm

24.04.2014, Plenum, 19:00,
Wollenweberstr. 6

DENTAL FRISCH

“Grepflegter Lahnersatz Visifenkarte eines Prothesentrigers™

Reinigung von
herausnehmbarem Zahnersatz
Professionelle Beseiligung von

- Ablagerungen

- Tabak

- Tee

- Kalfee

- Calzium (Zahnstein)

Rickstanden

Herstellung von

Zahnersatz

= Kronon

- Bricken

- Tolale Prothesen

- Kombinlerter Zahnersatz

- implaniaiversorgung
(Suprakonstruktion)

« CADVCAM Zirkon Vallkeramik
- Fridg- und Geschiebetechnik

= ;\-gsl‘nnvonn:w_ -z.a}me missen m:aw bleiben)

Marco Conrad

Melster der Zahntechnik

&4
e-mail: E-‘en.‘.au'FrJ'::chi;‘].-'ahau.da-w '\J»

Yoga und

Meditation
als Stresspréivention

Die Volkshochschule Hildesheim bietet im Jim + Jim-
my ab Dienstag, 18. Mirz 2014 von 19.30-21.00 Yoga
(B31025M) an.

Durch Yoga und Meditation konnen Sie gezielt dem Stress
entgegenwirken, wie neueste Studien zeigen. Bei allen
Stresssymptomen wie z. B. Bluthochdruck, Kopfschmer-
zen, Schlafstorungen oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen
kann eine regelméBige Yoga- und Meditationspraxis helfen.
Die Ausfiihrung von sanften Atem- und Korperiibungen
geschieht mit Achtsamkeit und dem inneren Wahrnehmen
der Bewegung des Korpers und ist nicht auf Leistung und
Perfektion ausgerichtet. Um noch intensiver Aufmerksam-
keit und Prisenz in die Gegenwart zu bringen, wird nach
Yogaiibungen und einer Meditation in eine intensive Ent-
spannung gefiihrt.

Anmeldung bei der VHS Hildesheim, Telefon 05121 93 61
55, 05066 6 43 56

oder E-Mail anmeldung @vhs-hildesheim.de

Menschen wiirdig pflegen *

Canas

. j
L/Ter'e&aiemhm

caritas senioren wohnen & pflege
Steuerwalder Str. 18 - 31137 Hildesheim
Telefon 05121 20660-3 - www.caritas-terasienhof.de

mﬂ. Magdalenenhof

caritas senioren wohnen & pflege

MihlenstraBe 24 - 31134 Hildesheim
Telefon 05121 20409-0 - www.caritas-magdalenenhof.de







EVI Kids

erweitert

Die EVI Energieversorgung Hildesheim hat ihr
Internetangebot fiir Kinder im Grundschulalter er-
weitert. Der Bereich EVI Kids und wurde bereits
im April des vergangenen Jahres ins Leben geru-
fen und seitdem kontinuierlich ausgebaut. Unter
den Oberbegriffen ,,sehen, malen und ritseln* fin-

l || W“

den Kinder hier Malvorlagen, Bastelanleitungen,
ein Quiz und Anleitungen zum experimentieren.
Auflerdem erkldren mittlerweile vier kurze Fil-
me, wie Kraftwerke funktionieren, was Energie
ist, welche Aufgaben ein Energieversorger hat,
und, was sich eigentlich hinter dem Begriff Ener-

SALON HOPER

... oUth W dev navvischen Zeit
ZU \edev Schandtat veveit!
KARDINAL-BERTRAM-STR. )]
Di-Fr. 9.00°-18.30- So.-8.00 ~13.00

Tel: 05121/37903

giewende verbirgt.

Der Weg zu dort hin ist ganz einfach: In der Kopf-
zeile im Internetauftritt des Unternehmens geniigt
ein Klick auf den Meniipunkt EVI Kids. Oder unter:
www.evi-hildesheim.de/kids.

Das Angebot im Internet ergédnzt die beiden umwelt-
padagogischen Schulprojekte, die von der EVI zu
den Themen Wasser und Energie fiir Schiilerinnen
und Schiiler der 3. und 4. Klasse angeboten werden.
Gestartet wurden die Schulprojekte, an denen mit-
tlerweile tiber 4500 Schiiler teilgenommen haben,
im Jahr 2010. Die EVI hat fiir die Durchfiihrung des
Unterrichts bei beiden Projekten die Deutsche Um-
weltaktion beauftragt.
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CDU Hildesheim
Verdiensfe von Machens

Aktuelle Parteispitze mochte unbelastetes Verhéltnis zum Alt-OB

urdigit

Der CDU-Stadtverband dankt Oberbiirgermeister | Auch wenn sich der CDU-Stadtverband Hildesheim in | Der amtierende Stadtverbandsvorstand

Kurt Machens zum Ende seiner Amtszeit ausdriick-
lich fiir seine jahrzehntelangen Verdienste um die
Stadt Hildesheim.

Kurt Machens trat bereits als Jugendlicher fiir die
CDU ein und engagierte sich zunichst in der Schiiler
Union, in der Jungen Union und spiter im Stadtver-
band der CDU Hildesheim. 1986 zog er erstmals fiir
die Union in den Rat ein und wurde 1991 zum ehren-
amtlichen Oberbiirgermeister der Stadt Hildesheim
gewihlt. Kurt Machens war immer leidenschaftlicher
Christdemokrat, selbst nachdem es im Jahre 2005 zum
Zerwiirfnis mit der CDU gekommen war. Noch im
letzten OB-Wahlkampf im Jahre 2013 bekannte sich
Machens offentlich dazu, ein biirgerlich-konservativer
Wihler geblieben zu sein.

einem hochst demokratischen Verfahren mehrheitlich
fiir einen Unterstlitzungsbeschluss zugunsten von Dr.
Ingo Meyer ausgesprochen hat, so behielt Machens in
den Reihen der CDU doch bis heute viele Freunde und
Unterstiitzer.

Wir danken ihm besonders fiir seinen Einsatz um das
ehrenamtliche Engagement in der Stadt und fiir sein
unermiidliches Bemiihen, unsere Heimatstadt wirt-
schaftlich wie kulturell weiterzuentwickeln.

Hierbei ist insbesondere auf die gute Zusammenarbeit
zwischen Politik und Verwaltung mit Kurt Machens an
der Spitze, im Hinblick auf die gelungene Haushalts-
konsolidierung durch den erfolgreichen Abschluss des
Zukunfts- und des Finanzvertrag zu verweisen.

mochte nun alte Meinungsverschieden-
heiten mit Kurt Machens endgiiltig ruhen
lassen, zumal es auch innerhalb der Partei
eine personelle Frischekur gab. Wir sind
Kurt Machens auch in Zukunft fiir jeden
gut gemeinten Ratschlag dankbar und
wiirden uns freuen, ihn kiinftig bei unse-
ren Veranstaltungen zu begriilen.

Der CDU- Kreisverband, mit dem Kreis-
verbandsvorsitzenden Christian Berndt,
schlieft sich diesem Dank an Kurt Ma-
chens fiir die geleistete Arbeit ausdriick-
lich an.

Frank Wodsack

Mirco Weifs



Michaelisyartier

Infoveranstaltung Alter Markt-Ost mit Schenkenstrafse

Am 3. Februar fand um 18 Uhr im Sitzungsraum
Gustav-Struckmann des Rathauses eine Infoveran-
staltung mit rund 50 Bewohnern und Eigentiimern
des Michaelisviertels statt. Die Veranstaltung fiir die
Straflenrdume Alter Markt-Ost mit Schenkenstrafie
wurde von der Stadtverwaltung mit dem Ziel ange-
boten, vor Beginn des Planungsprozesses die Anre-
gungen, Ideen und Wiinsche der vor Ort lebenden
Biirgerinnen und Biirger entgegen zu nehmen. Dar-
iiber hinaus wurden die die Rahmenbedingungen,
Anforderungen und Einschrinkungen vorgestellt,
die bei der Erstellung der Straflenpline zwingend zu
beriicksichtigen sind:

Die Schenkenstrafle ist 100 m, der Umbaubereich
des Alten Marktes 110 m lang. Die SchenkenstraRe
ist aufgrund der Bebauung zwischen acht und zehn
Meter breit, der Alte Markt zwischen zehn und zwolf
Meter.

Vorgestellt wurden die Vor- und Nachteile des heuti-
gen Stralenraumes: Neben dem Wunsch nach mehr
Parkplitzen gab es Anregungen zu Verkehrsberuhi-

gung, Biumen im Straenraum, Abbau von Barrie-

Ubersichtsplan

ren sowie urbaner Gestaltung.. Bei der kiinftigen
Planung soll auch die Entwicklung der angrenzen-
den Gebiude der fritheren Hauptschule Alter Markt
im weiteren Prozess mit beriicksichtigt werden. Sie
bietet sich als Entwicklungsfliche fiir adiquate An-
gebote fiir Familien und verschiedene Wohnungsan-
gebote an. Ebenso ist der Erhalt als Schulstandort in
der Diskussion.

Die Anregungen sollen nun in die weitere Planung
einflieRen, deren Vorstellung im Rahmen einer Orts-
ratssitzung Stadtmitte/Neustadt im Herbst erfolgt.
Uber die Hohe der Beitragspflicht nach dem Nieder-
sidchsischen Kommunalabgabengesetz (NKAG) gibt
es in einer gesonderten Veranstaltung nach Erstel-
lung des Planentwurfes Informationen. Die Berech-
nung erfolgt nach Satzung der Stadt Hildesheim
(www.hildesheim.de, Rathaus, Stadtrecht, 60, 60.02
Strafenausbaubeitragssatzung). Der Baubeginn der
Mafinahme ist fiir das Frithjahr 2015 — nach der An-
liegerversammlung — geplant.

Austausch mit den beteiligten Biirgerinnen und Biirgern

Gesprichsreihe: ,, Alter werden im Michaelis-

viertel — und wenn ich Hilfe brauche...?

Alter werden heift auch, sich vorbereiten auf Zei-
ten, in den unter Umstinden mehr Unterstiitzung
nétig wird. Im Michaelisviertel gibt es quasi vor
der Haustiir eine Vielzahl von Méglichkeiten, not-
wendige Hilfen zu bekommen. Im Rahmen einer
Gesprichsreihe kénnen Interessierte diese und die
Ansprechpartner/innen vor Ort personlich kennen
lernen. Nach kleinen Vortrigen gibt es an jedem
Abend viel Platz fuir eigene Fragen und das gemein-
same Gesprich.

Am 19. Mirz heiflt es: ,Wir kommen zu Thnen nach
Hause!“ Gertrud Wolf (Diakonie) und Rosemarie
Kurz-Krott (Caritas) berichten im Caritashaus am
Pfaffenstieg 12 tiber den Alltag der ambulanten Pfle-
gen.

Im Haus der Caritas Tagespflege (Miihlenstrale 24)
gibt am 23. April Irene Wiege Einblicke in die Arbeit
der Tagespflege und Antje Erdmann und Karin See-

ger (Beratungspraxis Lichtblick) berichten iiber ihr
Unterstiitzungsangebot.

Am 21. Mai kann man im Michaelisheim (Langer
Hagen 39) mit Karin Rodenberg und Michael Sack-
mann iiber die Chancen des Lebens im Altenheim
ins Gesprich kommen.

Am 18. Juni erfahren Interessierte unter der Uber-
schrift ,Am Lebensende nicht alleine sein!“ von In-
grid Elyas und Dagmar Drebing mehr tiber die Ar-
beit der Hospizvereine.

Die kostenlosen Veranstaltungen finden immer von
18:00 bis 19:30 Uhr statt. Fiir eine Betreuung von
Angehérigen fiir die Dauer der Veranstaltung oder
fur einen Abholservice kann auf Anfrage gesorgt
werden. Bitte beachten Sie die tiberall im Viertel
verteilten Flyer. Nihere Informationen erhalten Sie
auch bei MITTENDRIN, M. Sanden-Marcus, Tel. 10
21 453.

Ergebnisse der Veranstaltung

&«

Gespréachsreihe:
Alter werden im Michaelisviertel
und wenn ich Hilfe brauche...?
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Ambulante Pflegen: 19.03., Caritashaus, Pfaffenstieg 12 - Tagespflege und Beratungs-
praxis Lichtblick: 23.04., Haus der Tagespflege, Mihlenstr. 24 - Altenheime: 21.05., Mi-
chaelisheim, Langer Hagen 39 - Hospizvereine: 18.06., Haus der Diakonie, Klosterstr. 6

Um jeweils 18:00 Uhr geben Fachleute mit Kurzvortragen Einblicke in ihre Arbeit.
Danach gibt es die Maglit it ausflihrlich ins zu kommen.
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Ihr neuer urbaner Wohnstandort

im Herzen von Hildesheim

www.michaelis-quartier.de
Miirz 2014

»Hand-Werk“ im MichaelisQuartier —
Der ,LICHTBLICK* im Quartier

In der Vortragsreihe ,,Hand-Werk im

MichaelisQuartier prisentieren ver-

schiedene Einrichtungen im Stadtteil ihr
»Hand-Werk“. Nachstehend wird iiber Beratungsein-
richtung LICHTBLICK (DammstraRe 42a, gegeniiber
Fahrrad-Dammann, 3. Etage, mit Fahrstuhl erreich-
bar) berichtet.
Antje Erdmann und Karin Seeger haben es sich zur
Aufgabe gemacht, Menschen mit chronischer Krank-
heit und insbesondere ihre Angehérigen moglichst
von Krankheitsbeginn an zu begleiten und zu un-
terstiitzen. Sie beraten bspw. bei Fragen zu: Pflege-
bediirftigkeit, Krankheitsbewiltigung, Entlastungs-
und Unterstiitzungsmoglichkeiten fiir Angehérige.
Kontakt mit LICHTBLICK er-
gibt sich aus dem

Netzwerk Arzt, Kran-
kenhaus, Internet (info@beratungspraxis-
lichtblick.de), Pflegedienste und miindlichen Emp-
fehlungen. Frau Erdmann und Frau Seeger sind
qualifiziere Beraterinnen im Bereich Pflege-, Paar-
und Familienberatung.
Wir kennen diese Situationen: Der Ehemann
wird zuhause gepflegt, die ihn versorgende
Frauist ausgelaugt, fiihlt sich iberfordert,
wagt es aber nicht, sich eine Auszeit zu
nehmen, weil sie es fiir ihre Pflicht hilt,
durchzuhalten, keine Blof3e zu zeigen.
Die GrofRmutter wird in der hiuslichen
Enge einer Grofifamilie betreut — es
entstehen Konflikte zwischen den
Generationen,  zwischen
Ehepartnern, es gibt fi-
nanziell-berufliche Pro-
bleme.
Hier kénnen die Fach-
frauen, in der Praxis
oder beim Klienten
zuhause,  kompe-
tent beraten und
die Moglich-

ol

Blick in die Beratungsrdume

keiten z.B. einer Tagespflege, eines Urlaubs, einer
Kurzzeitpflege erortern.

Jeder Angehorige, der einen Pflegebediirfti-
gen zuhause versorgt, hat das
Recht auf kostenlose Bera-

B Cia t u n g S p rax - i tung (Leistung der Pflege-
"S kasse). Die Beratungspraxis

LICHTBLICK erméglicht

psychosoziale und sozial-

rechtliche  Unterstiitzung

bspw. in Form von Beratung,

fl:.} r Ch rOHiSCh Kl’ﬂnke Uﬂd Angﬂ'h'ﬁ'nge Anleitung bei der hiusli-
Antje Erdmann, Karin Seeger GbR

chen Pflege oder durch Hil-
festellung beim Ausfiillen

Termine nach Verginbarung von Antrigen.
. 1774477 -4 Daritber  hinaus  bietet
Tel. 05121 17 * LICHTBLICK kassenge-

stiitzte Entspannungskurse
fiir Kinder und Erwachsene an.
Autogenes Training zielt auf korperliche und seeli-
sche Entspannung.
Progressive Muskelentspannung kann bei chroni-
schen Schmerzen und Schlafstérungen Erleichte-
rung verschaffen. In Kursblécken von 8 Stunden je
45 Minuten erlernt man in kleinen Gruppen Metho-
den, korperlich und seelisch zur Ruhe zu kommen
und somit auch Krankheiten vorzubeugen.
Weitere Informationen finden Sie unter:
www.beratungspraxis-
lichtblick.de

Termine

Einladung zur Redaktionssitzung

Alle Interessierten sind herzlich am 12. Mirz ab
14.00 Uhr im Michaelis WeltCafé eingeladen.
Falls Sie Anregungen haben, aber aus zeitlichen
oder sonstigen Griinden nicht an der Sitzung teil-
nehmen konnen, kontaktieren Sie bitte das Stadt-
umbaumanagement: Fabian Schifer, AN P, Tel.:
0561-70775-46, E-Mail: schaefer@anp-ks.de

MITTENDRIN - Quartiersarbeit

Zu den nachfolgenden Veranstaltungen sind alle
Interessierten herzlich eingeladen.

Jeden Mittwoch, 11-13 Uhr: Michaelis WeltCafé,
Treffpunkt MITTENDRIN | Jeden Dienstag, 10-12
Uhr: Sprechzeit im MITTENDRIN-Biiro, Kloster-
strafse 3 A (direkt neben dem Bernwardkindergar-
ten) | Montag, 3. Mirz, 15:15 Uhr: Veranstaltungs-
raum im Magdalenenhof, Karnevalsfeier mit den
Bewohner/innen des Magdalenenhofs (Anmel-
dung erforderlich) | Mittwoch, 5. Mirz, 10:30 Uhr:
Magdalenenkirche, Aschermittwochsgottesdienst
mit Kita, Tagespflege, Magdalenenhof, MITTEN-
DRIN und allen weiteren Interessierten | Montag,
10. Mirz, 14:30-16:30 Uhr: Magdalenencafé, Mit
der MITTENDRIN-Nachbarschaft spielen oder
handarbeiten | Montag, 17. Mirz, 14:30-16:30 Uhr:
Rosenmuseum (Wohl 22d), Organisationskreis
MITTENDRIN | Mittwoch, 19. Mirz, 18:00-19:30
Uhr: Caritashaus, Pfaffenstieg 12, Ambulante Pfle-
gen berichten aus ihrem Alltag | Freitag, 21. Mirz,
9-12Uhr:Rosenmuseum, Gemeinsamfriihstiicken
und dabei ins Gesprach kommen (Gast: Frau Boyu
vom Ortsrat) | Montag, 24. Mirz, 14:30-16:30 Uhr:
Magdalenencafé, Waffeln genieRen mit MITTEN-
DRIN | Weitere Informationen erhalten Sie unter:
sanden-marcus @mittendrin-hildesheim.de und
Tel. 05121/10 21 453

Michaelis WeltCafé

Mittwoch, 5. Mirz, 15 Uhr: Socken stricken leicht
gemacht! | Freitag, 7. Mirz ab 19 Uhr: Dimmer-
schoppen mit Blick auf die Michaeliskirche |
Dienstag, 11. Mirz, 14:30 Uhr: Spielnachmittag
fur Jung und Alt | Dienstag, 18. Mirz, 17 Uhr:
Drispenstedter Partnerschule im Himalaja, Re-
ferentin: Verena Schlemeier, GTS Drispenstedt |
Dienstag, 25. Mirz, 14:30 Uhr: Spielnachmittag
fur Jung und Alt | Donnerstag, 27. Mirz, 18 Uhr:
Hildesheimliche Autoren: ,Fesseln und Fliigel®,
Lyrik von Renate MaRberg bei Kerzenschein, Er-
lebnisse im Etosha-Nationalpark in Namibia Uta
Jakobi trigt aus threm neuen Buch vor

Konzerte St. Michaeliskirche

Sonntag, 2. Mirz , 17 Uhr: ORGELPUNKT, Orgel-
konzert Annette Broll | Sonntag, 23. Mirz, 16 Uhr:
Georg Friedrich Hindel: Der Messias | Samstag,
29. Mirz, 18 Uhr: Evensong, Kantorei St. Michael
(weitere Informationen: www.michaelis-gemein-
de.de)
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Unsere
Stérken:

Unsere Leistungen
auf einen Blick:

Klassische Steuerberatung
Steuergestaltung
Wirtschaftsberatung
Finanzbuchhaltung
Lohn-/Baulohnabrechnung
Strategische
Vermdégensplanung
Erbschaft-/Schenkungsteuer

umfassende Betreuung
kompetente Beratung
kurzfristige Bearbeitung
Einhaltung von Fristen
hoher Qualitatsstandard
motiviertes Fachpersonal
standige Fortbildung

31137 Hildesheim
Tel (05121) 8704-0

PhoenixstraBe 2
Fax (05121) 8704-44

Helmuth F. Sontag
Steuerberater

www.steuerberater-sontag.de E-Mail: info@steuerberater-sontag.de
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Eroffnung: Tagespflege

Berezow in Hasede
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Gemeinsam Pﬂegen mit Vertrauen

Wir bieten: Information und Beratung, Tagespflege,
hiusliche Kranken- und Behandlungspflege, 24-Stunden-
Pflege und -Bereitschaft, Verhinderungspflege, Mobiler

sozialer Hilfsdienst

BEREZOW

o.de/Peter A.

elic

Ambulante Krankenpflege und
Tagespflege Berezow

Briickenstrafle 3, 31180 Hasede

Tel. 05121 9312-0, www.berezow-gmbh.de
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AWO-0Orisverein
Hildesheim Stadimitte

startet zuversichtlich ins neve Jahr

OUEKELHIIOKEIT \I"‘"- ‘

(vinr.) Baacke, Pufahl, Giircan, Bludau — Danke Conny Pufahl!

Veranderung und Weiterentwicklung sind
die Stichworte fiir die Arbeiterwohlfahrt in
Hildesheim und fiir den Ortsverein Stadt-
mitte. Aber die Entwicklung ist positiv,
und der Ortsverein sieht optimistisch in die
Zukunft. So kiindigte der neue Geschifts-
fithrer des AWO-Kreisverbandes, Gokhan
Giircan, bei der Jahreshauptversammlung
des Ortsvereins Stadtmitte am 7. Februar
eine Verlagerung der Verbandsarbeit an den
PvH an. In Zukunft werden viel mehr Ak-
tivititen und Angebote des Verbandes fiir
Soziale Arbeit im AWO-Haus, Goslarsche
Strae 1, stattfinden. Natiirlich werde das
Haus auch in Zukunft als Begegnungsstitte
und fiir soziale Arbeitsgruppen bereitste-
hen, sagt Giircan. Nachdem der Bestand
des Hauses gesichert ist, wird auch vorsich-
tig in Renovierungen und Verschonerungen
investiert — mit kréftiger Unterstiitzung der
AWO-Ortsvereine, aber auch beispielswei-
se des SPD-Ortsvereins Oststadt, Einum,
Achtum-Uppen. Daneben bietet der Kreis-
verband in Zukunft vermehrt wieder Reisen
und Tagesfahrten auch fiir Nichtmitglieder
an.

In diesem Jahr fand die Jahreshauptver-
sammlung des Ortsvereins im Rahmen ei-
nes kleinen Empfangs statt. Mitglieder der
AWO hatten die Gelegenheit, miteinander
und mit VertreterInnen des Ortsrates Ost-
stadt/ Stadtfeld und mit Ortsbiirgermeister
Helmut Borrmann ins Gesprich zu kom-
men.

,Die neuen Aktivititen des Kreisverban-
des wirken sich positiv auf unseren Orts-
verein aus®, freut sich dessen Vorsitzender
Sebastian Baacke: ,,das Interesse fiir die
Beratungsangebote der AWO steigt, und
so begriiBen wir einige neue Mitglieder.
Wir spiiren, dass die Menschen sich wieder
mehr fiir ihre AWO engagieren!* So war
die Versammlung dieses Jahr mit 14 Mit-
gliedern und 10 Gésten besser besucht als
in den vergangenen Jahren. Diesen Trend
mochte der Ortsverein stiitzen und plant,
auch im Jahr 2014 wieder eigene Informa-
tionsangebote fiir die Menschen in Hildes-
heim zu organisieren.

Der Vorstand des Ortsvereins wird in Zu-
kunft leider auf Conny Pufahl verzichten
miissen, die nach jahrelanger engagierter
ehrenamtlicher Arbeit aus gesundheitlichen
Griinden vom Amt der stellvertretenden
Vorsitzenden zuriickgetreten ist. Gliick-
licherweise kehrt Pufahl aber nicht dem
Ortsverein den Riicken. ,,Ich kann’s doch
sowieso nicht lassen®, lachelt sie, wenn sie
wieder beim Organisieren und Helfen er-
wischt wird. Es war dieser Einsatz fiir den
Sozialverband, fiir den sich der Kreisvorsit-
zende Matthias Bludau und Ortsvereinsvor-
sitzender Baacke herzlich bei ihrer AWO-
Freundin bedankten. Beide sind gliicklich
und dankbar, dass sie auch in Zukunft mit-
arbeiten wird. Vielleicht ohne Amt und et-
was weniger — aber immer mit vollem Ein-
satz. Danke Conny!

Ao

iatrie

1. Internet Cafe Trialog, jeden Sonntag,
14.30-17 Uhr, Teichstr. 6 Hildesheim, Tel.
05121-13890

2. Besuch der Sternwarte, 11.3.2014, 20
Uhr, Teilnahmegebiihr 4€, Anmeldung bei
AWO Trialog, Teichstr. 6 Hildesheim, Tel.
05121-138903.

Gespriachsgruppe der Angehorigen u.
Freunde psychisch beeintrichtigter Men-
schen ,,Schenkt dir das Leben Zitronen,
mach Limonade daraus® 13. 3. 2014, 17—
18.30 Uhr, AWO Trialog, Teichstr. 6, Tel.
05121-13890-13890

Kontakt: AWO Trialog Sozialpsychiatrie
Teichstr. 6, 31141 Hildesheim

Tel. 05121-13890, www.awo-trialog.de
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Experten der Malteser-Schulbegleitungsdienste tagten hinter der Glasfassade des Bil-
dungshauses der Diozese Hildesheim; Bildquelle: Malteser

Voneinander lernen -
miteinander wachsen!

Malteser-Schulbegleiter trafen sich zur ersten Fachtagung in Hildesheim

Die Malteser-Schulbegleiter im Norden
und Osten Deutschlands wollen ihre
Zusammenarbeit vertiefen und sich in
Zukunft jahrlich zu einer Fachtagung
treffen. Das beschlossen rund 20 Vertre-
ter der Malteser in der Region Nord/Ost
bei der Fachtagung ,,Praxis-Wissen-Er-
fahrungsaustausch®, die am Montag
und Dienstag, 18. und 19. Februar, im
Tagungshaus der Diozese Hildesheim in
der Bischofsstadt stattfand.

Menschen sind unterschiedlich, auch in ih-
ren Einschrinkungen und Behinderungen.
Schule soll diese Vielfalt widerspiegeln und
behinderte Kinder mit ihren nicht-behin-
derten Altersgenossen zusammen bringen.
Dieses Recht auf ,inklusive Beschulung*
ist in Artikel 24 der UN-Konvention {iiber
Rechte von Menschen mit Behinderungen
festgeschrieben und wird in Deutschland
allmihlich umgesetzt.

Viele dieser Kinder bendtigen jedoch die
Hilfestellung eines Schulbegleiters, der im
Unterricht dabei ist, bei korperlichen Ein-
schrinkungen zur Seite steht oder emotio-
nale Ausbriiche auffingt.

Seit einigen Jahren bieten die Malteser in
vielen Orten Deutschlands einen solchen
Schulbegleitdienst mit speziell geschulten
Fachkriften an. Hervorragend ergidnzt er
die anderen Aktivititen der Malteser auf so-
zialem Gebiet, wie etwa den Besuchs- und
Begleitungsdienst oder die Hospizarbeit.
Um erste Erfahrungen auszutauschen und
offene Fragen zu besprechen, hatten jetzt
das Biiro fiir Schulintegration und Einzel-
assistenz der Malteser in der Di6zese Hil-
desheim — Thomas Krause, Georg Héausler
und Benita Hieronimi — gemeinsam mit
dem Magdeburger Malteser-Bezirks-ge-
schéftsfiihrer Martin Wessels ihre Kollegen
aus dem Norden und Osten der Republik
zur ersten Fachtagung an die Innerste ein-
geladen. Neben erfahrenen Fachleuten aus
dem Schulbegleitdienst waren auch Ge-
schiftsfiihrer von Malteser-Dienststellen

gekommen, die einen solchen Dienst erst
noch aufbauen wollen.

Schnell wurde deutlich, wie unterschied-
lich die Bedingungen fiir den Schulbegleit-
dienst vor Ort sind. Die Refinanzierung
durch die jeweiligen Kostentriger variiert
zu stark, als dass die Schulbegleitung tiber-
all gleich aufgebaut sein konnte. Sowohl
die Kommunen, als auch die Malteser
wenden ganz unterschiedliche Modelle an.
In Bayern gibt es erste Versuche, Schulbe-
gleitung wissenschaftlich analysieren und
auswerten zu lassen, wie Malteser-Regio-

Ambulante Alten- u. Krankenpflege
Pflege daheim.
Sympathisch und professionell

®05121-51 41 94

Ofttostr. 77
31137 Hildesheim

Ausstellung
~Augen die schlafen.

Hé¢inde die tréumen?’

Die Hobbymalerin Maria Abel wurde 1987 in Weliki Now-
gorod (Russland) geboren, studierte Padagogik und Bil-
dungsmanagement und ist bei der VHS Hildesheim als
Projektkoordinatorin im Mehrgenerationenhaus titig. IThre
Bilder-Ausstellung ,,Augen die schlafen. Hénde die trdu-
men ist ist noch bis zum 3. April im Hildesheimer Rathaus,
Markt 1, Galerie, zu sehen.

Die Motive reichen von Blumenlandschaften bis hin zu ab-
strakten Figuren. Eine Besonderheit bei der Entstehung der
Werke Maria Abels ist die Kombination aus Spachteltechnik
mit anschlieBender Farbgestaltung in Acryl.

Die Ausstellung ist zu den Offnungszeiten des Rathauses,
Montag bis Donnerstag, 8 bis 18 Uhr, Freitag, 8 bis 14 Uhr,
zu sehen.

(LA,

Billard — Dart-Raum
Kleine Snacks auf Anfrage

Harke Pils 0,31 1,50 €
Harke Pils 0,21 1,20 €
Weizenbier 0,51 2,50 €
Korn 2cl 1,20 €

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 11-14.30 Uhr und 17-23 Uhr
Samstag 11-23 Uhr und Sonn- und Feiertag 11-18 Uhr
Steingrube 23a - Tel. 0172-5475586 oder 0160-6984353

nalgeschiftsfiithrer Frank Weber ausfiihrte.
Vorerst wollen sich die Malteser-Schulbe-
gleiter nun jdhrlich zu einer Fachtagung
treffen und durch Austausch und Beratung
voneinander lernen, so der einstimmige
Beschluss.

Und auch dieser Vorschlag blieb ohne
Gegenstimme: Spontan brachten die Teil-
nehmer genug Geld auf, um sich mit einer
Jahresplakette am ,,Zeitstrahl* des Hildes-
heimer Doms zu verewigen.

Der Hildesheimer Weihbischof und Dom-
dechant Hans-Georg Koitz hatte sie in ei-
nem Hintergrundgesprich auf diese Idee
gebracht. So wird die erste Malteser-Fach-
tagung ,,Praxis-Wissen-Erfahrungsaus-
tausch® auf jeden Fall sichtbare Folgen
haben.

Die Theaterresidenz
ladt ein

Wir spielen gern. Sie auch, aber es fehlen die Partner? Bei uns
in der Seniorenresidenz startet eine neue Spielegruppe am Mon-
tag, 3. Mirz 2014 um 15:00 Uhr. Ob Rommé oder Tiroler Rou-
lette, Mensch-drgere-dich-nicht, Rummicup oder eigene Spiele
— Sie sind herzlich eingeladen.

Wir bieten auferdem im Rahmen des Offenen Quartiers die
Teilnahme am evangelischen (jeden 2. Dienstag um 10.00 Uhr)
und katholischen Gottesdienst (jeden 4. Dienstag) jeweils um
10.00 Uhr an.

Oder Sie begleiten uns ins Kino: Das HAZ-Seniorenkino ladt
einmal im Monat donnerstags um 14:30 Uhr dazu ein, der Ein-
tritt kostet 4,00 Euro.

Bitte rufen Sie uns an unter der Telefon-Nummer 20 69 00-0,
wir freuen uns auf Sie!

Brigitte Wegener

Sozialer und Begleitender Dienst

THEATERRESIDENZ

SENIORENZENTRUM

TR T

N ir i

e Kurzzeitpflege
e \ollstationdre Pflege e Service-Wohnen
e Tagespflege e Ambulante Pflege

e Probewohnen

creativ-design.com

Teichstr. 23 » Hildesheim ¢ Tel. 2069 00-0
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Wir drucken umweltfreundlich. ..

... Mmit Biostrom!

Naturlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbst-
erzeugt mit unserer Photovoltaikanlage!

Druckhaus _ Kohler -
” Harsum

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafie 1-3 - 31177 Harsum

Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44
E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de




ETW, EFH,
Anlageobjekte. liﬁ'lmmmm LIEN

Sie mochten Verkauf und Vermietung
eine DANIELA SENKBEIL
Immobilie Immobilienmaklerin (IHK)
verkaufen, Biro: 05121 - 28 77 97
Vermieten Mobil: 0151 -51 801201
Fax: 05121 -28 77 98
oder dsi-hildesheim@web_de
bewerten Stattingr Str. 6
lassen? 31141 Hildesheim

Gern helfe ich Ihnen kostenfrei dabei.

ISBDEErdltionfehgadicnt
sichRftunStandontid CrV/H'S]

Die SPD-Fraktion hatte die Geschéfts-
fithrerin der Volkshochschule Hildesheim
Frau Dr. Rudolph in eine ihrer Fraktions-
sitzung eingeladen, um sich iiber die Si-
tuation der VHS zu informieren. Bei dem
folgenden Ortstermin konnten sich Mit-
glieder der Fraktion einen Eindruck dar-
iiber verschaffen, wie renovierungs- und
sanierungsbediirftig die Bildungsstitte
tatsdchlich ist. ,,Das Thema Bildung ist
uns als Fraktion tiberaus wichtig®, begann
die Fraktionsvorsitzende Corinna Finke.
,,Wir wollen uns stark machen fiir die Bil-
dungsstitten unserer Stadt”, stimmt Bernd
Lynack als Landtagsabgeordneter mit ein.
“In diesem Kontext wollen wir nicht nur
an die Schulausbildung an den Schulen,
sondern auch an die Erwachsenenbildung
denken®, schliefit die Fraktionsvorsitzen-
de. ,,Unsere Volkshochschule ist deutsch-
landweit eine fiihrendes Institution in der

mift dem MTV 48
Hildesheim

Eine kleine Gruppe von Frauen kommt je-
den Montag von 17.30 h bis 18.30 h ins
Maluki Familienzentrum, um dort mit der
Ubungsleiterin, Tanja Mock, Sport zu trei-
ben. Bauch, Beine, Oberschenkel und Co
werden trainiert, Riickenelemente, Koor-
dination, Ausdauer und Spal} werden nicht
zu kurz geschrieben. Wer Lust hat, mitzu-
machen, kann gern zu einer Probestunde
vorbeikommen. Jede Frau ist herzlich Will-
kommen, Treffen 18.25 h vor dem Haupt-
eingang des Familienzentrums in der Mar-
tin-Luther-Stra3e. Infos auch unter Tel. Hi
12674.

Weiterbildung erwachsener und auch jun-
ger Menschen®, erldutert die Geschéftsfiih-
rerin der VHS. Nun bat die Geschiftsfiih-
rerin die Fraktion um Unterstiitzung bei
der Gestaltung der Zukunft der VHS am
Standort Pfaffenstieg mitzuwirken. Dieser
ist aufgrund seiner zentralen Lage und der
hervorragender Anbindung an das Nahver-
kehrsnetz fiir viele Besucher sehr gut er-
reichbar.

Wiirde der VHS das Gebdude zur dauer-
haften Nutzung zugesprochen, konnte fiir
die notwendigen Renovierungs- und Sa-
nierungsarbeiten auch ein Investor in Frage
kommen, der die Bildungsstitte umgehend
in einen Zustand versetzen konnte, in der
nach heutigen Standard unterrichtet wer-
den kann. Die Beteiligten sagten zu, sich
dafiir einzusetzen, die Weiterentwicklung
der Volkshochschule am jetzigen Standort
mit voranzutreiben.

L\{l--l#!“""‘q}r

Gemuse-
ladihien

Feinkost
DingworthstraBe 2 - Telefon 05121/30334 70
Obst und Gemiise von

Deutschen Bauern
aus der Region

Moritzberger Weizenbock Bier
NEU ab sofort im Verkauf

ab sofort taglich
(auBer Mittwoch)
ab 6 Uhr
ofenfrische Brétchen,
belegte Brotchen,

Kaffee to go.

Sonn- und Feiertags von
8.00 bis 12 Uhr
Mit Tante-Emma-Laden
und Sonntagszeitung

Offnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr 6-18 Uhr
Sa 6-13 Uhr, So 8-12 Uhr
Wir liefern auch!

Jetzt helfen!

www.wwf.de

daheim
STATT HEIM

KRANKENPFLEGE

rundum gut versorgt

- ambulante Kranken- und Altenpflege
- Alltagsbegleitung

- Begleitung bei MDK Gutachten

- Behindertenhilfe
- Besuchsdienste

- Einkaufshilfe

- Hausnotruf

- hauswirtschaftliche Hilfe
und Versorgung

- Pflege von Schwerkranken
und Sterbenden

- Urlaubs- und Verhinderungspflege

Note (03/12):

seh-rguJc

fotolia.de

24h erreichbar:

@ 05121-33030

Wollenweberstr. 23 « 31134 Hildesheim
www.dsh-hi.de « info@dsh-hi.de
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Wirtschaftsjunioren Hildesheim widmen 2014 dem ehrbaren Unternehmertum

Never Vorstand gewdhli

Gleich der erste Vortrag im neuen Themen-
jahr der Wirtschaftsjunioren Hildesheim
(W1J) hatte es in sich: Pastor Ulrich Stoebe,
Direktor der Diakonie Himmelsthiir mit
tiber 1.800 Mitarbeitern, redete den jungen
Unternehmern und Fiihrungskriften bei
deren Jahreshauptversammlung ins Gewis-
sen. Ehrbares Unternehmertum diirfe kein
Lippenbekenntnis sein, sondern muss aus
lauteren Absichten dem Menschen dienen
wollen. Stoebe, der vom Spannungsfeld
eigener moralischer Anspriiche als Unter-
nehmen und den tatsdchlichen Markther-
ausforderungen sprach, verdeutlichte, dass
ehrbares Unternehmertum auch wehtun
kann. ,,Dann muss man auch mal ein An-
gebot realistisch kalkulieren, auch wenn
man weill, den Zuschlag aufgrund der be-
kannten Dumpingkonditionen vom Wett-
bewerb, nicht zu erhalten®.

Die Wirtschaftsjunioren, ein Zusammen-
schluss junger Unternehmer und Fiih-
rungskrifte, werden anhand zahlreicher
Vortrige, Betriebsbesichtigungen und Dis-
kussionsrunden, in diesem Jahr besonders
herausarbeiten, wie die Marktwirtschaft
mit der Verpflichtung zu sozialer und 6ko-
logischer Verantwortung vereinbar ist.
Weiterer Programmpunkt der Jahreshaupt-
versammlung waren die Wahlen zum neu-
en Vorstand. Hendrik Wohle (Wiedemann
GmbH & Co. KG) iibernimmt das Amt
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des Sprechers von Karsten Kriiger (hagebaumarkt
Stammelbach GmbH & Co. KG), dessen Amtszeit tur-
nusmélig beendet ist. Kriiger bleibt dem Vorstand in
der Funktion des past-president noch fiir ein weiteres

Jahr erhalten. Zudem wurden Frank Richter (Sport-
gerdte 2000 GmbH) und Kai Kriiger (hagebaumarkt
Stammelbach GmbH & Co. KG) neu in den Vorstand
gewihlt. Komplettiert wird der Vorstand durch Lars
Nowatzki (Nowatzki Logistik GmbH), Marc Streu-
ber (REUTER — WELS - SCHODDER), Mirco Weif}
(Bernward Mediengesellschaft mbH) sowie Bernd
Feddeck und Marc Diederich (beide IHK Hannover -
Geschiftsstelle Hildesheim).

Mirco
riger,
, Marc




Emmerke &
Hildeslu;irn

5 x 2 Freikarien

ZU gewinnen

Hildesheim Tanzzzt --- Die Mega Party
mit Micaela Schéifer in der Halle 39

Am 8. 3. wird es heifl in Hildesheim....
wenn mit ,,Micaela Schifer Deutschlands
bekanntestes It-Girl hinter den Plattentel-
lern der Hildesheim Tanzzzt Party zu sehen
sein wird.

Sie wird hier ein 60 min Dj Set zum Besten
geben und steht den Gésten danach noch
ein Stunde fiir Foto’s und Autogramme zur
Verfiigung.

BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

Doeminic Sufin Wah
EINLADUNG ZUR VERNISS5AGE

07. Mirz, 17 Uhr: Vernissage und Ausstel-
lungseroftnung ,,Platz Wahl*“ mit Drucken
von Dominic Sufin, Wahlkreisbiiro Brigitte
Pothmer

Dominic Sufin verbindet in seinen Arbei-
ten verschiedene Techniken wie Siebdruck
und Malerei. Grundlage sind dabei eigene
Fotografien des Alltidglichen in seinem Le-

Zusitzlich haben die Veranstalter mit
».Shaun Baker*, welcher derzeit mit sei-
nem von Mike Candis produzierten Hit
,Heaven&Hell“ in s@mtlichen europidischen
Dance ChartsTop Ten Platzierungen vorwei-
sen kann, einen echten Star Dj an Board.
Auf einem weiteren Dance-Floor werden
alle Freunde von Black, Salsa und Latino
Klédngen, prisentiert von Dj Alpha, voll auf

ben. Zu entdecken gibt es Fragmente von
Gewonnenem und Verlorenem auf dem
Weg zur richtigen »Platz Wahl«. Seine Bil-
der sind voller Kindheitserinnerungen.

Dominic Sufin; 1982 geboren in Halber-
stadt. Seit 2011 studierend an der HAWK-
Hildesheim Hochschule fiir angewandte

Wissenschaft und Kunst, lebt und arbeitet
in Bad Salzdetfurth sowie in Hildesheim.
dominicsufin@yahoo.de

22. Mirz, 12 Uhr: Filmmatinée zum Inter-
nationalen Frauentag im Thega Filmpalast
,,Die mit dem Bauch tanzen* (Veranstalte-
rin: Hildesheimer

Aktionsbiindnis)

BEGINN: 21UHR

HACH HILDESHEIM UH[:I
MIT WA

Ihre Kosten kommen. In der
Zeit von 16-21Uhr, steigt als
Einstimmung auf den grofien
Tanzzzt Abend, fiir alle Sport-
begeisterten die grofe Zumba
Party mit 5 Top Instruktoren.
Als Highlight wird ein TV-
Team einen Bericht iiber die
Tanzzzt Tour machen und an
diesem Abend live vor Ort fil-
men!

Start: 21 Uhr

Eintritt: Von 21-22Uhr nur
5,—€, danach 10,—€.

Wir verlosen 5x2 Freikarten
unter allen Lesern,die bis zum
4. Februar eine Mail ,Stichwort
,,Hildesheim Tanzzzt”, an wer-
beagentur-fuchs @t-online.de
schicken, die Gewinner werden
am 5. Mérz benachrichtigt.

HILDESHEIM TANZZZT - DIE PARTY FUR ALLE !!

'WIR BRINGEN EUCH DIE EHFDLCHEK HSTE PARTYREIME NIEDERSACHSENS WIEDER
DELN DIE HALLE 39 ZUM HEMESTEN PARTYHOTSPOT
H%ﬂ UND DEM SPECLAL GUESTS MICAELA SCHAEFER,
ER'& I:‘H ALPHA!

UND GIVE-AWAYS

,.1,‘{ F-:tnnhuallng « FUTURE GLAM DANCER
. Smoker's Area - Foodstation . Cocktailbar &

ZUMEH BEATS: DIE PARTY VOR DER FMTY i
s T Special G v Brinkers &

.-t:lﬂl'lt-hm.-' ~Piosed e irvdos, Prrese g b lll"r|1.-|-"|l:-l ! mn.:‘ml.r:i.: ’

Rubik’s Cube® used by permission of Seven Towns Ltd.

Wohnen Sie doch,
wie Sie wollen!

Im Handumdrehen zu Ihrem perfekten Heim.
Planen, finanzieren, modernisieren —
wir helfen dabei.

[
% — Sparkasse
Hildesheim

www.sparkasse-hildesheim.de
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im PILF[ZZ

Bediirfnisraume zwischen Individuum und Gesellschaft
Marienfriedhof, Hildesheim - 04. bis 10. August 2014

Zusammengewiirfeltes im
Park, ein sommerliches Kunst-
dorf aus Kuben, eine Freiluft-
Mitmach-Werkstatt: Das inter-
aktive Kunstprojekt KUBUS
der KulturFabrik Loseke will
den Park Marienfriedhof vom
04. bis 10. August 2014 in ein
kreatives Zentrum verwan-
deln. Innerhalb einer Kunst-
woche werden eine Vielzahl
von Holzkuben-Geriisten im
Griinen angesiedelt und zur
freien Gestaltung zur Verfii-
gung gestellt.

KUBUS stellt die die Bediirf-
nisse des Menschen in den
Mittelpunkt einer kiinstlerisch-
praktischen  Auseinanderset-
zung: Was treibt mich an? Was
brauche ich? Und wo bekom-
me ich es her? — aber auch:
Was leitet mich um? Was raubt
mir Kraft? Und was traue ich
mich erst gar nicht zu wiin-
schen? Als Teil einer Kommu-
nikations- und Konsumgesell-
schaft stellen sich diese Fra-
gen nicht nur auf personlicher
Ebene, sondern im Kontext
von Gesellschaft und Kultur.
Wie wirken sich eigentlich
unsere individuellen Bediirf-
nisse auf die Gesellschaft aus?
Und umgekehrt? Auch globale
Zusammenhédnge konnen hier-
bei in den Fokus der Wahrneh-
mung riicken.
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Fiir die Gestaltung ecines Ku-
bus kann sich jedeR vorab
mit einem Konzept bewerben,
Einzelpersonen wie Gruppen
und Initiativen. Dabei gibt
es keine Beschriankung auf
z.B. Alter oder Vorerfahrung.
Voraussetzung ist eine schliis-
sige und realisierbare Idee, die
die TeilnehmerInnen innerhalb
der Werkwoche vom umset-
zen konnen.

Bei Bedarf unterstiitzen Kiin-
stlerlnnen die Realisierung
vor Ort. Konkrete Gestal-
tungsvorgaben gibt es nicht,
aufler dass die Ideen an den
Holz-Kuben realisiert werden
und sich im weitesten Sinne
mit dem Thema ,,Bediirfnisse*
beschiftigen. Die zur Verfi-
gung gestellten Kuben sind
in unterschiedlichen Groflen
vorhanden und bestehen nur
aus Ecken und Kanten ohne
Winde. Die Male betragen
maximal 2m X 2m x 2m. Fiir
alle zur Realisierung freigege-
benen Konzepte gibt es
— bei Bedarf — einen Materi-
alkostenzuschuss. Zusitzlich
werden bis zu zehn einge-
reichte Konzepte bei Umset-
zung mit einem Honorar von
300,- € pramiert.

Das Ausschreibungsformular
kann digital unter www.kubus-
im-park.de  heruntergeladen

werden oder
als Ausdruck
bei der Tourist-
Information  (Di-
Fr 10.30-18 Uhr;
Sa 9-15 Uhr) am
Marktplatz und in
der  KulturFabrik
Loseke (Mo-Fr,
10-15 Uhr), Langer
Garten 1, abgeholt werden. Einsende-
schluss ist der 15. April 2014.

Auch ohne Bewerbung kann man sich
beteiligen. Innerhalb der Werkwoche vom
(Mo, 04.08. - Fr, 08.08.) kann man sich
im Park kreativ austoben. Es ist Raum,
eigene Ideen und Visionen umzusetzen und
gemeinschaftlich zu handeln. Aus Zelten
entsteht eine Art Dorfplatz, ein Zentrum,
auf dem eine Freiluft-Kiiche zum gemein-
samen Kochen und Essen einlddt und
man sich locker liber Arbeitsprozesse aus-
tauschen und planen kann. AuBlerdem gibt
es taglich ein kleines Kulturprogramm.

Am Wochenende nach der Werkwoche
(09./10.08.) findet das KUBUS-Festival
statt. Es ist eine Werkschau, Kulturfestival

und Kulminationspunkt zwischen
individueller Kunst, gemeinschaftlichem
Happening und ausgelassenem Feiern. Ein
Kosmos aus Politik, Kultur und Kiinsten
kann entstehen.

Termine und Kontakte im Uberblick:
Ort: Park Marienfriedhof, nahe
Hildesheimer Hauptbahnhof
Kubus-Werkwoche:

04. bis 08. August 2014
Kubus-Festival:

09. bis 10. August 2014
Einsendeschluss Ausschreibung:

15. April 2014

KUBUS c/o KulturFabrik Loseke,
Langer Garten 1, 31137 Hildesheim
Ansprechpartnerlnnen:

Katrin Morgenroth, Gero Schulze, Stefan
Konneke

Mail: info@kubus-im-park.de
Telefon: 05121 750 94 51

oder 0177 840 80 19 (Stefan Konneke)
Web: www.kubus-im-park.de
Facebook:
www.facebook.com/kubus.im.park




