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Richter

Seit dem 13. April 2026 berei-
chert ein neues Fachgeschaft die
Hildesheimer Innenstadt: Das
Antik- und Goldhaus Richter, in
der Schillstralle 17, Offnete sei-
ne Tlren und bietet seitdem eine
vertrauensvolle Anlaufstelle fur
alle, die Wertgegenstdnde ver-
kaufen mdchten.

Ob alter Schmuck, geerbte Miin-
zen oder ungenutztes Silberbe-
steck — oft schlummern in Haus-
halten Dinge mit Uberraschend
hohem Wert. Genau hier setzt
das Antik- und Goldhaus Rich-
ter an. Angekauft werden unter
anderem Gold in jeder Form,
wie Schmuck, Barren, Altgold,
Bruchgold oder Zahngold. Auch

werden fachkundig bewertet.

und serios.

Fragen zu kléaren oder individuelle Termine zu vereinbaren.

—
Antik und Goldhaus

HIIL:I ITER

Inhaberin Jasmin Richter

Neveréffnung in Hildesheim:

Antik- und Goldhaus

Ihr Ansprechpartner fir Gold, Silber & Antiquitdten

Silber, Edelmetalle, sowie Antiquitdten wie Mdbel, Porzellan, Zinn oder Bestecke

Besonders wichtig ist dem Unternehmen dabei eines: faire Preise und Transpa-
renz. Kunden erhalten eine kostenlose und unverbindliche Wertermittlung direkt
vor Ort. Eine sofortige Auszahlung ist ebenfalls méglich — schnell, unkompliziert

Wer zu den regulidren Offnungszeiten nicht vorbeikommen kann, muss sich kei-
ne Sorgen machen. Das Geschéft ist Montags, Dienstags und Freitags von 10 bis
15 Uhr geoftnet. Dariiber hinaus sind Termine flexibel nach Absprache moglich.
Auch telefonisch ist das Antik- und Goldhaus Richter jederzeit erreichbar, um

Gerade in Zeiten
steigender Edelme-
tallpreise kann es
sich lohnen, unge-
nutzte \Wertgegen-
stdnde Uberprufen
zu lassen. Ein Be-
such oder ein An-
ruf kann sich also
auszahlen.

Antik- und
Goldhaus Richter
SchillstrafBe 17
31141 Hildesheim

Jetzt  vorbeikom-
men oder telefo-
nisch unter 0163-
8744371 Termin
vereinbaren —

lhr Antik- &

Goldhaus Richter

o

BLAUMANN  roweerenz
Berufsk leidung VOR ORT!

www.blaumann-hildesheim.de

- Medizinbekleidung - Zunftbekleidung
- Gastronomiekleidung - Workwear
OsterstraBe 13 « 31134 Hildesheim
Telefon 05121/402012

Offnungszeiten: Mo.—Fr. 10.30 Uhr—18.00 Uhr
Sa. 10.30 Uhr—14.00 Uhr

Neue Sicherheitsschuhe - Neue Workwearhosen
Neue med. Berufshosen
Aktionspreise flir Azubis und Studenten

TAXI RAUL &=

raultaxi@mail.de - www.hi-taxi.de

-Krankenfahrten - Besorgungsfahrten
-Flughafentransfer - Kurierfahrten
-Firmenfahrten - GroRraumtaxen

05121 /9999660
0176 / 99933390

Der Ost/Innenstddter

€5 (0175) 4021949 (=) oststaedter@t-online.de

Friseurteam sucht Verstarkung

Das AWO Internet Café Trialog (Tel. 1 38 90) hat sonntags
14-tigig von 14-17 Uhr gedftnet. In der Teichstr. 6 in Hildes-
heim erwarten Sie ehrenamtliche Mitarbeiter*innen, die fur Sie
unterschiedliche Kuchen- und Getrdnkeangebote vorhalten. Die
néchsten Termine: 10. und 31. Mai, 14. und 28. Juni.

Abriss Die Abriss-Profis!
Abbruch Fachbetrieb TRGS 519/52..1‘/.524
Brandréiumung g
Entkernung PP 4
Entriimpelung e

Schadstoff-

sanierung

Inkl. Entsorgung

(gem. § 53 u. § 54 KrWG)

JB
info@abriss-profis.de . . .
www.abriss-profis.de Universal Blitz Service s
Steuerwalderstr. 22a 0800 60070 22 (kostenlos)

31137 Hildesheim [0 017622788382 m




Fragen liber
Fragen?

Wir geben Antworten!

Jetzt auf unserer Website:
29 kurze Erklarfilme -
verstandlich, personlich,
hilfreich. 1

e 51 '
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Bestattungen

1-34867 —

ann-bestattungen.de
ann-bestattungen.de

Steinofen
PIZZERIA

05121 - 30 33 614

GenieBen Himmelsthiirer Strafe 61 a,
Sie das HI-Bockfeld
italienische Kleines Restaurant und
Original! Auerhausverkauf.
www.steinofenpizzeria.com
IMPRESSUM

Herausgeber: Axel Fuchs

Redaktions- und Anzeigen-Anschrift: Ostertor 7
31134 Hildesheim, Tel. (0175) 4021949
Redaktionsschluss ist der 25. jeden Monats, bis 13 Uhr,
gilt auch an Sonn- und Feiertagen.

E-Mail: oststaedter@t-online.de

Internet: www.hildesheimer-stadtteilzeitungen.de
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SECONDHAND“# % #3135 Hildesheim

! 5 Telefon
INH. GUNDULABOWE ™ i8]

05121-1747422
— Hier finden Sie Markenkleidung
— Einzelstiicke namhafter Hersteller
und Designer
— GroBe Auswahl an Schuhen und Taschen

6FFNUNGSZEITEN
10.00-18.00 Uhr

‘ T Abinden Fruhlmg

aXA WE°~ lnl.ﬁ@ﬁ

Mo.-Fr. 10.00-13.00 Uhr

iten: Mo.-Fr:
11.00 - 23.00 Uhr
Sa.-S50.: 14.00-23.00 Uhr

Tel: 05121 /678 98 18  Einumer Strate 94,

31134 Hildeshaim

anrufen : bestellen » abholen

Was tun in der zweiten Lebenshalfte?
Willkommen im Blog von Kultur S0plus

Im Internet

https://k50p.de

Kultur & Lebensfreude pur fiir die aktive Generation S0plus

Unabhingig, ehrenamtlich und ohne jedes finanzielle Interesse.
Just For Fun.

Kultur50plus (K50p.de) ist eine regionale Web-
site mit Chat auf dem Smartphone, die sich an
Menschen ab 50 Jahren richtet. Sie bietet aktuelle
Nachrichten, Tipps zu Gesundheit, Freizeit, Rei-
sen und Lebensart sowie Ressourcen und Inspi-
ration speziell fir die Lebensphase 50plus. Klar
strukturierte Inhalte, mit Fokus auf gute Lebens-
qualitat, Aktivitdt und Gemeinschaft.

Ende April besuchten wir das Konzert von Max
Raabe & Palast Orchester in Hildesheim. Der
Abend in der Sparkassen-Arena begann wie eine
freundliche Reise in vergangene Zeiten. Max Ra-
abe — eine Mischung aus Gentleman, Bibliothekar
und jemandem, der definitiv den richtigen Bus
zur Welt der Swing-Ara erwischt hat, trat auf die
Bihne, trug seinen typischen Anzug, das Haar
perfekt gezwirbelt, und lie sofort die Kénigswe-
ge der Unterhaltung aufleuchten. Und dann diese
Stimme: glatt wie ein frisch gebugelter Smoking,
der aus Versehen noch einen letzten Khnitter hat,
nur um zu zeigen, dass hier kein Roboterréhren,
sondern echtes Charisma am Mikrofon héngt.
Zwischen den einzelnen Stiicken erzéhlte er ver-
schmitzt kleine Anekdoten aus einer Welt, in der
Manieren noch ... ja, fast schon ein Kunststiick
waren, cool, authentisch und humorvoll zugleich.
Man spurte sofort, dass hier nicht nur Musik ge-
spielt, sondern Lebensgefiihl vermittelt wird — ein
Gefiihl, das sagt: Wir haben frither getraumt, ge-
liebt und Sehnstichte gehegt, und heute? Am Ge-
fuhl hat sich nichts gedndert. Und doch blieb die
Botschaft klar: Trdume, Liebe, menschliche Ge-
schichten und Sehnslichte — ja, die gehoren dazu.
Aber auch Fairness und Hoflichkeit, damit das
Leben nicht nur eine schone Melodie bleibt, son-
dern eine, die man gemeinsam mitsummt. Nostal-
gie ohne Zeigefinger. Ein unvergesslicher Abend
mit toller Musik, der beweist: Wir brauchen kei-
ne totale Modernisierung, um uns wohlzufiihlen
— wir brauchen gute Musik, gute Gespréche und
gute Gesellschaft. Max Raabe & Palast Orchester
haben das perfekt auf die Biihne gebracht. Sehr zu
empfehlen fir alle, die eine Reise in die Zeit an-
treten mochten — mit einem Augenzwinkern und
einer Portion Humor.

Der Wonnemonat Mai bringt uns nicht nur den
Frihling, sondern viele weitere Highlights, die
diesen Monat sehr beliebt und abwechslungsreich
machen.

Was steht zunédchst an? Der ndchste ,,Runde
Tisch* im Mai sowie die Kommunikation inner-
halb der K50p Signal-Chat-Gruppe dienen der
\orfreude, dem Austausch und der Planung von
Aktivitdten und Veranstaltungen rund um Frih-

ling und Sommer. Kurz, im Mai ist wieder was
los!

Wahrend der Erdbeersaison von Mitte Mai bis
Ende Juli lohnt der Besuch von Bauer Frickes
Erdbeercafé in idyllischer Lage unmittelbar am
See gelegen. Eine schone Gelegenheit fiir Treffen
in netter Gemeinschaft und den Genuss frischer
Frichte direkt von der Plantage.

Die Erdbeer- und Spargelsaison ist mehr als eine
Jahreszeit — sie ist ein kulinarisches Ritual mit
nahezu unbegrenzter V|elfalt der Zuberenungen

Die Spargelzeit verbindet regionale Erzeugung
mit kulinarischer Kreativitit — oft direkt vom

Feld auf den Teller. Ob im Restaurant, im Hofla-
den oder zu Hause gekocht — die Spargelzeit ladt
dazu ein, miteinander zu genieflen. Fur Liebha-
ber gelten ,,Spargel satt“ Angebote als jahrliches
Highlight der Spargelsaison. Vielfalt pur, Spar-
gelcremesuppe, Spargelpfanne, Spargel frisch
vom Feld, diverse Spargelsalate in etlichen Va-
riationen, Schnitzel, Schinken, Rihrei und eine
reichhaltige Beilagen- und Dessertauswahl. Wir
wissen, wo es diese Kdostlichkeiten gibt und sind
gern dabei Neues zu probieren und die Frische
des Frihlings auf dem Teller zu feiern. Guten Ap-
petit!

Unsere Einladung an die Generation 50plus: Wir
mochten alle ermutigen, mitzumachen, Ideen
einzubringen und gemeinsam schéne Stunden zu
verbringen. Nutzen Sie die Mdglichkeiten, sich
zu vernetzen, Mitgestaltung zu tibernehmen und
neue Kontakte zu knipfen. Wir freuen uns auf
viele Begegnungen und einen lebendigen Som-
mer im Zeichen von Kultur, Gemeinschaft und
Freude am Miteinander. Die Kommunikation bei
Kultur 50plus untereinander erfolgt bei Bedarf
per E-Mail oder mit dem Smartphone und per
Chat in einer Signal-Gruppe. Wie das funktioniert
und eine Anleitung wie Interessierte da mitma-
chen konnen, steht auf unserer Homepage unter
https://k50p.de/chatiquette-die-regeln-im-chat/
bei unseren Treffen gibt’s Tipps zu Aktivitdten,
bei denen man Spalf hat, fit bleibt und neue Leute
kennenlernen kann.

Das ndchste Treffen von K50p findet am Don-
nerstag, dem 14. Mai 2026 um 15.00 Uhr im
Café Kahlo im Roemer- und Pelizaeus-Museum,
am Steine 1, in Hildesheim statt. Bleiben Sie dran
— K50p kostet nichts. Und wer weiB, vielleicht
entdeckt man ja das ein oder andere Talent, fin-
det Hilfe im Umgang mit den neuen Medien oder
erfahrt das perfekte Ziel fiir den nachsten Ausflug
© Copyright 2026 Jurgen Warps



Schulstartprojekt 2026 zur Einschulung

Finanzielle Unterstiitzung fiir einkommensschwache Familien

Schulranzen und Sportbeutel, Schreib-
hefte und Biicher, Buntstifte und Baste-
lutensilien — die Einschulung eines Kin-
des in die erste Klasse stellt gerade fiir
Familien mit geringem
Einkommen eine grofie
Herausforderung  dar.
Um bediirftige Familien
zu unterstiitzen, hilt der
Landkreis  Hildesheim
iiber den Sozialfonds Re-
gion Hildesheim auch in
diesem Jahr Mittel fiir
die Einschulung bereit.
Familien mit geringem
Einkommen koénnen flr
ihr Kind, das in die erste
Klasse kommt, ab so- Y€
fort bis zu 100 Euro bei Pixabay

den Beratungsstellen der Arbeiterwohl-
fahrt, des Caritasverbandes und des Di-
akonischen Werkes in der Stadt und im
Landkreis Hildesheim beantragen. Ter-
mine konnen bei den Beratungsstellen di-
rekt vereinbart werden, sobald die nétigen
Nachweise vorliegen. Zuwendungsberech-
tigt sind Familien aus der Stadt und dem
Landkreis Hildesheim nach Vorlage fol-
gender Nachweise:

— Einkommensnachweis
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STAND UP for KUFA

Rickenwind fir die KUFA — Hildes-
heimer Bands setzen ein Zeichen

Seit ber 30 Jahren ist die Kulturfa-
brik Loseke ein fester Bestandteil des
Hildesheimer Kulturlebens. Ob Kon-
zerte, Theater, Lesungen oder Aus-
stellungen — die KUFA ist ein Ort, an
dem Kunst und Kultur in ihrer Vielfalt
stattfinden konnen. Nun steht dieses
besondere Haus vor groflen Heraus-
forderungen.

Um den Fortbestand der KUFA zu si-
chern, haben sich zwolf Hildesheimer
Bands zusammengetan. Unter dem
Motto ,,Ruckenwind fiir die KUFA -
Stand Up!*“ werden sie in einer Reihe
von sechs Doppelkonzerten auftreten.
Das néchste ist am 16. Mai.

Details unter kufa.info/programm/

Bernd Scheele
Selbstéandiger Reiseberater
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Mit dem Schulstartprojekt un-
terstiitzt der Landkreis Hildes-

gion Hildesheim Familien mit
Einkommen.

scheide Uber Leistungen zur Sicherung
des Lebensunterhalts nach SGB 11, Grund-
sicherung nach SGB XII und AsylbLG,
Wohngeld und Kinderzuschlag, Verdienst-
bescheinigungen)

— Schulbescheinigung des
Kindes oder behelfsweise
personalisiertes Schreiben
der Schule

— Belege liber verauslagte
Ausgaben  (Kassenbons,
Quittungen)
Informationen und Kon-
takt:

-

i
Sozialfonds Re- \elden kénnen sich die
Familien bei der AWO,
der Caritas und der Di-
akonie:

— AWO Kreisverband Hildesheim-Alfeld
Telefon: 0 51 21/1 79 00 00

Website: www.awo-hi.de

— Caritasverband fiir Stadt und Landkreis
Hildesheim e.V.

Telefon 0 51 21/1 67 72 38,

Website: www.caritas-hildesheim.de

— Diakonisches Werk in Hildesheim, Al-
feld, Bockenem, Elze oder Sarstedt,
Telefon: 0 51 21/1 67 50

Website: www.diakonie-hildesheim.de.

Foto:

Raer.

AUSRUSTUNGEN ~

ReiseBeratung

Powered by "L.;'rul

Bernd Scheele
+49 51219276 176

bernd.scheele@reiseberatung.de

www.reiseberatung.de/berndscheele

Bernd ,,LOCKE* Scheele

lhre mobile Reiseberatung von zuhause aus.

Ich bin fiir Sie von Montag bis Freitag per Mail und/oder telefonisch erreichbar.

DENTAL FRISCH

"Gepflegter Zahnersaiz Visitenkarte eines Prothesenirdgers "

Reinigung von
herausnehmbarem Zahnersatz
Frofessionelle Beselligung von
Briicken - Ablagerungen
- Totale Prothesen = Tabak
- Kombinierter Zahnersalz - Tee
- Implantatversorgung - Kaffee
(Suprakos vtion) - Calzium (Zatinstain)
- CADVCAM 2 Vollkeramik Riickstanden
] echinik

Herstellung von
Zahnersatz
- Kronen

bieiben)

Marco Conrad

Meister der Zahntechnik

e-mail: denta!frischt@MdEu

biber....

Ambulante Pflege

professionelle Pflege daheim

Rex-Brauns-Str. 9 Tel 05121 - 514154
31139 Hildesheim Fax 05121 - 52769
E-Mail: ambulante @bi-ber.de

www.biber-pflege.de

Keinen Ost-Innenstédter bekommen
- hier liegt er aus

Oststadt: Edeka Wéchter, FrankenstraBe 2B; Godis Back-
stube, Ecke Orleansstr./Goethestr.; Lotto /Toto Kiosk ST.,
Einumer Str.19; Wendes Festtagsbackerei, Einumer Str.14.
Ostend: Landbdckerei Grube, Ostendallee 10. Stadtfeld:
Sandras Kiosk, Triftackerstr. 14. Neustadt: Bickerei Safft,
Ecke Goschen/Annenstr.; Cafe Pirella, Neustadter Markt
55; Fasson Textilpflege, Neustddter Markt 49; Teekes-
selchen, Kdsthardtstr. 3. Innenstadt: Béckerei Duygu,
Bahnhofsallee 21; Béackerei Duygu, Schuhstralle 34; Ba-
ckerei Engelke, Filiale Bahnhofsallee, Bahnhofsplatz 5;
Chapeau Claque, Osterstralle 58; Fleischerei Kratzenstein,
Kurzer Hagen 1; Vitalzentrum Brandes&Diesing, Osterstr.
5. Michaelisgebiet: Fleischerei Bartels, Dammstralle 8;
Volkshochschule, Pfaffenstieg 4-5, Die Insel, Dammstr.
30. Moritzberg: Miller am Berg, Dingworthstr. 31

Der Ost-Innenstidter online unter www.hildesheimer-
stadteilzeitungen.de




Magdalenengartenfest 20206 - Genuss und Lebensfreude pur fiir alle!

Das grofite Gartenfest in der Region
Hildesheim bietet im barocken Mag-
dalenengarten erneut fiir jeden etwas. | %0 ‘||'
Das ist gewollt, denn das Fest ist ein
Treffpunkt fiir alle Menschen jeden
Alters, die einen Tag voller Lebenslust
und gemeinsam geteilter Freude er-
leben wollen. So iiberwindet das Fest
Generationengrenzen und lidt ein
zum Gemeinwohlgenuss.

Am 6. und 7. Juni 2026 stehen die tiber
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Fotobox in den Hinden der Besucher
¢| zum Bildgenerator.

Zum ersten Mal sind nun auch die Tiere
des Sottrumer Familienparks dabei und
| bevolkern friedlich die oberen Wiesen
zum Anschauen und zum Streicheln.
Ganz neu ist der grofle Fahrradpark-
platz am Eingang. Uber 100 neue Fahr-

radstandplitze stehen zur Verfiigung.
Wer kann ist eigeladen, das Fest mit
einer Radtour zu verbinden und aufs

1000 Rosen im schonsten Garten der

Stadt in voller Bliite und kénnen beim Spaziergang
ebenso wie der Kriutergarten, der Lavendel und der
»schonste Blick von Hildesheim“ entdeckt werden.
Nebenan profitieren die Besucher von den Tipps
und Angeboten der Pflanzenprofis fiir die Gartenge-
staltung. Kleine Manufakturen zeigen, was sich aus
der Ernte alles an Marmeladen, Aufstrichen, Olen
und anderem Geniefbarem und Leckerem machen
lasst.

Im grofen Hauptteil des Gartens laden wieder
mehr als 70 Stinde regionaler Kunsthandwerker
zum Stobern ein. Viele einzigartige handgefertigte
Stiicke und witzige Ideen lassen sich hier finden.
Altbekanntes trifft auf Neues bei mehr als 25 neuen
Ausstellern von Hannover bis zum Harz. Sollten die
Einkdufe etwas grofer ausfallen, kénnen sie gratis
im neuen Abhol-Depot gelagert und spiter bequem
mit dem Auto abgeholt werden.

Musikalisch bespielen das beschwingte Trio Swing-
brause und das frische SingerSongwriter Duo Twin-
tone die Bithne.

Chansons, der A Capela-Gesang von Lorem Ipsum
und Mauritz‘ Jazzclassics verteilen sich mobil und
akustisch in alle Winkel des Magdalenengartens.
Wie immer laden eine breite Auswahl an Speisen —
von seltenen und handgemachten tiber exotische bis
hin zu regionalen Spezialititen wie dem Marienbur-
ger Honig oder der Krauterlimo aus Sorsum - zum
Probieren ein. Wein gibt es vom einzigen Weinberg
Hildesheims, das Bier braut Hildesheims Brauma-
nufaktur fiir den gemeinniitzigen Moritzberger Eis-
keller. Und das beste Eis der Region ist auch wieder
da.

Nach dem groflen Erfolg des letzten Jahres legt der
Zirkus Fantastico im groflen Zirkuszelt noch einen
drauf: Ein neues Programm erwartet die Jungen und
jung Gebliebenen mit dem Duo Dubiosi, dem Zau-
berer Frank Wessels, dem Hundetrainer und vielen
weiteren Mitmachaktionen.

Mehr Raum bekommt auch die Kunst: Das Kunst-
haus Nordstemmen installiert erneut die Art-Wall
zum Mitmachen, darunter wird eine historische

Auto zu verzichten.

Neu ist auch das Abhol-Depot an der Klosterstrafie.
Um den ganzen Tag unbeschwert zu genieflen, kon-
nen gréflere Einkidufe abgegeben und spiter am Tag
mit dem Auto abgeholt werden.

Das Tagesticket ist bereits fiir 7€ zu bekommen, Kin-
der bis 14 Jahren haben freien Eintritt.

Nach alter Sitte ist der Eintritt ebenfalls frei fiir alle
Menschen, die das Gartenfest passend verkleidet be-
suchen. Die Themen fiir die Verkleidungen sind der
Barock, 800 Jahre Klostergarten und 1000 Rosen in
Bliite.

Wo: Magdalenengarten Hildesheim

Eingang: Wohl 22 und KlosterstrafRe 25,

Eintritt: Tageskasse 7 Euro

Kinder bis 14 Jahren und Menschen in historischer
Verkleidung haben freien Eintritt

Internet mit Ausstellerverzeichnis:
www.magdalenengartenfest.de

Text und Fotos: Martin Schwark

Lange Nacht der KulturWelten

Am Freitag, den 29. Mai findet ab 18 Uhr zum zwei-
ten Mal die Lange Nacht der KulturWelten statt. Das
Event bietet die Gelegenheit, an einem Abend kosten-
los und spontan die Vielfalt und Fiille der kulturellen
und bildenden Angebote der Stadt zu entdecken.
21 Hildesheimer Kultur- und Bildungseinrichtungen
(u.a. RPM), Vereine, Gruppen und Freischaffende
haben fiir die zweite Ausgabe der Langen Nacht der
KulturWelten rund 150 Programmpunkte geplant.
Das vielfiltige Angebot beginnt ab 18 Uhr und reicht
von Ausstellungen, Fithrungen und Workshops tiber
Lesungen und Vortrige bis hin zu Auffithrungen
und Live-Musik. Alle Programmpunkte dauern nicht
linger als 30 Minuten oder sind flexibel besuchbar.
Auf diese Weise wird den Gisten die Moglichkeit ge-
geben, ihren Abend individuell zu gestalten.
Das Programmheft zur Langen Nacht der Kultur-
Welten erscheint am 27. April. Alle Programm-
punkte werden zu dem Zeitpunkt auch iiber eine
browserbasierte App digital abrufbar sein.

Text: Auszug Presse-Info RPM

Diese Sponsoren sind bei der Finanzierung der Doppelseite iiber da

Bund der Caritasstiftungen
Seniorenhilfe
Magdalenenhof
Hildesheim

BESTATTUNGEN SEIT 1850

WENN DER MENSCH
DEN MENSCHEN BRAUCHT

Diakon

in der Region Hild




Friihling im Magdalenengarten

Die Sonne meint es gut, der Zaunkonig schmettert seine Begriifung, rings herum blitht und summt es! Zentral
glinzen natiirlich die Magnolien, aber Narzissen, Veilchen, Taubnesseln, Lerchensporn, Fingerkraut und vieles
mehr missen sich nicht verstecken. Sogar ein paar wenige Wildtulpen sind zu sehen. Nicht zu vergessen: die
weifle Blittenpracht an Weifldorn und Obstbdumen. Schoner Platz zum Verweilen!

MagdalenengarteniMitte April 2026

Dieter Goy

Text und Fotocollage:

Wzr sind Nachbarschaft -
Eine Initiative im Herzen des Michaelisquartiers

Unsere Strale, zwei Gehwege, tausend Geschichten.
Wir kennen uns oft nur fliichtig oder tiberhaupt
nicht. Vielleicht ein Nicken, ein Licheln, ein Hallo
beim Briefkasten. Doch darunter steckt oft mehr.
Gemeinsame Ideen, hilfreiche Hinde, stille Helden,
die den Stadtteil lebendig halten.

Im Michaelisquartier gibt es da eine gute Initiative.
Das Wohnviertel ist kein Ort, sondern ein
gemeinsames you-and-me-Projekt. Das funktioniert
so: Nachbarschaft kennenlernen, statt anonymer
Kontakte. Transparenz schafft Vertrauen. Menschen,
die sich kennen, unterstiitzen sich eher spontan.

Neue Angebote im RPM: Kindergeburtstage und Schulprogramme

Kleine Schritte, groRe Wirkung. Regelmiflige Tref-
fen schaffen Verlasslichkeit und sichtbare Erfolge.
Statt fluchtiger Bekanntschaften wird hier der
Grundstein fir eine funktionierende Gemeinschaft
gelegt, um das Viertel stirker, sicherer und mensch-
licher zu gestalten.

Giste sind herzlich willkommen. Aktuelle Termine
stehen im Ost-Innenstidter. Die Treffen finden
jeweils am dritten Donnerstag eines Monats um
18 Uhr im Schirling (Burgstrafle 2) statt. Neugier,
Ideen, Beitridge und beste Absichten sollen im Vor-
dergrund stehen. Text: Jiirgen Warps

Kindergeburtstage im RPM
Entdecken, staunen, mitmachen! Fiinf spannende
Forschungsabenteuer machen Kindergeburtstage
im RPM zu einem besonderen Erlebnis — jetzt auch
mit Catering! Weitere Informationen:
www.rpmuseum.de/kindergeburtstage/
Neue Schulprogramme im RPM
Agypten, Stadtgeschichte, Ethnologie ab sofort buch-
bar. Zwei Mitmachfithrungen, vier interaktive Work-
shops und zwei dialogische Rundginge, das ist das
neue museumspidagogische Programm im RPM
Museum Hildesheim, das ab sofort gebucht werden
kann. Weitere Informationen:
www.rpmuseum.de/schulen/

Text: Auszug Presse-Info RPM - Fotos: RPM

Nichste Redaktionssitzung:
Mittwoch, 13.05.2026, um 13:00 Uhr
im Michaelis Weltcafe

Zihl mit!

Am Sonntag, 10. Mai ab 10 Uhr lidt der NABU zur
Gartenvogel-Zihlung im Magdalenengarten ein.
Macht Sinn und Spaf! Wir treffen uns beim Brun-
nen mitten im Garten, alle Giste sind herzlich will-
kommen, auch spontan! Fernglas und Kamera sind
ein gutes Hilfsmittel.

Sa

NABU

Nitmachen
+ Gewinnen!

Stunde er
1 Gartenvigel 3

ZiHLMiT!

Jedes Jahr am zweiten Maiwochenende

Text: Dieter Goy / Foto: NABU

s Michaelisquartier im Ost-Innenstddter mit dabei. Vielen Dank!

BESTATTUNGEN SEIT 1850

Bund der Caritasstiftungen

Seniorenhilfe

e

asheim

Magdalenenhof

WENN DER MENSCH Hildesheim

DEN MENSCHEN BRAUCHT

bdc
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Lasseﬁ-Sle lhr
Geldkaﬁfbluhen

Starten Sie jetzt mit frischen
Zinsen durch - bis 31. Mai!

Top-Zins fiir 3 Monate auf neue Einlagen
sichern unter: sparkasse-hgp.de/tagesgeld

*Zinssatz giltig fur drei Monate ab Kontoeréffnung.
Mindestanlagebetrag 5.000 Euro. Der Anlagebetrag darf
in den letzten sechs Monaten nicht auf einem Konto

der Sparkasse Hildesheim Goslar Peine oder der Deka
angelegt gewesen sein. Nach Ablauf des Aktionszeitrau-
mes gilt fiir die gesamte Einlage die dann giiltige variable
Verzinsung des Tagesgeld Plus (zu entnehmen aus dem in
den Geschéftsrdumen und unter www.sparkasse-hgp.de/
preisaushang verdffentlichten Preisaushang).

Angebot befristet bis 31.05.2026.

Weil’s um mehr als Geld geht.

Silent Book Club, Mittwoch, 27. 5. 2026, 19-21 Uhr. Wir treffen
uns monatlich am letzten Mittwoch in der Stadtbibliothek, Judenstra-
Re 1. Bring dein Buch mit und lies mit uns! Silent Book Club steht
fir einen in Gesellschaft verbrachten Abend beim stillen Lesen. Der
Trend ist genau das Richtige fiir Menschen, die sich gerne in Ruhe,
aber nicht alleine ihrer Lektiire widmen und mit anderen dariiber in

Der Frihling hier
in Hildesheim

Wenn der Rosenstock am Dom

die ersten Bliten tragt

und die linde Luft die Pappeln

der Allee bewegt,

wenn ein Kaffeeduft umweht den alten ,,Zu-
ckerhut®,

ja, dann merkt ein jeder gleich, wie gut das tut!

Wenn am Marktplatz dann schon friih die Ti-
sche drauf3en stehn

und am Hohen Weg die Parchen eng umschlungen gehn,

wenn die vielen Brunnen frohlich platschern vor sich hin,
da kommt allen, die das sehen, in den Sinn:

Das ist der Frihling, das ist der Fruhling, der Fruhling hier in Hildesheim,

wo zwischen Flieder und Jasmin die allerschénsten Rosen blihn.

Das ist der Friihling, das ist der Frihling, der Frihling hier in Hildesheim,
denn das ist eine Stadt, die hat, was keine hat, darum ist es auch hier so schon.

Wenn die Winterjacken wandern in den Schrank zurtick
und das erste Eis uns im ,,\Venezia“ entziickt,

wenn der Wedekindlauf viele in Bewegung bringt,

ja, dann ist der Friihling da und alles singt:

Das ist der Frihling ...

Wenn der Fruhlingsmarkt die Menschen aus den Hausern lockt
und aus Einbeck man genieft den siiff*gen Maienbock,

wenn die Jazztime vor dem Stadttheater swingt und brummt,
brummt ein jeder Maienk&fer mit und summt:

Das ist der Fruhling ...

(T: Guido Fuchs nach Willi Kollo, ,,Das ist der Friihling von Berlin*, 1924;
M: Walter Kollo, 1924)

e

Austausch kommen mdchten. Es kénnen eigene
Blicher mitgebracht oder direkt aus dem Biblio-

theks-Angebot ausgewahlt werden. Ausleihe ist
mdglich. Freier Eintritt ohne Anmeldung.

Wir drucken wmweltfreundlick ...

... mit Biostrom
Naturlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbsterzeugt
mit unserer Photovoltaikanlage!

Kohler

* Harsum

Druckhaus

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafe 1-3 - 31177 Harsum
Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44 - E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de




20 Jahre
Rosenlabyrinth
- Fest der
Begegnung

Das Labyrinth im Ernst-Ehrlicher-
Park wird 20 Jahre alt. Ein Anlass fir
die Fraueninitiative Rosenlabyrinth
Hildesheim zu einem Geburtstagsfest
am Sonntag, den 14. Juni von 11-15
Uhr einzuladen.

Wie beim Gang durchs Labyrinth mit
seinen Wendungen, bei dem Gedan-
ken an \ergangenes, Aktuelles und
auch zukilinftige Vorhaben im Fokus
stehen konnen, werden bei diesem
Fest Frauen aus der Hildesheimer
Stadtgeschichte  sichtbar, kommen
Frauen der Gegenwart zu Wort und
10-14 jahrige Madchen einen Einblick
in ihre Zukunftsvisionen geben.

Mit einem schwungvollen Gang
durch das Labyrinth erdffnet der Lied
der Erde e.V. den Geburtstagsreigen.
Weiter geht es beim “Frauenmahl®;
snacken, beieinandersitzen und inspi-
rierenden Tischreden lauschen, wenn
historische Frauenpersonlichkeiten von
sich reden machen. Ganz im Hier &
Heute sind die Visionen fir eine selbst-
bestimmte Zukunft, die die Méadchen
vom Kinder-und Jugendhaus Nordstadt
vorstellen. Der Hildesheimer Frauen-
chor ,,Die Chorallen* sorgt fir musi-
kalische Begleitung, fur Kinder gibt
es ein Labyrinth-Quiz oder sie flitzen

einfach drauf los. Flr den Snack bitte
Geschirr mitbringen!

Die Veranstaltung ist Teil von ROSEN-
&RUBEN 2026. Logistische Unter-
stlitzung bekommt die Fraueninitiative
von der Freiwilligen Feuerwehr Stadt-
mitte und der St. Lamberti-Kirchenge-
meinde.

Seit 2006 ist das Rosenlabyrinth, ge-
staltet von der Kunstlerin Agnes Bar-
mettler/CH, ein vielbesuchter Kulturort
im Herzen der Stadt. Die gepflasterte
Rose in der Mitte des Labyrinths, wie
auch seine flnfblattrige Umfriedung,
stellen den Bezug zur Hildesheimer
Rose her, dem Symbol unserer Stadt
fur die Botschaft vom immerwah-
renden Neuanfang: Treibt die Rose
im Friihjahr aus, erbliiht leuchtend im
Sommer und sammelt im Herbst ihre
Lebenskraft im Samen ein, so zieht
sie sich - scheinbar tot - zur Winter-
ruhe zuriick, um im Frihjahr erneut

20 JAHRE
ROSENLABYRINTH

Fraueninitiative
Rosenlabyrinth Hildesheim

auszutreiben.  Die-
ser  immerwahren-
de Kreislauf von
Werden,  Wachsen,
Vergehen und Neu-
beginn findet sich im
Wegesystem des La-
byrinths wieder. Als
urmenschliche Erfah-
rung stiftet ein Gang
hindurch  \Vertrauen
in eine lebenswerte

Zukunft und schenkt
Raum fiir friedvolle
Begegnungen in ei-
ner Zeit, die Frieden
dringend nétig hat.
»Wir winschen uns,
dass das Rosenla-
byrinth fir alle ein
Begegnungsort st
oder wird, an dem
sie Ruhe, Inspiration
und Kraft finden fur
ein Zusammen-

leben in  Frieden,
Freiheit und gegen-

seitiger Flrsorge“, sagte
Regina Viereck, ehema-
lige Stadtftihrerin und La-
byrinth-Mitinitiatorin, an-
lasslich der Wiedereroft-
nung des Ehrlicher-Parks
im Mai 2025. Die bei der
Sanierung  entstandene
neue Wegefuhrung rund
um das Labyrinth, die
helle neue Tragschicht
des Labyrinthwegs, sowie
die zusétzlich gepflanzten
Baume und die neuen, hi-
storisch anmutenden Bén-
ke sind eine gelungene
Aufwertung fir diesen
besonderen Begegnungs-
ort.

Labyrinthe gab und gibt
es in vielen Kulturen.
Die éltesten Labyrinthe
fand man im Mittelmeer-
raum, in Nordgriechen-
land, etwa aus der Zeit
um 1200 vor Christus.
Labyrinthe gelten in den
Kulturen aller Kontinente
als Orte mit hoher, zum
Teil spiritueller  Sym-
bolkraft und tauchen in
bronzezeitlichen Hoh-
lenzeichnungen  ebenso
auf wie beispielsweise
in der griechischen, ro-
mischen oder Kkeltischen
Mythologie und in allen
Weltreligionen. Das wohl
bekannteste Labyrinth ist
das Labyrinth in der Ka-
thedrale von Chartres/F.
Deutschlandweit gibt es
Uber 300 Labyrinthplatze,
so z. B. das Baltische Rad
im Eilenrieder Forst in
Hannover, seit 2023 das
Lavendel-Labyrinth  in
Duderstadt oder die La-
byrinthe im Kloster Ma-
rienrode sowie im Kloster
Wennigsen.

Weitere  Informationen
unter rosenlabyrinth-
hildesheim.de

Avigespieit

Mahlzeit

Dies Angebot ist ziemlich heif.
Zwei Essen gibt's fur einen Preis.
Pizza mit Currywurst, wie nett.
Mit Pommes wird es dann komplett.
Auch Softe hat man nicht vergessen.
BOie kenn' ich sonst vom Spargelessen.
Oas mag vielleicht sogar lecker sein.
Oochich ess’ die Wurst lieber allein.

237acgil

78. Pizza Currywurst - Pommes
mit Hollandaise

Gesehen auf der Xarte eines Jmbisses in der Stadt
©ElIvi€ra Kensche

NACHLASS, ZINN, SILBER & MEHR GESUCHT!
Wir kaufen an - fair & unkompliziert

» Zinn- und Sammlerstiicke, * Tafelsilber,

+ Fotoapparate & Zubehdr (analog und digital),
* Uhren, Orden und Ehrenzeichen,

* Gesamte Nachlasse

Johannes Ankaufservice
Telefon: 0163 4965885
E-Mail: Johannes31137@icloud.com

Hauptsitz
Hildesheim

Sedanstr. 48
31134 Hildesheim

daheim
STATT HEIM

KRANKENPFLEGE

rundum gut versorgt

- ambulante Kranken- und Altenpflege
- Alltagsbegleitung

- Begleitung bei MDK Gutachten
- Behindertenhilfe

- Besuchsdienste

- Einkaufshilfe

- hauswirtschaftliche Hilfe MDK
- Pflege von Schwerkranken

DK
Ng:’e\m 119):

seh‘f 9“9*

Note 08!

hr gut
und Sterbenden Bk

- Urlaubs- und Verhinderungspflege

worklifeplus.de/dsh-hi

fotolia.de

24h erreichbar:

T 05121-33030

Pflegestiitzpunkt
Algermissen

Marktstr. 8 Am alten Wasserwerk 16
31191 Algermissen 31135 Hildesheim

www.dsh-hi.de - info@dsh-hi.de

Tagespflege
Ostend




Neven Eltern-Kind- g

“Ausstell
Kurs ,,Bastelbande!”” s.;:s e ’:’ ngb vs;n
Werden Sie Teil unserer Bastelbande! cnmuckarpeiren

In unserem neuen Eltern-Kind-Kurs ha- '.m A'e".er
ben Eltern und ihre 2-3-jahrigen Kinder

die Méglichkeit, in die bunte Welt des Kathrin Scttele

Bastelns einzutauchen. Hier stehen Kre-

ativitat und gemeinsame Zeit im Mittel- Im Rahmen der Offenen Gartenpforte

punkt. ladt Kathrin Séttele in ihren bliihenden - c

Unter der Anleitung von Sozialpidago- Ateliergarten in der Hildesheimer Nord- — Neueroffnung im Ostend

gin Natalie Baumgart fordermn wir mit stadt ein. Am 8. Mai erdffnet Stulle&Knolle mit Friihstiick
verschiedenen Materialien und - Tech- Kathrin Sittele offnet die Pforten ihres Mittagstisch, kreativen Stullen und gutem Kaffee.
niken nicht nur die Hand-Augen-Koor- urbanen Kleinodes, in dem ein kleiner ’ _ _

dination, sondern bieten auch wertvolle Stadtgarten und der Ausstellungsraum Am alten Wasserwerk 1 | Hildesheim | Mo.-Fr. 8-17 Uhr

sinnliche Erfahrungen und stérken das

Gefiihl der Selbstwirksamkeit bei den ihrer Werkstatt eine harmonische Ein-

heit bilden. Neben ihrem fast schon me-

Kleinen. ; o

Freuen Sie sich auf spannende Aktivi- diterran anmutenden Garten prasentiert Menschen wiirdig pflegen
taten, wie das Austoben mit Fingerfar- die Schmuckdesignerin eigene Arbeiten

ben, das Herstellen von ungefahrlicher, sowie die Fotografien mit Motiven aus

schadstofffreier Bananenknete, das Ba- der Natur von der Dortmunder Kiinstle-

steln mit Salzteig und das Experimentie- rin Gabriele Marl. Die starken Bildwir-

ren mit Farbschaum. . kungen entstehen durch eine besondere

Neben dem kreativen Schaffen bieten Farbigkeit und strukturierte Oberflaichen

wir auch Raum fiir Austausch unter El-
tern — eine schone Gelegenheit, andere
kennenzulernen und ins Gesprach zu

auf Stoff und Spezialpapieren aus Ha-
dern, Bambus oder Hanf. Eine kleine
Kaffeeterrasse ladt zum Verweilen ein.

kommen. . . .

Wo? Ev. Familien-Bildungsstatte, Stein- Die Offnungszeiten sind an folgenden

grube 19A Wochenenden:

Wann? Ab 22. 5. 26, 6x freitags, 9.30— 30./31. Mai und 06./07. Juni 2026,

10.45 Uhr jeweils von 11-18 Uhr

Kosten: 69,50 € + 8 € Materialkosten Atelier Kathrin Séattele, Heinrichstr. 26 .

Information und Anmeldung: Hinterhaus, 31137 Hildesheim P B
fabi@familiehildesheim.de, www.saettele-schmuck.de (_/ .
05121-9347510 www.offenegartenpforte-hildesheim.de . Teresienhof

www.gammafoto.de caritas senioren wohnen & pflege
Steuerwalder Str. 18 - 31137 Hildesheim
¢ Telefon 05121 20660-3 - www.caritas-teresienhof.de

A) ()
;/'I ) m.hﬂagdalenenhof
caritas senioren wohnen & pilege

MihlenstraBe 24 - 31134 Hildesheim

Flohmarkt in Ifzum

13. Juni 2026 von 10 bis 15 Uhr, Neue Mit-
te (Platz vor dem Biirgerhaus und der Sport-
halle) Ohne Anmeldung — Aufbau ab 9 Uhr.
Ausschliellich private Teilnehmer. Standge-
bihr: 1€ fur Kinder/3 € fiir Erwachsene. Im

Biirgerhaus werden Kaffee und Kuchen, sowie ] Telefon 05121 20408-0 - www.caritas-magdalenenhof.de
kleine Snacks und alkoholfreie Getranke an-
geboten. Fur Kuchenspenden wéren wir sehr
dankbar. Diese konnen ab 9 Uhr abgegeben
werden. Der Flohmarkt findet in jedem Fall
statt und wird auch bei schlechtem Wetter H
nicht in die Sporthalle verlegt. VerSCh,ebung der Abf"hrtage
Der Erlos des Flohmarktes flieit in die Auf- 1
wertung des Jugendspielplatzes auf der Neuen durch Fe'ertage
Mitte und in Projekte des Fordervereins der
Grundschule. T
Christi Himmelfahrt
Escape Game: von Donnerstag 14.5.2026 auf Freitag 15.5.2026
Die Bombe in der Bibliothek von Freitag 15.5.2026 auf Samstag 16.5.2026
Am Montag, den 8.6. 2026, findet von 15.00—
16.00 Uhr und 16.00-17.00 Uhr ein Escape-Ga-
me fur ein Team von 3 bis 6 Personen ab 14 Jah-
ren statt. Teilnahmepreis pro Person: 3 € .
Eine Anmeldung ist moglich ab 1.5.2026. Pfingsten
Stadtbibliothek, JudenstraBe 1, 31134 Hildes- :
heim. Kontakidaten: Telefon: 05121 301-4142, von Montag 25.5.2026 auf Dienstag 26.5.2026
E-Mail: stadtbibliothek@stadt-hildesheim.de von Dienstag 26.5.2026 auf Mittwoch 27.5.2026
. von Mittwoch 27.5.2026 auf Donnersta 28.5.2026
Jetzt monatlich _ 9
in der Kufa: D0 von Donnerstag 28.5.2026 auf Freitag 29.5.2026
i von Freita 5. auf Samsta .
Disco Flohmarkt Freit 29.5.2026 f Samst 30.5.2026
Am 24. Mai und 21. Juni heifit’s wieder:
Stobern, tanzen, schnacken in der Halle der
Kufa!?? U KUFA wird bunten Floh- .. .
harkt it sohion DiscoVibes. Von 1318 Ur Das Team vom Zweckverband wiinscht Ihnen frohe Feiertage!
Offene Theke, Snacks — siil & salzig, Gute Telefon: 05064/905-0
Stimmung garantiert.
Fir Verkaufer:innen: Aufbau ab 11.30 Uhr Fax: 05064/905-99 z ‘ H TH:
Standgebiihr: 10 € pro Meter (max. 3 m = 25 E-Mail: info@zah-hildesheim.de W
€). Tische bitte selbst mitbringen | . h-hildesheim.d
Keine Anmeldung nétig — einfach vorbeikom- nternet:  www.zah-hildesheim.de
men! Kommt vorbei, feilscht, tanzt und ge- ZAH - Bahnhofsallee 36 * 31162 Bad Salzdetfurth
niel3t den KUFA-Groove!
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