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" GOLD-SILBER-ANKAUF

zu fairen pyeisen
e Schmuck auch defekt

eZah [?ﬂld auch mit Zahnen
woiie an der Lille
Ilhr Fachc eschaft fur Goldankauf
KOSTEN OSE WERTANALYSE

. (Marktstr. 22) Tel. 34488

WWF

9.00-13.00

9.00-13.00

KulturLeben

vermitielf
6.266
Freikartien

,»Was verbirgt sich hinter der
Initiative KulturLeben?¢ Eva
Aktion im Dezember| Mollring fragte die Griinderin
Batteriewechsel 5€ «15c| Und Vereinsvorsitzende Ruth

Schliissel-Notdienst zu fairen Preisen Seefels, die mit ihr im Kultur-

Notdienst 24 Std. Telefon 0171- 4946936 ausschuss der Stadt Hildes-
Offnungszeiten: Di-Fr 9-13 und 15-18 Uhr, . .
Montag geschlossen — Sa 9-13 Uhr heim sitzt.
Telefon 05121-37286 - GoschenstraBe 65

Moltkestrafe 28 - + Telefon

Fortsetzung auf Seite 3



@ GBG BESTATTUNGEN i

Wir sind fur Sie da,

wann immer Sie uns brauchen

@& Nacht 05121118 848\

Marktstr.15 | Hildesheim | www.bestattungen-hildesheim.de

Qualitdtszertifizierter
Bestattungsdienstleister

»KLAMOTTE « Einumer Str. 16

SECONDHAND e o
INH. GUNDULABOWE

05121-1747422
— Hier finden Sie Markenkleidung
— Einzelstiicke namhafter Hersteller
und Designer

— GroBe Auswahl an Schuhen und Taschen
OFFNUNGSZEITEN
10.00—18.00 Uhr Sa.

Mo.-Fr. 10.00-13.00 Uhr

Ich wiinsche lhnen eine
besinnliche Adventszeit

10 JAHRE

Eine dipl. Lerntherapeutin steht mit

Erfahrung, Informationen und Lernthe-

rapie zur Verfugung.

Schwerpunktthemen des Institutes

Naseweis sind:

— Begabtenférderung

— NLP-Ubungen, Training und Kurse zum Lernen

— Kurse fir Kinder, Eltern und Multiplikatoren

— Bildung von Anfang an und Betreuungen Nachmittag

Institut Naseweis
GuntherstraBe 1/Ecke Neustadter Markt ¢« 31134 Hildesheim
Tel./Fax: 05121/2069685
www.institut-naseweis.de ¢ E-Mail: info @institut-naseweis.de

Wellnesstag
im Seniorenzenfrum
Theaterresidenz

Unser erster Wellnesstag im Seniorenzent-
rum Theaterresidenz war ein voller Erfolg.
Viele Bewohnerinnen und auch einige Be-
wohner lieBen sich richtig verwohnen.

,.Das ist doch bestimmt teuer, war die ers-
te Vermutung beim Lesen der Einladungen.
Aber dies stimmte natiirlich nicht, denn das
Verwohnprogramm wurde von den Mitar-
beiterinnen des Sozialen und Begleitenden
Dienstes im Seniorenzentrum Theaterresi-
denz selbst ausgearbeitet und durchgefiihrt.
Zwei Gistezimmer verwandelten sich neu
dekoriert in warme, kuschelige Wellnessoa-

sen. Kostbare Duftdle prigten
den unverwechselbaren Well-
ness-Charakter.
Auch der Wartebereich wurde
ansprechend eingerichtet, stil-
echt mit Getrinken wie Prosec-
co, verschiedene Sifte, Wasser
und einer Auswahl an Illust-
rierten. Eine kurze Wartezeit
war somit auch schon eine erste
Entspannung.
Am meisten gefragt waren Ful3-
massagen und Manikiire mit
Handmassagen. ,,Das wollte ich
schon immer einmal ausprobieren®, freu-
te sich eine Bewohnerin iiber ihre weif3 la-
ckierten Fingernégel.
Wellness ist keine Frage des Alters oder des
Geldbeutels. Einfach mal aus der Routine
ausbrechen, mit ein paar Handgriffen einem
Pflegeraum ein anderes Flair geben, ganz
fiir einen einzelnen Bewohner, einer einzel-
nen Bewohnerin in einem vollig anderem
Umfeld zur Verfiigung stehen, das ist auch
schon Wellness.
Der erste Kunde, ein 87-jdhriger Herr liel3
sich mit einer Gesichtsmaske und einer

reichhaltigen Tagescreme fiir Méinner so
richtig verwohnen. ,,Dass mir noch einmal
eine Frau so um den Bart geht, hitte ich mir
nicht trdumen lassen®. Sprach’s und ging
hochzufrieden zur Manikiire.

Brigitte Wegener

Seniorenzentrum Theaterresidenz




e Zeit fiir Frieden?

e Stralen und Schaufenster der Innenstadt strahlen bereits in o
o festlich weihnachtlichem Glanz, unser Theater lddt ein zu o
Mirchen und Kinderballet, in wenigen Tagen beginnt unser
Weihnachtsmarkt und unsere Kirchengemeinden laden ein
zu besinnlicher Adventmusik und Konzerten, die von der
Weihnachtsbotschaft kiinden werden: Friede auf Erden ...

Und mitten in diese stimmungsvolle Zeit kommen schreck-
liche Nachrichten aus Paris, die uns alle erschiittern und
Angst und Fassungslosigkeit verbreiten — bei dem Fest-
akt fiir den Volkstrauertag in unserem Rathaus ist mir klar
geworden, dal man in dieser Zeit nicht bewaffnet in den
Krieg ziehen muf3, um fiir sein Vaterland zu sterben, das
kann am Rande eines Fufballfeldes oder in der Jugenddis-
co vollig ahnungslose Menschen treffen — Tod und Krieg

im vorweihnachtlichem Alltag ...

Bekanntenkreis versenden — Wie soll das gehen? —

ne ein anderes Thema ausgesucht ...

® cin Gebet fiir den Frieden.

® [hr Ekkehard Palandt

KulturLeben vermittelt
6.266 Freikarten

Fortsetzung von Seite 1

Ruth Seefels: Vielen Menschen fehlt das Geld fiir
Theater, Konzerte, Museen — die Kulturveranstaltun-
gen sind oft nicht ausverkauft. Wir sorgen dafiir, dass
die freien Plitze rechtzeitig an interessierte Hildes-
heimerinnen und Hildesheimer kommen, die sich das
sonst nicht leisten konnten.

Eva Mollring: Das klingt einfach und logisch. Wie
kann man so etwas organisieren?

Ruth Seefels: Wir haben eine sehr kluge Datenbank,
in der ungefdhr 500 Personen stehen — durch die An-
meldung bei einer sozialen Einrichtung und deren
Stempel oder durch die direkte Anmeldung bei uns
mit einem Nachweis iiber ein geringes Einkommen
(bei einer alleinstehenden Person liegt die Grenze bei
900 Euro, fiir zwei bei 1.200 Euro, fiir 3 Personen
bei 1.500 Euro und fiir jedes weitere Kind kommen
150 Euro dazu). Das sind unsere Giste. Gleichzeitig
bekommen wir von vielen Veranstaltern Karten. Wir
—ein ehrenamtliches Team von etwa fiinf Menschen
—rufen dann an, ob ein Gast interessiert ist.

Eva Mollring: Kann man bestimmte Vorlieben
angeben?

Ruth Seefels: Ja, bei der Anmeldung kann man
verschiedene Sparten ankreuzen und man sollte auch
angeben, zu welcher Zeit man am besten erreichbar ist

Wie konnen wir damit umgehen? ,,Frohe Weihnachten*
steht auf den meisten Karten, die wir so gerne in unserem

Ehrlich, das fillt mir schwer. Ich hétte mir zum Advent ger-

Ihnen allen wiinsche ich eine friedliche Vorweihnachtszeit — .
dazu gehort nach meinem Verstidndnis in diesem Jahr auch
[

‘6hr

Dirk Lohr
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und ob die Mobilitit eingeschrinkt ist. Alleinstehende
Giste konnen auch eine zweite Person einladen. Wir
haben neben klassischer Musik auch Rock, Pop und
Jazz im Angebot sowie Sportveranstaltungen. Und das
Museum ist sehr beliebt bei Familien. Ich freue mich
besonders iiber das Kindertheater der freien Szene im
Theaterhaus.
Eva Mollring: Das klingt nach viel
Arbeit.
Ruth Seefels: Ich hatte in der Zeitung
einen Artikel {iber die Kulturloge in Ber-
lin gelesen und dachte: ,,Das brauchen
wir in Hildesheim!* 2011 konnte ich
dann kaum an etwas anderes denken. Es
war toll, so viele aktive Kulturmacher
in Hildesheim kennen zu lernen und fiir
die Idee zu begeistern. Wir haben jetzt
62 Kulturpartner. Und 33 soziale Ein-
richtungen helfen uns, Interessenten zu
finden. Uber unsere Homepage und den
Flyer kann man sich natiirlich auch sel-
ber anmelden und den entsprechenden
Bescheid mitschi-
cken. Und jetzt sit-
zen Frau Bichtle
und ich abwech-
selnd jeden Diens-
tag und Donnerstag
von 10.30 bis 12.30 Uhr in der
Tourist-Info zur persénlichen In-
formation.
Eva Mollring: Vielleicht
mochten aber manche nicht ger-
ne offen iiber ihre finanzielle Si-
tuation reden...
Ruth Seefels: Das wird auch
nicht zum Thema. Die Daten
werden von uns selbstverstiandlich
nicht aus der Hand gegeben. Und
an der Kasse sagt man einfach:
,.Ich stehe auf der Gisteliste.” So,
wie die Ehrengéste.
Eva Mollring: Wie viele Karten
habt ihr bisher vermittelt?
Ruth Seefels: Gerade heute sind
es 6.266 Karten durch 7.220
Anrufe. Das wird alles in der
Datenbank erfasst und die sorgt
auch dafiir, dass es gerecht zu-
geht und immer andere Giste
dran kommen.
Eva Mollring: Das ist ja
gewaltig! Was macht Dir an der

*
*
*
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Auto-Reparaturen

Ein frohes Weihnachtsfest und
ein gutes Neues Jahr,

winsche ich allen
Geschéftspartnern
und Kunden.

Lohr Autoservice - Steuerwalderstr.152 - 31137 Hildesheim - Tel.:05121-57578
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Arbeit am meisten Spaf3?

Ruth Seefels: Die personliche Vermittlung
ist mir wirklich wichtig. Ich fiihre unsere
Giiste gern in die Veranstaltungen ein. In-
zwischen kenne ich unsere ,,Leute durch
die Telefonate. Und ich erzihle gerne, was
sie erwartet und wieso das spannend ist.
Viele sind alleinstehend und sie freuen sich
auf einen kommunikativen Abend. Die so-
ziale Teilhabe ist vielleicht das Wichtigste
an der Sache. Ich freue mich deshalb sehr,
dass wir auch viele Giste mit Migrations-
hintergrund auf unserer Liste haben. Und
ich werbe fiir unsere Kultur.

Eva Mollring: Ich wiinsche Euch noch
ganz viel Erfolg und einen langen Atem!
Vielen Dank fiir das Gesprich.

Sie konnen KulturLeben jederzeit un-
ter 6787149 oder 0177-3332993 anrufen
oder iiber info@kulturleben-hildesheim.de
anmailen.
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Dienstag, 01.12.2015 Uhr
Krebshilfestand

Am Dienstag, den 1. Dezember ist
die Waldorfschule auf dem Krebs-
hilfestand des Hildesheimer Weih-
nachtsmarktes vertreten.

Montag, 14.12.2015 um 20.00 Uhr
Tanz auf dem Berge

Einmal im Monat besteht in der
Waldorfschule Hildesheim die Mog-
lichkeit fiir alle Tanzbegeisterten, in

4

offener Runde in der Tanzhaus-Tra-
dition zu tanzen. Manche Ténze sind
eher ruhig und meditativ, andere ha-
ben etwas schwierigere Tanzschrit-
te oder stehen im ungewohnten 7/8
Takt und schlieBlich gibt es schnelle
Tianze, bei denen man schon einmal
ins Schwitzen kommen kann. Ausge-
wihlt und angeleitet werden die Tén-
ze von Ortrud Onasch, die auch gern
Wiinsche der Ténzer umsetzt.

Montag, 21.12.2015 um 19.00 Uhr
in der Aula der Freien Waldorfschule
Weihnachtsspiel ~ (Paradeis- und
Christgeburtsspiel)

Das ,,Paradeisspiel“ fasst in Liedern
und symboltrichtigen Szenen die
Schopfungsgeschichte ~ zusammen
und stellt in naiven Bildern den Siin-
denfall des frei handelnden Men-
schen dar.

In der Verheiung, dass der Mensch
aus seiner Unwissenheit und sterb-
lichen Begrenztheit schlieBlich in
die Klarheit gefiihrt werde, liegt die
Uberleitung zum ,,Christgeburts-
spiel“. Dieses Hirtenspiel holt die
zarteste Andachtsstimmung gerade
aus der Schilderung derber Milieu-

studien und ldsst uns erleben, wie
ernste  Frommigkeit sich durchaus
mit Humor vertragt.

Freitag, 8.1.2016 um 19.30 in der
Aula der Freien Waldorfschule
3-Konigsspiel

Das ,,3-Konigsspiel”“ ist zum fes-
ten Bestandteil der weihnachtlichen
Festgestaltung an den Waldorfschu-
len geworden.

Im Dreikonigs- oder Herodesspiel
wird in eindrucksvollen Bildern ge-
zeigt, wie der Mensch zwischen Gut
und Bose, Engel und Teufel zu ent-
scheiden hat und wie sich zwischen
Hell und Dunkel Wesen und Schick-
sal des Menschen in aller Farbigkeit
offenbaren und erfiillen.




Beauty Point Hildesheim
Das Kosmetikstudio fiir Sie und Ihn.

Inh. Conny Jesse

31135 Hildesheim - Einumer StraBBe 18
Tel. 0177/4816307 - www.beautypoint-hildesheim.de

Te ‘mine nach tel. Vereinbarung

Frohe Weihnachten
und alle guten Wiinsche
fiir das Jahr 2016

fch freue mich auf Ihren Besuch

Liebe Oststédter, seit einem Jahr vertreten
wir die Signal Iduna in der Oststadt und
bieten Thnen Versicherungs-, Vorsorge- und
Finanzkonzepte. Eine personliche Beratung
ist fiir uns selbst-verstiandlich.

Wir sind ...

v/ Kompetent und individuell

v Aktuell

v/ Unbiirokratisch Wir unterstiitzen Sie im
Thren privaten und betrieblichen Bereich.
Fiir Thre Absicherung:

= Private Altersvorsorge

= Hinterbliebenenversorgung

= Vorsorge fiir Kinder

= Pflegeversicherungen

= Berufs- und Erwerbsunfihigkeit

= Unfallversicherung

= Krankenvollversicherung

= Krankenzusatzversicherung

= Haftpflichtversicherung

= Hausratsversicherung

= Kraftfahrtversicherung

= Rechtschutzversicherung

= Gebidudeversicherung

Fiir Thre Finanzen:

= Bausparen

GRUNER Wunschzettelstand auf der FuB-
gédngerzone

am Freitag, 11. Dezember 2015, ab 13.30
Uhr, auf dem Hohen Weg/Ecke Kurzer
Hagen — Griine aus Stadt und Landkreis
verteilen weihnachtliche Aufmerksamkei-
ten und laden zu Gliihwein, Apfelsaft und
kostlichem Gewiirzkuchen an den Stand
ein. Wer Lust hat kann dort auch Wiinsche
an die Griine Politik fiir 2016 auf eigens
dafiir ausliegenden Wunschzetteln abge-
ben.

GRUNER Afterwork Talk

am Montag, 14. Dezember 2015, 19 Uhr,
im Schiirling, Burgstrafle 2

Hierzu laden Griine in und um Hildesheim

= Immobilienfinanzierung

= Investment

= Bank

Fiir Ihren Betrieb:

= Betriebliche Altersvorsorge

= Betriebsinhaltsversicherung

= Betriebshaftpflichtversicherung
= Transportversicherung

= Maschinenversicherung

= Elektronikversicherung

Billard — Dart-Raum
Kleine Snacks auf Anfrage

Harke Pils 0,31 1
Harke Pils 0,21 1
Weizenbier 0,51 2,
Korn 2cl 1

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 11-14.30 Uhr und 17-23 Uhr
Samstag 11-23 Uhr und Sonn- und Feiertag 11-18 Uhr
Steingrube 23a - Tel. 0172-5475586 oder 0160-6984353

alle Interessierten ein, die Lust haben Grii-
ne Politik in der Stadt und im Landkreis
Hildesheim mitzugestalten. Bei Fragen bit-
te an Jessica Sharma im Griinen Biiro, Am
Ratsbauhof 1c, 31134 Hildesheim oder un-
ter 05121-36752 bzw. buero-hi@gruene-
hildesheim.de wenden.

ANZEIGE

Faszinierende Schatten in Hildesheim

Amazing Shadows

Mebhr als 30 Millionen Zuschauer ...

... haben diese Show weltweit be-
reits gesehen. Bei ,,America’s Got
Talent zollte die Jury mit Standing
Ovations Tribut.

Die deutschen Medien bezeichnen
die Show als “ein Meisterstiick der
Choreographie und ganz grof3es ar-
tistisches Konnen”.
AuBlergewohnlich, atemberaubend
und spektakulédr présentieren Ca-
tapult Entertainment aus den USA
am 12.2. im Audimax live ihre
faszinierende Reise in das Reich

der lebenden Schatten. Mit Leich-
tigkeit und unglaublicher Préazision
kreieren die Kiinstler nur mit ihren
Korpern Tiere, Menschen und Ma-
schinen. Ganze Welten erscheinen
im Schattenreich. Grofles Theater
und ein wahres Fest fiir die Sinne.

Tickets  versandkostenfrei — auf
www.resetproduction.de, un-
ter 0365 — 5481830, beim HAZ
Ticketshop sowie an allen bekann-
ten VVK-Stellen.

»Amazing Shadows“ kommt am 12.2.2016 nach Hildesheim




Wir wiinschen unseren Kunden ein frohes Fest
und einen guten Rutsch

Kiosk am Marki

Braunschweiger Str. 22 « T. 130401

Wir wiinschen

allen unseren Kunden
ein frohes Fest und
einen guten Rutsch

schwache Haushalte Strom, Wasser
und Heizkosten einsparen konnen. Der
Check ist kostenlos und erfolgt vor Ort.
Die Stromspar-Profis kommen nach Ter-
minabsprache in die Wohnung und tiber-
priifen diese auf Energiefresser. Derzeit
sind noch Termine frei.

Je nach Bedarf und im Wert von bis zu
70 Euro gibt es fiir einen Haushalt dazu
Sparartikel wie Wassersparduschkopfe,
Energiesparlampen oder schaltbare Ste-
ckerleisten. Das komplette Paket ist kos-
tenfrei.

Einen Termin fiir einen Stromspar-
Check konnen Empfinger von Arbeits-
losengeld-1I, Wohngeld, Sozialhilfe oder
Grundsicherung direkt beim Caritasver-
band Hildesheim unter Telefon: 05121/
Ein Stromspar-Check durch die Stromspar-Profis 1677-292 vereinbaren. Im Internet unter
des Caritasverbandes zeigt, wie einkommens- Www.stromspar-check.de gibt es weitere

Bares
Geld
sparen

Die Stromspar-Helfer des Caritasver-
bandes haben noch Termine frei

Informationen iiber das Pro-
jekt.

Es gehort zum bundesweiten
Programm ,,Stromspar-Check
fiir einkommensschwache
Haushalte* des Caritasverban-
des und des Bundesverban-

des der Energie- und Klima-
schutzagenturen (eaD). Das
Projekt wird in Hildesheim
gefordert durch das Jobcenter
Hildesheim und das Energie-
Beratungs-Zentrum ,,ebz*“ Hil-
desheim .

Der Ostlnnensiéeier

wiinscht allen Lesern
und Inserenten ein frohes
Fest und guten Rutsch
ins Neue Jahr

Bacls-
Lddchen

DingworthstraBe 14

Ofenfrische Brotchen, Brot,
Backwaren

Offnungszeiten :

Mo, Di, Do, Fr 6—-18 Uhr
Mi 6—13 Uhr, Sa 8—12
Sonntag 8-11 Uhr
Geédnderte Offnungszeiten
fir die Feiertage
Do. 24.12. 15 von 6-12 Uhr
Fr. 25. 12. 15 geschlossen
Sa. 26. 12. 15 geschlossen
So. 27.12. 15 von 8—11 Uhr
Do. 31. 12. 15 von 6—12 Uhr
Fr. 1. 1. 16 geschlossen

Wir wiinschen allen Hildesheimern frohe
Weihnachten und einen guten Rutsch
ins neue Jahr

Bestellen unter
Tel. 05121/3033470

Wohnung & Haus

Raumausstattung Wilfried Holze

Polstermdbel - Dekorationen
Rollos - Jalousien

31141 Hildesheim - TeichstraBe 41
Tel: 05121-518136 - Fax 05121-512253
Mobil 0177-5062576
E-mail: whraum@t-online.com

Ich wiinSche meinen Kunden frohe Weihnachten und ein gutes 1

Von links nach rechts: Peter Voges (Generalagent), Asja Woyciechowski,
Ugur Ilhan, Yasmine Ramftel, Silke Ramftel, Marcel Schmidt.
DEVK-Beratungsstelle
OsterstraBBe 10
31134 Hildesheim
Telefon (0 5121) 935960




Seit 14 Jahren bekannt -
Ehrlich - fair - serios

In den vergangenen Mo-

naten vernahm man aus

vielen Richtungen die In-

formation, das der Gold-

preis drastisch gefallen

sei. Schaut man sich den

Verlauf des Goldpreises

der letzten 40 Jahre an, so

ist daraus zu entnehmen,

das wir 2011 bis 2013

wirklich einen historisch

hohen Goldpreis hatten.

Dennoch: Derzeit ist der

Goldpreis im Vergleich

zu den Vorjahren, immer

noch gut. So wurde am

29. 10. 2015 die Feinunze an der Borse
immer noch mit 1.059,06 € gehandelt, der
Grammpreis lag hier bei 34,05€. Es ist
also immer noch lohnenswert Schmuck,
Altgold, Schmuckreste, defekte Kettchen,
Broschen, Ringe, goldene Uhren etc.sowie
Zahngold, welches in Gegenwart der Kun-
den von den Zidhnen getrennt wird, etc. zu
verkaufen, denn man bekommt jetzt immer
noch das ca. Vierfache von dem, was z.B.
im Jahr 2000 gezahlt wurde. Ebenso wird
Tafelsilber und silberner Schmuck auch
defekt angenommen.

Astrid Grothe

Wichtig ist aber sich an einem Goldank&u-
fer seines Vertrauens zu wenden.

Ein Fachmann rit dazu: , Lassen Sie sich
nicht von Lockangeboten in Werbeanzeigen
oder nach telefonischer Aussage blenden. “
Im Nachhinein entpuppen sich pauschal
beworbene Grammpreise als unserios. Sein

Rat: ,,Wenden Sie sich an einen Fachmann
Ihres Vertrauens und lassen Sie sich einen
Endpreis mittels Analyse und Waage ermit-
teln. Dieser Preis ist ausschlaggebend. Der
Tagespreis entspricht generell dem Borsen-
preis, das ist natiirlich nicht der Preis, den
der Hindler bezahlen kann, da er ja wie je-
der Unternehmer auch Gewinn erwirtschaf-
ten muss.

Mit insgesamt 14-jdhriger Erfahrung er-
weist sich das Goldgeschift Juwelier Gro-
the an der Lilie als ehrlich, fair und serios.
Lassen Sie doch einfach mal Thre Schmuck-
stiicke von dem Ankaufsteam an der Lilie
bewerten. Diese Wertanalyse ist fiir Sie
selbstverstindlich kostenlos und unverbind-
lich.

Viele Kunden kommen auf Empfehlung zu-
friedener und treuer Stammkunden, egal ob
es sich um eine Zahnkrone oder einen Er-
bankauf handelt.

Juwelier Grothe ist auch eine gute Adresse
fiir glinstigen Schmuck aus zweiter Hand,
fiir jedes Portmonee.

Ab 9,90€ geht es los, hierfiir gibt es schon
einen Silberring.

Juwelier Grothe an der Lilie

Marktstrafle 22

31134 Hildesheim (hinter dem Rathaus-
platz)

Tel. 05121-3 44 88

Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 9.30-14 Uhr und 15-18 Uhr

Sa. 10-13 Uhr

1. Internet
Cafe Trialog,
jeden  Sonn-
tag, 14.30-17
Uhr, Teichstr.
6, Hildesheim,
Tel. 05121-
13890
2. Treffen der
Angehorigengruppe psychisch beeintrich-
tigter Menschen am 3.12. 2015, 17-18.30
Uhr, AWO Trialog, Kalandstr. 3 in Alfeld,

Tel. 05121-13890

3. Treffen der Angehorigengruppe psy-
chisch beeintrichtigter Menschen am
10.12. 2015, 17-18.30 Uhr, AWO Trialog,
Teichstr. 6 Hildesheim, Tel. 05121-13890
Kontakt:

AWO Trialog Sozialpsychiatrie

Teichstr. 6

31141 Hildesheim

Tel. 05121-13890

www.awo-trialog.de
http://www.awo-trialog.de
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I re wiinschen unseren Siwnden, Frewnden
und (Cﬂe/f(mm‘e/(z //"0/1@ S echnachtern und

*%y etnen guten Rutsch ins Yalr 20767
Fiir das entgegengebrachte Vertrauen bedanken
wir uns recht herzlich bei all unseren Kundeg!
Bettina Koch und Ellen Pauer *
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Ein lebendiger Adventskalender im Michaelisquartier!
Kommen Sie mal vorbei!

In der Zeit vom 1.-23. Dezember verwandelt sich geht in den Adventstagen ein geschmiicktes Fenster, jeder ist willkommen, zu horen und zu sehen, was
das Michaelisviertel wieder in einen lebendigen Ad- eine Tiir oder ein Garagentor auf, wo genau zeigt da alles vorbereitet wurde! Wenn vorhanden, brin-
die Ubersicht. Achten Sie auch auf Sterne mit gen Sie bitte eine Taschenlampe mit. Am 5. Dezem-
den Zahlen 1-23 an Fenstern oder Tiiren im ber gibt es etwas Besonderes: Von 17 bis 19 Uhr sind
Quartier! Wir treffen uns vor den Hiu- alle Adventsbegeisterten zum Adventsliedersingen
sern, bei jedem Wetter. Auch unter fur die ganze Familie mit Fritz Baltruweit in der
Regenschirmen kann man Michaeliskirche eingeladen. Am 24.12. finden
gemiitlich zusammen- festliche Gottesdiensten in der Michaelis-
riicken. Jede und und der Magdalenenkirche statt. Wir
wiinschen allen eine schéne Ad-
vents- und Weihnachtszeit!

ventskalender! Dies ist moglich, weil sich viele

Familien, Einzelpersonen, Hausgemeinschaf-
ten und Institutionen im Viertel gefunden
haben, die bei dieser Aktion mitmachen
und jeweils eines der ca. 20mintitigen
Treffen mit Liedern, Geschichten,
einem Tee oder Glithwein und
anderem mehr gestalten.
Immer um 18:30 Uhr

1

Klosterstrale 3a, Mag-
dalenenhof mittendrin/
Hausgemeinschaft
Varof3

Kirchengemeinde
St. Michaelis,
Pfa"rgemeinde
St. Godehard,
Diakonie, Caritgs

Gottesdienste in der T“ge%eg;’l
2 3 Michaelis- und der Qg
drin“
Klosterstrafie 3, Langer Hagen 32,
Kindergarten Naturheilpraxis, Frau
St. Bernward Witke-Kunschke

7

Langer Hagen 36,
Michaelis WeltCafé

4 Y% {ZG

Einladung zum Offenen

Langer Hagen 53, Kreuzgang / Adventslieder- MichaelisstraRe 19, Fam. Adventssingt.erimit den
Frau Hoffmann / singen mit Fritz Baltruweit Geyler/Aguerrondo und ,Tonis
. 17-19 Uhr in der Michaelis- Frau Heese
Frau Mielke kirche

11

Wohl 22A,
Herr Bille

A
v
A
v
e
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8

CARITAS-Haus,
Pfaffenstieg 12

9

Klosterstrafe 6,
Haus der Kirche

10

Langer Hagen 39,
Michaelisheim

1 2' 1 3 Alter Markt 22, is, Mi i
Alter Markt 37 (Hof), Michaelisstraike 34, o ) lis, Michaeliskloster
Fam. Brunotte Ehepaar Helwing ausgemein-
schaft

19

1 6 Spielpatz Siisternstra-
e, Spielplatzpatinnen
Alter Markt 70 (Men- MiihlenstraRe 24, Wohl 5, Frau Base/Frau Haas/
sa), Grundschule Alter . Frau Geyler
Markt Magdalenenhof Familie Apel

23

Gemeindehaus St. Mi-
chaelis / Eingang am
Glasanbau, Kirchenge-
meinde St. Michaelis

o > O %

21

Michaelisplatz 3a,
Ehepaar Gorka

20

Michaelisstrafle 17,
Familie Dunger

22

Klosterstrafie 4,
Fam. Keil
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Ihr neuer urbaner Wohnstandort

im Herzen von Hildesheim

www.michaelis-quartier.de
Dezember 2015
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Adventsliedersingen fiir die ganze Familie —

Jubildumsveranstaltung zum Offenen Kreuzgang und Teil des
lebendigen Adventskalenders

Fritz Baltruweit, Liedermacher, Pastor,

Referent am Michaeliskloster, aktiv in

Rundfunk und Fernsehen, lebt gerne
in Hildesheim und schitzt das Michaelisviertel ,Die
Michaeliskirche ist ein Juwel, der Magdalenengarten
ist sehr schén und das Viertel hat noch weiter ge-
wonnen durch die Lichtbander.“ Gerne wollte er per-
sonlich einen Beitrag dazu leisten, dass eine weitere
Perle den Hildesheimer/innen erschlossen wird: der
Kreuzgang im Michaeliskloster. Mit seinem Kolle-
gen Eberhard Blanke und anderen entwickelte er die
die Idee zum ,Offenen Kreuzgang voller Licht und
Musik“. Seit 2006 haben in diesem Rahmen ganz
unterschiedliche Veranstaltungen stattgefunden und
am 5. Dezember kann ein kleines Jubilium gefeiert
werden. Mit dem Adventsliedersingen fiir die ganze

Familie findet der nunmebhr fiinfzigste offene Kreuz-
gang statt. Zu diesem Adventsliedersingen sind alle
Interessierten um 17 Uhr in die Michaeliskirche ein-

Liedermacher Fritz Baltruweit mit Gitarre

Termine

Einladung zur Redaktionssitzung
Alle Interessierten sind herzlich am 8. Dezember
ab 14.00 Uhr im Michaelis WeltCafé eingeladen.

MITTENDRIN - Nachbarschaftsgruppe

Zu den nachfolgenden Veranstaltungen sind alle
Interessierten herzlich eingeladen. Jeden Mitt-
woch, 11-13 Uhr: Michaelis WeltCafé, Nachbar-
schaftsklonen | Montag, 7. Dezember, 14:30-16:30
Uhr: Magdalenencafé, Spiele- und Spaziergangs-
treff | Mittwoch, 16. Dezember, 16:30 Uhr: Ver-
anstaltungsraum Magdalenenhof, Adventlicher
Nachmittag | Montag, 21. Dezember, 15 Uhr: Ver-
anstaltungsraum Magdalenenhof, Interessante
Filme im Gesprich

Michaelis WeltCafé

Dienstag, 1. Dezember, 15 Uhr: Spielenachmittag
fiir Jung und Alt | Freitag, 4. Dezember ab 19 Uhr:
Diammerschoppen mit Blick auf die Michaeliskir-
che | Freitag, 4. + 11. Dezember, jeweils 15-16:30
Uhr: ,Advent — Advent...“, Edeltraud Groenda-
Meyer tragt stimmungsvolle Lesungen ausgesuch-
ter klassischer und moderner Kurzgeschichten
vor | Nicht im Michaelis WeltCafé, sondern im
Center for World Music in der Timotheuskirche,
Timotheusplatz / Ecke Schillstrae, Samstag, 12.
Dezember, 18:30 Uhr: Weihnachten in den Abruz-
zen, Italienisches Fest zum Jubildium Hildesheim
2015 | Dienstag, 15. Dezember, 15 Uhr: Spiele-
nachmittag fir Jung und Alt | Dienstag, 15. De-
zember: 18 Uhr: Neue Weihnachtsgeschichten der
Hildesheimlichen Autoren

geladen. Fritz Baltruweit fithrt durch das Programm,
singt und erzihlt Geschichten. Begleitet wird er von
der Harfenistin Konstanze Kufl und dem Pianisten
Valentin Brand. Und natiirlich darf auch wieder krif-
tig mitgesungen werden. Wihrend der Pause bietet
die Tagungsstitte des Michaelisklosters im erleuch-
teten Kreuzgang Gebick, Kakao und Glithwein an.
Der Eintritt ist frei, um Spenden wird gebeten.

Die Initiatoren des lebendigen Adventskalenders im
Michaelisviertel freuen sich, dass das ,Adventslie-
dersingen fiir die ganze Familie“ gleichzeitig auch
ein Teil des diesjihrigen lebendigen Adventskalen-
ders ist und gratulieren herzlich zum Jubildum.

Letzter Abend , Aus der Ferne gekommen — in Hildesheim ein Zuhause gefunden”

Der letzte Abend der Veranstal-
tungsreihe ,Aus der Ferne ge-
kommen - in Hildesheim ein
Zuhause gefunden“ mit dem Ti-

tel: ,Abruzzen - wo Italiens Siiden am wildesten ist“
findet in Zusammenarbeit mit dem italienischen Ge-
neralkonsulat Hannover und der Stiftungsuniversitit
Hildesheim am Samstag, 12. Dezember um 18.30
Uhr wegen des zu erwartenden Besucherandrangs
im Center for World Music der Stiftungsuniversitit
Hildesheim in der ehemaligen Timotheuskirche am

Timotheusplatz/Ecke Schillstrafle statt. Vom Michae-
lis WeltCafé aus wird ein Shuttle Bus zum World Mu-
sic Center eingesetzt. Voranmeldung im WeltCafé
wird erbeten!

Mit dieser Veranstaltungsreihe anlisslich des Stadtju-
bildums Hildesheim 2015 mochte der gemeinniitzi-
ge Verein EL PUENTE in Kooperation mit der Briicke
der Kulturen Hildesheim e.V. mehr Verstindnis fiir
die Lebenssituation anderer Menschen und Kulturen
schaffen. Gefordert werden die Abende vom EL PU-
ENTE e.V., der EL PUENTE Stiftung, der Heinrich

Dammann Stiftung, dem Bistum Hildesheim und
dem AMEOS Klinikum.

Der alevitische Abend im Oktober war geprigt vom
Humanismus dieser Religion: Gleichstellung der Ge-
schlechter, Naturverbundenheit, Toleranz, Weltoffen-
heit, Bescheidenheit und Hilfsbereitschaft.

Am brasilianischen Abend im November prisentier-
ten die beiden Live Musiker mit ihren schmissigen
Rhythmen die Lebensfreude der vielen Ethnien ihrer
Heimat und animierten die Besucher zum Mittan-
zen.
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Pflegedienst biber

Pflege daheim - aktiv - zuverldssig

- kompetent

Seit 1993 befindet sich unser Pflegedienst
in der Ottostrae und erbringt Dienstleis-
tungen in der Stadt und im Landkreis Hil-
desheim.

Nach 19 Jahren sind wir in helle, ruhige
und barrierefreie Rdume in die Ottostralle
77 umgezogen.

biber ambulante Dienste beschiftigt z.Zt.
13 Mitarbeiter. Pflegedienstleitung ist Pa-
tricia Lipping, seit 1982 in der Pflege ti-
tig und perfekte Ansprechpartnerin fiir
alle. Tatkréftig unterstiitzt wird sie von
Robin Bode, stellvertretende Pflege-
dienstleitung, der seit 1. Januar 2015
bei biber titig ist und davor in verschie-
denen Pflegediensten titig war.

Im Team arbeiten Kranken- und Alten-
pflegerinnen und eine Hauswirtschafte-

rin, sowie Pflegehilfspersonal.

Wir arbeiten seit Jahren mit Arztpra-
xen, Krankenhdusern, Apotheken, Py-
siotherapeuten, Sanitdtshdusern, med.
FuBpflege usw. zusammen. Die Kunden
sollen sich bei uns individuell betreut,
geborgen, geschiitzt und wertgeschétzt
fithlen, aus diesem Grund haben alle
Mitarbeiter grundsitzlich feste Bezugs-
personen. Unser Team ist, und das be-
deutet ambulante Pflege, rund um die
Uhr durch fachkompetente Mitarbeiter

fiir die Patienten da.

biber bietet professionelle Pflege und Be-
treuung in der vertrauten Umgebung zu
Hause. Das qualifizierte Team versorgt Sie
nach Thren individuellen Wiinschen unter
Beriicksichtigung der Kontinuitit 24 Stun-
den am Tag. Um die ganzheitliche Versor-
gung zu gewibhrleisten, steht biber in en-
gem Kontakt zu Angehorigen, Hausirzten

und allen weiteren an der Pflege beteiligten
Kooperationspartnern. Sicherheit und Ver-
trauen ist uns ganz wichtig.

Unsere Leistungen im Uberblick:

Behandlungspflege (SGB V):

¢ Injektionen

e Verabreichen von Medikamenten jegli-
cher Art

* Kompressionsstriimpfe und Kompressi-
onsverbidnde

* Wundversorgung/Verbénde jeglicher Art
* Blutzucker- und Blutdruckmessung

* Portversorgung/Stomaversorgung

e Katheterpflege

und alle weiteren MafBnahmen, die vom

Arzt verordnet werden

Pflegeleistungen (SGB XI):

 Hilfe bei der Korperpflege

e Hilfe bei der Mobilisation

e Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

¢ Prophylaktische Maflnahmen

e Betreuung bei eingeschrinkter Alltags-

kompetenz §45 b (z.B. Demenz)

Urlaubs- und Verhinderungspflege fiir pfle-
gende Angehorige
(gern auch stunden-
weise)
Pflegegutachten nach
§37.3 SGB XI
Individuelle Beratung
Hauswirtschaftliche
Versorgung
Vermittlung  unserer
Kooperationspartner
z.B. Fullpflege, Essen
auf Rédern, Hausnot-
ruf

Wir informieren und
beraten Sie gern per-
sonlich iiber weitere
individuell vereinbare
Leistungen

Tel. 05121-514194, Fax 05121-52 769,

Mobil 0151-658612 86,

Mail ambulante @biber.de

Web www.biber-pflege.de

Unsere Leistungen
auf einen Blick:

Klassische Steuerberatung
Steuergestaltung
Wirtschaftsberatung
Finanzbuchhaltung
Lohn-/Baulohnabrechnung
Strategische
Vermdgensplanung
Erbschaft-/Schenkungsteuer

Helmuth F. Sontag
Steuerberater

31137 Hildesheim
Tel (05121) 8704-0

Unsere
Stéirken:

umfassende Betreuung
kompetente Beratung
kurzfristige Bearbeitung
Einhaltung von Fristen
hoher Qualitatsstandard
motiviertes Fachpersonal
standige Fortbildung

PhoenixstraBe 2
Fax (05121) 8704-44
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Verschiebung der Abfuhrtage
Weihnachten/Neujahr

statt Montag 21.12.2015 auf Samstag 19.12.2015
statt Dienstag 22.12.2015 auf Montag 21.12.2015
statt Mittwoch 23.12.2015 auf Dienstag 22.12.2015
statt Donnerstag 24.12.2015 auf Mittwoch 23.12.2015
statt Freitag 25.12.2015 auf Donnerstag 24.12.2015
statt Freitag 01.01.2016 auf Samstag 02.01.2016

Wir wiinschen Ihnen ein
gesegnetes Weihnachtsfest
sowie Gliick und Gesundheit

fiir das neue Jahr!

ZWECKVERBAND Telefon: 05064 /9050

z AH ABFALIWIRTSCHAFT [ . 05064 /9 0599
HILDESHEIM )

E-Mail:  info@zah-hildesheim.de
Internet: www.zah-hildesheim.de

DRK-Bluispendefermine

Um die Versorgung der Krankenhduser mit Blut- und Blutbestandteilpriparaten sicherzustellen, bendtigt der
Blutspendedienst des Deutschen Roten Kreuzes dringend Blutspenden.

Daher finden Blutspendetermine statt:

Am 8. Dezember 2015 in der Zeit von 14.30 bis 19.00 Uhr im Gemeindehaus, Liebfrauenkirchplatz 1 an der Uni
und am 17. Dezember 2015 ebenfalls in der Zeit von 14.30 bis 19.00 Uhr im DRK-Zentrum, Briihl 8.

Das Deutsche Rote Kreuz bittet um Mithilfe, damit im Ernstfall schnell und zuverldssig geholfen werden kann.

Spezialisten
fars Individuelle
gesucht?

'/(1)”‘ freuen

uns UU‘f\lhren
Besuch!

Schnell. Preiswert. Zuverlassig ... und ganz in lhrer Nahel!

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafie 1-3 - 31177 Harsum
Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44 DrUCkhaUS

E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de
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Berufliche Fitmacherkurse 2015/ 2016
der Koordinierungsstelle Frauen und Wirtschaft —

Angebote

fur Berufsriuckkehrerinnen

Das neue Kursprogramm der Koordinie-
rungsstelle Frauen und Wirtschaft mit be-
ruflichen Fitmacherkursen ist fiir Herbst
2015 bis Friihjahr 2016 erschienen. Darin
finden Sie neben alt Bewihrtem wie dem
individuellen Einzelcoaching zum Aktivie-
ren und Erweitern ihres Entscheidungs- und
Handlungsspielraum, dem individuellen
kostenlosen Bewerbungscheck, zum Opti-

mieren ihrer Bewerbungsstrategie und dem
Bewerbungstraining in vier Modulen auch
neue Angebote.

Im Februar wird an zwei Vormittagen die
Frage beantwortet, was Resilienz bedeutet
und aufgezeigt, wie man durch Resilienz
widerstandsfihiger gegen die Widrigkeiten
des Lebens wird. Im Mérz werden in einem
Wochenendworkshop die Mikromuster der

-14:00

Bernd Westphal besucht Pflegedienst

Daheim statt Heim

Sebastian Adamski und Bernd Westphal vor dem Pflegedienst

Daheim statt Heim

Der Bundestagsabgeordnete Bernd West-
phal erkundigt sich bei Daheim statt Heim
tiber die Arbeitsbedingungen in der Pfle-
ge. In dem Gesprich in der Wollenweber-
str. ging es aber auch um die zukiinftige
Ausgestaltung der Pflegeversicherung, die
mit ihrer letzten Reform ab Januar 2016
in Kraft treten wird. Westphal wollte wis-
sen, wie sich die ,,Pflegelandschaft* dahin-
gehende verdndern wird. Der Geschifts-
fithrer von Daheim statt Heim, Sebastian
Adamski, gab bereitwillig Auskunft. Die
zunehmende Ambulantisierung begriifit er.
Dennoch sieht er ein paar dunkle Wolken

am Horizont. So wurde im
Gesetz ausdriicklich fest-
geschrieben, dass ambulant
vor stationdr gelten solle.
Nun moniert der Gesetz-
geber z.B. aber, dass es
viele Heimbetreiber gibe,
die aus Thren Pflegeheimen
Wohngemeinschaften —mit
angeschlossener Tages-
pflege machen wiirden um
diesem Bedarf gerecht zu
werden. Wo sei denn da die
Logik, kritisiert Adamski.
Auch zur Umgestaltung
der Dokumentation woll-
te Westphal von Adamski
einiges wissen. Auch hier
hat der Pflegedienstbetrei-
ber klare Worte gefunden.
Adamski sieht die Umstellung des Doku-
mentationsverfahrens als gut und richtig
an. Dennoch so Adamski weiter, sei es zu
wenig. Alleine in seinem Pflegedienst sind
3,5 Vollzeitstellen nur mit Verwaltung und
Administration beschiftigt. Arbeitsstellen,
die bei der eigentlichen Aufgabe des Un-
ternehmens, ndmlich der Versorgung von
Kranken- und Pflegebediirftigen Menschen
fehlen. Adamski kritisiert zudem das wei-
testgehend schlechte Image der Pflegekraf-
te und die Bezahlung. Westphal stimmte zu
und versprach, sich fiir eine Aufwertung der
Pflegeberufe einzusetzen.

Korpersprache untersucht und
trainiert, diese konstruktiv und
zielgerichtet ein zusetzten, um
bei Gespriachen und Prisenta-
tionen souverén riiber zu kom-
men.

Neben eigenen Angeboten
weisen wir auch auf Weiter-
bildungen von regionalen Bil-
dungspartnern hin. Hier reicht
das Spektrum von EDV-Kursen
iiber Rhetorikseminare bis hin
zu MaBinahmen der beruflichen
Bildung. Frauen ohne eigenes
Einkommen, die keine Leistun-
gen von der Agentur fiir Arbeit

oder dem Jobcenter beziehen,
konnen die Angebote mit einer
ermdfigten Teilnahmegebiihr
besuchen oder einen Weiter-
bildungsscheck  beantragen.
Dieser ermoglicht unter Um-
standen die Ermafigung um 50
Prozent.

Fragen Sie nach oder informie-
ren sie sich auf der Internet-
seite. Weitere Informationen
erhalten Sie bei der Koordinie-
rungsstelle Frauen und Wirt-
schaft, Bischof-Janssen-Str. 31,
Tel. 05121-309-3281 oder im
Internet: www.ok-stelle.leb.de

jﬂfﬂmm&

JUIUL

Sanitére Anlagen ¢ Gasheizungen ¢+ Solaranlagen
Junkers Vertragskundendienst * Gasgeratewartungen
Gasinnenabdichtung *+ Gascheck

FrankenstraBe 2a ¢ 31135 Hildesheim
Telefon 05121/37389 - Telefax 35023

daheim
STATT HEIM

KRANKENPFLEGE

rundum gut versorgt

- ambulante Kranken- und Altenpflege
- Alltagsbegleitung

- Begleitung bei MDK Gutachten

- Behindertenhilfe

- Besuchsdienste

- Einkaufshilfe

- Hausnotruf

- hauswirtschaftliche Hilfe
und Versorgung

- Pflege von Schwerkranken
und Sterbenden

- Urlaubs- und Verhinderungspflege

fotolia.de

24h erreichbar:

T 05121-33030

Wollenweberstr. 23 « 31134 Hildesheim
www.dsh-hi.de ¢ info@dsh-hi.de
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1A Blumen Lange

Seit iiber 50 Jahren zuhause im Kurzen Ha-
gen!

Der Traditionsbetrieb Blumen Lange ge-
griindet 1959 von Floristmeister Hubertus
Lange fiihlt sich seit dieser Zeit im Kurzen
Hagen zu Hause.

Im Jahre 2000 wurde er von dem Sohn
und Floristmeister Harald Lange mit seiner
Ehefrau Floristmeisterin Elisabeth Lange
iibernommen. Mit dem Umbau des Kurzen
Hagens hat sich das Ehepaar entschlossen
der Gemeinschaft 1A Blumen anzuschlie-
Ben. Der Laden wurde neu gestaltet und
konnte so eins der fithrenden Blumenfach-
geschifte in der Stadt bleiben.

Bei 1A Blumen handelt es sich um einen
Zusammenschluss individueller Familien-
betriebe. Als Mitglied der Dachmarke 1A
Blumen profitieren Sie von finanziellen
Vorteilen, die vor allem durch gemeinsa-
men Einkauf und gemeinschaftliches Mar-
keting zu Stande kommen. Diese Vorteile
konnen in Form von giinstigeren, wettbe-
werbsfdhigeren Preisen an Sie weitergege-
ben werden. Die floristische Handschrift
dieses Betriebes wird geprigt von Elisa-
beth Lange mit ihren Floristinnen. Natiir-
lich gehoren wir mit zu den Ausbildungs-
betrieben.

Florale Inspirationen!

Das finden Sie bei uns:

Prachtvolle Blumen, edle Pflanzen und ein
farbenfroher Bliitenreigen aus dem Malkas-
ten der Natur sind die Zutaten, aus denen
wir Floristen unsere Inspiration schopfen.
Ob festliche Hochzeitsfloristik, florale Ar-
rangements oder der fantasievolle Meis-
terstraufl — im Floristikfachgeschift finden
Sie nicht nur vielfiltige Anregungen, son-
dern auch kompetente und freundliche Be-
ratung.

Sie sind auf der Suche nach Dekorationsi-
deen oder der perfekten Vase fiir den liebe-
voll handgebundenen Blumenstrauf3? Auch
hier sind wir die richtige Adresse. Besu-
chen Sie uns und entdecken Sie unsere ide-
enreiche Vielfalt an formschénen Gefillen
und trendigen Accessoires.

Glycerinrosen

Floristik mit Rosen

die drei Jahre halten!

Gerade zu Weihnachten ein hiibsches
Geschenk. Wir haben immer eine grof3e
Auswahl gestalteter Arrangements da. Es
kommt auch oft vor, dass wir Gefaf3e unse-



= die individuelle EinkaufsstraBle
mif Flair zum Flanieren

und Verweilen

rer Kunden mit diesen Rosen vollenden.
Glycerinrosen ...Was ist das?

Bei Glycerinrosen handelt es sich um kon-
servierte Rosen. Die Konservierung er-
folgt mittels Austauschs des in den Bliiten
enthaltenen Wassers durch den Alkohol
Glycerin (Propantriol). In Folge des vollig
ungiftigen Verfahrens sind die Rosen iiber
mehrere Jahre haltbar und es kommt nicht
zum Verbliihen, Vergilben oder Verwelken.
Zu beriicksichtigen ist nur, dass die konser-
vierten Pflanzenteile nicht mehr mit Was-
ser in Beriihrung kommen bzw. nicht zu
feucht stehen diirfen. Mit diesen Produkten
nehmen Sie sich fiir viele Jahre Freude mit
nach Hause.

Zusitzlich bieten wir Thnen eine Auswahl
an Seidenbliiten in hochster Qualitit, die
der Natur sehr nahe kommen.

Lassen Sie sich iiberraschen —

Aktuelles:

Zur Weihnachtszeit bieten wir wieder ein
Riesen Angebot an stilvoll geschmiickten
Topfpflanzen wie Orchideen, Azalee und
natiirlich auch Weihnachtssterne.

Einen besonderen Effekt hat man auch,
wenn ein  Weih-

nachtsstern als Strauf3

verschenkt wird. Der

Strauf3 ist dann sehr

haltbar und wirkt

sehr dekorativ.

Eine weitere Beson-

derheit zu Weihnach-

ten sind die Weih-

nachtsstraufle aus

verschiedenen dauer-

haften Materialien.

Wir wiinschen all un-

Niedersa
und Wursts

Anderungsschneiderei
Hoppe

7 58 57 98
Kurzer Hagen 13

9.00-18.00 Uhr durchgehend geoftnet
Samstag 9.00-13.00 Uhr

Schnelldienst, Leder, Pelze und
Bekleidung aller Art

Wir wiinschen allen Kunden
eine frohes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins Neue Jahr

chsische Fleisch-
pezialitﬁten se

Kurzer Hagen 1 - Hildesheim - Tel. 05121/2634 15

Volisperrung

seren Nachbarn und Kunden frohe und ge-
segnete Weihnachten.

it 1929

eines Teilstucks
der MoltkestraBBe

Am Montag, 23. November, begann der
Umbau der Moltkestrale. Fiir die Erneu-
erung des Mischwasser-Hauptkanals ein-
schlieBlich der Hausanschliisse und der
anschlieBenden Herstellung der neuen
Fahrbahn wird die Moltkestrae vom Krei-
sel Einumer Strafle bis zur Goethestralie
fiir den Fahrzeugverkehr voll gesperrt. Im
Zuge des Bauverlaufs werden weitere Ab-
schnitte bis zur Steingrube betroffen sein.
Dariiber wird im Vorfeld jeweils gesondert
informiert.

Es wird besonders auf die verkehrsregeln-
den Zeichen vor Ort hingewiesen. Auf-
grund der Parkplatzsituation ist deren Be-
achtung auch in den angrenzenden Strallen
zwingend erforderlich, damit groere Ein-
satzfahrzeuge im Notfall nicht behindert
werden. Insbesondere zugeparkte Einmiin-
dungsbereiche an Kreuzungen sind in die-
ser Hinsicht problematisch. Ortskundige
sollten den Bereich weitrdumig umfahren.
FuBlginger und Radfahrer werden an der
Baustelle vorbeigefiihrt. Die Zufahrt fiir

%‘I’eehontor

ROSENGALERIE

Der Weihnachtstee-
Schnuppertisch
erwartet Sie !

Kurzer Hagen 14 - Telefon 1 47 92

Rettungskrifte ist gewihrleis-
tet.

Von der Sperrung ist auch
die Stadtbuslinie 3 betroffen.
Diese wird die Ersatzhalte-
stelle ,,MoltkestraBe* in der
Einumer Strale in Richtung
Kennedydamm bedienen.
Von dort werden die Halte-
stellen ,,Theater und ,,Hin-
denburgplatz  angefahren.
Ab Immengarten folgt die
Linie 3 auf der bestehen-
den Umleitungstrecke dem
Linienweg der Linie 4 bis

Dienstag - Samstag: 11:00 - 14:30 & 17:00 - 21.:00
Kiiche: 11:30 - 14:30 & 17.00 - 21.00
Sonntag und Montag Ruhetag

Silberfundstrafle. Die Abfahr-
ten in Richtung Hildesheimer
Wald an den Haltestellen bis
zum Immengarten erfolgen je
zwei Minuten friiher als sonst.
In Richtung Itzum finden die
Abfahrten ab der Haltestelle
Immengarten jeweils zwei Mi-
nuten spiter statt. Néhere In-
formationen zur Linienfiihrung
und den aktuellen Abfahrtszei-
ten erhalten sind auf den Aus-
hingen an den Bushaltestellen
bzw. unter www.svhi-hildes-
heim.de erhiltlich.
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Osterstr.45
31134 Hildesheim
Tel. 0176 871 33 955

Mode bis
Grofie 56+

Mo.- Fr. von 10— 18 Uhr
Samstag von 10— 14.30 Uhr

Gutschein gegen Vorlage dieser Anzeige in Hohe von 5,— € (ab 50,—€ Einkauf)

Seit 2008 bietet die Stadt Hildesheim im
Rahmen einer Eingliederungshilfe Interes-
sierten die Moglichkeit, einmal pro Woche
(freitags) im Mehrgenerationenhaus unter
Hilfestellung der Kunstpiddagogin Almut
Heimann kreatives Gestalten, Malen und
Zeichnen auszuprobieren und gemeinsam
mit anderen Menschen zu erleben. Die da-
bei entstandenen Werke werden im Rahmen
einer Kunstausstellung gezeigt, die vom 4.
bis 21. Dezember tiglich von 9 bis 18 Uhr
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in der Lambertikirche zu sehen ist. Da die
Kreativwerkstatt in diesem Jahr ganz im
Zeichen des Stadtjubildums stand, zeigen
die ausgestellten Bilder viele Motive aus
dem Stadtbild bzw. der Stadtgeschichte.
Die Ausstellung wird am Freitag, 4. De-
zember, 11 Uhr, mit einer Vernissage er-
offnet. Viele der beteiligten Kiinstlerinnen
und Kiinstler werden vor Ort sein und zum
Gesprich zur Verfiigung stehen. Der Eintritt
zur Vernissage und zur Ausstellung ist frei.



