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Coronakrise verursacht
sinkende Brutiolohne

— hier kommt eine goldrichtige Losung — (auch wahrend des Lockdowns)

Das  Statistische Bun-
desamt berichtet, das im
vergangenen Jahr die No-
minalléhne zurlickgegan-
gen sind. Im durchschnitt

Sarah Grothe und Astrid Grothe

waren die Bruttolohne 0,6
Prozent niedriger als im

Jahr zuvor, ebenso sind
die Verbraucherpreise um
0,5 Prozent gestiegen;

womit den Beschaftigten
rund 1 Prozent weniger
Gehalt als noch 2019
blieben. Ebenso durch
Kurzarbeit, abgesagten
Auftragen oder Jobverlust
verursacht die Pandemie
ein Sinken der Finanzkraft
der Menschen ... Vielleicht
sind auch Sie, wie so viele
andere Burger, konkret be-
troffen und spiiren die Fol-
gen der Corona-Krise im
Geldbeutel.

31134 Hildesheim

Haben Sie nicht auch
noch  ungeliebten, al-
ten, defekten Gold-/Sil-
ber Schmuck zu Hause
oder eine Zahnkrone vom
Zahnarzt mit
bekommen?
Dann  waére
das jetzt eine
gute Mdoglich
keit  durch
den \erkauf
lhre Geldbor-
se aufzusto-
cken. Jedes
Gramm zahlt.
Wichtig st
aber sich an
einen  seri-
6sen  Gol-
dankaufer seines Vertrau-
ens zu wenden.

Das Familienunterneh-
men Juwelier Grothe an
der Lilie ist seit fast 12
Jahren flr ihre SeriOsitat
und fairen Preise beim
Gold und Silber An-
kauf bekannt.

Auch wahrend des
Lockdowns ist das
Ankaufsteam an der
Lilie, unter Wahrung
der aktuellen Coro-
naauflagen, gerne fiir
ihre Kunden da.

Nach vorheriger Termin-
vergabe, auch kurzfristig
unter:

Bei uns sttmman Prms un:l Leistung.

0175-2446078

hilft Thnen das Unterneh-
men Grothe, durch diese
schwere Zeit.

Die  Geschaftsinhaberin,
Astrid Grothe, kauft seit
2002 Gold, Silber sowie
Zahngold an und ist somit
die erste in Hildesheim
gewesen, die sich aus-
schlieflich auf den Edel-
metallankauf spezialisiert
hat.

Der ihr  angebotene
Schmuck, sowie Altgold,
Bruchgold z. B. Schmuck-
reste und defekte Kett-
chen, Minzen, Medail-

len, Broschen, Ringe und
goldene Uhren werden im
wahrsten Sinne unter die
Lupe genommen und nach
dem Werte des Goldes vor
dem Kunden akkurat nach
dem Goldgehalt 333, 585,

750 etc. sortiert. Ist kein
Stempel vorhanden st
dies kein Problem, da das
Mutter-Tochter-Team dies
durch eine professionelle
Analyse mittels Salpeter-
saure vor dem Kunden er-
mittelt.

Gezahlt wird nach dem
Tageskurs. Hier ist Trans-
parenz Trumpf.
Desweiteren  wird  ver-
silbertes Besteck sowie

Tafelsilber und Silber-
schmuck, auch defekt, an-
genommen.

Eben alles aus Gold und
Silber. Auch flr Zahngold
sowie Inleys gibt es gutes
Geld. Das Gold wird vor
den Augen des Kunden
vom Zahn getrennt.

,»Wir haben nichts zu ver-
bergen. Wodurch wir be-
reits seit fast 12 Jahren

MiRORREESEIREYAUSIDEN

Die schénsten Periicken dieser Welt!
Neueste Modelle - beste Beratung
Natiirlich aussehende Periicken in Synthetik,

Echthaar, Massanfertigungen und vieles mehr ...
Bei uns erhalten Sie den Rundum-Wohlfiihl-Service

= Sommerperiicken
= Dauerhaft befestigte Haarsysteme H}
= Echthaarnetze dauerhaft befestigt

= Anpassungsfahige Periicken
= Krankenkassenabrechnungen

Bahnhofsallee 25 = 31134 Hildesheim = 0 &121. 6 75 06 |5
www.bettygoebel.de = info@bettygoebel.de

re

bestehen” so die
Unternehmerin.
Lassen Sie doch
einfach mal bei Ih-
rem nachsten Be-
such in die Stadt
lhre Schmuck-
sticke von dem
Ankaufsteam As-
trid Grothe und
Sarah Grothe an
der Lilie bewerten.
Diese Analyse ist
fir Sie selbstver-
standlich  kosten-
los und unverbindlich.
Juwelier Grothe an der Lilie
MarktstraRe 22

31134 Hildesheim

Batty, folbel

PERUCKEN

[Reinkommenlldrankommen)
Elsichlwohlfiihlen]

Einumer StraBBe 93 ¢ Hildesheim ¢ Tel. 05121-12692

(hinter dem Rathausplatz)
www.Goldankauf-Grothe-
Hildesheim.de

Tel. 0 175-2446078

2 UnuBaSe

ITBS crour Die richtige Wahl fiir Ihren Umzug .
T (ke G
= Kostenlose Besichtigung i s }
= Kostenlose Kartonlieferung . %
_,p!.'b“u*" -0 %2 = Kein Wochenendzuschlag Cige
WJ‘ = Umziige allbezirklich, In- & Ausland
= Pack - und Montagearbeiten

= Entriimpelungen und Wohnungsaufiésung
aller Art
= Wir sind Haftpflicht vml.dwn.

Steuerwalderstr.
31137 Hildeshei

Mobil: 0176 227 &6 352
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Wir sind fur Sie da,

wann immer Sie uns brauchen

[foganoc 05121118 88

Marktstr.15 | Hildesheim | www.bestattungen-hildesheim.de

Qualitdtszertifizierter
Bestattungsdienstleister

EUROCERT

Viele konnen NICHT,
Viele wollen GERN,
Wir DURFEN!

Offnungszeiten: Mo-Mi 7-17 Uhr, Do 7-18 Uhr, Fr 7-16 Uhr

Orthopédie-Schuhtechnik-Steinwedel

Hildesheim, Ottostral3e 5, Telefon 52166

IHR MOBILES PFLEGETEAM
Mit Sorgfalt - von Herzen

Pflege, wie sie sein soll: freundlich,
kompetent, erfahren. Mit 24-5td.-Notruf
und Angehdrigenberatung.
Rufen Sie uns an:

Tel. 05121/99926-62

Steingrube 14

31141 Hildesheim
info@ok-pflegeteam.de
www.ok-pflegeteam.de

»KLAMOTTE« ‘1 N

SECONDHAND "
INH. GUNDULABOWE

— Hier finden Sie Markenkleidung
- Einzelstiicke namhafter Hersteller
und Designer

— GroBe Auswahl an Schuhen und Taschen
OFFNUNGSZEITEN
10.00-18.00 Uhr Sa.

\ ;g Einumer Str. 16
L <~ #3135 Hildesheim

Telefon
05121-1747422

Mo.-Fr. 10.00-13.00 Uhr

modisch - gunstig —
nachhaltig

Unser eigenes
Hauscafé bietet
dafir Raum.

ﬂ

Zeit fur Trauer.

Zeii;_ fur Austausch.

1 GoschenstraBe 51

Bitte fordern Sie — | 131134 Hildesheim

unsere kostenlose  wn Tel.: 05121 - 3 48 67

Info-Broschiire,an! #& < info@suessmann-bestattungen.de
— L |

Was tun in der zweiten Lebenshalfte?
Willkommen im Blog von Kultur 50plus

Im Internet

https://k50p.de

Kultur & Lebensfreude pur fir die aktive Generation 50plus

Unabhingig, ehrenamtlich und ohne jedes finanzielles Interesse.
Just For Fun.

Dieses 2021 nervt allmahlich. Fir aktive
Menschen ist unsere Welt ganz schon
klein und langweilig geworden. Zwischen
endlosem Warten auf Impftermine trifft
man sowohl auf Corona-Leugner als
auch auf das passende Gegenstiick
der Corona-Gléaubigen. Gottlob gibt es
dazwischen immer noch jede Menge
Vernunft, kritische, aber auch sinn-
volle Fragen und aktuelle, neue Infor-
mationen statt Schreckensmeldungen.
Alles Lamentieren hilft trotzdem
nicht. Die Situation ist nun einmal so
wie sie ist. Also bringt es auch nicht
viel, sich standig dariiber zu &rgern
oder sich permanent vor Ansteckung,
Jobverlust oder Vereinsamung zu
fiirchten. Andern kann an den neuen
Regeln niemand etwas. Dennoch hat
der Lockdown etwas Positives. Man
begreift, dass nicht alles selbstver-
standlich war und erkennt, auf welche
Menschen man wirklich zahlen kann.

Was also tun in dieser Zeit? Egal wie
das Wetter ist — Bewegung tut einfach
gut. In jeder Hinsicht. Bewegungs-
mangel ist schlecht fur die Psyche. Jeder
Spaziergang unterstitzt Kreislauf und
Muskeln, hebt die Stimmung und macht
munter. Stress und Sorgen werden abge-
baut. Das unterstiitzt ein ausgeglichenes
Seelenleben, fordert die Konzentration
und macht den Kopf frei fiir neue, kreative
Ideen. Korper, Geist und Seele gehdren
einfach zusammen.

Mundo Alpaka

Kunsthandwerk aus Peru

Entschleunigung ist
angesagt. Es gibt
keine Termine, kein
plnktlich sein ms-
sen, kein frih zu
Bett gehen missen.
Aber es gibt immer
noch etliche Grin-
de, das Glas trotz
alledem halb voll zu
+ sehen.

In diesem Sinne
immer an das Gute
glauben. Dann klappt
es irgendwann auch
mal in der Hotline und Warteschleife zum
Impftermin. Und immer in den Fokus ri-
cken: Die Sache mit dem halbvollen und
halbleeren Glas funktioniert wirklich!

ltal. Marine
Ankerwolldecke

49,-€

Die Blog- und Portalseite Kultur 50plus
— K50p im Internet: https://k50p.de in-
formiert Uber interessante Projekte und
Initiativen der Generation 50plus. Un-
ter dem Begriff KUNO (Kultur-und-
Nachbarschaft-online.de  bzw.  Kultur-
Nordstadt.de) berichten wir Uber das Leben
der Generation 50plus in Hildesheim.

AuRerdem kann man auf der Website oder
mit jedem Internetradio den Radiostream
von K50p héren: https://laut.fm/k50p Das
Radioprogramm befindet sich noch in der
Startphase. Ein Tipp: Jedes Wochenen-
de lauft ein 24 Std. Non-Stop Musikpro-
gramm unter dem Motto BlueJeans & Pet-
ticoats. Einfach mal rein héren. Enjoy!

Text und Bild: Jirgen Warps

Wir kaufen
Wohnmobile

+ Wohnwagen
03944-36160
www.wm-aw.de Fa.




Kommentar —— DENTAL FRISCH
"Gepflegrer Zaohnersarz Visitenkarte eines Prothesentriigers”

Da hat es uns eiskalt erwischt ...

[ ] [ ]
° L4 Herstellung von Reinigung von
e Minusgrade, wie wir sie gar nicht mehr kannten, Schneemassen vor der Haustir e Zahnersatz herausnehmbarem Zahnersatz
e und auf dem Auto, den nétigen Kasten Bier heile vom Garagenhof in den Keller zu o -grnr_::n B et ::‘ﬁt;f:f'ﬁt?'f'filf"“{-‘ von
® schaffen — eine sportliche Herausforderung fiir einen alternden Biirgermeister. 4 T;:;.;: R . r?m;, -
® Aber: Hat geklappt! d - Kembinierter Zahnersatz - Toe
[ H H H " ia tanli H 5 H ) - Implantalversorgung - Kaffee
. Mlnusgrgde |m.sonst S0 sopmgern Ggmut? Die j[agllchen Nachrlc_hten prgsentl?ren . pllgpgaidaata sy . Calzlum Zshnsiein)
. Corona in englischer und in afrikanischer Version (sehr aggressiv) Berichte tber . . CADICAM Zirkon Vollkeramik Rickstanden
Impfungen und Impfstoffreserven auch eine Herausforderung, aber wenig sport- - Frés- und Geschiebelechnik
° lich ° - #:'::-srenvomnsc!_li.!ge (Zihne missen bezahiber bisiben)
) " ° 5 - I
o Das macht doch alles keinen SpaB mehr und auch auf den so nétigem Friseurbe-
e Such soll ich noch bis Mérz warten... °
e Es hat uns wirklich eiskalt erwischt! °
e Aber bitte: Bleiben Sie gesund und voller Hoffnung: Eines Tages ...: Hat’s ge- o
e Klappt! o
[ ] [ ]
e lhr Burgermeister Ekkehard Palandt ° ) ; d Marco Conrad
©c 6 6 6 6 6 6 6 6 666 6666 6666660666666 0660600 o e-mail: dentalfrisch@web.de % Meister der Zahntechnik
Zusatzliches Service-Angebot fur altere und mobilitatseingeschréankte Mitglieder ° °
SoVD hilft bei T. . inb Gottesdienste in Si. Andreas
o I €1 rerminverein arung Wir feiern Gottesdienst — natirlich mit Maske und ausreichend
zvu Cor onu-lmpfungen Abstand! Unsere Gottesdienste sind dabei in besonderer Weise
In Niedersachsens Impfzentren haben die | Hebner, Vorsitzender des Kreisverbandes | musikalisch gepragt. Wir freuen uns tber Ihren Besuch!
Corona-lmpfungen der {ber 80-Jahrigen | Hildesheim-Alfeld. SONNTAG, 7. MARZ 2021, 11.00 Uhr

begonnen. Leider lauft der Prozess bislang | Die Uberlastung der Impf-Hotline ist | Gottesdienst: ,Steh auf uns iss! Du hast einen weiten Weg vor
schleppend — was auch an der schlechten | zusétzlich problematisch, weil Anrufe- | dir — Musikalisches Innehalten in der Mitte der Passionszeit.
Erreichbarkeit der Impf-Hotline des Landes | rinnen und Anrufer ihre Fragen nicht | Mitwirkende: Katariina Lukaczewski, Orgel; Pastor Detlef Alb-
Niedersachsen liegt. Auf diesem Wege einen | stellen konnen — zum Beispiel, wann ge- | recht, Predigt. )

Termin zu vereinbaren, gestaltet sich noch | nau sie an der Reihe sind. ,Wir vermit- | SONNTAG, 14. MARZ 2021, 11.00 Uhr )
immer schwierig. Deshalb macht der Sozial- | teln unseren Mitgliedern nicht nur einen | Gottesdienst: ,,Jesu, meine Freude™ — Kantor Bernhard Romer
verband Deutschland (SoVD) seinen Mitglie- | Termin, sondern stehen auch bei Fragen sple!t Orgelmus1.k von Johann Gottfried Walther"und Johann Se-
dern ein ganz besonderes Angebot: Uber ein | rund um den Impfprozess mit Rat und | bastian Bach. Mitwirkende: Kantor Bernhard Romer, Orgel; Su-
Service-Telefon unterstiitzt er sie und Gber- | Tat zur Seite*, erlautert Hebner dazu. | Perintendent Mirko Peisert, Predigt.

nimmt die Vereinbarung eines Impftermins. | ,,Uns ist es wichtig, dass wir auch in der | SONNTAG, 21. MARZ 2021, 11.00 Uhr )
Mit hochster Prioritat konnen sich jetzt tiber | Krise zusammenstehen und uns gegen- | Gottesdienst: ,O Mensch, bewein dein Siinde groB* — Katarii-
80-Jahrige gegen Corona impfen lassen. | seitig unterstiitzen. Deshalb helfen wir | na Lukaczewski spielt beriihmte Orgelmusik von Bach. Mitwir-
Doch gerade fir altere und mobilitatseinge- | unseren dlteren Mitgliedern und infor- kende: Ka_ltaruna Lukaczewski, Orgel; Pastorin Dr. Martina Jan-
schrankte Menschen ist die Terminverein- | mieren sie — gerade in dieser schwierigen Ben, Predigt. .

barung oft nicht méglich: Die Impf-Hotline | Zeit*, betont Hebner weiter. SONNTAG, 28. MARZ 2021, 11.00 Uhr _

des Landes ist tiberlastet und nur schwer er- | Das Service-Telefon des SoVD ist mon- | Gottesdienst: ,,Schaut die Demut Palmen tragen™ — Eine Tele-
reichbar. Leider fehlt es vielen Seniorinnen | tags bis freitags von 9 bis 15 Uhr unter | Mann-Kantate aus dem ,,Harmonischen Gottesdienst®. Mitwir-
und Senioren oft an den technischen Mitteln, | der Telefonnummer 0511-656107-25 er- | kende: Goetz Philipp Korner, Tenor; Thomas Siebert, Oboe;
alternativ die Online-Terminvereinbarung zu | reichbar. Dorothee Palm, Violoncello; Musikalische Leitung: Bernhard

nutzen und sich zumindest auf die Warteliste Romer; Predigt: Pastor Detlef Albrecht.
setzen zu lassen. IMPRESSUM

. o i oL Herausgeber: Axel Fuchs _
,,Hier kommen wir ins Spiel. All diejenigen, | Redaktions- und Anzeigen-Anschrift:

. v e h Ly . Ostertor 7, 31134 Hildesheim, Tel. (05121) 23947
denen es nicht moglich ist, selbststandig ei- | Redaktionsschluss der nachstén Ausgabe:

i (] i Freitag, 19. Marz 2021
nen Termin zu maChen’ unterstitzen wir und E-Mail: info@hildesheimer-stadtteilzeitungen.de

tbernehmen die Koordination*, sagt Dieter | Internet: www.hildesheimer-staditeilzeitungen.de

Menschen wiirdig pflegen

NATue-CONCEPT®

¥ Gesunde Raumgestaltung und mehr

F—
—

bt
f J .E’ -
Licht und Lebensfreude - das sind die 100% naturreinen -

Produkte von PRIMAVERA! ) L/ _ .
Die itherischen Ole sind kleine Kraftpakete voll < . leresienhof

PRIMAVERA ? i
konzentrierter Pflanzenkraft, die Ihnen "Hausapotheken” | — caritas senioren wohnen & pfiege
Steuerwalder Str. 18 - 31137 Hildesheim

Telefon 05121 20660-3 - www.caritas-teresienhof.de

ENERGIEFPELDER Aus DufT,

der Natur fiir Korper, Geist & Seele bieten. Neu bei uns die Feuchtigkeitspflege-Serie
fiir normale bis trockene Haut, wohltuend und schiitzend.

Zur Erleichterung in dieser besonderen Zeit wurde das "atme wohl Maskenspray" = e . R
entwickelt, welches hilft, beim Tragen einer Maske besser durchatmen zu kénnen. m « M < g d d lenenhof

caritas senioren wohnen & pflege
André Parpeix, Malermeister - Richard-Gerlt-Str. 2 (Lachnerring) - 31137 Hildesheim MiihlenstraBe 24 - 31134 Hildesheim
Telefon: 0 51 21 - 2 52 35 - Telefax: 0 51 21 - 60 50 10 - www.natur-concept.de Telefon 05121 20408-0 - www.caritas-magdalenenhof.de




22. Mdrz 1945

Zwischen dem Hagentorwall und der Michaeliss-
trale erinnert auf dem Hinterhof des Verlags Olms
eine Gedenkstitte an die Toten (Bombenopfer) vom
22. Mirz 1945.

Dr. Georg Olms berichtete mir am 26.01.2021, dass
in der Michaelisstr. 53/60 auf dem Gelidnde der Dru-
ckerei Karl Mann 16 Personen, die in der Druckerei
beschiftigt waren, durch eine Bombe auf die Bun-
keranlage (dhnlich, wie im Magdalenengarten noch
heute vorhanden) ums Leben kamen.

(Bauliicke Michaelisstrafe)

dinal-Bertram-Strafie)

caritas senioren wohnen & pllege

Diakonie &&

in der Region Hildesheim

Hildesheimer Zeitzeugen erinnern sich

Auf einer Luftaufnahme vom 27. Mirz 1945 ist auf
dem Gelidnde der Druckerei Mann ein riesiger Bom-
bentrichter zu erkennen. In den 50er Jahren war das
Feuerloschbecken noch vorhanden. Der Hildeshei-
mer Walter Ludwig ist darin mit anderen Personen
geschwommen.
Im Michaelisviertel gibt es heute noch Grundstiicke
(unter anderem Parkplitze Langer Hagen, Wohl und
Kardinal-Berram-Strafle), die nach der Zerstérung
1945 nicht wieder bebaut wurden.

(Text und Fotos: Karl Scheide)

(Bauliicke Wohl)

(Weitere Impressionen auf der Website: www.michaelis-quartier.de /index.phy

Diese Sponsoren sind bei der Finanzierung der Doppelseite iiber da

*
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von Dieter Goy durch da

Jeinblicke /bildergalerie)
s Michaelisquartier im Ost-Innenstddter mit dabei. Vielen Dank!

Zustand der AufSenbeleuchtung St. Michaelis

Wenn die Dimmerung eintritt, wird die Michaelis-
kirche in warmes Licht getaucht. So war es jeden-
falls bis vor ein paar Jahren. Doch die Beleuchtung
ist schon lange nicht mehr vollstindig in Betrieb;
ein grofRer Teil der Bodenstrahler ist defekt, die
LED-Lichtbinder am Treppenaufgang leuchten nur
teilweise, und einige LEDs geben eine andere Farbe
wieder. Und jetzt ist auch noch die Beleuchtung der
Handliufe ausgefallen.

Das Beleuchtungskonzept fiir die Kirche war im
Rahmen der Kirchensanierung erstellt und im
Jahr 2011 realisiert worden. Damals war die LED-
Technik noch nicht ausgereift, deshalb wurden im
Bereich der Bodenstrahler Natrium-Dampf-Lam-
pen eingebaut. Jedoch hat die Lebensdauer der Be-
leuchtungsanlage die Erwartungen nicht erfiillt.
So gibt es fiir die alte verbaute Technik kaum noch
Ersatzkomponenten, und wenn sie erhiltlich sind,
sind sie sehr teuer. Zudem ist der Stromverbrauch
der alten Technik an heutigen Maf3stiben gemessen
sehr hoch. Inzwischen ist die LED-Technik sehr weit

(Stufenbeleuchtung - Einweihung Burgstrafle 12/2011
Foto: Peter Spilker)
fortgeschritten. Mit neuen LED-Leuchten wiirde der

Stromverbrauch bei gleicher Beleuchtungsintensitit
deutlich sinken.

Deshalb startete der Fundraiser der Kirchenkreises
Hildesheim-Sarstedt Ende 2019 ein Projekt, um
Spenden fur die Beleuchtungssanierung einzuwer-
ben. Nach einem Bericht in der Hildesheimer Zei-
tung gab es von einzelnen Hildesheimern grofzii-
gige Angebote zur Unterstiitzung der Finanzierung;

BESTATTUNGEN SEIT 1850 f'\

. 'WUSTER

WENN DER MENSCH —
DEN MENSCHEN BRAUCHT

s verschneite Viertel

fiir die komplette Beleuchtungssanierung reichte es

jedoch noch nicht.

Dann kam die Corona-Pandemie; der Kirchenvor-
stand stellte das Projekt zunichst zuriick, weil ande-
re Aufgaben in Angriff genommen werden mussten.
So hat die Gemeinde u. a. die Online-Video-Reihe
FernNah ins Leben gerufen (), hat die Gottesdienste
musikalisch neu ausgerichtet und einen virtuellen
Panoramarundgang durch die Kirche erstellt. Wei-
terhin wird die Kirche in Kurzvideos mit der Reihe
meinOrt aus personlicher Sicht dargestellt (www.mi-
chaelis-hildesheim.wir-e.de/meinort-im-welterbe).
Da die Beleuchtung neben den Anwohnern im Mi-
chaelisquartier auch Tausende Besucher aus der
ganzen Welt, die jedes Jahr St. Michaelis besuchen,
begeisterte, wird dieses Projekt nach dem Lockdown
wieder aufgegriffen. Die Kirchengemeinde wird in
den nichsten Monaten daran arbeiten, weitere Spen-
den einzuwerben, damit die Kirche wieder im neuen
Licht erstrahlt.
Burkhard Keil -
Hildesheim (Bauausschuss)

Kontakt: KG.Michaelis.Hildesheim @evlka.de

Kirchenvorstand St. Michaelis

Termine im MQ,

Einladung zur Redaktionssitzung fiir die
Mirz-Ausgabe

Alle Interessierten sind am 11. Mirz 2021, um 14
Uhr, ins Michaelis WeltCafé herzlich eingeladen
- falls tiberhaupt moglich (Corona).

Unser Biicherschrank -
ein kleiner Schatz

Das Michaelisheim hat uns verlassen — aber im
Vorgarten, geschiitzt im Winkel, steht UNSER BU-
CHERSCHRANK seit vielen Jahren, ein kleiner
Schatz des Quartiers. Er wurde von Anfang an kre-
ativ und verantwortungsvoll von Paten betreut. Sie
legten ein Ordnungssystem an, sie sortieren Neuzu-
ginge ein und entfernen beschidigte Biicher.

Finanziert wurde der Schrank urspriinglich durch
eine Spendenaktion bei einem Quartiersfest. Das
Geld deckte im vergangenen Jahr eine griindliche

Renovierung ab und wird auch die weitere Instand-

—
i_f.*"‘::

haltung tragen.

Der Freundeskreis des Michaelisheims, der den Bii-
cherschrank offiziell verwaltete, 16st sich auf und ich
bin bereit, das Restgeld angemessen zu verwalten.
An dieser Stelle, im Namen aller zufriedenen Bii-
cherleser, endlich DANK an die QUARTIERS-
BEWOHNER Elisabeth Jansen, Monike Nohren,
Werner Scholz und Henning Welzel - die HEINZEL-
MANNCHEN VON HILDESHEIM - denn, fast un-
sichtbar, haben sie Sorge dafiir getragen, dass ,unser
Schrank® so gepflegt und attraktiv geblieben ist; er
ist eine kreative Nische im Michaelisquartier.

Wir wiirden uns freuen, noch ein oder zwei jiingere
,Heinzelminnchen/Heinzelfrauen“ zur Mitarbeit
am Biicherschrank gewinnen zu kénnen - er ist ein
Schatz, der gepflegt werden mdochte.

Wie wire es auch mit einem Biicherschrankfest
nach Corona?

Bis dahin - bleiben Sie behtitet.

Irmgard Kiene (05121-32051)

Diakonie &:

in der Region Hildesheim
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caritas senioren wohnen & pllege




Gliicklich Wohnen -

nur mit uns!

gbg

wohnen
in Hildesheim

Hypnose und Psychotherapie (HeilprG)

Praxis:

Jutta Heitland

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Worthstr. 5b

31134 Hildesheim

i-'\ngste, Innere Unruhe, Sorgen, Stress, Burnout ...

TEL 0157 92393383 (AB)
www.juttaheitland.com

Wegweiser fir Menschen mit Krebserkrankung
— Information, Orientierung, Beratung —

Gemeinsam mit
dem Hildeshei-

mer Krebsnetz- ,.,....’,fL 5..*..."'-;}.'.".
werk hat die -
Krebsberatungs-

stelle der AWO
den ,,KrebsWeg-
weiser  Hildes-
heim — Angebot
und Hilfe for
Krebskranke
und Angehdrigen in Stadt und Land-
kreis*“ herausgegeben. Mit der Bro-
schiire soll erreicht werden, dass Be-
troffene auf kurzem Weg zu den rich-
tigen Beratungsstellen und Angeboten
gelangen und somit unnodtige Wege
und Belastungen vermieden werden
kénnen.

Es gibt viele tolle Angebote in Stadt
und Landkreis Hildesheim, nur sind
diese den Menschen nicht immer
gleich bekannt. Das will die von der
Niedersachsischen  Krebsgesellschaft
geforderte Broschiire &ndern. Betrof-
fene und Angehdrige von Erkrankten
erhalten hier auf einen Blick alle fur
sie wichtigen Anlaufstellen. So ent-
halt der Wegweiser etwa Angebote
der medizinischen \ersorgung, Bera-
tung und Psychoonkologie, Selbsthilfe
und Gruppenangebote, Bewegung und
Wohlbefinden, Palliativ- und Hospiz-
versorgung sowie weitere hilfreiche
Tipps.

Die Psychosoziale Beratungsstelle fur Krebser-
kranke und deren Angehorige der AWO bietet
seit 1979 ein umfassendes entlastendes und
sozialrechtliches Beratungsangebot fiir Hildes-
heim und Umgebung an. Auch wéhrend der
Corona-Pandemie stehen die Beraterinnen allen
Krebskranken und Angehdrigen mit Rat und Tat
zur Seite. Personliche und telefonische Bera-
tungstermine konnen tiber die AWO vereinbart
werden.

Broschire und Beratung gibt es kostenlos bei
der AWO Hildesheim in der Osterstralie 39a
in 31134 Hildesheim Tel. 05121/1790000
oder krebsnachsorge@awo-hi.de sowie bei den
Netzwerkpartnern der Hildesheimer Krebshil-
fen.

biber

Ambulante Alten- u. Krankenpflege
professionelle Pflege daheim :

Ottostr. 77

31137 Hildesheim
05121-51 41 94
www.biber-pflege.de

24 Std fiir Sie erreichbar !

Wir drucken wmweltfreundlick ...

... mit Biostrom
Naturlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbsterzeugt
mit unserer Photovoltaikanlage!

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafe 1-3 - 31177 Harsum
Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44 - E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de

Kohler
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Harsum

Druckhaus




#| Zahlen Sie immer noch Miete ?

Kaufen statt mieten!

2-Zimmer-Erdgeschoss-Wohnung
mit Wintergarten, ca. 60gm.

KP: 79.000€ zzgl. Provision
Energie: Gas, Verbrauch: 174 kWh

: Besuchen Sie mich auf meiner Internetseite.
Gern rechne ich lhnen eine Finanzierung.

Lastenrdder in der Innenstadt

Zu Beginn des neuen Jahres gibt es
positive Nachrichten vom Hilde La-
stenradverleih zu verkiinden: Mit den
Lastenradern Irmhilde und Swanhilde
sind zwei weitere Lastenrdder kosten-
frei in der Hildesheimer Innenstadt
nutzbar.

Dass einzelne Spenden viel bewirken
kdnnen, konnte jetzt anhand der Neu-
anschaffung des Lastenrades Swan-
hilde unter Beweis gestellt werden.
Dieses Lastenrad der Initiative konn-
te komplett aus Spendengeldern fi-
nanziert werden. Neben den Spenden
zahlreicher Privatpersonen ist es der
Unterstiitzung durch zwei Grofspen-
den, zum einen vom Rotary Club Hil-
desheim und zum anderen vom Beam-
ten-Wohnung-Verein  zu Hildesheim
eG zu verdanken, dass das Spendenziel
zligig erreicht werden konnte.

Das neue Lastenrad Swanhilde steht ab
sofort in der Innenstadt zur Ausleihe
bereit. Als Pate hat sich Hamun Hirbod
(Besitzer des Restaurants Amadeus)
gefunden, welcher sich ehrenamtlich
um die Herausgabe und Wartung des
Rades kiimmert.

Swanhilde ist ein Kklassisches Bak-
fietes-Lastenrad (ohne e-Unterstiit-
zung) und somit ausgelegt fur Trans-
porte von Lasten bis 100 kg. Dartiber
hinaus verfligt es uber eine Sitzklapp-
bank mit zwei Dreipunkt- Anschnall-
gurten fir Kinder. Swanhilde kann
im Restaurant Amadeus wéhrend der
Offnungszeiten und im Lockdown tig-
lich von 16.30 bis 21.30 Uhr ausgelie-
hen werden. Dank des Engagements
von Hamun Hirbod ist die Abholung
nach vorheriger Absprache aber auch
zu anderen Zeiten moglich. Die Bu-

chung erfolgt in jedem Fall Gber die Webseite
www.hilde-lastenrad.de

Als weitere Ausleihstation in der Hildeshei-
mer Innenstadt ist der Weltladen EI Puente
hinzugekommen.  Der Weltladen, welcher
aufgrund seines Angebotes an fair gehandel-
ten Lebensmitteln trotz Lockdown gedffnet
ist, ist der neue Standort des Lastenrades Irm-
hilde. Dieses Lastenrad verfligt sogar uber
einen e-Antrieb und kann dartiber hinaus mit
einer kompletten Kinderausstattung aufwar-
ten. Durch die Ausstattung mit Sitzbank, Sitz-
polster, Babyschale und Multizelt eignet es
sich neben dem Transport von Lasten auch flr
Ausfliige mit der Familie. Irmhilde ist wih-
rend der Offnungszeiten bei El Puente ausleih-
bar.

Neben dem Ausleihangebot fiir Hildesheimer
Burger*innen wird Irmhilde in der Zeit des
Lockdowns auch fir einen anderen Service
des Weltladens genutzt. Seit Beginn des er-
sten Lockdowns besteht die Mdéglichkeit fir
Privatkund*innen, sich die bei El Puente er-
worbenen Waren im Innenstadtgebiet Hildes-
heimer klimafreundlich per Lastenrad nach
Hause bringen zu lassen. Dies geschieht Mitt-
woch nachmittags durch einen ehrenamtlichen
Mitarbeiter des Ladens.

Der Hilde Lastenradverleih ist eine Initiative
des Hildesheimer ADFC e. V. (Allgemeiner
Deutscher Fahrradclub). Wéhrend die Initi-
ative in den letzten beiden Jahren (ber For-
dermittel verfligen konnte, ist der Hilde La-
stenradverleih seit Anfang 2021 komplett auf
Spenden angewiesen.

Die Initiative Hildesheimer Lastenradverleih
freut sich sehr Uber die breitgefacherte Re-
sonanz und Unterstiitzung in Form von eh-
renamtlicher Mitarbeit, Spenden sowie zahl-
reiche Nutzung der Rader. Wer sich engagie-
ren mochte, erreicht die Initiative per Mail an:
hallo@hilde-lastenrad.de.

Wir laden Sie herzlich ein, die
drei Lastenrader in der Innen-
stadt rege zu nutzen und freu-
en uns Uber eine Spende flr
die Pflege und Wartung der
Réder.

Wie funktioniert

die Ausleihe?

1. Aufruf der Seite
www.hilde-lastenrad.de

2. Registrierung als Nutzer*in
mit Personalausweis-Nummer
Buchung eines Lastenrades

IMMONAILITY

Telefon 0173-6158525
www.immonality.de

Immobilien Christiane Engelhardt
Kuchenthalstral3e 31 - 31139 Hildesheim

von bis zu drei Tagen im Mo-
nat

3. Ausdruck des Buchungsbe-
leges

4. Ausleihe des Lastenrades
mit Buchungsbeleg in der Aus-
leihstation

5. Freiwillige Spende in die
Spendendose der Ausleihstati-
on

6. Riickgabe und Weitersagen
Text: Anna-Paula Buntrock/
Tinka Dittrich

daheim
STATT HEIM

KRANKENPFLEGE

rundum gut versorgt

- ambulante Kranken- und Altenpflege

- Alltagsbegleitung

- Begleitung bei MDK Gutachten

- Behindertenhilfe
- Besuchsdienste
- Einkaufshilfe

- hauswirtschaftliche Hilfe
- Pflege von Schwerkranken

und Sterbenden
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- Urlaubs- und Verhinderungspflege

24h erreichbar:

o 05121 -

Hauptsitz
Hildesheim

Sedanstr. 48
31134 Hildesheim

Pflegestiitzpunkt
Algermissen

Marktstr. 8
31191 Algermissen

worklifeplus.de/dsh-hi

fotolia.de

33030

Pflegestiitzpunkt
Bockenem

Konigstr. 14
31167 Bockenem

www.dsh-hi.de « info@dsh-hi.de
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051 21-2874 300
0176-79 79 71 82

137 Hildesheim

pitti0203@hotmail.de
pitti-entrumpelung.de

Rahel Kopyto erste
Klimaschutzmanagerin
der Stadt Hildesheim

Seit Januar ist Rahel Kopyto
als erste Klimaschutzmanage-
rin bei der Stadt Hildesheim
tatig, um den Klimaschutz in
der Kommune weiter voran-
zutreiben und die Koordinati-
on der Aufgaben im Rahmen
des European Energy Awards
tbernehmen. ,Der Klima-
wandel ist eine der groRten
Herausforderungen unserer
Zeit und betrifft nahezu alle
Lebensbereiche. Die auf Bun-
desebene formulierten Ziele
muissen daher von den Men-
schen vor Ort umgesetzt wer-
den. Ich freue mich sehr, dass
wir mit Rahel Kopyto nun eine
ausgewiesene und erfahrene
Expertin in unseren Reihen

haben, die fur die Vernetzung
aller Fachbereiche und Betei-
ligungen der Stadtverwaltung
hinsichtlich dieser Thematik
zustandig ist und diese bei
unseren  Klimaschutzbem-
hungen unterstiitzen und be-
raten wird®, erkldrt Oberbiir-
germeister Dr. Ingo Meyer.

Rahel Kopyto hat Umwelt-
wissenschaften in Oldenburg
und Geoodkologie in Braun-
schweig studiert. Zuletzt war
sie als Klimaschutzmanage-
rin bei der Gemeinde Crem-
lingen téatig und hat dort die
MaRnahmen aus dem integ-
rierten  Klimaschutzkonzept
koordiniert und umgesetzt.
,Die Tatigkeit als Klima-

|\

sparkasse-hgp.de/kredit

Zuhause verschonern?

Nicht. Doch!

Mit dem
Sparkassen-Privatkredit.

Effektiver Jahreszins ab 3,99 % (bonitatsabhangig), gebun-
dener Sollzinssatz ab 3,92 % p. a. fir Nettodarlehensbetrage
ab 5.000 Euro, nur Neufinanzierungen. Sparkasse Hildesheim
Goslar Peine, Rathausstr. 21-23, 31134 Hildesheim

* Beispiel: 3,99 % effektiver Jahreszins bei 10.000 Euro Nettodarlehensbetrag mit
gebundenem Sollzinssatz von 3,92 % p. a., monatliche Rate 135 Euro, Vertragslaufzeit
84 Monate, Gesamtbetrag 11.434,92 Euro. Nur Neufinanzierungen, keine internen Ab-
losungen, nur Scoring 1-6, Sonderkontingent 6 Mio. Euro. Stand: 24.02.2021
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Steinofen
PIZZERIA

05121 - 30 33 614

Geniefen Himmelsthlrer StraRe 61 a,
Sie das HI-Bockfeld

italienische Kleines Restaurant und
Original! Auferhausverkauf.

www.steinofenpizzeria.com

schutzmanagerin macht mir sehr
viel Freude, vor allem da die Arbeit sehr
abwechslungsreich ist und ich mit vie-
len verschiedenen Menschen in Kontakt
komme. Um erfolgreichen Klimaschutz
betreiben zu konnen, ist es notwendig,
alle relevanten Akteure einzubeziehen.

Auch bin ich in der Region aufgewachsen
und freue mich sehr, gerade hier im Be-
reich Klimaschutz tatig zu sein.”

Mit ihren Klimaschutzbemihungen nutzt
die Stadt Hildesheim die Mdglichkeit, die
Energiewende vor Ort mitzugestalten. So
werden zum Beispiel die Liegenschaften
der Stadt Hildesheim seit vielen Jahren
energetisch saniert. Die niedrigeren Ener-
giekosten sorgen daftr, dass sich die Inve-
stitionskosten in der Regel schnell amorti-
siert haben. Somit kénnen Investitionen in
den Klimaschutz auch den Finanzhaushalt
entlasten.

Die Teilnahme am European Energy
Award bietet mit einem Management Tool
als zentralem Arbeitsinstrument die Un-
terstiitzung, um die energie- und klimapo-
litischen Aktivitdten systematisch umzu-
setzen. Der European Energy Award ist
ein internationales Qualitdtsmanagement-
und Zertifizierungsinstrument fiir den
kommunalen Klimaschutz, das bereits seit
mehr als zehn Jahren zahlreiche Kommu-
nen in Deutschland und Europa auf dem
Weg zu mehr Energieeffizienz unterstiitzt.
Die bisher in der Kommune realisier-
ten Energie- und Klimaschutzaktivitaten
werden erfasst, analysiert und bewertet.
Anhand der gewonnen Daten wird ein
Arbeitsprogramm fur die kommenden
KlimaschutzmaBnahmen entwickelt. In
regelméBigen Abstdnden werden die de-
finierten Ziele tberpriift und das Arbeits-
programm angepasst. Ziel ist es, die Kli-
maschutzaktivititen der Stadt Hildesheim
kontinuierlich ~ fortzusetzen/auszubauen
und nach vier Jahren mit dem European

Energy Award zertifiziert und ausgezeich-
net zu werden.

Bereits 2012 wurde ein Klimaschutzpro-
gramm flir den Landkreis Hildesheim,
seine Stadte und Gemeinden erarbeitet.
Die Stadt Hildesheim ist diesem Pro-
gramm 2013 beigetreten und hat viele der
enthaltenen ~ Malnahmen
umgesetzt, wie zum Bei-
spiel die Realisierung von
Stromsparpotenzialen in
stadtischen Gebduden und
der StralRenbeleuchtung,
die Errichtung von Fahr-
radschutzstreifen oder die
Nutzung von erneuerbaren
Energien auf den eigenen
Liegenschaften durch Ver-
pachtung. Mit der Erstel-
lung der Ist-Analyse fiir den
European Energy Award
wird die Grundlage fur ein
neues Klimaschutzkonzept
fiir die Stadt geschaffen, das
MaRnahmenempfehlungen in verschie-
denen Handlungsfeldern fiir die kommen-
den Jahre festlegt. ,,Die Stadt Hildesheim
hat somit die Voraussetzungen dafiir ge-
schaffen, sich in den kommenden Jahren
noch stirker und effizienter fiir den Kli-
maschutz engagieren zu kdnnen®, so der
Oberbiirgermeister.

Spalvogel

Oie Weihnachtskugel hier im Wald
mich doch etwas verwirrt.
Jch dachte, es ist Ostern bald.
Hab* ich mich da geirrt?

Jch glaub’, dass sich der Weihnachtsmann
mit uns ein Spafichen macht.
®a schau' ich mir die Xugel an
und hore, wie er lacht.

©E|vi€ra Kensche
im Galgenberg am Weg neben dem Bismarckturm




