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Der Scharnhorsthof: Eine Multifunktionsfliiche fiir das ganze Quartier.

Scharnhorsthof”

Neve affraktive
Multifunktionsflache

Am 5. Mai wurde im Rah-
men des bundesweiten ,,Ta-
ges der Stddtebauforderung™
die neugestaltete Spielfliche
,»Scharnhorsthof* am Scharn-
horstgymnasium, feierlich
eroffnet.  Oberbiirgermeister
Dr. Ingo Meyer dankte allen
Beteiligten, die dieses Leucht-
turmprojekt, das auf Initiative
von Eltern bereits 2012 ange-
stoBen wurde, ermdoglicht ha-
ben: ,Hier ist das gelungen,
was unter anderem moderne
Stadtentwicklung  auszeich-
net: Die Vernetzung einer Fli-
che mit dem sie umgebenden
Quartier. Mit dem attraktiven
Innenhof, der auch auBlerhalb

Bei uns stlmmen IEBME NG IR0 dor Schulzeiten zum Verwei-

len einlédt, ist eine Multifunk-

SOFORT BARGELD

zu fairen Preisen

ZAHNGOLD

auch mit Zahnen

Schmuck auch defekt
F Silberbesteck ab 80er

N GOLD-SILBER-ANKAUF

_}uwelzer Grothe an der Lilie
CHI - Marktstr. 22 . Tel. 344 88 ,

HAIR2L I.C H ..rei

Wie die Zeit vergeht!

Am 1.6.2018 begehgill
wir unser 5 jahriges-§
Betriebsjubilaum.
Wir danken lhnen
fur lhr Vertrauen ung s
freuen uns,

Sie weiterhin als f
Kunde/in begriBen zu's
dirfen. ba v
Lydia Kraus und Ao "
Gabriela Heide

W/r freuen uns auf Sie.

Moltkestrafe 28 + 31135 Hildesheim - Telefon 05121-7414953

tionsfliche entstanden, die so- | Mafnahme in das Stidtebau-
wohl von der Schule als auch | férderprogramm ,,Stadtum-
von Biirgerinnen und Biirgern | bau* aufgenommen und die
— kleinen und groBen — genutzt | finanzielle Umsetzung der
werden kann.* GesamtmaBnahme  konnte
Dank Eigenmitteln der enga- | gesichert werden. Seit Mitte
gierten Eltern konnten 2012 | 2017 wurde auf dem Schul-
erste Planungen skizziert und | hofgelinde des ,,Scharnhorst-
eingeleitet werden. Im Lau- | hofs* gebaut; nun ist die Fli-
fe der Jahre zeichnete sich ab, | che vollstindig saniert und
dass eine vollstindige Sanie- | freigegeben. Kindern und Er-

rung und Umgestaltung nach- | wachsenen stehen zahlreiche
haltiger und zukunftsfihiger
sein wiirde. 2016 wurde die ' Fortsetzung auf Seite 7

Die richtige Wahl fiir lhren Umzug
umvarsaIBlit:SHrvlca

Umzige

- Kostenlose Besichtigung

- Kostenlose Kartonlieferung

- Kein Wochenendzuschlag

- Umziige allbezirklich, In- & Ausland

- Pack - und Montagearbeiten

- Entrimpelungen und Wohnungsaufldsung
B

B aller Art

JobCenter- und Arbeitsamt Direktabrechnung
Kostenlose Hotline:

0B00 600 70 22 www . Ubservice.de
Mebil: DI? B8 382

Steverwalderstr. 22a

31137 Hildesheim




Wir sind fur Sie da,

wann immer Sie uns brauchen

@ GBG BESTATTUNGEN

Qualitdtszertifizierter
Bestattungsdienstleister

EUROCERT

st.andreasgemeindehildesheim

Glaube - Menscher™ Kultur

In vielen evangelischen und katho-
lischen Gemeinden Hildesheims
wird am Freitag, 15. Juni 2016, die
Lange Nacht der Kirchen begangen.
Unter dem Motto hellwach+ gibt
es in den Kirchen von 19-23 Uhr

Neves aus St. Andreas

verschiedenen Themen und Inhalten. Unter
http://www.kirche-hisa.de konnen Sie das
Programm fiir die einzelnen Kirchen abru-
fen.

Um 23.00 Uhr gibt es eine gemeinsame
Abschlussveranstaltung in der St.-Andreas-

Kirche.

[aganocnt 05121118 88] -

Marktstr.15 | Hildesheim | www.bestattungen-hildesheim.de

zahlreiche Veranstaltungen mit ganz

1. Internet | 2018, 17-18.30 Uhr, Teichstr. 6, Hildes-

Cafe  Tria- | heim, Tel. 05121-13890
% log, jeden | 4. Angste hinter sich lassen, Selbstsicher-
TRiALo Sonntag, | heit gewinnen, 12. 6. 2018, 18-20 Uhr,
= b 14.30-17 | Teichstr. 6, Hildesheim, 4.— TN Gebiihr,
Y - < ., 2 Uhr, Teich- | Anmeldung: Tel. 05121-13890
i WIR SIND, str. 6 Hildes-
heim, Tel.

TUN.

WAS WIR e 05121-13890

2. Gespriachsgruppe fiir Angehorige psy-
chisch beeintrichtigter Menschen, 7. 6.
2018, 17-18.30 Uhr, Kalandstr. 3, Alfeld,
Tel. 05181-9362536

3. Gesprichsgruppe fiir Angehorige psy-
chisch beeintrichtigter Menschen, 14. 6.

@

Billard — Dart-Raum
Kaffeespezialitaten

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN

BAUTISCHLERE!

LEONHARD

| INNENALISBAU
B. Leonhard - MichaelisstraBe 3 - 31134 Hildesheim

® Erd-
® Feuer-
@ Seebestattungen
— Uberfiihrungen
— Erledigung

www MABU de

W e T

Kaffee To Go aller Formalit'aiten
Harke Pils 0,31 1,50 €
e pig 02! 0 Rufen Sie uns an!
Korn 2cl 1,20 € Tel. 05121/35611

Offnungszeiten:
Montag-Donnerstag 11-14.30 Uhr und 17-23 Uhr
Freitag und Samstag 11-23 Uhr und Sonntag 11—15 Uhr
Steingrube 23a - Tel. 0172-5475586 oder 0173/3624005

Handy-Nr. 0171-3435219
Bernd.Leonhard @t-online.de
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Wenn man ein Girokonto mit
vielen wertvollen Extras hat,

die das Leben einfacher, sicherer
oder unterhaltsamer machen.

Landtagsabgeordneter Lynack (SPD)
besucht zum EU-Projekitag 2018
die Freie Waldorfschule Hildesheim

Die Bundeslidnder haben sich darauf verstdndigt, im Jahr 2018 einen EU-Projekttag er-
neut an Schulen durchzufiihren. Dieser 12. bundesweite EU-Projekttag findet aktuell
auch in Niedersachsen statt.

Am 09. Mai hat Herr Lynack die Freie Waldorfschule Hildesheim besucht, um mit drei
Klassen tiber die Europiische Union zu diskutieren.

° Ziel war es, durch Diskussionen das Interesse der Schiilerinnen und Schiiler an der Eu-
ropdischen Union zu wecken und das Verstindnis fiir die EU zu stirken.

Es ist eine sehr lebendige Diskussion entstanden, die die Vielfalt und Komplexitét der
EU-Thematik wiedergespiegelt hat.

Pitti E

Mehr.Giro - mein Sparkassen-Girokonto
mit Vorteilswelt.

Infos und Termin unter:
www.sparkasse-hgp.de/mehrgiro
oder 05121 871-0

Wenn’s um Geld geht 5

Unser eigenes
Hauscafé bietet

ﬂ

Zeit fur Trauer.

Ze|1i fur Austausch. dafiir Raum.
I oyl AN und Verkauf
I 1 Bestattun

'Haushaltsauflosungen, Transporte,

Umzuge, Entrumpelungen

Telefon: 05 121 - 28 74 300 / Mobil: 0176 - 79797182
| SteuerwalderstraBe 91 / 31 137 Hildesheim

|

GoschenstraBBe 51

Blte fordern Sie 1 131134 Hildesheim
unsere kostenlose 5 Tel.: 05121 - 3 48 67

Info- Broschure.an' #5 4 info@suessmann-bestattungen.de
— L ]




. Kommentar

e Mirai?:Mirai!
[ )

® Was ist denn das?

[ )

o Ja, Kennen Sie noch nicht? Mirai? In unsere Oststadt? Was
o da passiert?: Essen, Klonen, Treffen, Trinken ...
o gedacht, liebe Oststiddterinnen und Oststédter:

e Haus der Jugend — viele Jahre Anlaufpunkt fiir unsere Kin-

® der und Jugendlichen — sehr beliebt, Mehrgenerationenhaus
— gut gemeint — aber nicht der grofle Wurf — und nun im

das konnte fiir uns alle ein Ziel

® und eine Bereicherung des Lebens in der Oststadt werden —

® Biirgerhaus 19A das Mirai —

® an der so schon gewordenen Steingrube. ..

: Nahe dem gerade fiir uns Biirger erdffneten Schulhofes

o des Scharnhorstgymnasiums, im Herzen der Oststadt, dort
o konnen wir unsere Familienfeiern planen, feiern, genieflen
o und das neue Haus zum Erfolg machen: Auf geht’s und viel

e Gliick Mirai.

® [hr Ekkehard Palandt, Biirgermeister
[ ]

AWO

Psychosoziale Krebsheratung
fur Krebserkrankte
und deren Angehoérige

Die Diagnose Krebs bedeutet fiir nahezu
alle Betroffenen einen tiefen Einschnitt ins
Leben: Von einem auf den anderen Tag ist
nichts mehr so wie es frither war. Eine gute
medizinische Betreuung allein reicht oft nicht
aus, um lhre Fragen und Unsicherheiten zu
bewiltigen.

Die psychosoziale Krebsberatungsstelle der
Arbeiterwohlfahrt ~ Kreisverband  Hildes-
heim-Alfeld (Leine) e. V., Osterstr. 39 A in
Hildesheim hilft Thnen, mit den seelischen
und korperlichen Folgen der Erkrankung um-
zugehen und schrittweise ins Alltags- und/
oder Berufsleben zuriick zu finden. Auch fiir
Angehorige ist die Erkrankung eines naheste-
henden Menschen oft eine Belastung. Daher
richtet sich die Beratung ebenfalls an alle An-
gehorigen von Krebserkrankten.

Die psychosoziale Beratungsstelle fiir
Krebserkrankte und deren Angehdorige bietet
ein breites Spektrum an Beratungsinhalten.
Es wird Hilfe bei Antragstellung, wie z. B.
zur medizinischen und beruflichen Rehabili-

GenieBen Himmelsthiirer Straf3e 61 a, sowie in Alfeld,
Sie das HI-Bockfeld ?;glgﬁgi;rn -38
italienische Kleines Restaurant und Um  telefonische
Original! Auferhausverkauf. Anmeldung  unter

www.steinofenpizzeria.com

Steinofen
PIZZERIA

05121 - 30 33 614

ohr
Aoto-sERVICE
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I
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Mal zuriick

Bremsen
Computerdiagnose
Kupplung
Reifendienst

Servicearbeiten

Lohr Autoservice - Steuerwalderstr. 152 - Tel. 05121/57578

Auto-Reparaturen

i
i
li
I
I

tation oder zum Schwerbehindertenausweis
angeboten. Auflerdem erhalten Sie Beratung
und Information zu sozialrechtlichen und
finanziellen Anspriichen und Hilfsmoglich-
keiten. So konnen beispielsweise Antrige bei
dem Hirtefonds der Deutschen Krebshilfe
gestellt werden. Auch bei der Erstellung von
Vorsorgevollmachten und Patientenverfii-
gungen wird unterstiitzt. Des Weiteren wird
ein Raum geboten, in dem entlastende Ge-
spriiche gefiihrt werden, bei denen iiber Ang-
ste, Ohnmachtsgefiihle, Selbstzweifel und
Uberlastungen gesprochen werden kann.
Bereits im Jahr 1979 wurde die Beratungs-
stelle als eine von drei Modellprojekten ge-
griindet. Das Beratungsangebot richtete sich
damals hauptséchlich an Brustkrebs erkrank-
te Frauen. Heute bietet die Beratungsstelle
allen Menschen, die an Krebs erkrankt sind
sowie ihren Angehorigen und Freunden pro-
fessionelle Beratung, Information und Unter-
stiitzung an. Die Krankheitsbewéltigung soll
dadurch nach Moglichkeit erleichtert wer-
den. Im Jahr 2017
suchten 296 Per-
sonen eine Bera-
tung auf.
Beratungs-
gespriache werden
in der
Geschiftsstelle

der AWO

in Hildesheim,
Osterstr. 39 A

der Telefonnummer:
05121/1790000
wird gebeten.

)
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oOriseur & (K,smznk_
PDamen & Herren [y

Offnungsezeiten:
Mo - &Fr 09:00-18:00
Sa og:00=1b:00

Entspannte Atmosphare
Parkpliatze vorhanden

Yetzt neu im Heam
Helmut Steffens

S LR,
ﬁyﬂfﬂfﬂn* 05121 9279777 EG
www salondeluxe-hildesheim.de ¥ tm":
Wallstr, 16 [Ecke (Rosenhagen, 31154 Hildeshein

* Coiffeur

#* @od«z CVV;'lxmg

#* (Kosmetik

* SJufopflege

* Neu Plasma Lifting
* (Brautservice

* Haarverldangerung

# C\Nimpernver[c’ingerung
* (Dauerhafte Haarentfernung

(Mit SHR_Jechnik)
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Schliisselerlebnis! gbg

wohnen
in Hildesheim

Tel. (05121) 967- 0 WWW. gbg -hildesheim.de

...Frisur mit der Natu
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o 05121 / 29 72 07
www.foen-ix2001.de
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SENIORENZENTRUM

Secen Stce qnser 9@6/

¢ 24 Stunden Pflege und Betreuung,
Palliativversorgung

* Fur alle Pflegegrade, auch bei Demenz

* Komplettpreis: nach Wohnraum

o 1.125,— € comona

Teichstr. 23 « Hildesheim « Tel. 20 69 00-0

Beim Oststadt-Western drehen 40 Kinder gemeinsam ihren eigenen Kurzfilm
Foto: Bjorn von Lindeiner

Der Osistadt-

Western

Das Sommerferien-Filmprojekt vom 9. bis 13. Juli
im KJO - Kinder- und Jugendzentrum Oststadt

Die Sonne brennt erbarmungslos auf den
Wilden Westen nieder. Wir schreiben das
Jahr 1818. Familie Wayne bereitet sich
im Saloon auf das Eintreiben der Rin-
der vor. Aber was ist das? Short Wayne,
der jungste Bruder, ist verschwunden.
Mama Wayne ist verzweifelt. Was ist
passiert? Es beginnt eine abenteuerliche
Suche, bei der die Cowgirls und Cow-
boys sogar (ibers Meer segeln und in der
Hildesheimer  Steingrube  ankommen.
Ob sie hier ihren Bruder wiederfinden?
,Der Oststadt-Western* ist ein Kultur- und
Medienkompetenz-Projekt von Radio Ton-
kuhle 105,3, dem KJO - Kinder- und Ju-
gendzentrum Oststadt und der Didrik-Pi-
ning-Schule. Hierbei werden 40 Kinder
im Alter von 8 bis 12 Jahren angeleitet,
ihren eigenen Film zu drehen. Die Kinder
teilen sich auf in betreute Gruppen von
der Regie bis zum Schauspiel. Bis auf die
Endproduktion ist es das Ziel des Projekts,
die Kinder so eigenstdndig wie mdglich
den Film produzieren zu lassen. An ins-

gesamt funf Vormittagen in den Sommer-
ferien vom 9. bis 13. Juli soll im Rahmen
eines Workcamps rund um das KJO der
Park Steingrube und der Stadtteil Hil-
desheimer Oststadt in die Handlung des
Films eingebunden werden. Auch Trick-
filmsequenzen sollen im Film zu sehen
sein. Das Ergebnis wird nach den Som-
merferien im Filmpalast Thega vorgefiihrt.
Das Sommerferien-Filmprojekt“ Der Ost-
stadt-Western* bedankt sich fur die Forde-
rung beim Fachbereich Jugend der Stadt
Hildesheim, bei der Jugendstiftung Spar-
kasse Hildesheim Goslar Peine, der Johan-
nishofstiftung, dem Landschaftsverband
Hildesheim und der Friedrich Weinhagen
Stiftung.

., Der Oststadt-Western — Der Kurzfilm* fin-
det vom 9. bis 13. Juli im KJO im Gemein-
schaftshaus 19A in der Steingrube statt.
Die Kosten fiir die Betreuungswochen be-
tragen 25 Euro. Anmeldung und mehr Info
unter: hitps://www.ferien-hildesheim.de/fb/
angebote/angebote
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Ambulante Alten- u. Krankenpflege
professionelle Pflege daheim :

Ottostr. 77

31137 Hildesheim
05121-51 4194
www.biber-pflege.de
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Einladung zum Sommerfest Stadtfeld am 23. 6. 18
von 14.00 bis 18.00 Uhr, Griinfliiche Triftidckerstr. 47-53

Stadtfeld — meine Welt.” So lautet das
schlagfertige Motto, mit dem das Wohn-
gebiet seit kurzem offiziell fiir sich wirbt.
Ein eigens fiir die Nachbarschaft gestal-
tetes Logo zeigt spielerisch die Stirken des
Quartiers: ein buntes Windrad symbolisiert
Kinderfreude und Familienfreundlichkeit.
Die vier Fliigel der Windmiihle stehen je-
weils fiir eine besondere Stirke des Stadt-
felds: Wohnen, Griin, Verkehr und (Kul-
tur-)Buntheit.

Das neue Logo und Motto will Ausdruck
geben — denn das Stadtfeld ist in positiver
Bewegung. 2016 ist das Stddtebauforder-
programm ,,Soziale Stadt“ gestartet. For-
dermittel von Bund, Land und Kommune
ermoglichen umfangreiche Sanierungen:
viele Fassaden erstrahlen schon in frischen
Farben, Wege und Plidtze werden verscho-
nert und neu erschlossen. Daneben sorgen
viele Impulse auch fiir nachbarschaftliche
Begegnung und Stadtteilleben. Das Logo
setzt ein positives Zeichen dazu: Es lohnt
sich im Stadtfeld zu wohnen. Die Men-
schen leben gerne hier — das sagt auch das
Motto: ,,Stadtfeld — meine Welt.*

Und darum ist es auch zum Motto des
diesjdhrigen Sommerfestes am 23. 6. 18
gewihlt worden. Das groBe Familienfest
wird seit 2011 vom Gemeinwesenentwick-
lung Stadtfeld e.V. ausgerichtet.

Rund um die Live-Biihne wird fiir grofe
und kleine Besucher wieder vieles zu ent-
decken sein. Auf der Festwiese an der
Triftdckerstrae 47-53 dreht sich alles um
Spiel, Sport und Spall — doch auch fiir kre-
ative Hénde oder kluge Kopfe finden sich
Herausforderungen und Uberraschungen.
Dabei ist selbstverstidndlich fiir das kuli-
narische Wohlergehen der Géste mit unter-
schiedlichen Angeboten gesorgt.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der
,Soziale Stadt”. Mit vielen Windmiihlen
soll in diesem Jahr das neue Logo ganz le-
bendig werden. (Mehr Infos zum Fest auch
unter: www.gwe-stadtfeld.de.)
Willkommen also zum Sommerfest Stadt-
feld am Samstag, 23. 6. 18 ab 14.00 Uhr
an der Triftackerstrale 47-53. Seien Sie
dabei und feiern Sie mit!

abzublittern.

NATUe-CONCEPT®

| Gesunde Raumgestaltung und mehr

E/NE sCHONE GARTENSASON.

Holzlasuren und Lacke in vielen schénen Farben und
Nuancen von Auro, sind wetterfest und langanhaltend schén.

Terrassen- und Gartenmobelsl in verschiedenen Holzfarben
oder weif gibt Thren wertvollen Holzmébeln und
Terrassenholzern einen natiirlich-edlen Look ohne

. Mit nur einem Olauftrag zum Saisonstart und im Herbst
sehen Gartenmébel und Terrasse immer wie neu aus.
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André Parpeix, Malermeister - Richard-Gerle-Str. 2 (Lachnerring) - 31 137 Hﬂdésheim
Telefon: 0 51 21 - 2 52 35 - Telefax: 0 51 21 - 60 50 10 - www.natur-concept.de

»KLAMOTTE « ‘;*' \ ,¢l!z3ElnumerStr. 16

1135 Hildesheaim
SECONDHAND “axf' Telefon
INH. GUNDULABOWE '»-f e

05121-1747422
— Hier finden Sie Markenkleidung
— Einzelstiicke namhafter Hersteller
und Designer

— GroBe Auswahl an Schuhen und Taschen
6FFNUNGSZEITEN
10.00-18.00 Uhr

Mo.-Fr. 10.00-13.00 Uhr

Rot - Rot Rot

sind alle meine Kleider
vom 28.5.-9.6. 1 0°/o auf alles Rote

12 JAHRE

Eine dipl. Lerntherapeutin steht mit
Erfahrung, Informationen und Lernthe- I STITUT
ASEWEIS

rapie zur Verfigung.
Schwerpunktthemen des Institutes ) )
Lernen will gelernt sein

Naseweis sind:
— Begabtenférderung
— NLP-Ubungen, Training und Kurse zum Lernen
— Kurse fir Kinder, Eltern und Multiplikatoren
— Bildung von Anfang an und Betreuungen Nachmittag
Institut Naseweis
GintherstraBe 1/Ecke Neustadter Markt « 31134 Hildesheim

Tel./Fax: 05121/2069685
www.institut-naseweis.de ¢ E-Mail: info @institut-naseweis.de

Heilpraktikerin
Myoreflextherapie und Homoopathie

nach Dr. med. Kurt Mosetter :’ z

Manuelle Schmerz- und Regulationstherapie
zur Lésung von Spannungszustanden im Muskelsystem.
Infos unter www.myoreflex.de

Rosenhagen 3 - 31134 Hildesheim « Mobil 0163-154 02 74

Menschen wiirdig pflegen *
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lenhof
caritas senioren wohnen & pflege
Steuerwalder Str. 18 - 31137 Hildesheim
Telefon 05121 20660-3 - www.caritas-teresienhof.de

m/l.u'lnf,d 1lenenhof
caritas senioren wohnen & pflege

MihlenstraBe 24 - 31134 Hildesheim
Telefon 05121 20409-0 - www.caritas-magdalenenhof.de




Tipps fur Senioren

Liebe Seniorinnen
und Senioren,

liebe Oststadterinnen
und Oststddter

Drei Unfille in 24 Stunden
— Biirger kdmpft seit 10 Jah-
ren um sichere Stralenquerung
Herr Alikaan aus der Steuerwal-
derstraf3e hilt es nicht mehr aus:
Seit 10 Jahren passieren immer
wieder schreckliche Unfille di-
rekt vor seinem Bistro. Seit 10
Jahren versucht er, auf diese un-
falltrdchtige Situation aufmerk-
sam zu machen. Vergangene Wo-
che sind drei Kinder innerhalb
von 24 Stunden verletzt worden.
Grund genug fiir Herrn Alikaan,
sich mit einem Hilferuf iiber das
Internet an Politiker, Anwohner,
Angehorige, Betroffene zu wen-
den. Am Mittwoch, 16. 5. 18,
war es endlich so weit: die klei-
ne Verkehrskommission der Stadt
Hildesheim hat sich vor Ort ein
Bild von der Situation gemacht.
Hoffnung keimte auf, dass nun
die Gefahrenstelle beseitigt wird.
Das Ergebnis bisher leider er-
niichternd: Um das Parken von
Autos zu verhindern, die die
Sicht auf die Straf3e verhindern,
will man lediglich Fahrradbiigel
in der Nidhe der Querungshilfe
aufbauen. Zusitzlich wolle man
priifen, ob Schilder mit der Auf-
schrift: ,,Achtung Kinder* aufge-
hiangt werden konnen. Nach An-
sicht der Betroffenen und Initia-
toren ist das Problem damit nicht
gelost.

Bisher sind- soweit bekannt-
Kinder zu Schaden gekommen.
Aber auch Senioren sind immer
wieder von gefdhrlichen und un-
iibersehbaren StraB3ensituationen
betroffen.

Altere Menschen spielen als Teil-
nehmende im Strallenverkehr
eine immer grofere Rolle. Die
Gruppe der Senioren ist aber eine
sehr inhomogene Altersgrup-
pe, was die Wahrnehmungs-und
Leistungsfihigkeit sowie den
Gesundheitszustand betrifft. Al-
tere Menschen verlieren in kom-
plexen Situationen schneller den
Uberblick als Verkehrsteilneh-
mer der jiingeren Generation.
Die Gesamtzahl der im Stra-
Benverkehr verungliickten Se-
nioren hat seit 1980 um 31,2 %
zugenommen. Etwas weniger
als die Hilfte (46,6 %) der ver-
ungliickten ~ Senioren  kamen
2015 als PKW-Insassen zu
Schaden, 28,1 % verungliickten
als Fahrradfahrer und 14,3%

(6.967 Personen) als FuBginger.
Das Risiko als Senior/in in
einem Pkw zu verungliicken
ist seit 1980 um 23,6 % gestie-
gen. Das Risiko als FuBgénger
dagegen um 64,3 % gesunken.
Diese, auf den ersten Blick un-
terschiedliche Entwicklung ist
jedoch darauf zuriickzufiihren,
dass die heutigen Senioren hiu-
figer mit dem Auto unterwegs
sind als noch vor 30 Jahren.
Insgesamt war iiber die Half-

te der todlich verungliickten
Fahrradfahrer und  FulBigin-
ger mindestens 65  Jahre
alt. Bei den Getdteten wa-
ren 61% minnlichen und
39% weiblichen Geschlechts.
Bei dlteren FulBgingern war

mit 80,8% die haufigste Un-
fallursache ,,falsches Verhal-
ten beim Uberschreiten der
Fahrbahn“. In 66,4 % der Fil-
le war es ,das Uberschreiten
der Fahrbahn, ohne auf den
Fahrzeugverkehr zu achten®.
Diese erschreckenden Zahlen
miissen im Hinblick auf den de-
mographischen Wandel und der
damit steigenden Zahl der Seni-
oren auch in Hildesheim fiir die
Verwaltung Grund genug sein,
Gefahrenstellen schneller zu er-
kennen und zu beheben (Statist.
Bundeamt)

MaBnahmen zur Verbesserung
der Verkehrssicherheit fiir Se-
nioren konnten u. a. sein:

@ Seniorengerechte  Verkehrs-
raumgestaltung (Tempo 30, Ver-
kehrsberuhigung, Gehwegnasen,
Aufpflasterungen, Mittelinseln,
Einengungen,  Querungshilfen,
ausreichend lange Griinphasen
fiir dltere Menschen, akustische
Ampelsignale, gute Gehwege,
abgesenkte Bordsteine, FuBgin-
gerzonen usw.)

® Geschwindigkeitsiiberwa-
chung in Tempo 30-Zonen und
auf  HauptstraBen, besonders
wenn diese von Senioren genutzt
werden

® Uberwachung des ruhenden
Verkehrs (zugeparkte Gehwege,
Radwege und Fullgingeriiberwe-
ge)

Zur Verhiitung von Radfahrerun-
fallen im Seniorenalter sollten
folgende Malnahmen getroffen
werden:

@ Durch verkehrsplanerische
und -technische MaBnahmen
muss der Radverkehr insgesamt
sicherer werden (gute Radweg-
netze, FahrradstraBen, ausrei-
chend breite Radwege, Signal-
anlagen fiir Radwege, gute Rad-
wegpflege, Verlangsamung des

Autoverkehrs usw.)

@ Uberwachung der Geschwin-
digkeit und des Halte-/ Parkver-
haltens der Autofahrerlnnen

® Fir die Aufkli-
rung von Senioren als
Radfahrer darf nicht
die StVO im Vorder-
grund stehen, sondern
ein gut durchdachtes
Risikomanagement.
Das  Risikomanage-
ment setzt zu allererst [
auf die Vermeidung
von Gefahren. Un-
ter dem Aspekt der
Gefahrenvermeidung | #=
sind  Verhaltenswei- ==
sen zu benennen, die geeignet
sind, gefiahrliche Situationen
gar nicht erst aufkommen zu
lassen. Empfehlungen zum si-
cheren Richtungswechsel beim
Linksabbiegen sind ein wichtiges
Beispiel. Die in der StVO vorge-
sehene Variante des Einordnens
in der StraBenmitte iiberfordert
die Senioren regelmiBig. Auch
die Motivation zum Helmtragen
ist ein wichtiges Ziel der Aufkla-
rungsarbeit. (Uni Essen)

Was
zeit kulinarisches zu bieten?

hat uns diese Jahres-
Natiirlich ~ Spargel! Traditio-
nell beginnt die Spargelzeit Mit-
te bis Ende April und endet am
24. Juni, dem Johannistag. Die
Spargelzeit ist daher eine rela-
tiv kurze Zeit. Der Spargel ist
eine uralte Heilpflanze. Bis ins
19.Jahrhundert hinein wurde er
sogar drztlich verordnet. Der
Spargel soll bei Magen-Darm-Be-
schwerden, Nerven-, Gallen- und

Leberbeschwerden, Diabetes
und Blasenleiden helfen. Auch
bei  Verstopfung,  Bluthoch-

druck und Knochenbeschwerden
soll er Linderung verschaffen.
Genielen Sie den Spargel (Koch-
zeit ca. 8§ Minuten) pur mit zerlas-
sener Butter oder Sofle Hollon-
daise, mit Riihrei, mit Schinken,
mit Schnitzel, mit Lachs, mit
Friihkartoffeln oder, oder ... Sie
unternechmen eine Spargeltour.

z.B. nach Fuhrberg in die We-
demark. Die Fahrt beginnt um
9.30 Uhr am Bahnhof Hoya. Auf
dem Programm stehen u.a. eine
Planwagenfahrt {iber
Obstplantagen  und
Spargelfelder sowie
ein Besuch der Stadt
Celle. Riickkehr soll
gegen 19 Uhr sein.
Veranstalter ist der
Sozialverband  und
das DRK Hoya. An-
meldungen bitte iiber
das Reisebiiro Hoya
unter der Rufnum-
mer 054251/93550
Der Johannistag,
der an den Geburts-
tag von Johannes dem Taufer
erinnert, hat aber nicht nur fiir
den Spargel eine Bedeutung:
—mit dem Ende der Sommer-
sonnenwende am 21. 6. und dem
Ende der Schafskilte wird die
Erntesaison eingeldutet.

— zu diesem Zeitpunkt bliiht auch
das Johanniskraut. Eine Heil-
pflanze, die gerne bei depressiven
Verstimmungen und Unruhe ein-
gesetzt wird.

—ab diesem Zeitpunkt kann die
Johannisbeere geerntet werden
—schwirmen die Johanniskéfer
aus( besser bekannt unter dem
Namen ,,Gliihwiirmchen*) und
auch

—der Rhabarber sollte am 24.
Juni letztmalig geerntet werden.

Weitere  Ausflige in unse-
re  Landeshauptstadt — moch-
te ich Thnen empfehlen:

Vom 1.-3. Juni 2018 findet das
. Lister-Meile-Fest* statt. Es be-
ginnt gleich hinter dem Haupt-
bahnhof am Weillekreuzplatz und
bietet mit Livemusik, Kleinkunst
und einem umfangreichen kuli-
narischen Programm Abwechs-
lung fiir jede Altersgruppe. Das
Programm beginnt am 1. Juni
2018 um 16 Uhr, am 2. Juni 2018
um 12 Uhr und am 3. Juni 2018
um 13 Uhr.

Musikfreunde sollten sich auch
den 21. Juni 2018 vormerken.
Das ,Fete de la Musique® ist
1982 als Fest der Strallenmusik
entstanden und lebt vom Mitei-
nander der Musiker und der Be-
sucher. Hunderte von Musiker/
innen werden an 40 Orten in der
Landeshauptstadt kostenlos auf-
treten.

Und zum Schmunzeln:

Frage im Instrumentenkundeun-
terricht: ,,Welches ist das ilteste
Instrument?*

,.Das Akkordeon, Herr Professor,
es hat die meisten Falten.*

Ihre
Annette Mikulski
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Die neue Kletteranlage auf dem Scharnhorsthof lddt zu Abenteuern ein.

Fortsetzung von Seite 1

Spiel- und Sportgerite zur Verfiigung, unter
anderem das groBite Outdoor-Trampolin
Hildesheims.

Der Scharnhorsthof ist nun zu folgenden
Uhrzeiten fiir die Offentlichkeit nutzbar:
montags bis freitags: 16 bis 21 Uhr, sonn-
abends, sonn- und feiertags sowie in den

i Ty Lt .

e

Schulferien von 7 bis 21 Uhr. Am ,,Tag
der Stidtebauférderung® gab es neben der
Eroffnung auch Informationen zu anderen
Multifunktionsflichen in Hildesheim so-
wie zu weiteren Stadtumbau-Projekten in
der Oststadt (Sanierung Griinanlage Stein-
grube Siid, Stadtplatz am Gemeinschafts-
haus). Die Schulcaféteria stellte Getridnke
und kleine Snacks zur Verfiigung. Dariiber

Auf dem Scharnhorsthof befindet sich nun das grofite Outdoor-Trampolin der Stadt.

hinaus gab es Mit-
mach-Aktionen fiir

die ganze Familie.
Als Sponsoren unter-
stiitzten die Realisie-
rung des Projekts:
Sparkasse Hildes-
heim

Biirgerstiftung Hil-
desheim

Firma Steinwedel
Arbeitsbiihnen und
Baumaschinen

JF Messekonzept GmbH & Co.

KG

Klasse 13 sf des Abiturjahr-

Wir kaufen
Wohnmobile

+ Wohnwagen
03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

gangs 1961

Daniel Welzel

Dr. rer. nat.

Bernhard Wichtendahl

L m._“;?'ﬁ
-].'.- _.‘ ).
Y P—

Auch Schach kann auf dem Scharnhorsthof gespielt werden.



hell:wach!
Lange Nacht
der Kirchen

Zum ersten Mal laden Hildesheimer Kirchenge-
meinden zu einer ,Langen Nacht der Kirchen* ein.
19 evangelische und katholische Gemeinden off-
nen fiir einen Abend lang ihre Tiiren fiir alle Inte-
ressierten. Unter dem Titel hell:wach! erwartet die
Besucher ein abwechslungsreiches und vielfiltiges
Programm mit itber 50 Angeboten von Gregorianik
bis Gospel, mit Besinnlichem, Unterhaltsamen und
Erhellendem.

Die Lange Nacht startet um 19 Uhr. Die Programm-
punkte starten immer zur vollen Stunde, zum letz-
ten Mal um 22.00 Uhr und dauern etwa 30 Minu-
ten. Danach besteht entweder die Méglichkeit, den
Standort zu wechseln und einen anderen Kirchenort
zu erkunden, oder aber dort zu bleiben. An allen
Orten werden Getrianke und ein kleiner Imbiss ge-
reicht.

Viel Neues ist zu entdecken: unbekannte Kirchen-
rdume oder Kirchenriume in neuer Inszenierung,
klassische und moderne Kirchenmusik, neue Got-
tesdienstformen und Stille. Die Evangelische Fami-
lienbildungsstitte bietet parallel eine Kinderbetreu-
ung an. Mehrere Kirchen haben auch ein spezielles
Programm fiir Jugendliche.

Um 23 Uhr beschlielt ein Abendsegen in der
Andreaskirche die Lange Nacht. Wer dann doch
noch nicht genug hat, kann in der Christuskirche
auf dem Moritzberg die Nacht weiter genief3en.

St. Michaelis wird den ganzen Abend tiber ,Kirche
der Stille“ sein, auch auflerhalb der Angebote zur
halben Stunde, die Wege aufzeigen werden, fiir sich
selbst zur Stille zu kommen. Das WeltCafé wird als
Ort des Austauschs {iber das Erlebte gedffnet sein.

An der Langen Nacht der Kirchen beteiligen sich:
St. Andreas Kirchengemeinde, Ev.-freikirchliche Ge-
meinde Baptisten, Christus-Kirchengemeinde, Ev.
Familien-Bildungsstitte, Pfarrgarten St. Godehard
Guter Hirt Kirchengemeinde, Literaturhaus St. Ja-
kobi, Landeskirchliche Gemeinschaft, Markus-Kir-
chengemeinde, St. Michaelis-Kirchengemeinde

St. Martinus-Kirchengemeinde, St. Lamberti-Kir-
chengemeinde, Martin-Luther Kirchengemeinde
Ev.-reformierte Paul-Ger-
hardt-Kirchengemeinde, Paulus-Kirchengemeinde

Kirchengemeinde,

Himmelsthiir, Seminarkirche des Priesterseminars
Kapelle Mutterhaus der Barmbherzigen Schwe-

stern vom h. Vinzenz v. Paul, Kirchengemeinde
Zwolf-Apostel Hildesheim

. ('{h. :

Lange Nacht .

der Kirchen in Hildesheim
Freitag 15. Juni 2018, 19-24 Uhr .

Logo der Langen Nacht der Kirchen

Tag der Stddtebauférderung

Am 05. Mai war es so weit. Der vierte bundesweite
Tag der Stidtebauférderung hat stattgefunden. Nun
zum dritten Mal auch in Hildeshim. Gemeinsam
mit Oberbiirgermeister Dr. Ingo Meyer, Sozialde-
zernent Malte Spitzer und Stadtbauritin Andrea
Déring und vielen interssierten Besucherinnen und
Besuchern wurde feierlich der neue Scharnhorsthof
des Scharnhorstgymnasiums an der Steingrube er-
offnet.

Die Planungen fiir das Projekt der Schulhofsanie-
rung begann bereits 2012 mit einer Elterninitia-
tive. Dank der engagierten Eltern konnten erste
Planungen skizziert und vertieft werden. Mit der
Aufnahme des Projekts in das Stidtebauforder-
programm ,Stadtumbau“ im Jahr 2016 konnte die
finanzielle Umsetzung der Gesamtmafinahme gesi-
chert werden.

Die Umsetzung der Manahme begann Mitte 2017.
Nicht ganz ein Jahr spiter ist die Fliche nun voll-
stindig saniert zukiinftig 6ffentlich zuginglich sein.
Auch an Wochenenden und Feiertagen kann die
Fliche im Sinne einer Multifunktionsfliche genutzt
werden. Der Scharnhorsthof ist nun zu folgenden
Uhrzeiten fiir die Offentlichkeit nutzbar: Montags
bis Freitags: 16 bis 21 Uhr, Sonnabends, Sonn- und
Feiertags sowie in den Schulferien von 7 bis 21 Uhr.

2018

Oberbiirgermeister Dr. Ingo Meyer &
Schulleiter Marcus Kretteck bei der Erdffnung, © ANP

T P -
Ein Blick iiber den neuen Scharnhorsthof, © ANP

Magdalenenfest 2018

Es ist ein seit nun 10 Jahren erfolgreiches Gartene-
vent mit Show, Kunst,

Kultur, Mode, Natur und kulinarischen Geniissen.
Rund 60 Hindler aus der Hildesheimer Region
sowie aus weiteren Teilen Nord-, West- und Mittel-
deutschlands bieten Gartenaccessoires an, spezielle
Stauden, edle Rosen, Wellness- und Gesundheits-
artikel, Mode, Schmuck, Stein- und Stahlfiguren,
Hiite, Marmeladen, Stoffe usw. Mit einem Infostand
des NABU ist auch der Naturschutz vertreten. Und
es bringt Desucher aus Nah und Fern in unser Quar-
tier. Parkplitze sind rar, bitte weitrdiumig auswei-
chen und den Bus benutzen. Oder zu Fufl oder mit
dem Fahrrad kommen!

Als Umgebung der Ausstellung dient einer der ilte-

Magdalenenfest 2017, © Goy

sten Girten Norddeutschlands — der spitestens seit
1125 belegte Magdalenengarten. Im Zuge einer 2005
durchgefiihrten Restaurierung ist das im Barock
entstandene Mittelparterre der Anlage neu gestal-
tet worden. Vom historischen Weinberg im Norden
ergeben sich groflartige Ausblicke tiber die Altstadt
mit Michaeliskirche, St. Andreas und Dom. Im
Ostteil der Anlage an der alten Stadtmauer wurden
neue Gartenparzellen geschaffen, die Besuchern
zeigen sollen, wie man auch aus kleinsten Girten
Paradiese machen kann. Die Rosensammlung der
Gartenmitte ist mit 1800 Rosen eine der reichsten in
Stidniedersachsen. Der Erlos der Veranstaltung trigt
zur Erhaltung und zur weiteren Ausgestaltung des
Magdalenengarten bei!




GrofSe Freude bei den ,kleinenStadtstreichern®

Grole Freude bei den ,kleinen Stadtstreichern®
vom Alten Markt und dem Verein Arpegio : Thomas
Mischke, derzeitiger Prisident des Lionsclub Hil-
desheim Rose, und Dr. Hans-Glinther Krane kamen
in die Grundschule Alter Markt zur Orchesterprobe
der Klasse 2c und tiberreichten einen symbolischen
Scheck des Serviceclubs im Wert von 750 €. Beatrice
Biirrig vom Vorstand des Vereins Arpegio Hildes-
heim nahm die Spende freudig entgegen. Denn
durch diese und andere Spenden kann der Verein
Arpegio weiterhin dafiir sorgen, dass die Kinder der
Streicherklassen am Alten Markt Instrumentalun-
terricht auf ihren Geigen und Celli bekommen. Die
Kinder der Klasse 2c spielten zum Dank mit viel
Schwung das Stiick ,Alle Mann an Bord“.

Open-Air Festival der Vtelfa

Vielfalt hat tausende Gesichter, Geschichten, Ge-
schmicker, Gebrauche, Gesinge und Gentisse. Wie
bereits im letzten Jahr, mochte die Briicke der Kul-
turen Hildesheim e.V. der Vielfiltigkeit der Hildes-
heimer Stadtgesellschaft eine Bithne geben. Unter
dem Motto - Gemeinsam im Alltag - veranstaltet
unser Verbund das Open-Air Festival der Vielfalt im
Magdalenengarten.

Ein buntes und abwechslungsreiches Programm
fithrt durch den Tag und nebenbei bietet sich die
Moglichkeit eine Reise der Sinne an vielfiltigen Pa-
villons, gestaltet durch die Mitglieds- und Koopera-
tionspartner*innen des Verbundes aus unterschied-
lichen Lindern und Kulturen in einer Picknick
Atmosphire, zu geniefen. Gemeinsam wollen wir
Vielfalt in unserem Alltag feiern und geniefRen.

Wann: SONNTAG, 17. Juni 2018,

Uhrzeit: 11 - 17 Uhr

Wo: Magdalenengarten, Eingang tiber die Klo-
sterstrale

Open Air Festival 2017, © Boyu

Diaris Carla Douvssemer

Termine

Einladung zur Redaktionssitzung
Alle Interessierten sind herzlich am 05. Juni,
14:00 Uhr im Michaelis WeltCafé eingeladen.

MITTENDRIN - Nachbarschaftsgruppe
04. Juni 2018, 15.00 Uhr Magdalenencafé, Plau-
derstiindchen zum Thema ,Wenn einer eine
Reise tut”

11.Juni 2018, 14.30 Uhr Konferenzraum, Magda-
lenenhof, Organisationskreis

Offene Angebote des Magdalenenhofs
18. Mai, 14 Uhr

Magdalenencafé, offene Handarbeitsgruppe
23. Mai, 15:15 Uhr

Veranstaltungsraum Magdalenenhof, Konzert
des Hildesheimer Feuerwehrchors

Michaelis WeltCafé
15.Juni, 19:30Uhr Dimmerschoppen im Welt-
café

Jeden Donnerstag:
13-15 Uhr Sprachcafé
15-18 Uhr Café International

Jeden Dienstag:
AD 14 Uhr Spielenachmittag

Weitere Veranstaltungen

06. Juni, 17 Uhr ,Runder Tisch“ Michaelisviertel
in der Kindertagesstitte St. Bernward.
Stammtisch nebenan.de

13. Juni, 19 Uhr Stammtisch nebenan.de im
»Schirling“

15. Juni - Lange Nacht der Kirchen

17. Juni - Open-Air-Festvial der Vielfalt

Bischof
Bernwards

Wer suchet ... der findet! SleILn

Die Auflosung unseres Bilderritsels aus der Ausga- [
be Mai 2018: Die Wildtulpe im Friihjahr im Mag- '
dalenengarten. Die Gewinner*in wird persénlich B

Suchbild der Ausgabe

"t

emie bk o

benachrichtigt! S T

Einsendeschluss fiir das neue Ritsel st
der 30. Mai 2018. Die Tipps konnen an
das WeltCafé (Langer Hagen 36, 31134 Hildesheim)
per Post gesendet oder personlich im Michaelis
WeltCafé abgegeben werden - Adresse, Telefonnum-
mer oder E-Mail-Adresse nicht vergessen!

Viel Erfolg!

Der aktuelle Gewinn wird freundlicherweise vom Eine Erzihlung im Rhythmus H
Arete-Verlag zur Verfiigung gestellt. der Jahrtausende

Diese Bank kann im Michaelisquartier gefunden wer-

den. Aber wo genau? Raten Sie mit!



Wir Arucken umweltSreundlich. ..

... Mit Biostrom!

Naturlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbst-
erzeugt mit unserer Photovoltaikanlage!

Druckhaus _ Kohler =
” Harsum

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafle 1-3 - 31177 Harsum

Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44
E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de




STADTMUSEUM IM
KNOCHENHAUER-AMTSHAUS

Stadigeschichtiiche Sammlung
des RoemerMuseums

SONDERAUSSTELLUNGEN

NEU:
Glanzlichter 2016
12. 6.-2.9. 2018

Die begehrte Wanderausstellung prisen-
tiert die Gewinnerbilder des jihrlich statt-
findenden Naturfoto-Wettbewerbs ,,Glanz-
lichter der Naturfotografie” von 2016. Seit
1999 schreibt das ,,projekt natur & fotogra-
fie* den schon legendiren und mittlerwei-
le groBiten von Deutschland aus veranstal-
teten Wettbewerb aus. Er genief3t auch
international hochste Anerkennung, was
die Teilnahme von Fotografen aus aller
Welt beweist.

Lassen Sie sich also ab dem 3. 6. 2018
wieder verzaubern und faszinieren von der
Schonheit der Natur, eingefangen von Fo-
tografen aus aller Welt!

Informationen unter www.rpmuseum.de/
ausstellungen/vorschau.html

NEU:

Ta-cheru — Eine Reise ins Innere der
Mumie 30. 6.-30. 9. 2018

Mumien faszinieren die Menschen seit je-
her durch ihre reine physische Prisenz. Sie
ermoglichen es, Menschen aus ldngst ver-
gangenen Epochen von Angesicht zu An-
gesicht gegeniiber zu treten und einen Ein-
blick in ihre Herkunftskulturen zu gewin-
nen. Sie sind aber auch unschétzbar wert-
volle und vielschichtige Quellen fiir Wis-
senschaft und Medizin. Die Informationen
sind tief im Inneren ihrer anatomischen
Strukturen und ihrer Gene verborgen und
lassen sich aus den konservierten Korpern
nur mit modernsten diagnostischen Ver-
fahren gewinnen. Die Ausstellung zeigt
am Beispiel der Mumie der Ta-cheru, ei-
ner vornehmen Agypterin aus dem vierten
Jahrhundert vor Christus sowie am Bei-
spiel weiterer Mumien die Entwicklung
der bildgebenden Verfahren von der Ront-
gendiagnostik bis zur Computertomogra-
phie. Doch die hochauflosende Computer-
tomographie ermdglicht weiter reichende
Perspektiven: Aus ihren Datensitzen las-

sen sich Hologramme erzeugen. Diese frei
im Raum schwebenden, dreidimensionalen
Bilder der Mumie konnen von allen Seiten
betrachtet werden. In animierten Sequenzen
werden die verschiedenen Schichten des
Korpers von der Oberfliche und den Bin-
den tiber Haut und Muskeln bis zum Skelett
sichtbar. Der Besucher erlebt so einen tiefen
und lebensechten Einblick in das Innere des
Korpers, der greifbar real zu sein scheint.
Zugleich ldsst sich aus den tomographischen
Daten das Gesicht der Verstorbenen rekon-
struieren, die dem Betrachter dadurch plotz-
lich nicht mehr fremd erscheint.

Neben diesem Einblick in Mdoglichkeiten
und Funktionsweisen modernster Verfahren
der Mumienforschung zeigt die Ausstellung
aber auch, wie Mumien unser Verstind-
nis ihrer Herkunftsepochen verdndern und
welch enormes Informationspotential in ih-
nen steckt.

In einem weiteren Ausstellungsbereich wer-
den die Bedeutung der Mumifizierung fiir
den #gyptischen Totenkult und die &agyp-
tischen Tiermumien behandelt. Tiere wurden
in Agypten zu Hunderttausenden mumifi-
ziert. Dies war Ausdruck tief empfundener
Religiositit und Frommigkeit.
Informationen unter www.rpmuseum.
de/ausstellungen/vorschau.html

80+8. Dinge der Populiren Kultur 08. 2.
2018-31. 3. 2019

Informationen unter www.rpmuseum.de/
ausstellungen/mit-80-objekten-um-die-
welt/80-8.html

Stiidte — Burgen — Pyramiden. Kultur-
welten im LEGO® Format Verlangert bis
26. 8.2018!

Informationen unter www.rpmuseum.
de/ausstellungen/staedte-burgen-pyra-
miden.html

Mit 80 Objekten um die Welt Verlingert
bis 31. 3. 2019

Informationen unter www.rpmuseum.
de/ausstellungen/mit-80-objekten-um-
die-welt.html

VERANSTALTUNGEN

Sonntag, 3./10./17./24. 6.2018, 15.30 Uhr
Offentliche Fiihrung (45 Min.) durch die
Sonderausstellung ,,Stddte — Burgen — Pyra-
miden. Kulturwelten im LEGO® Format*
Fithrungsgebiihr: Erwachsene 2,00€, Kin-
der (6-14 Jahre) 1,00€ pro Person, zzgl.
Eintritt

Mittwoch, 6. 6. 2018, 11.00 — 12.00 Uhr
»Sehbehindert im Museum® — Aktion zum
bundesweiten Sehbehindertentag Die in-
teraktive Fiihrung durch das ,Museum der
Sinne* richtet sich an Menschen mit und
ohne Behinderung. Sie gibt einen Einblick
in groBe Kulturen der Welt, wie z. B. das
alte Agypten, aber auch die Naturgeschich-
te. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Der Treffpunkt ist im Foyer des Roemer-
und Pelizaecus-Museums

Sonntag, 10. 6. 2018, 11.00 Uhr
Offentliche Kuratorenfiihrung (60 Min.)
durch die Sonderausstellung ,Mit 80 Ob-
jekten um die Welt™

Fithrungsgebiihr: Erwachsene 3,00€, Kin-
der von (6-14 Jahre) 1,00€ pro Person,
zzgl. Eintritt

Sonntag, 24. 6. 2018, 11.00 Uhr
Kuratorenfiihrung (60 Min.) durch die Aus-
stellungsintervention ,,80+8. Dinge der Po-
puliren Kultur*

Fithrungsgebiihr: Erwachsene 3,00€, Kin-
der von (6-14 Jahre) 1,00€ pro Person,
zzgl. Eintritt

DENTAL FRISCH

"Gepflegter Lahnersarz Visitenkarte eines Prothesentriigers”

Reinigung von
usnehmbarem Zahnersatz

Herstellung von
Zahnersatz
nelle Beseiligung von

- Kronen

- Briicken A

- Totale Prothesen T.

- Kombinlerter Zahnersaiz Ti

- Implantalversorgung -K
o
R

alzium (Zahnstein)
uckstanden

(Suprakonstrukiion)
- CADVCAM Zirkon Vollkeramik
- Fras- und Geschiebetechnik

- Kostenvoranschiage (Zihne missen bezahiber bigiben)

Marco Conrad

Meilster der Zahntechnik

e-mail: dentalfrisch@webide =

www.hi-familie.de

Die Infoadresse fur Familien

i g in der
Ab sofort finden Sie uns in d
A

g in Hildesh

STATT HEIM

KRANKENPFLEGE

rundum gut versorgt

ambulante Kranken- und Altenpflege
Alltagsbegleitung

Begleitung bei MDK Gutachten
Behindertenhilfe

Besuchsdienste

Einkaufshilfe

Hausnotruf

hauswirtschaftliche Hilfe
und Versorgung

Pflege von Schwerkranken
und Sterbenden

Urlaubs- und Verhinderungspflege

24h erreichbar:

4 05121-33030

Sedanstr. 48 » 31134 Hildesheim
www.dsh-hi.de « info@dsh-hi.de
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, Viele Wirter haben Sie nicht
aur Ausipahl Lhafitr umso melr Trauringe

Jal" 5=z NP
JIRKS:=:

Hildesheim - Kurzer Hagen 1 - www.virks.de

he Fleisch-
ialititen seit

Nie dersdchSlSL

und Wurstspezl
Kurzer Hagen 1 - Hildesheim - Tel. 05121/2634 15

1929

srrer agen 4 - 11154 Hildesbsim
Tdafor: G121 OBR4224
Termiet o ik da

Kurzer Hagen 10/11 - Fon 33092
KatharinenstraBe 10 - Kleine Venedig 11
Winkelstr. 8 A

1A
BLUMERN

1A BLUMEN LANGE - FLORALE INSPIRATIONEN
Kurzer Hagen & | Arm Almstor - 31134 Hildesheim - Tel. 05121 - 36084

Info@la-blumen-lange.de - www.1a-blumen-lange.de

12

Das ,verflixte

7. Jahr

ist geschafft!

Im Mirz 2011 iibernahm ich von meiner | Gliickwiinschen, leider nicht mehr erleben.

Chefin Inge Lattmann den Friseursalon. | Sie hatte vorher aber alles in die Wege ge-
Nach schwere Krankheit verstarb sie | leitet, da} der Salon von mir weitergefiihrt
im Februar 2011 und konnte diesen Tag, | werden konnte. Damals hatte ich nie an
mit einem Meer von Blumen und vielen | Selbststindigkeit gedacht, aber Dank un-



= die individuelle EinkaufsstraBBe mit Flair
zum Flanieren und Verweilen

serer treuen Stammkunden habe ich es
nicht bereut.

Mich selbst verbinden 30 Jahre mit dem
Geschift. Jetzt ist der Stil der 50er Jahre

wieder angesagt und sogar die Dauerwel-
le ist im Kommen. Wir freuen uns iiber
Stadtfiihrer, die mit ihren Gruppen vorbei-
kommen und iiber die ,kultige” Einrich-

Inh. Nicole Sommerfeld
Kurzer Hagen 16/17
31134 Hildesheim
Telefon: 05121/ 36858

tung staunen. Ein ,Highlight”
ist das StraBlenfest, das durch
den Verein ,,Werbegemein-
schaft Kurzer Hagen” ermog-
licht wird und in diesem Jahr
am 4. August stattfindet. Da-
bei wird unser Orient-Tanz
nicht fehlen.

In meiner Freizeit trainiere ich
bei den Tanzgruppen ,.El Fa-
rashat” und ,,Colours of Ori-

ent”. Meine Mittinzerinnen

unterstiitzen mich freundli-
cherweise bei den Darbie-
tungen. Mein Dank gilt auch
den langjdhrigen Mitarbeitern,
die mir tatkriftig zur Seite ste-
hen.

Der Name Lattmann war im-
mer ein Begriff im Friseurge-
schift. Das Team freut sich
auf Thren Besuch.

Ihre Nicole Sommerfeld

und Team
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Die Kinder des KJD und die Organisatoren des Ferienprogramms freuen sich auf einen erlebnisreichen

Sommer 2018!

Das Sommerferienprogramm der Stadt Hildes-
heim ist aus dem hiesigen Veranstaltungskalender
nicht wegzudenken, hat schon Generationen von
Kindern und Jugendlichen unvergessliche Mo-
mente beschert und erfihrt in diesem Jahr bereits
seine 46. Auflage! Dank der Unterstiitzung zahl-

reicher Institutionen und Freizeiteinrichtungen
gibt es wieder ein dulerst attraktives und vielfil-
tiges Angebot: Fiir Kinder und Jugendliche im
Alter von sechs bis 18 Jahren werden iiber 230
Mitmachaktionen geboten. Uber 80 Vereine und
Institutionen sind beteiligt und sorgen dafiir, dass

— :
"":H:—Jf:__'__ ‘

,» 2 Offnungszeiten: Mo.-Fr.:
@W W 11.00 - 23.00 Uhr
Sa.-So.: 14.00-23.00 Uhr
Tel.: 05121 / 678 98 18
anrufen > bestellen : abholen
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Einumer Stralle 94,
31134 Hildesheim

Kinder und Jugendliche auch 2018 einen erlebnis-
reichen Sommer in Hildesheim verbringen kon-
nen®, so Kristin Schulze (Stadt Hildesheim, Be-
reich Jugend).

Voraussetzung zur Teilnahme ist der Ferienpass,
der ab 24. Mai, bei Sparkassen, Volksbanken
und der Infostelle der Stadt, Markt 2, fiir 4,50
Euro erhiltlich ist. Der Ferienpass enthilt viele
Vergiinstigungen und ErméBigungen fiir Einrich-
tungen in Hildesheim und der Umgebung. Attrak-
tive Angebote gibt es zum Beispiel seitens einiger
Schwimmbdder: Mit dem Ferienpass konnen zwei
Kinder/Jugendliche die Jo-Wiese besuchen, zah-
len aber nur einen FEintritt. Das Hallenbad Him-
melsthiir kann bis zum 28. Juni bis 12. Juli vor-
mittags zum halben Preis besucht werden. Das
VIV-Schwimmbad gewihrt bei jedem Besuch
0,50 Euro Ermifigung. Oder: Wie wire es mit
einem Ausflug zur Marienburg, ins Wisentgehege
oder ins Rasti-Land, einer Fahrt mit dem Dampf-
zug, kostenlosem Minigolfspielen oder einem
Kinobesuch?

Anmeldungen zum Ferienprogramm sind ab dem
4. Juni unter www.ferien-hildesheim.de moglich.
Wie im vergangenen Jahr kann man sich direkt
zu den einzelnen Veranstaltungen anmelden. Da-
mit nicht gleich alle Plitze belegt sind, ist pro Tag
nur eine Anmeldung fiir maximal vier Veranstal-
tungen moglich. Wer noch mehr Veranstaltungen
besuchen mochte, meldet sich am nédchsten Tag
fiir weitere Veranstaltungen an und so weiter.
Bereits seit einiger Zeit laufen die Anmeldungen
fiir die Betreuungswochen. Bei folgenden Ange-
boten in Kinder- und Jugendhiusern sind noch
Plitze frei:

~Puppentheater im KJD*“ Kinder- und Jugend-
haus Drispenstedt (ein Platz)

,Leben wie die Stimme in der Steinzeit mit
Waurfschleuder und Bogenschiefen* Kinder- und
Jugendtreff Neuhof (sieben Plitze)

,.Der Oststadt-Western — Der Kurzfilm ,,Kinder
und Jugendhaus Oststadt (13 Plitze)

,, KREAKTIV-Basar — Es lebe die Vielfalt™ Aktiv-
spielplatz (acht Plitze)

An den Betreuungswochen konnen Kinder im Al-
ter von sechs bis 12 Jahren zum Preis von 25 Euro
teilnehmen. Fiir Anmeldungen, Fragen und Infor-
mationen stehen Kristin Schulze und Meike Bis-
kup auch telefonisch unter 05121 301-4513 gerne
zur Verfligung.

»Inhaltlich legt das diesjdhrige Ferienprogramm
seinen Schwerpunkt besonders auf Partizipation
und Inklusion als zentrale Handlungsweise zur
Umsetzung eines subjektorientieren Bildungsver-
standnisses. Kinder und Jugendliche in der Stadt
Hildesheim sollen Ihre Ideen und Wiinsche in
das Ferienprogramm einbringen konnen®, erldu-
tert Schulze. In diesem Kontext findet in diesem
Jahr das Angebot: Gestalte Dein Ferienprogramm
2019! statt. Bei dieser Veranstaltung sollen die
Kinder selbstgesteuert Ideen und Anregungen
entwickeln und das Ferienprogramm nach ihren
Wiinschen mitgestalten.

,,Ein weiteres Highlight ist der Ausflug zum Bun-
destag nach Berlin. Ankniipfend an andere ju-
gendpolitische Projekte, soll diese Exkursion das
politische Interesse der Jugendlichen fordern®, er-
ginzt Schulze.

Das im letzten Jahr erstmals durchgefiihrte nie-
derschwellige Angebot Spielwiese hat sich be-
wihrt und wird auch in diesem Jahr im zweiwo-
chigem Umfang stattfinden. Solche offenen An-
gebote sollen vor allen Dingen die Teilhabe sozial
benachteiligter Kinder verbessern.

Hervorzuheben ist in diesem Jahr auch die Ko-
operation mit der Jugendsozialarbeit der Stadt
Hildesheim. So gibt es in diesem Jahr viele Ange-
bote, die eine kostenfreie und spielerische beruf-
liche Orientierung ermoglichen.



Neustart im

Stoff Atelier

Katrin Breitmeyer iibernimmt Laden in der Schuhstrafie

Beruflich noch einmal ganz neu anfangen:
Katrin Breitmeyer hat diesen Schritt ge-
wagt. Nachdem sie jahrelang als Angestell-
te ihr Geld verdiente, hat sie sich selbst-
standig gemacht — in einer vollig anderen
Branche. Die 42-Jdhrige betreibt nun das
Stoff Atelier in der Schuhstraf3e. Fiir sie ein
Traum, der wahr geworden ist. ,Ich wollte
das schon immer machen®, erzihlt sie. ,,Es
war lange mein Traum.*

Katrin Breitmeyer niht selbst seit vielen
Jahren, unter anderem Kinderkleidung,
die sie auf Mirkten in der Region ver-
kauft. Den Stoffladen in der Hildesheimer
Schuhstra3e kennt sie gut: Thre Mutter und
ihre Tante lernten das Nihen einst bei der
ehemaligen Besitzerin Gabriele Niemeyer.
Als sich diese dann entschloss, in diesem
Jahr in den Ruhestand zu gehen und den
Laden aufzugeben, war Katrin Breitme-
yer zur Stelle. ,,Ich habe mir das natiirlich
gut liberlegt, schliefllich bedeutet es einen

kompletten Neustart fiir mich®, sagt sie.
,,Aber letztlich war es dann auch eine Ent-
scheidung aus dem Bauch heraus.*

In Hildesheim gibt es insgesamt vier Stoft-
ldden. ,Hier wird viel genidht“, sagt Ka-
trin Breitmeyer. Sie allerdings bietet als
einzige in der Stadt Westfalenstoffe an
— in Deutschland hergestellt und teils in
Bio-Qualitit. ,,Ich habe einen Grofiteil des
Angebots von Gabriele Niemeyer iiber-
nommen®, erzdhlt sie. ,,Aber einiges ist
auch neu, vor allem habe ich die Auswahl
an Jersey-Stoffen vergrofert.*

Das Stoff Atelier in der Schuhstrale 18
ist montags bis freitags von 10 bis 18 Uhr
geoffnet, mittwochs bis 13 Uhr, sams-
tags bis 14 Uhr. Erreichbar ist Katrin
Breitmeyer dort unter der Telefonnum-
mer 05121/44007 oder per E-Mail unter
info @stoffatelier.de. Mehr Informationen
gibt es online: www.hi-stoffatelier.de.

®Oer Schuh des Joggers

€in Schuh kommt selten ganz allein.
Nun frag' ich mich, wozu

liegt dieser hier, wie kann das sein?
Wo ist der zweite Schuh?

Vielleicht hielt hier ein Jogger an,
dem eine Blase drickte.
Jch denke, dass dem armen Mann
das Anzieh’n nicht mehr gltckte.

Oer arme Jogger tut mir leid,
|auft halbbeschuht nach Haus.
Jch hoffe, er hat’s nicht mehr weit.
Oer Schuh? Er ruht sich aus.

gesehen in der Sedanallee
©€Elvi€ra Kensche

S Koabiaae s V- Gutschai
foﬁ Tdﬂ. ¥ VON HERZEN FUR/DICH!
- goUltigbis zum 31 0apom
- - - /érrechnuing und, n:]’wl‘x‘,‘

Deser autscheiniler v
m Siaiigelic <o R rever, ne Sarauszam

IHR MOBILES PFLEGETEAM
Mit Sorgfalt - von Herzen

Pflege, wie sie sein soll: freundlich,

kompetent, erfahren. Mit 24-5td.-Notruf
und Angehdrigenberatung. { \ I

Rufen Sie uns an:
Tel. 05121/99926-62

Steingrube 14

31141 Hildesheim
info@ok-pflegeteam.de
www.ok-pflegeteam.de -

Am 1. Juli 2018 um 11:15 Uhr wird in der Galerie im Stam-
melbach-Speicher die Ausstellung Vorbilder 1: Lehrende der
Fakultiit Gestaltung, HAWK Hildesheim ersffnet.

Im ersten Teil »Lehrende« der zweiteiligen Ausstellung »Vor-
bilder« présentieren die Lehrenden der Hochschule fiir Ange-
wandte Wissenschaft und Kunst Hildesheim, Fakultit Gestaltung
auf den zwei Etagen des Stammelbachspeichers ihre Arbeiten,
die so facettenreich sind wie es das Angebot der Lehre an der
Fakultidt Gestaltung ist. Digitales trifft Analoges, Tradition trifft
Innovation. Der innere Antrieb, die Umwelt zu gestalten, ma-
nifestiert sich in zwei- und dreidimensionalen Arbeiten, erfasst
Sinne und Raum und gibt dem Besucher die Moglichkeit, die Fa-
kultdt Gestaltung ganz neu kennenzulernen. Hier steht nicht die
Lehre im Vordergrund, hier wird geschaffen und gefiihlt, experi-
mentiert und inspiriert.

So kann diese Ausstellung fiir alle Besucher eine Motivation
sein, den eigenen Schaffensdrang zu kultivieren, und sich von
den Exponaten auf eine Reise durch verschiedenste Ausdrucks-
formen des Designs mitnehmen zu lassen.

EsonTac

Iﬁnsere Leistungen IUnsere
auf einen Blick: Starken:

Klassische Steuerberatung
Steuergestaltung
Wirtschaftsberatung
Finanzbuchhaltung
Lohn-/Baulohnabrechnung
Strategische
Vermdgensplanung
Erbschaft-/Schenkungsteuer

umfassende Betreuung
kompetente Beratung
kurzfristige Bearbeitung
Einhaltung von Fristen
hoher Qualitatsstandard
motiviertes Fachpersonal
sténdige Fortbildung

Helmuth F. Sontag 31137 Hildesheim PhoenixstraBe 2
Steuerberater Tel (05121) 8704-0  Fax (05121) 8704-44
www.steuerberater-sontag.de E-Mail: info@steuerberater-sontag.de
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,SCHON,
DICH WIEDER
HOREN ZU
KONNEN!"

~Vom guten Leben
vnd vom gutfen Tod”

heiit das neue Buch von
Norbert Hilbig, das eben
im Verlag Druckhaus Koh-
ler erschienen ist. ,,Nur der,
der gut gelebt hat, der kann
wohl auch gut sterben. Nur
lebensfrohe Menschen
konnen vielleicht auch
sterbensfrohe sein. Nur der,
der zu seinem Leben hat
Ja sagen konnen, der kann
auch zu seinem Tod Ja sa-
gen* heilit es im Klappen-
text. Der gerade 70 Jahre
alt gewordene Autor, Leiter der Galerie im Stammelbachspeicher,
setzt sich hier mit Alter und Tod auseinander und verbindet da-
bei bestimmte Lebensformen mit der Bereitschaft, Alter und Tod
anzunehmen. Das kleine Buch (ISBN 978-3-9383-8574-6) hat 88
Seiten, kostet 9,90 Euro und ist im Buchhandel erhiltlich.

WIR NEHMEN UNS ZEIT FUR SIE:

MODERNE HORGERATE
KOSTENLOS TESTEN!

PERSONLICHE BERATUNG, INTELLIGENTE TECHNIK
UND INNOVATIVE ANPASSVERFAHREN!

v/ In guten Handen: Professionelle
Uberprifung Ihres Hérvermogens

v/ Fir Sie da: Persénliche und kompetente
Beratung in unserem Fachgeschaft

v/ Die richtige Wahl: Horgerate kostenlos
und unverbindlich probetragen

)ZINGEL-OPTIC

e X AUGENOPTIK & HORAKUSTIK

Zingel 29 | 31134 Hildesheim | Mo-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

JETZT KOSTENLOS
PROBETRAGEN!

. 05121 39097

www.zingel-optic.de

Markit fir Ehrenami

und freiwilliges Engagement

Am 2. Juni 2018 von 11.00-14.30
Uhr findet der 3. Markt fiir Ehrenamt
und freiwilliges Engagement in der
FuBigingerzone vor der Jakobi-Kirche
unter dem Motto ,,Ehrenamt berei-
chert* statt. Es prisentieren sich eine
bunte Mischung von rund 45 Organisa-
tionen und Einrichtungen, die iiber ihre
Arbeit und ihren Bedarf an ehrenamt-
lichen Mitarbeiter_innen informieren.
Organisiert wird dieser Markt von der
BiirgerStiftung Hildesheim, dem
Freiwilligen-Zentrum Bonus (Cari-
tas) sowie einer Gruppe von fiinf Stu-
dentinnen, die sich im Rahmen ihres
Studiums der Sozial- und Organisati-
onspidagogik in dieses Projekt einge-
bracht haben.

0 Jah
fiir Sie da
-

... das GenieBer-Café in Hildesheim!
Offnungszeiten: Mittwoch bis Sonntag von 2 bis 18 Uhr J§

Dingworthstrafle 38 « 31137 Hildesheim + 051 21 - 294 1 294
cafe-moritz@mail.de » facebook comfgeniessercafemoritz
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Ein vielfiltiges Rahmenprogramm er-
wartet Sie:

10.45 Uhr: Musikalische Eroffnung
durch die Musikschule Hildesheim
11.00 Uhr: Eroffnung des Marktes
durch Oberbiirgermeister Dr. Ingo
Meyer und Landrat Olaf Levonen
11.45 Uhr: Poetry Slam zum Thema
,,Ehrenamt*, der auf die anschlieBende
Podiumsdiskussion einstimmt

12.00 Uhr: Podiumsdiskussion in der
Jakobi-Kirche:

Ehrenamt — ,,must have* oder ,,nice
to have‘ — die Bedeutung des Ehren-
amts fiir Hildesheim

Teilnehmer: Helga Kassebom (Alz-
heimer Gesellschaft Hildesheime.V.),
Tami Baldwin (Stu-
dentin), Malte Spitzer
(Sozialdezernent  der
Stadt Hildesheim),
Thomas Buschjohann
(KSM/,,Familien in
Not“), Dennis Miinter
| (Kreissportbund).
Die  Gesprichsrunde
wird moderiert von
~ Bernd Cast von der
BiirgerStiftung Hildes-
heim

13.00 Uhr: Eine Trom-
melgruppe der Augu-
~ stinus-Schule wird fiir
{ mitreiBende Rhythmen
sorgen

13.30 Uhr: Auftritt des
Jazz- und Popchors der
Universitdt Hildesheim
14.30 Uhr:  Ausklang
der Veranstaltung

Die Veranstalter_in-
nen danken dem Inten-
danten der Jakobi-Kir-
che, Herrn Dirk Brall,
dass er die Raumlich-
keit fiir diese Veran-
staltung zur Verfiigung
stellt sowie Stadt und
Landkreis fiir die Un-
terstiitzung  bei  der
Durchfiihrung der Ver-
anstaltung.



