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La tapa

Mediterrane Kiche

Veranstaltungen, Partyservice,
Biergarten, Kegelspass, Dart

Moltkestr. 22,

31135 Hildesheim,
Tel.: 05121/2816143
latapa-bar@web.de,
www.latapabar.de

Warmes Essen, warme Rdaume und
Gespreéche gegen die Wmterkalfe

Aktion Wirmewinter: Kirchengemeinden und Di-
akonie nutzen Plus bei der Kirchensteuer fiir Mit-
tagstische, lingere Offnungszeiten und Beratung

Drauflen ist es kalt und nass — und drinnen fehlt es
am Geld, die Wohnung zu heizen. Die hohen Energie-
kosten bringen viele Menschen in diesem Winter an
die Grenzen ihrer finanziellen Moglichkeiten. Und fiir
manche gibt es nicht einmal ein eigenes Zuhause als

Bernward-
stralBe 2,
31134
Hildesheim

Offnungs-
Zeiten:

31134 Hildesheim

Wir wiinschen schone Weihnachten
gehabt zu haben und alles Gute fiir 2023

Bei uns sttmman Prms un:l Leistung.

Nora Stumm und Julia Kramer-Barthlau haben sich

zum gemeinsamen Essen verabredet und lassen sich im
Martin-Luther-Gemeindehaus ihre Teller fiillen.

Zuflucht vor der Winterkilte.
Mit der Aktion Wirmewinter
wollen die evangelische Kirche
und die Diakonie helfen: mit
warmen Riumen, warmem Es-
sen und Beratung.

Auch im Kirchenkreis Hildes-
heim-Sarstedt gibt es solche
Angebote von Kirchengemein-
den und Diakonie. Finanziert
werden sie iberwiegend aus
zusitzlichen Kirchensteu-
ern durch die Zahlung der
300 Euro staatlicher Energie-
preispauschale. Die miissen
versteuert werden, so dass
automatisch auch mehr Kir-
chensteuern anfallen. Durch
die Aktion Warmewinter soll
dieses Geld denjenigen zugu-
tekommen, die besonders un-
ter den hohen Energiekosten
leiden.

Schon seit Anfang November
bietet die Martin-Luther-Ge-
meinde dreimal in der Woche
einen Mittagstisch an: ,,Ge-
gen Einsamkeit und Kilte
und fiir gutes Essen®, heif3t
es in der Einladung. Montags
und donnerstags im Mar-
tin-Luther-Gemeindehaus,
mittwochs im Gemeindehaus
von St. Thomas in Drispen-
stedt gibt es fiir 1,50 Euro ab
12.30 Uhr ein warmes Essen;

\IEDER GUT HOREN!

Testen Sie z. B. das
— - - ,Phonak Audéo Lumity”
Zubehor fiir Horgerate

Horgerate aller Hersteller (auch zum Nulltarif”)

“Fir Mitglieder gesetzlicher Krankenkassen mit Leistungsanspruch und
ohrenarztlicher Verordnung. Zzgl. der gesetzl. Zuzahlung von 10€ pro Horgerat.

auric

HORGERATE

auric Horcenter in Hildesheim
Bahnhofsallee 25
Telefon: (05121) 2 80 80 60

wer kann bezahlt
mehr. Nur zwi-
schen Weihnach-
ten und Neujahr
pausiert das Ange-
bot.

Das Essen wird
von der Kiiche
des Seniorenheims
Magdalenenhof
zubereitet und von

=
Elsichlwohlfiihlen]

Eihumer StraBe 93 « Hildesheim « Tel. 05121-12692

Sammler kauft
alten Schmuck, Zinn usw.
Tel. 0176-47 62 68 68
\l /

Fur das neue Jahr

Ehrenamtlichen
ausgeteilt. Auch
vom Team der
Hauptamtlichen der
Gemeinde ist im-
mer jemand dabei.
Denn es geht nicht
nur um eine preis-
werte Mabhlzeit, es
geht auch um Ge-
selligkeit und Ge-
meinschaft.

So kommen eini-
ge Mitglieder des
Martin-Luther-Se-
niorenkreises jetzt

€in neues Jahr, ein neues Spiel?
Was wird es uns wohl bringen?
Steht Frieden endlich dann am Ziel?
Wird uns das je gelingen?

Wir sind auf Erden nicht allein.
Wenn alle sich versteh'n,
koénnte die Welt so schén doch sein.
Nur will das keiner seh’n.

Jch wiinsche allen ein
gesundes und friedliches neues Jahr.

Elvi€ra Kensche

Fortsetzung auf
Seite 3

Die ABBHUCHFROFIS aus HILDESHEIH

fkernungen z-f-_
Entrumpeluh'gen
Hcmdabbruch~~-".

0800 600 70 22 Ja
&% www.ubservice.de & *‘ =

UNIVERSAL BLITZ SERVICE @ 7




@ GBG BESTATTUNGEN

Wir sind fur Sie da,

wann immer Sie uns brauchen

Qualitdtszertifizierter
Bestattungsdienstleister

EUROCERT

[aganocnt 0512111888] -

Marktstr.15 | Hildesheim | wwwy.bestattungen-hildesheim.de

Ein guter Start

ins neue Jahr.

Gut versorgt ist

besser gegangen.

Offnungszeiten: Mo-Mi 7-17 Uhr, Do 7-18 Uhr, Fr 7-16 Uhr

Orthopédie-Schuhtechnik-Steinwedel

Hildesheim, OttostralBe 5, Telefon 52166

Wir verbinden
Tradition und

Moderne.
Danke fiir lhr '
_,;,,Vertrauen
enstraBe 51 I
Hildesheim SUBmann
Bestattungen

n: 05121 - 3 48 67

suessmann-bestattungen.de
.suessmann-bestattungen.de

Werbung

o
5 Sparkasse
Hildesheim Goslar Peine

Sinnvestieren ist, schon mit
kleinen Betrdgen die eigene
Zukunft zu gestalten.

Mit Deka-FondsSparplan kénnen Sie

regelmaBig sparen und entspannt

ein Vermogen aufbauen — fur Sie und
—  die Generation von morgen.

aDeka

Investieren schafft Zukunft. Investments

Jetzt informieren unter:
sparkasse-hgp.de/fondssparen §

! b 4=

\& ’L“S 3
rblnd Mfur d‘ea..Erw bvon L
nvestmen o# jewelllgen Basis- ﬁﬂ

mformatlonsblatter di Verkaufspros-
pekte und die jeweiligen B r|ch die Sie in
deutscher Sprache'bei lhrer Sparkasse oder der
DekaBank Deutsche Girozentrale, 60625-Frankful
und unter www.deka.de erhalten. Bitte lesen Sie™
diese, bevor Sie eine Anlageentscheidung treffenss

Y !
5 5 Finanzgruppe

Was tun in der zweiten Lebenshalfte?
Willkommen im Blog von Kultur SOplus

Im

Internet https://kS0p.de

Kultur & Lebensfreude pur fiir die aktive Generation S0plus

Unabhingig, ehrenamtlich und ohne jedes finanzielle Interesse.
Just F

or Fun.

Ein neues Jahr beginnt. Starten wir jetzt ge-
meinsam, mit Zuversicht und groem Opti-
mismus in die Zukunft. Im “alten* Jahr war
es uns nicht immer moglich problemlos und
unbeschwert in froéhlicher Runde gemein-
same Zeit zu verbringen. Allmédhlich sehen
aber viele Experten das Ende der Pande-
mie in Reichweite. Endlich wieder Theater,
Konzerte, Freizeit-Events sowie interes-
sante Orte besuchen, gemeinsam Spal3 ha-
ben und dariiber berichten.

20

Da liegen sie nun vor uns, zwolf nagelneue
Monate. Ungebraucht und ab sofort bereit,
mit Wiinschen, Ideen, Vorschldagen und Ter-
minen eingeplant zu werden.

warten neue Aktionen und Veranstaltungen
auf regen Besuch. Optimal wére mal wie-
der ein baldiges personliches Treffen zum
Ideenaustausch in gemiitlicher Runde.
Unsere personliche Wunschliste ist nahe-
zu unendlich. Alle hoffen, dass sich 2023
endlich wieder Normalitdt einstellt. Im-
merhin warten wir schon lange genug auf
die Zeitenwende.

Keine Sorge, wenn Plan A nicht funktio-
nieren sollte. Das Alphabet hat noch 25
andere Buchstaben. Wir bleiben jedenfalls
am Ball. Aktuelles auf der Website https://
k50p.de oder per Messenger.

Also in diesem Sinne: Prosit auf ein inte-
ressantes, gesundes neues Jahr und 365

Hier unser Plan A nach Start der
Exit-Strategie, verbunden mit der
Hoffnung auf (fast) Normalitét:

Nach der tollen Brockenwanderung
im letzten Sommer steht immer noch
die Fahrt mit der Brockenbahn durch
den Winterwald auf unserer Wunsch-
liste.

In jedem Jahr gibt es so einige traditi-
onelle Termine. Wir freuen uns schon
jetzt auf erste Sonnenstrahlen wéh-
rend der Scillabliite am Lindener Berg
und den Besuch im Erdbeercafé von
Bauer Fricke.

Im Sommer bummeln wir iiber das
Maschseefest und erleben maritime
Urlaubsgefiihle mitten in der Stadt.

biber

Ambulante Alten- u. Krankenpflege
professionelle Pflege daheim :

Ottostr. 77

31137 Hildesheim
05121-51 41 94
www.biber-pflege.de

24 Std fiir Sie erreichbar !

Open Air und kostenlos auf allen
Biihnen nebst Ankermoglichkeiten zur ku-
linarischen Weltreise rund um den See. Da
miissen wir unbedingt wieder hin.

Aber auch direkt in unserer Stadt, den
Stadtteilen und umliegenden Ortschaften

Wir kaufen
Wohnmobile

+ Wohnwagen
03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

wundervolle Tage. Vielleicht sehen wir
uns in 2023.

Text und Bild #3 : Jirgen Warps
Bilder : geralt #1, anncapictures, #2 (beide
pixabay)
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Zahlen Sie immer noch Miete ?

e |
B e
Kaufen statt mieten!
e 2-Zimmer-Erdgeschoss-Wohnung
mit Wintergarten, ca. 60gm.
e = KP: 79.000€ zzgl. Provision
Energie: Gas, Verbrauch: 174 kWh
1] = | ¥ | Besuchen Sie mich auf meiner Internetseite.
8 5 Gern rechne ich Ihnen eine Finanzierung.

Nora Stumm und Julia Kramer-Bartlau
sind zum gemeinsamen Mittagessen ins
Martin-Luther-Gemeindehaus gekommen
und nutzen die Gelegenheit zum Gesprdch
mit Pastor Lutz Kriigener.

Fortsetzung von Seite 1

nicht nur dienstags zu ihren regelméaBigen
Treffen, sie sehen sich auch zweimal in
der Woche zum Essen, weil es in Gemein-
schaft einfach besser schmeckt. Und Julia
Kramer-Bartlau und Nora Stumm nutzen
die Gelegenheit zum Gespréch unter Miit-
tern, wahrend ihre Kinder in Kita oder
Schule versorgt werden. Bei Kaffee und
Keksen besprechen sie mit Pastor Lutz
Kriigener auch gleich ihre Idee, ein An-
gebot fiir Kinder auf die Beine zu stellen.
,Die Riickmeldungen sind sehr positiv*,
sagt Pastor Kriigener iiber den Mittags-
tisch, es kdnnten aber ruhig noch ein paar
Giste mehr kommen.

In der Lukasgemeinde soll es erstmals am
12. Januar auch einen solchen Mittags-
tisch geben: Immer donnerstags von 12
bis 13.30 Uhr wird dann im Café LUCA
an der langen Tafel ein warmes Essen
angeboten, auch hier fir 1,50 Euro. Or-
ganisiert wird das dann von der neuen
Koordinatorin Tanja Bock. Ausreichend
ehrenamtliche Helferinnen und Helfer
sind bereits fiir die Donnerstage bis Ende

Réer,

RUSRISTUNGEN

Gaslaterne Typ

HK500 Petromay

135,00€

Mairz gefunden, berichtet Pastorin Meike
Riedel. ,,Alle sind willkommen®, sagt sie,
egal ob es zu Hause finanziell knapp ist
oder einfach die Gesellschaft fehlt.
Das Ma(h)l bei Markus gibt es dagegen
schon seit Jahren: Jeden Dienstag treffen
sich um 12 Uhr Seniorinnen und Seni-
oren zur gemeinsamen Suppe sowie an-
schlieBendem Kaffee oder Tee und Kek-
sen — und natlirlich zum Kloénen. Doch
der Kreis der Stammgéste konne sich jetzt
gern erweitern, sagt Pastorin Anke Gar-
hammer-Paul. Auch Jiingere sind will-
kommen, gegen eine Spende von einem
Euro mitzuessen. Damit es fiir alle reicht,
sollten sich neue Géste bei Organisatorin
Marianne Adam unter Tel. 05121/22338
anmelden.
Die Bahnhofsmission in Tragerschaft der
Diakonie in der Region Hildesheim und
Peine ist Anlaufpunkt fiir alle, die unter-
wegs sind, die sich ausruhen oder aufwiér-
men wollen — ab Januar auch samstags.
Zurzeit ist die Bahnhofsmission regelma-
Big montags, mittwochs und freitags von
9 bis 17 Uhr, dienstags und donnerstags
von 13 bis 17 Uhr gedffnet. Am Wochen-
ende gab es bisher ein solches Angebot
fiir Wohnungslose und andere Bediirftige
nicht. Das habe sie schon lange bedauert,
sagt Susanne Brauer, Leiterin der Bahn-
hofsmission. Doch mit — abgesehen von
ihr selbst - ausschlieBlich ehrenamtlichen
Mitarbeitenden liel sich das nicht ma-
chen. Jetzt aber konnte sie eine zusdtz-
liche Kraft einstellen, und am 7. Januar
wird die Bahnhofsmission erstmals auch
am Samstag von 10 bis 15 Uhr gedffnet
sein — Kaffee, Tee und Kaltgetranke ein-
geschlossen.
Wohl sicher nicht alle, die den Energie-
kostenzuschuss erhalten haben, hitten
ihn auch notig gehabt. Wer das Geld ent-
behren kann, konnte es denjenigen zu-
kommen lassen, denen die gestiegenen
Preise wirklich zu schaffen machen. Aus
dieser Uberlegung entstand die Initiative
,.Hildesheim spendet Warme*, ins Leben
gerufen vom Internationalen Chor Hil-
desheim e.V. zusammen mit der Stiftung
Familien in Not im Kirchenkreisverband
Hildesheim. Wer will, kann direkt Uiber
die Website fin-hildesheim.de spenden.
Wer dagegen selbst Hilfe benétigt, kann
sich an Familien in Not unter stiftung@
fin-hildesheim.de wenden.
Wenn das Budget knapp ist, das Geld
an allen Enden fehlt, hilft manchmal der
Blick von auBen, um sich eine Uber-
sicht iiber die Ausgaben zu verschaffen,
Sparpotentiale ausfindig zu machen oder
Moglichkeiten der Unterstiitzung zu su-
chen. Die Diakonie der Region Hildes-
heim und Peine hat ihre Beratungszeiten
flir eine Haushalts- und Budgetberatung

Gemeinsam schmeckt es bes-
ser, meinen die Mitglieder
des Seniorenkreises, und tref-
fen sich zum Essen im Mar-
tin-Luther-Gemeindehaus. Von
links: Hans-Jiirgen Buttlar,
Ursula Koselleck, Maria Ma-
chens, Christine Jaenicke und
Hanna Brauns.

in der Schuldnerberatung und
Kirchenkreissozialarbeit aus-
geweitet. Ratsuchende kon-
nen bei den Beratungsstellen

IMMONALITY

Telefon 0173-6158525
www.immonality.de

Immobilien Christiane Engelhardt
KuchenthalstraRe 31 - 31139 Hildesheim

in Stadt und Landkreis telefo-
nisch Auskunft erhalten oder
einen Termin vereinbaren.

Text und Fotos Wiebke Barth

daheim
STATT HEIM

KRANKENPFLEGE

rundum gut versorgt

- ambulante Kranken- und Altenpflege

- Alltagsbegleitung

- Begleitung bei MDK Gutachten

- Behindertenhilfe
- Besuchsdienste
- Einkaufshilfe

- hauswirtschaftliche Hilfe
- Pflege von Schwerkranken

und Sterbenden

DK
Nye\\m 119):

rquti
sehrq

DK -
N&Q\Qg\ 8%

Seh‘rgut

- Urlaubs- und Verhinderungspflege

-y

24h erreichbar:

T 05121

Hauptsitz
Hildesheim

Sedanstr. 48
31134 Hildesheim

33030

Pflegestiitzpunkt
Algermissen

Marktstr. 8
31191 Algermissen

www.dsh-hi.de - info@dsh-hi.de

worklifeplus.de/dsh-hi

fotolia.de

Pflegestiitzpunkt
Bockenem

Konigstr. 14
31167 Bockenem




Adventszeit im Caritas Familienzentrum St. Bernward

Das Jahr 2022 neigt sich nun dem Ende zu und wir
im Caritas Familienzentrum St.Bernward erlebten
gemeinsam mit unseren Familien der Einrichtung
eine gemiitliche Adventszeit.

Das Highlight unserer Angebote war der Weih-
nachtsmarkt in unserem Auflengelinde. Hier gab
es neben vielen Leckereien zum Naschen und Wir-
men, schone Gestecke und Dekorationen fiir den
Weihnachtsbaum zu kaufen. Auch, wie in anderen
Lindern Weihnachten gefeiert wird und welche Tra-
ditionen es dort jeweils gibt, haben wir durch einen
Stand einer Museumspadagogin erfahren.

Vor Ort haben die Kinder ganz fleilig gebastelt, ge-
meinsam unseren Tannenbaum geschmiickt und
ihn erstrahlen lassen.

Trotz des nassen Wetters herrschte eine fréhliche
Stimmung und wir freuen uns bereits auf das kom-
mende Jahr, das viele neue Aktivititen mit sich
bringt - wie immer sehr gern fiir das gesamte Mi-
chaelisviertel!

In diesem Sinne wiinscht das Familienzentrum St.
Bernward allen Leserinnen und Lesern eine froh-
liche, besinnliche Adventszeit und einen guten Start
in das neue Jahr 2023!

Fotomontage und Text: Lisa Kundt - Familienzentrum
St. Bernward

NABU Wintervogelzdhlung - machen Sie mit!

NABU Wintervogelzihlung am ersten Wochenende Hinweise und Meldebogen

im Januar 2023. Machen Sie mit! gibt es im NABU Biiro in - = —

Vogel beobachten macht Spaf3, besonders im Winter der Dingworthstrale 38 3 AUF Dif B
am Futterhaus! Vom 6. Januar 2023 bis zum 8. Janu- (Mo und Fr von 16 U bis 18 f e . -_v
ar 2023 sollen sie sogar gezihlt werden. Der NABU U) oder auf der Homepage _' sy FGGEI., ﬁg’:‘:z;@: UUGEL
erklirt, wie das geht und dabei kann man sogar ei- www.nabu-hildesheim.de. » * ERTIG. 10S] Foigh IHH L‘I‘|

nen Preis zu gewinnen. Das geht auch prima im Mi-

chaelisauartier! Stunde der
e Wintervagel

LaHL MIT! g
6. bis 8. Januar 2023 PIEPT' ST

B . WOHL! ¢

- A Text: Dieter Goy / Fotos: NABU

Diese Sponsoren sind bei der Finanzierung der Doppelseite iiber da

BESTATTUNGEN SEIT 1850 BESTATTUNGEN SEIT
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Maadaler 1alal
a IVial4UIAIE 1

caritas senioren wohnen & phieg WENN DER MENSCH
DEN MENSCHEN BRAUCHT

WENN DER MEN
DEN MENSCHEN




Adventsaktion im Michaelisweltcafé am 07.12.2022 Termine im MQ

Das Michaelisweltcafé ist ein Ort des Gemeinwesens

Einladung zur Redaktionssitzung
Alle Interessierten bekommen fiir den Termin am
11. 01. 2023, um 14 Uhr im Michaelisweltcafé

und offnet sich fiir die Beduirfnisse und Belange der
Menschen. Besucherinnen und Besucher aus allen
Nationen, Gefliichtete, Menschen mit oder ohne Mi-
grationsgeschichte, unabhingig vom Glaube, Alter
Betreuung der Krypta
Fiir seinen Einsatz und die Betreuung der Krypta
von St. Michael tiberreichte Karl Scheide dem ehe-
maligen Kiister des Mariendoms Johannes Gassman

und Kultur sind im Café willkommen. So zu erle-
ben, dann auch bei der Adventsaktion.

eine private Sonderauflage ,Rund um das Michae-
lisquartier*.
Foto und Text: Karl Scheide

Text und Fotos : Peter Spilker

Winter 2020/2021 im Michaelisquartier

l"l—lllllﬂ

L Fotos : Dieter Goy -

s Michaelisquartier im Ost-Innenstddter mit dabei. Vielen Dank!
1850_(“‘-_\

Foto : Dieter Goy

Diakonie && )

SCH in der Region Hildesheim carilas senioren wohnen & pllege

BRAUCHT




mamauﬂuwngen Tran,

Pitti
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An- und Verkauf

Das Trédelparadies auf (ber 1500 Quadratmeter

Telefon: 0 51 21
Mobil: 0176 - 79 79 71 82
Steuerwalder Stralie 91
31137 Hildesheim

pitti0203@hotmail.de
pitti-entrimpelung.de

- 28 74 300

i

Steinofen
PIZZERIA

05121 - 30 33 614

Geniefen Himmelsthirer Strafe 61 a,
Sie das HI-Bockfeld

italienische Kleines Restaurant und
Original! Auflerhausverkauf.

www.steinofenpizzeria.com

Internationales Fravenfrihstick erstmah’g am nevem Standort
der Sehmnye-Moschee Hildesheim im Gildenfeld

rechts:
Giimiis, Jutta Riibke,
diiz und Siimeyye Kekec.

Von links nach 'Bedriye

Melanie Giin-

Das internationale Frauenfriihstiick
hat sich schon seit Jahren einen guten
Namen in der Hildesheimer Nordstadt
gemacht.

Bei diesem Event laden die Mar-
tin-Luther-Gemeinde und die Selimi-
ye-Moschee im Wechsel zum gemein-
samen Friihstiick ein.

Am 7. Dezember war die Selimiye-
Moschee Gastgeberin erstmalig im
neuem Standort am Giildenfeld. Trotz
winterlichen Minusgraden wurde das
Angebot super angenommen, lecker
gegessen und sich ausgetauscht.

Die erneut gewdhlte Vorstands-
vertretung Melanie Giindiiz be-
grilfte die Damen herzlich und
ging in ihrer Willkommensrede
darauf ein, wie wichtig solch ein
Zusammenkommen verschie-
denster Religionen und Kulturen
ist. ,,Nur so lassen sich Vorurteile
abbauen. Und nur so entstehen
Freundschaften,” betonte sie in
ihrer Rede. Auch gratulierte Me-
lanie Giindiiz noch zum Tag des
Ehrenamts.

Gefliichtete hitten es schwerer,
sich im Land zurechtzufinden.
Bediirftige miissten haufiger hun-
gern, Obdachlose hitten weni-
ger Zufluchtsorte, alte Menschen
wiren einsamer. Vielen Kindern
wiirde niemals vorgelesen. Es
gidbe kaum Trainerinnen, kaum
Schiedsrichter, kein Vereinsle-
ben. Ehrenamtliches Engagement
macht Freude und kann sinnstif-
tend sein, denn kaum etwas ist
erfiillender, als das Leben Ande-
rer leichter und besser zu machen,
etwas Gutes zu tun. Oder ge-
meinsam etwas zu bewegen, was
einem wichtig ist. Oft entwickelt

STRDT Gﬁ’l

T‘-l.rl:r--'lt‘ - _. i

Il

Offnungszeiten: Mo.-Fr:
W@w 11.00 - 23.00 Uhr
Sa.-So.: 14.00-23.00 Uhr

l: 05121 /678 88 18 S REVOE B

anrllfnn > bestellen : abholen

1134 Hildesheim

man dabei auch ganz neue Fahigkei-
ten und Stérken.

Auch Jutta Riibke lobte besonders
das politische Ehrenamt von Melanie
Gilindiiz im Ortsrat der Nordstadt. Sie
selbst war Mitglied im niedersédch-
sischen Landtag.

Desweiteren machte Jutta Riibke pas-
send in der Zeit Ausfiihrungen iiber
den Nikolaus, welcher in Myra, eine
Stadt in der Tirkei, Geschichte ge-
schrieben hat.

DITIB, der Dachverband der Selimi-
ye Moschee in Hildesheim, verfolgt
gemeinniitzige religiose, wohltétige,
kulturelle und sportliche Zwecke. Zur
Verwirklichung der satzungsgeméfBen
Ziele iben wir unsere Aktivitdten eh-
renamtlich aus.

Die Selimiye-Moschee in Hildesheim
legt Wert auf Freundschaftlichkeit,
Achtung, Nachsicht, Toleranz und So-
lidaritdt der Menschen untereinander
und gegeniiber anderen Glaubensan-
gehorigen. Diese Eigenschaften stim-
men auch mit den Grundsdtzen des
Islam tiberein.

Stimeyye Kekec, die Frau vom Reli-
gionsbeauftragten der Selimiye-Mo-
schee Taner Kekec freut sich tiber die
zahlreiche Teilnahme.

Im Abschluss gab es noch eine ex-
klusive Moscheefiihrung durch den
Gebetssaals und den Bildungsrdum-
lichkeiten.

,»Es ist mehr als ecine tolle Geste,
wenn man Interesse daran zeigt un-

sere  Reli-
gion  ken-
nenzuler-
nen, unsere
Moschee
besucht und
sich auf Augenhohe austauscht, fiithrt
Melanie Giindiiz mit strahlenden Au-
gen aus und erklart die Elemente ei-
ner Moschee mit Liebe zum Detail.
Gerne kann man sich bei ihr mel-
den, wenn man auch mal die Selimi-
ye-Moschee vor den Toren Hildes-
heims besichtigen mochte.
(ditibhildesheim@gmail.com)

Auigespieht

Neuer Trimm ®ich Pfad?

Jst die Gartenstrafe jetzt Trimm ®ich Pfad?
Wie soll ich das versteh’'n?
Steht das etwa flr mich jetzt hier parat?
Jch hab’s noch nie geseh'n.

Jch schau’ es mir genauer an.
Es sieht mitgenommen aus.
Ob das mich wohl noch tragen kann?
Jch geh’ doch lieber nach Haus.

©EIvi€ra Kenscl
Dieses etwas mitgenommene Trimm Oich Ger
entdeckte ich in der Gartenstraf:

Kurse fior Eltern und Kinder ab Jan. 2023

Freie Plitze ab Januar 2023
Krabbelgruppe (in der Regel ab 12
Monaten, ab 6 Monaten auf Nachfra-
ge)

Hier treffen sich Eltern mit Kindern
zum Spielen sund Singen, es gibt al-
tersspezifische Lieder, Klang- und
Bewegungsspiele in festen Grup-
penabldufen

10 x Mittwochs ab 11.1.2023, von
9.00-10.30 Uhr oder von 11.00-12.30
Uhr.

Musikgarten I (fir Eltern mit Kin-
dern von 1,5-3 Jahren)

Durch Lieder, Sprechverse und Be-
wegungsspiele konnen die Kinder
zusammen mit ihren Bezugspersonen
ihre angeborene musikalische Sprache
entdecken und sich daran erfreuen.

10 x Donnerstag ab 12.1.2023, von
9.30-10.15 Uhr.

wunser erstes Jahr — gemeinsam
lernen durch Spiel und Bewegung
fiir Eltern mit Babys ab 8 Wochen”
8x Donnerstags ab 12.01.2023
10.45—11.45 Uhr: fiir Okt./Nov.

22 geb. Babys

12.15-13.15 Uhr: fiir Jul./Aug.

22 geb. Babys

14.30-15.30 Uhr: fiir Sept./Okt.

22 geb. Babys

Anmeldungen und Informationen
iiber die ev. FaBi Hildesheim, Tel.:
05121-1314090

oder per Mail:
fabi@familiehildedesheim.de.
Homepage:
www.familiehildesheim.de.



Unabhangig beraten — Selbstbestimmt teilhaben

Es geht weiter

Die EUTB® Stadt
und Landkreis Hil-
desheim wird auch im
Jahr 2023 weiterhin
Beratung fiir Men-
schen mit Behinderung
anbieten.

Nach dem bundeswei-
ten Start der EUTB®'s
im Jahr 2018 war die Projektzeit zundchst
bis Ende 2022 begrenzt. Nun gibt es grines
Licht bis ins Jahr 2029 fiir die EUTB®
Stadt und Landkreis Hildesheim.

,Wir freuen uns sehr, dass es weiter geht",
sagt Sabine Jensen, die Leiterin der EUTB®
,denn wir haben in den letzten Jahren wich-
tige Aufbauarbeit geleistet, sind gut vernetzt
und fiir die Ratsuchenden zu einer festen
GroBe geworden™.

Die erganzende unabhangige Teilhabe-
beratung (EUTB®) hat die Aufgabe, Men-
schen mit Behinderungen und von Behinde-
rung bedrohte Menschen zu Fragen der Teil-
habe und Rehabilitation zu beraten und in
ihrer Eigenverantwortung, individuellen
Lebensplanung und Selbstbestimmung zu
unterstiitzen und zu stirken.

Eine wesentliche Rolle in der Beratungsar-
beit spielt dabei das sogenannte Peer Coun-
seling. Eine Beratungsmethode, bei der Be-
troffene von Betroffenen beraten werden.

Die EUTB® Stadt und Landkreis Hildes-
heim wird nun auch in den nichsten Jahren

» F

S ﬁmg unabhiagige
Tealhababeratug

unabhéngige und

kostenlose Beratung

fir Menschen mit Be-

hinderung, fiir von

Behinderung bedrohte

Menschen oder deren

Angehdrige anbieten.

Die Beratung ist per-

sonlich,  telefonisch,

per Mail oder als Videoberatung mog-

lich.

Eine Rechtsberatung findet nicht statt.

Kontakt

EUTB® fiir Stadt und

Landkreis Hildesheim

Osterstralle 6 /

Eingang Jakobistral3e

31134 Hildesheim

Tel. 05121 —-2820941/

2820942

info@teilhabeberatung-

hildesheim.de

www.teilhabeberatung-

hildesheim.de

Gefordert durch:

Q Bundesministenum
T Arbeit und Soriales

ulgruind eines Beschlosses
dies Deutschen Ba

DENTAL FRISCH

{ull'lfi'r rfer Fahnersatz V

isitenkarte eines Prothesentriagers

Reinigung von
herausnehmbarem Zahnersatz

Herstellung von
Zahnersatz
nelle Beseiligung von

- Calzium (Zahnsiein)
Rickstanden

rivaranschiage (Zahne missen bezahiber bleiben)
- e

Marco Conrad

Meister der Zahntechnik

e-mail: dentalfrisch@web.de “»

IHR MOBILES PFLEGETEAM
Mit Sorgfalt - von Herzen

Pflege, wie sie sein soll: freundlich,
kompetent, erfahren. Mit 24-5td.-Notruf
und Angehdrigenberatung.
Rufen Sie uns an:

Tel. 05121/99926-62

Steingrube 14

31141 Hildesheim
info@ok-pflegeteam.de
www.ok-pflegeteam.de

Wir drucken wmweltfreundlick ...

... mit Biostrom

Naturlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbsterzeugt
mit unserer Photovoltaikanlage!

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafe 1-3 - 31177 Harsum
Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44 - E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de

Kohler

[ 4
Harsum

Druckhaus




ABE/A Veyage

- afemberauvbende Musikshow
fur alle Generationen

95-jahrige Hildesheimerin und ihr Sohn genieflen die momentan

einmaligste Musikshow der Welt

4
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Sie war eine hoch angesehene und beliebte
Stadtsportreferentin von Hildesheim und
wurde noch mit 74 Jahren 1. Deutsche Se-
niorenmeisterin im Tennisdoppel mit ihrer
Partnerin Helga Franz und bereits vorher
Niedersachsenmeisterin:  die  gebiirtige
Schlesierin Hannelore Mehlis lebt nun seit
5 Jahren bei ihrem Sohn Ronnie Mehlis
in England, der einst bei der HAZ Layout
lernte, nachdem er bereits an der RBG die
Schiilerzeitung Axiom mafigeblich erarbei-
tet hatte und der Einzige in der Disco-AG
war, der ABBA in der Mittagspause
spielte. Beide verbindet die Liebe zum
Gesang (sie singen im Chor Camerata
Singers in Ipswich), ABBA und Oper,
wobei Ronnie sogar einen offiziellen
internationalen Fanclub mit zweispra-
chigem Fanmagazin fiir den Klas-
sik-Weltstar, US-Sopranistin Barbara
Hendricks auf die Beine stellte, was
viele Konzertreisen (1980er/90er) in
ganz Europa mit sich brachte.
Wenngleich beide nie die Chance hat-
ten, ABBA in den 70ern zu sehen, so
ist die ABBA Voyage Arena nun nur gut
eineinhalb Stunden von Ipswich entfernt.
Und nachdem Ronnie das Gliick hatte, die
Weltpremiere der Show zu sehen, stand fiir
ihn fest, dass seine Mutter diese bomba-
stische Show, die aus einer fernen Zukunft
zu kommen scheint, auf jeden Fall auch
sehen miisse.

Ein Aug- und Ohrenschmaus ist wohl die
treffendste Beschreibung, die man {iber
diese Show machen kann, aber das ist
noch weit untertrieben. Richard Arnold
von ITV, der dort fiir Promis und Showbu-
siness zustdndig ist, war noch am Morgen
nach der Weltpremiere vollig ,,erschlagen*
und meinte, es wire der beste Tag seines
Lebens gewesen. Fiir Ronnie Mehlis war
es ein gefiihlter Rollercoaster, eine emoti-
onale Achterbahn — visuell und natiirlich
auch musikalisch. Emotional habe er das
Gleiche nur beim Fall der Mauer bisher er-
lebt ... und das will was heissen. Das emp-
fand er auch beim zweiten und nun dritten
Mal. Kaum erklangen die ersten Tone von
Skallgang, einem Instrumental von Ben-
ny (Album ,,November 1989”), war sofort
Giénsehaut und die ersten Trdnen der Er-
griffenheit angesagt. Seine Mutter stellte
fest, dass sie sich wiinderte, dass sie jeden
Song automatisch mitsingen konnte.

Fotos und Videos durften ja nicht von der
Show gemacht werden, weil man den Leu-
ten, die die Show noch vor sich haben, die
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Spannung vielleicht neh-
men wiirde. Aber ehrlich
gesagt: man muss es gese-
hen haben und mindestens
auch 2x aus verschiedenen
Perspektiven, um das
Rundumpaket, also das
Ganze wirklich gesehen
zu haben, denn auf dem
Tanzfloor, wo Ronnie bei
der Weltpremiere mit allen
anderen geladenen Fans
war, wurde man formlich in die Musik und
in die Lichtshow rundum eingebettet und
alles war einfach nur Mega mega gigan-
tisch und von einer nie zuvor dagewesenen
optischen Qualitat.

Wiirde man die Show mitfilmen, hétte man
zwar eine farbengewaltige und groBartige
Show als Erinnerung, aber kein Vergleich
zum Live-Erlebnis. Von den Sitzpldtzen
aus, vor allem Mitte Block H, ggf. auch C,
bekommt man hingegegen die ganze Show

mit, das volle Design.

Die ABBAtare waren auf der Biihne na-
tiirlich so grof, wie man es lebensecht er-
wartet und man hétte wirklich annehmen
konnen, dass sie tatsdchlich dort sind, zu-
mal sie auch zum Publikum sprachen und
alle Fans still schwiegen, wenn das der
Fall war, denn die digitalen ABBAs wiir-
den natiirlich nicht innehalten, bis sich das
Publikum beruhigt. Da mussten wir schon
,diszipliniert“ sein. Funktionierte aber
ziemlich gut. Und alle vier hatten kleine
Ankiindigungen zu Songs parat.

Aber wer immer die Show designed hat,
dem gehorte ein Oscar gegeben, wenn es
dafiir einen gibe. Ronnie liebt ja Anima-
tionen und tberhaupt Filmgestaltung, weil
er da selbst im Klassikbereich tétig ist.
Aber so etwas, wie wir da geboten bekom-
men haben, ist wieder eine neue Messlat-
te, die vielleicht nie mehr erreicht werden
wird ... dhnlich wie beim ABBA-Sound
selber. Oder wie war die einhellige Mei-
nung: ABBA haben erneut Geschichte ge-
schrieben und bei ITV untertitelte man den
Berichtteil mit ,,Revolutiondres Konzert*.
Rolling Stone Magazin kritisierte, dass in
der Show es immer noch nicht geschafft,
wiirde, die Lebendigkeit der Augen lebens-
echt darzustellen, was schon immer ein
Problem gewesen sei und dass dic ABBA-
tare nicht auf der Biihne auf das Publikum
zugehen konnten. Nun, den Augeneffekt
kann man bei den biihnengrossen ABBA-

taren nicht erkennen, bei den
Mega-Grofien ein wenig. Und
hin und wieder scheinen sie
doch auf einen zuzukommen
aus der Dunkelheit. Die 10
Live-Musiker konnten jedoch
nicht mit den ABBAtaren in-
teragieren, d.h. sie standen
etwas ndher am Biihnenrand
zur linken. Frida konnte also
nicht am Bein eines Gitar-
risten ,,herumfummelt™ wie es
in ABBA the Movie zu sehen
ist.

Bei der Matinee am 18.12.
gab es eine kleine Storung
nach dem 2. Song und nach
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Die echten ABBAs vor 3000 gela-
denen Fans bei der Weltpremiere:
Benny Andersson, Agnetha Filts-
kog, Anni-Frid Lyngstad, Bjorn
Ulvaeus Foto: Ronnie Mehlis
einer kurzen Pause kam dann
Bennys ABBAtar auf die
Bithne mit den beriihmten
Worten: ,,To be or not to be is
not a question anymore”.
Mehr infos bei https://www.
abba-intermezzo.de/

Inh. Jorg Boemke

Dingworthstr. 31 - 31137 Hildesheim
Tel. 05121-702516

Mobil 0175-5425245

www.boemke.net - info@boemke.net

00 Feinkost, Schokolade, Weine
Hauptsichlich Bio-Produkte
Jetzt auch Antiquititen

»KLAMOTTE«
SECONDHAND

B A oo Einumer Str. 16
. L o /31135 Hildesheim

Telefon
051211747422

INH. GUNDULABOWE “—*}gcia;sf

— Hier finden Sie Markenkleidung
— Einzelstiicke namhafter Hersteller
und Designer
— GroBe Auswahl an Schuhen und Taschen

OFFNUNGSZEITEN

Mo.-Fr. 10.00-18.00 Uhr 10.00-13.00 Uhr
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Menschen wiirdig pflegen
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e_/Teresienhof
caritas senioren wohnen & pflege

Steuerwalder Str. 18 - 31137 Hildesheim
Telefon 05121 20660-3 - www.caritas-teresienhof.de

ﬂq/). Magdalenenhof

caritas senioren wohnen & pflege
MihlenstraBe 24 - 31134 Hildeshaim
Telefon 05121 20409-0 - www.caritas-magdalenenhof.de




