ISITADMGEENLEANZE]IGERS

Stadtbild

NoRDII

November 2025

Liebe Nordstédterinnen

und Nordstéadter,

was féllt Ihnen ein, wenn Sie das Wort
»Stadtbild*“ horen?

Mir fallen positive Dinge ein, schéne H&u-
ser, lebendige Mérkte, spielende Kinder.
Und was féllt Ihnen ein?

Vielleicht eher Negatives? Dass die Geh-
wege ungepflegt sind, der Park vermiillt
ist, es trotz Mangel an bezahlbarem
Wohnraum viel Leerstand gibt, Men-
schen arm sind und Pfandflaschen sam-
meln. Oder vielleicht auch Positives?
Dass die Nachbarn nett sind, es ehrenamt-
lichen Einsatz fiir den Stadtteil gibt und
sich in den letzten Jahren auch baulich
einiges verdndert hat (Maluki, Grund-
schulen, RBG, Stadtteilsportplatz, etc.)?
Doch was fillt unserem Bundeskanz-
ler ein? Migrantinnen und Migranten,
denen er am AuBeren ansieht welchen
Aufenthaltsstatus sie haben und deren
Abschiebung alle Probleme 16sen sol-
len. Und zur Erklérung schiebt er nach,
dass wir unsere Tochter fragen sollen.
Den letzten Rat habe ich befolgt. Meine
Tochter wiinscht sich mehr Bildung, mehr
Unterstiitzung fiir Benachteiligte, mehr
Klimaschutz, mehr Biirgergeld, mehr Frau-
enhduser, mehr Selbstbestimmung und vor
allem weniger Ménner, die iiber ihre Zu-
kunft entscheiden, ohne sie um ihre Mei-
nung zu fragen.

Schliefen Sie kurz die Augen und stel-
len Sie sich unseren Stadtteil ohne Mi-
gration vor. Keinen Doner mehr, kaum
Sprechstundenhilfen,  kaum  Paketan-
nahmen und sehr sehr wenige Kinder.
Das ist keine Zukunft fiir diesen Stadtteil,
jedenfalls keine die ich ihm wiinsche.

Ich habe mich als Ortsbiirgermeister zu
Beginn dieser Wahlperiode in das Ehren-
beamtenverhéltnis berufen lassen. In einer
sehr wiirdigen Veranstaltung im Rathaus
habe ich erstmals in meinem Leben einen
Eid auf die Verfassung der Bundesrepublik
Deutschland geleistet.

Das Grundgesetz sagt etwas vereinfacht,
dass niemand wegen seines Geschlechtes,
seiner Abstammung, seiner Rasse, seiner
Sprache, seiner Heimat und Herkunft, sei-
nes Glaubens, seiner religiosen oder poli-
tischen Anschauungen benachteiligt oder
bevorzugt werden darf und dass der Staat
(also auch ich) dafiir sorgen muss, dass das
immer gilt.

Liebe Nordstidterinnen, liebe Nordstadter,
wo auch immer Sie geboren sind, ich ver-
spreche Ihnen, ich werde mich daran hal-
ten.

Herzlichst, Ihr Ortsbirgermeister
Ekkehard Domning

Herzliche Einladung zum Nordstadt Labor

am 21. November 2025

Alle, die aktiv werden wollen oder es be-
reits sind, sind ganz herzlich eingeladen,
um sich einige Stunden gemeinsam fiir die
Nordstadt einzusetzen.

Am 21. November von 11.00 Uhr bis
17.00 Uhr in der Kulturfabrik Loseke
(Langer Garten 1, 31137 Hildesheim)
Organisiert und durchgefiihrt vom Stadt-
teilbiliro Nordstadt und dem Kreis der Spre-
cher:innen samtlicher AGs der Nordstadt
Zum Ablauf am 21.11. von 11-17 Uhr:

* BegriiBung und GruBwort des Sozialde-
zernenten der Stadt, Malte Spitzer

e Einleitung und Bezug zu aktuellen Ent-
wicklungen

* Vorstellung der 5 Laborthemen und Auf-
teilung in die Gruppen:

o Sichtbarkeit im Viertel — ein Labor mit
dem Smart City-Team zum Aufbau der di-
gitalen Stadtteil-App und dem Team zum
Autfbau der Ehrenamts-App Stadt.Herz

o Ein Viertel sorgt vor — ein Labor zur
Einfithrung des Ganztag 26 in Grundschu-
len — ein Labor fiir Eltern und Padago-
g:innen

o Gewaltfrei aufwachsen und leben — ein
Labor zur Gewaltpravention in Schulen
und Nachbarschaft

o Demokratie for-
Nesd dern - Teilhabe
/ i starken — Wahlbe-
La bo r teiligung erhdhen:
Ein Labor mit dem
Ziel, Beteiligungs-
moglichkeiten auszubauen und mehr Men-
schen zur Mitarbeit zu motivieren
o Ein Viertel nutzt KI — Wie kann Kl uns
in Ehren- und Hauptamt unterstiitzen, z.B.
beim Schreiben von Antrdgen, Berichten,
Stellungnahmen, Ubersetzung u.a.
» Dazwischen: Pause — Netzwerken — Essen
— Trinken — Geniellen
2. Labor-Phase
 Abschluss mit kurzem Wanderplenum bis
um 17 Uhr
Wir freuen uns insbesondere, Bewoh-
ner*innen, Ehrenamtliche, Fachkrifte und
andere Interessierte begriien zu diirfen -
Stadtteilbiiro Nordstadt, Ann-Kathrin Bi-
denbender und Frank Auracher

Anmeldungen bitte an:
stadtteilbuero.nord@lhhi.de

Ruckfragen gern ebenfalls per Mail oder
telefonisch unter +49-51 21-281 63 11 oder
+49-171 3102 723

i Alosder
Ar- & Vishaef

Hausrat Antiquititen Schmuck Miinzen
Spielekonsolen Videospiele = Multi Media

Tel.: 05121-988 988 3
Mobil: 0155 600 50 851

Lessingstrafie 1 (Ecke Einumerstralie)
- 31135 Hildesheim

.i __Ein Unternehmen der _AWIiH-I J-il

Der Nordstéditer
© (0175 4021949 (™) nordstaedter@t-online.de

KUFAmilientage: Pelemele

POP‘N‘ROLL
Tickets bei KUFA

Was ist das fiir ein Krach im Kinderzimmer? Es ist der Wécker

von Pelemele! Woohoo!
Also Augen auf und Ohren auch fiir neue Lieblingslieder von
dieser verwegenen Band aus Kaln.
Eintritt: Erw. 15€, Kinder 10€ Eintritt VVK: Erw. 12€, Kinder
8€. Einlass: 14.30, Beginn: 15.00 Halle
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Mit dem
Modernisierungsrechner
wissen, was zu tun ist.

Unser Modernisierungsrechner zeigt dir,
welche MalBnahmen sich fiir dich lohnen -
und welche nicht. Einfach. Online.
Unverbindlich. Jetzt berechnen:
sparkasse-hgp.de/modernisierungsrechner

Weil’s um mehr als Geld geht.

Die Abriss-Profis!

Fachbetrieb TRGS 519/521/524

Abriss

Abbruch
Brandréumung
Entkernung
Entriimpelung
Schadstoff-
sanierung

Inkl. Entsorgung

(gem. § 53 u. § 54 KIWG) \

info@abriss-profis.de
www.abriss-profis.de

Universal Blitz Service s

0800 60070 22 (kostenlos)
I 017622788382

Steuerwalderstr. 22a
31137 Hildesheim




Blumen sprechen
eine besondere
Sprache.

Wir gestalten
Trauerfloristik liebevoll.

ABTMEYER .\‘ BUCHNER

Bestattungen
www.bestattungen-abtmeyer.de

Steuerwalder Str. 7
31137 Hildesheim
Tel.05121-765120

Steinofen
PIZZERIA

05121 - 30 33 614

GenieBen Himmelsthiirer Strafe 61 a,
Sie das Hi-Bockfeld

italienische Kleines Restaurant und
Original! Aufierhausverkauf,

www.steinofenpizzeria.com

Baumschmuck gesucht!

Im letzten Jahr hat der Sturm alles an Weihnachts-
schmuck von unserer Stadtteiltanne gepustet. Wer im
Keller oder auf dem Dachboden noch Weihnachts-
schmuck hat, -der im besten Fall Wind- und Wetter-
fest ist-, kann ihn gerne im Gemeindebiiro der Mar-
tin-Luther-Gemeinde abgeben. Oder beim Schmiicken
dabei zu sein.

Katrin Bode

biber.... ¢
N

Ambulante Pflege

professionelle Pflege daheim

Rex-Brauns-Str. 9 Tel 05121-514194
31139 Hildesheim Fax 05121 - 52769
E-Mail: ambulante @biber-pflege.de

www.biber-pflege.de

® Hausbesuche

® Krankengymnastik
©® man. Lymphdrainage
©® PNF

® Mukoviszidose

® Marnitztherapie

® KG nach Schroth

® Fango/HeiBluft

® Massage

® Schlingentisch

® Elektro-/Ultraschalltherapie
® Eistherapie

® Aromamassage

® ALLE Kassen & Privat

Peiner Str. 8 - 31137 Hildesheim
Tel. 05121/2942760

—
—

Physiotherapie Kiene

@ _~

Offnungszeiten:
Montag — Freitag
8.00-13.00 Uhr,
14.00-18.00 Uhr
Weitere Termine
nach Vereinbarung.

Parkplatze vorhanden (auch barrierefrei)

Was tun in der zweiten Lebenshalfte?
Willkommen im Blog von Kultur 50plus

Im Internet

https://k50p.de

Kultur & Lebensfreude pur fur die aktive Generation 50plus

Unabhiingig, ehrenamtlich und ohne jedes finanzielle Interesse.
Just For Fun.

Die Blog- und Portalseite Kultur S5Oplus
— K50p im Internet: https://k50p.de infor-
miert iiber interessante Projekte, Mdglich-
keiten, Aktivitdten und Initiativen der Ge-
neration 50plus.

Der Herbst ist inzwischen so schnell einge-
troffen. Mit der Bahn ist er da wohl nicht
gekommen. In den nichsten Wochen zeigt
sich die Natur von ihrer schonsten Seite.
Also nichts wie raus an die frische Luft.
Neue Abenteuer und Entdeckungen warten
direkt vor der Haustiir.

Ems zwel, drei im Sauseschritt, lduft die

Zeit, wir laufen mit. So reimte es Wilhelm
Busch schon vor mehr als hundert Jahren.
Der Spruch ist aktueller denn je. Zum 14.
Oktober 2025 wollte Microsoft den Support
fiir Millionen PCs mit dem Betriebssystem
Windows 10 beenden. Nun wird der kosten-
freie Service um ein Jahr verlangert. Also
vorerst wird noch kein vollig unnétiger
Elektroschrott produziert.

Doch die Zeit rast gefiihlt noch schneller
voran. Merkt man doch an seinem top-aktu-
ellen Smartphone oder Computer. Im Laden
hat einen der Verkaufer noch gelobt: »Gute
Wahl, ein Super-Gerat, das neueste Modell
auf dem Markt. Oberklasse — es gibt nichts
Besseres.«

Und was sagen die Kids 10 Monate spiter
zu dieser tollen Investition in die Zukunft?
»Wer hat euch denn diese uralte, lahme
Méhre angedreht? Da laufen ja langst nicht
mehr die neuen Apps drauf.”

Kurz, es bleibt einem nichts anderes iibrig,
als im Elektronik-Center seines Vertrauens
das momentan mal wieder top-aktuellste
Smartphone oder den neuesten Computer
zu erwerben. Ein Super-Gerét. Es gibt fast
nichts, was das neue Spielzeug nicht schon
kdnnte. Das ist der Beginn einer unend-
lichen Geschichte in Dauerschleife.

Meine Frau findet den freundlichen Ver-
kdufer diesmal iibrigens noch charmanter
als im Jahr zuvor. »War doch nett, dass er
uns zum Smartphone gleich den neuen Ver-
trag mit Flatrate fiir alles empfohlen (ange-
dreht) hat. Ist ja kaum teurer und jetzt sind
wir wirklich iiberall und jederzeit erreich-
bar. Danke und Tschiiss, bis zum néachsten
Termin. Wir hétten da noch einen gut funk-
tionierenden Computer mit Windows 10 zu
ersetzen.«

Ahnlich  kundenori-
entiertes Verhalten
kannte ich bislang

nur vom nicht minder
charmanten Autohidnd-
ler meines Vertrauens.
Aber das ist eine ande-
re Geschichte.

Alles total normal heu-
te? Aber Medienkompetenz ist eben auch
ein Stiick Altersvorsorge.

Informierte PC-User nutzen besser alle
Moglichkeiten, tberfliissigen  Technik-
schrott zu vermeiden. Es gibt immer Al-
ternativen zum Neukauf. Und dann gibt es
noch Mitmenschen, die brauchen und wol-
len das alles nicht. Gibt es eigentlich das
Recht auf analoge Teilhabe? Auch dartiber
informieren und sprechen wir bei unseren
Treffen am »Runden Tisch.«

Am 13. November treffen wir uns wieder

um 14.00 Uhr im Cafe.kom der Volkshoch-
schule Hildesheim, Pfaffenstieg 4-5. Wir
freuen uns schon auf neue Gespréache, lu-
stige Geschichten und einen gemiitlichen
Austausch. Eigeninitiative und neue ldeen
sind gefragt. Bei unseren Treffen gibt’s
Tipps zu Aktivititen, bei denen man Spaf}
hat, fit bleibt und neue Leute kennenlernen
kann.

Weitere Informationen auf der Homepage
von https://k50p.de und in der Signal-Mes-
senger-Gruppe. Wie Installation und Kom-
munikation beim Signal-Messenger funkti-
onieren, erfahrt man beim Treffen und auf
unserer Homepage unter dem Meniipunkt
Signal-Chat. Und wer weiB, vielleicht ent-
deckt man ja das ein oder andere Talent,
findet Hilfe im Umgang mit den neuen Me-
dien oder erfihrt das perfekte Ziel fiir den
nichsten Ausflug.

Text und Bilder: Jiirgen Warp

Konzert: Ina Grotte

Punk Rock. Ina Grotte feiert Geburtstag!
Zum 10-jdhrigen Jubildum konnt ihr euch auf
drei ganz besondere Acts freuen: Die Ham-
burger Burschen ,,Arm und Damlich” geben
sich ein Stelldichein mit der Berliner Schnauze
von ,,Abbruch” und au3erdem mit dabei sind
HSturzflug”.

Wir freuen uns, mit euch zusammen abzuf-
eiern! KUFA. Eintritt: 11€ inkl. 1€ Solibeitrag.
Einlass: 19 Uhr, Beginn: 20 Uhr, Raum: Loretta



Ins Licht geruckt -

for Vielfalt, Gewaltfreiheit und Menschenrechte

Dienstag, 25. 11. 2025 ab 17 Uhr:
HILDESHEIM says NO auf der Sedanal-
lee, Beleuchtung der Sedanallee durch die
EVI-Lichtungen, Aktionen und Infostinde
des Hildesheimer Aktionsbiindnisses ge-
gen Gewalt an Frauen (Koordination durch
Zonta Club Hildesheim und Soroptimisten
Hildesheim)

Um 17 Uhr im Bestattungsinstitut Kiister,
Sedanallee:  Fiktive Trauerfeier fiir ein
Femizid Opfer.

Prof. Jutta Riiberacker und Ensemble, Vi-
loinen; Lutz Kriigener, Text

Samstag, 29. 11. 2025 ab 17 Uhr,

Martin- Luther- Kirche:

Zaun gegen das Vergessen der Femizide
von 2025: Wir hdangen die Geschichten 6f-
fentlich erfasster Morde an Frauen an den
Zaun der Martin-Luther-Gemeinde. An die
Kirche wird dazu ein Film von Schiile-
rinnen und Schiilern der Walter— Gropius-
Schule projiziert, die Kirche wird in Oran-
ge anstrahlen.

Samstag, 29. 11. 2025, 19 Uhr: Rassel-
mania e. V. Bischofskamp 18, Hildesheim
Theaterstiick: »Die Frau, die gegen Tiiren
rannte«

Theatermonolog nach dem Roman von
Roddy Doyleuen, gespielt von Michaela
Allendorf, Theater Konstanz. Eintritt frei,
Karten kénnen hier reserviert werden: ht-
tps://soroptimist-hildesheim.de/kontakt/
nach einer Pause folgt ein Podiumsge-
sprich  (Koordination durch Zonta Club
Hildesheim und Soroptimisten Hildesheim)
Krippenspiel zu Weihnachten!

An Heiligabend wird die Martin-Luther-
Gemeinde um 16 Uhr in Drispenstedt wie-
der einen festlichen Gottesdienst flir Jung
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Hl-physiofit

Milon-Zirkel = elektronisch gesteuertes Fitness-/Gesundheitstraining
five-express-Zirkel = Faszien- und Beweglichkeitstraining

Jetzt Grundungsmitglied werden und bis zu
203€* sparen!

(*fir die ersten 100 Anmeldungen)

Bordestr. 21 « 31135 Hildesheim ¢ 05121 9996414

und Alt feiern. Dabei ist das Krippenspiel
jetzt schon Tradition.

Wenn ihr Kind oder Enkelkind (ab ca. 5
Jahren) Lust hat, sich als Hirte, Engel, Wirt,
Maria oder Josef oder-.... zu verkleiden und
vielleicht sogar einen Satz durchs Mikrofon
sprechen mag, kommen Sie mit ihrem Kind
zur Krippenspielprobe.

Erstes Treffen: Samstag, 29. November,
15 bis ca. 16.30 Uhr im Gemeindehaus in
Drispenstedt. Eltern und Kinder sind herz-
lich willkommen! Sie werden mit Kaffee,
Tee, Kakao und Keksen empfangen. Wir
lernen das kleine Krippenspiel kennen,
konnen vielleicht schon die Rollen vertei-
len und eine erste Probe durchfiihren. Bis
Heiligabend treffen wir uns noch 2—-3-mal
zum Proben. Diese Termine sprechen wir
gemeinsam ab. Die Generalprobe wird am
23.12.um 11 Uhr sein.

Kontakt: lutz.kruegener@evlka.de,
Familiengottesdienst zum 1. Advent

Es ist eine schone Tradition in der Mar-
tin- Luther- Gemeinde: Der Kindergarten
,Kéthes Nest™ gestaltet zum 1. Advent den
Gottesdienst mit Die Erzieherinnen wer-
den mit den Kindern etwas vorspielen und
mit schoner Musik wird ein adventlich be-
schwingter Familiengottesdienst gefeiert.
,»S0 sollten Jung und Alt gut ins neue Kir-
chenjahr kommen und gemeinsam Gottes
befreiende Botschaft feiern.“ sagt Pastor
Lutz Kriigener.

Lebendiger Advent

Zwischen dem 1. 12. und dem 21. 12. sind
fast jeden Tag alle Interessierten zu 18 Uhr
herzlich zu einem adventlichen Beisam-
mensein eingeladen. Manche offnen die
Tiren, manche den Platz vorm Haus, man-
che ihre Einrichtung. Es wird gesungen, ge-
hort, gesprochen und leckeres gibt es auch.
Die genauen Orte finden Sie auf der home-
page und dem Gemeindebrief der Mar-
tin-Luther Gemeinde.

Fotos: Lutz Kriigener

 info@hi-physio.de

www.hi-physio.de

Krankengymnastik
Massage
Lymphdrainage
Akupunkt-Massage
Fango
HeiBluft/Kryotherapie
Ultraschalltherapie

Elektrotherapie
Massage

Schlingentisch
Krankengymnastik ~Hausesuche

Termine
nach Vereinbarung
Alle Kassen und Privat

Bischofskamp 3 « 31137 Hildesheim
Telefon & Fax (05121) 55055

Wintermarkit
der selbstgemachien
Scheatze

Von gestrickten Socken Uber eingekochte Marmelade bis
hin zu Fotografien

Am liebevoll gestalteten Ottoplatz wird die kalte Jahreszeit
warm:

Das Faserwerk lddt am 15. November ein zu einem Winter-
markt, der den Fokus auf liebevoll gefertigtes Kunsthandwerk
freischaffender Kiinstler*innen legt. Hier findest du handge-
machte Einzelstiicke, die
behutsam mit Zeit, Kon-
nen und Leidenschaft
geschaffen und gestalten
wurden.

Begleitet von Live-Musik,
dem Duft von Punsch und
frisch gebackenem Stock-
brot wollen wir den Win-
ter und Selbstgemachtes
feiern! In einem Meer aus
Lichtern gibt es Kuchen,
Herzhaftes und Kreative
Bastelangebote fiir Kinder.
Zieht euch warm an. Es wird gemiitlich!

Der Eintitt ist frei. Beginn der Veranstaltung im Faserwerk ist
um 12.00 Uhr.

Herausgeber: Axel Fuchs

Redaktions- und Anzeigen-Anschrift: Ostertor 7
31134 Hildesheim, Tel. (0175) 4021949
Redaktionsschluss ist der 25. jeden Monats, bis 13 Uhr,
gilt auch an Sonn- und Feiertagen.

E-Mail: nordstaedter@t-online.de

Internet: www.hildesheimer-stadtteilzeitungen.de

Menschen wilrdig pflegen

L/Teresiemhof

caritas senioren wohnen & pflege

Steuerwalder Str. 18 - 31137 Hildesheim
Telefon 05121 20660-3 - www.caritas-teresienhof.de

S,

Magdalenenhof

caritas senioren wohnen & pflege
MihlenstraBe 24 - 31134 Hildeshaim

Telefon 05121 20409-0 - www.caritas-magdalenenhof.de
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hat...

. . . Interkulturelles Zentrum fiir Erziehung, Integration
und Bildung der Ayasofya Moschee-Gemeinde!

Aktuelle Informo*

Das fiinfte Schuljahr befindet sich bereits im vollen Gange, und der Bildungsverein
»interkulturelles Zentrum fir Erziehung, Integration und Bildung“ (IZEIB) steckt mittendrin.
Uber 200 Schiilerinnen und Schiiler aus tiber 30 verschiedenen Kulturen besuchen jedes
Wochenende aullerhalb der Schulferien die Kurse unseres Vereins.

Der IZEIB ist der Bildungsverein der Ayasofya Moschee-Gemeinde in Hildesheim und arbeitet
im Rahmen ihrer Bildungs- und Integrationsarbeit. Gegrindet im Sommer 2021, verfolgt der
Verein dasselbe Ziel wie die Moscheegemeinde: die ganzheitliche Férderung von Kindern und
Jugendlichen sowie ihre Integration in die deutsche Gesellschaft.

Zu diesem Zweck findet jeden Samstag und Sonntag in den Raumlichkeiten der Ayasofya
Moschee in der Nordstadt von 09:00 bis 15:00 Uhr Unterricht statt.

Der Wunsch, den eigenen Glauben zu lernen und zu verstehen, ist gro} — sowohl bei den Kindern
als auch bei den Eltern. Vor allem aber Letztere sorgen sich oft, dass religioses Wissen ungefiltert
aus ungeeigneten, mitunter extremistischen Quellen, etwa Uber soziale Medien, bezogen wird. Als
Teil der Ayasofya Moschee-Gemeinde bietet unser Verein daher theologischen Unterricht auf
ehrlicher, reflektierter und wissenschaftlichfundierter Basis in einer offenen Moscheegemeinde an.

Erklartes Ziel ist es, die Schilerinnen und Schiiler auf ihrem Weg zu begleiten, als praktizierende
Muslime Teil der deutschen Gesellschaft zu werden und sich auch als solcher zu fihlen.

Redaktion Dies erfordert allerdings mehr als reine Praventionsarbeit. Da Sprache der Schllssel zur Teilhabe
ist, findet der gesamte Unterricht auf Deutsch statt. Die Beherrschung der deutschen Sprache
lhr findet die Termine Eures Vereins wird gezielt gefordert und gefordert. Natirlich wird auch schulische Unterstiitzung geleistet,
oder Eurer Institution nicht im denn Bildung im umfassenden Sinne ist bei uns Programm.

Kalender? Kein Problem! Unter Dartber hinaus wird die Kreativitat der Schilerinnen und Schiler gestéarkt. Neben Bastel- und
kalender@nordstadt-hildesheim.de Kochkursen haben auch Sportangebote ihren festen Platz im Stundenplan gefunden.

teilen wir Euch gerne mit, was wir Altersgerecht ermutigen wir alle Kinder dazu, sich kritisch, aber auch spielerisch mit ihrem
benétigen, um Eure Termine in den Umfeld in Hildesheim — insbesondere in der Nordstadt — auseinanderzusetzen.
Veranstaltungskalender

aufzunehmen. Wenn Sie Interesse haben, Ihr Kind in unserem Verein anzumelden, oder uns einfach
besuchen mdchten, sind Sie herzlich willkommen. Wahrend der Offnungszeiten am
Wochenende steht der Bildungsverein IZEIB in der Ayasofya Moschee-Gemeinde
allen Interessierten offen. Auf Wunsch kann die Moschee-Gemeinde auch an

Redaktionsschluss fiir die anderen Wochentagen besucht werden.
nachste Ausgabe: 20.11.2025



Veranstaltungen im November / Dezember 2025

- einmalige Termine -

Montag 17.11.
12:00 Uhr

AK Jugend
AWO BAZARO

Donnerstag 20.11.
19:00 Uhr
Ortsratssitzung

Ort wird noch bekannt gegeben

Freitag 21.11.
11:00-17:00 Uhr
Nordstadt-Labor
Kulturfabrik

Samstag 22.11.

16:00 - 22:00 Uhr

Disco Flohmarkt

Eintritt: frei

Fragen an: markt@kufa.info
Aufbau ab 14:00 Uhr
Kulturfabrik, Halle

Sonntag 23.11.
14:30 - 17:00 Uhr
Internet Cafe Trialog
Teichstr. 6

Samstag 29.11.

17:00 Uhr

Ins Licht geriickt zum Tag
gegen Gewalt an der Frau
Luther-Wiese

ab 19:00 Uhr
Theaterstiick

Rasselmania

Sonntag 07.12.

Einlass: 14:30 Uhr

Beginn: 15:00 Uhr

Konzert:

KUFAmilientag: Pelemele

Eintritt: VVK: Erw. 12,00 €,
Kinder 8,00 €

Kulturfabrik, Halle

Freitag 12.12.

Einlass: 19:30 Uhr
Beginn: 20:00 Uhr
Theater: Schmidts Katzen
Christmas Special

Eintritt: VVK: erw. 21,50 €, erm.

17,00 €
Kulturfabrik, Halle

Samstag 13.12.

Einlass: 19:00 Uhr

Beginn: 19:30 Uhr

Konzert: Waldkauz

Live beim Midwinter Festival
Eintritt: VVK. 24,00€ + 1,00 € Soli
Beitrag

Kulturfabrik, Halle

- wochentliche Termine -

Montag

14:00 - 18:00 Uhr
Offenes Faserwerk
Faserwerk

Dienstag

9:30- 11:30 Uhr
Stadtteilfriihstiick

Kosten: jeder zahlt soviel er kann,
mind. 3,00 €

Anmeldung erbeten bei mehr als
5 Personen:
fruehstueck@dh-himmelsthuer.de
Begegnungsstditte Treffer

Peiner Str. 6

Mittwoch

10:00 - 18:00 Uhr
Offenes Faserwerk
Faserwerk

Donnerstag

9:30 - 11:30 Uhr
Stadtteilfriihstiick

Kosten: jeder zahlt soviel er kann,
mind. 3,00 €

Anmeldung erbeten bei mehr als
5 Personen:
fruehstueck@dh-himmelsthuer.de
Begegnungsstditte Treffer

Peiner Str. 6

14:00 - 18:00 Uhr
Offenes Faserwerk
Faserwerk

19:30 Uhr

Workshop: Fit mit Spaf3
Eintritt: 5,00 €
Kulturfabrik, Seminarraum

20:00 Uhr
Stadtkultur: APO Kneipenquiz
Kulturfabrik, Kneipe

Wir drucken wmweltfreundlick ...

... mit Biostrom
Naturlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbsterzeugt
mit unserer Photovoltaikanlage!

Kohler

[ 4
Harsum

Druckhaus

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafe 1-3 - 31177 Harsum
Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44 - E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de




wZugehort - Mosaik des Lebens”

Forum Literaturbiro préasentiert
im Podcast ,,Zugehért - Mosaik
des Lebens*“ Lebensgeschichten
von Hildesheimer:innen

,»Wir haben hier jemanden, der Thnen
aus dem Leben erzdhlen mochte™. So
starten sie meistens, die Auftrage fiir
das Podcast-Team des Forum Lite-
raturbiiros. Dann machen sich Lucie
Kling und Rachel Bleiber mit ihrem
Mikrofon auf den Weg, um fiir den
Podcast Zugehort — Mosaik des Le-
bens in Hildesheim und den umlie-
genden Gemeinden Geschichten zu
sammeln.

Sie besuchen Menschen im Magda-
lenenhof und in der Vinzenzpforte,
dem Michaelishospiz und der Brii-
cke der Kulturen Hildesheim e.V.,
um mit ihnen biografische Interviews
zu fihren. ,,Meistens reichen weni-
ge Sitze, damit sich ein Gesprich
entwickelt. Nach und nach kommen
wir dann dem Lebensthema unseres
Gastes auf die Spur,” erzdhlt Rachel
Bleiber. ,,Durch das Nacherzéhlen
des eigenen Lebens kommen auch
den Erzéhlenden neue Gedanken. Sie

S
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kommen nicht nur mit uns, sondern
auch mit sich selbst ins Gesprach®,
erginzt Lucie Kling.

In der Nachbearbeitung bekommen
die Audiodateien dann von Anja Go-
rontzy den letzten Schliff. Durch den
Schnitt werden aus anekdotischen
Erzdhlungen Lebensgeschichten, die
auch von anderen angehdrt werden
kdnnen.

Drei Geschichten sind auf diese Wei-
se bereits erschienen, drei weitere
sollen noch folgen.

In Folge 1 erzéhlt die 100-jdhrige
Frau Schmidt von ihrer Kindheit und
Jugend in Sorsum. In Folge 2 erzéhlt
Mister T. von seinem ,.krummen Le-
benslauf“. Er arbeitete bei der Bun-
deswehr und als Versicherungsver-
kaufer, bis er sich zum Systemaus-
stieg entschied und als Hundecoach
in seinem Wohnwagen durch Europa
reiste. In Folge 3 wird
uns ein ,,Weisheiten to
go“-Paket geschniirt und
wir erfahren von Herrn
Kroger, welche Bedeu-
tung die Gemeinschaft
und das Ehrenamt fiir
ihn haben. Und immer
wieder begegnet uns die
Frage: ,,Wie wollen wir
leben?*

Klar wird: Jeder Mensch
hat etwas zu erzéhlen,
egal wie jung oder alt,
egal woher. Durch die
Ver6ffentlichung werden
die einzelnen Erinne-
rungen Teil des kollek-
tiven Gedéachtnisses wer-

QR-Code_Spotity

den. Jede Folge ist immer auch ein
Vermachtnis, etwas, was bleibt, fiir
die Angehdrigen und fiir die Nach-
welt.

Die Folgen erscheinen im zweiwo-
chigen Rhythmus auf Spotify:
https://open.spotify.com/show/
3jwqpZIBivzxGqRtQ4H16a?-
si=92e06cfel3ac400a

und auf der Website des Forum Lite-
raturbiiros, wo sie kostenlos angehort
werden kénnen:
https://forum-literatur.de/
news/zugehoert
mosaik-des-lebens/

Der Podcast ist Teil des
Erzdhl-Projektes ~ 2025:
,Einsam oder Gemein-
sam: Erzdhl mir (D)eine
Geschichte*.  Gefordert
wird das Projekt von der
Sparkasse Hildesheim
Goslar Peine, der Biirger-
stiftung Hildesheim, der
Stadt Hildesheim, dem
Landschaftsverband Hil-
desheim, der Friedrich
Weinhagen Stiftung und
der  Johannishofstiftung.
Der Podcast war Teil der
KulturRegionale 2025.

Offenes Faserwerk - Gemeinsames Arbeiten, Stobern und Kennenlernen. Das Faser-
werk 6ffnet seine Tiiren — immer montags und donnerstags von 14 bis 18 Uhr und mittwochs
von 10 bis 18 Uhr. Du kannst die Nahmaschinen vor Ort nutzen, sowie unser Material-
und Stofflager! Wir helfen dir dort gerne weiter: Ganz egal ob du nur ein Knopf anndhen
mochtest oder ein ganzes Kleidungsstiick nach Schnittmuster ndhen willst. Auch Néhanfan-
ger*innen sind immer willkommen!

girls,
girls,
girls

AUSSTELLUNG,
20.11.-14.12.2025

EROFFNUNG
20.11., 19 Uhr

Dein In den sozia-
len Medien und der
Popkultur begegnet
man  zahlreichen
Varianten des ,,gi-
rls*:

\Von ,clean girls*
iber ,,pick me gi-
rls* bis hin zu ,fan-
girls* oder ,,mean girls“. Immer mehr verbreiten sich Begriffe wie
»girlhood*, ,,girl math* oder die vermeintlich ,,feminine Energie®.
Doch was steckt letztlich hinter all diesen Begriffen? Stehen sie fiir
Selbsterméchtigung der Frau oder werden hier Narrative von traditio-
neller Weiblichkeit idealisiert? Inwiefern werden sie inszeniert, politi-
siert und schlieBen mehrfach marginalisierte Frauengruppen ein oder
aus? Uns interessiert, woher diese Phdnomene kommen und welche
gesellschaftlichen Auswirkungen sie haben.

Die neue Ausstellung des KUNSTRAUM 53 ,girls, girls, girls*
zeigt zwischen dem 20.11. und 15.12.25 kiinstlerische Arbeiten, die
sich kritisch mit einem oder mehreren Typen, Identititen und Zu-
schreibungen der ,,girls* auseinandersetzen.

11.-14.12:2025
)11, 18/ UHR

ERGOFFNU

Mehr Infos unter www.kunstraum53.de

ELTERN-KIND-SAMSTAG:

Kleben, schrauben, hammern

in der Weihnachtswerkstatt

Sa., 29. 11. 2025, e !
10.30-12.30 Uhr

In unserer Weihnachtswerkstatt
kleben, schrauben und hidmmern
wir  Weihnachtskugeln.  Welche
halten am besten? Im Anschluss
diirft Thr eure Weihnachtskugeln
farbig gestalten.

Ort: Stadtbibliothek

Uhrzeit: 10.30 bis 12.30 Uhr
Altersgruppe: Kinder ab 7 Jahren,
in Begleitung eines Erwachsenen
maximal 12 Kinder
Online-Anmeldung ab 29. 10. 2025
Eine Anmeldung fiir den Erwachsenen
ist nicht erforderlich. Bitte melden Sie
nur Ihr Kind an.

Yo Y4

Judenstrafie 1, Hildesheim

Telefon: (0 5121) 301-41 42

E-Mail:
stadtbibliothek@stadt-hildesheim.de
Homepage:
www.stadtbibliothek-hildesheim.de

Disco Flohmarkt in der KUFA

Samstag, 22 November 2025
16.00-22.00 Uhr

Eintritt frei

jetzt monatlich

Der Flohmarkt mit besonderem Flair:
Stobern mit Musik und gemiitlichen
Disco-Vibes — komplett indoor und da-
mit wetterunabhdngig. Entdeckt Vin-
tage-Mode, Biicher, Decko, Selbstge-
machtes und besondere Fundstiicke.

Die Theken sind gedffnet; dazu gibt es
stiBe und herzhafte Speisen.

Kommt vorbei, bringt Freund*innen und Familie mit — Eintritt frei
Infos fiir Handler*innen:

Aufbau ab 14.00 Uhr

keine Anmeldung nétig — es gibt ausreichend Platz

Standgebiihr 5€ pro meter (max. 4 Meter pro Stand)

Bitte Tisch selbst mitgringen

Fragen an: markt@kufa.info




Weihnachtslieder voller Lebensfreude
bei der AWO Krebsheratun

Auf dm Foto von links zu sehen: Cessay, Schliter, Gerlach-Meyer, Bohme,

Inge-

mann-Herrmann, Blott, Busse, Kestner, Dolega, Pannenberg

Am 26. 11. 2025 offnet die AWO Krebs-
beratungsstelle Hildesheim erneut ihre
Tiren fir Krebserkrankte, Genesene und
Angehorige, um gemeinsam in geschiitzter
und herzlicher Atmosphidre Weihnachts-
lieder zu singen, begleitet von Gitarre und
einem Hauch Vorfreude auf die stille Zeit.
Im Mittelpunkt stehen nicht Gesangslei-
stung oder Perfektion, sondern Lebens-
freude, Gemeinschaft und Entlastung. Das
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Wir sind dabei

Mo.24.11. Landesbildungszentrum fiir
Horgeschadigte

Di. 25.11. Oskar-Schindler-Gesamtschule
Mi. 26.11. Gymnasium Michelsenschule
Do. 27.11. Walter-Gropius-Schule
Berufsbildende Schule

Fr. 28.11. Johannes-, Elisabeth- und
Nikolausschule

Grundschulen

Grundschule Sorsum

Schule im Bockfeld

Forderschule

Sa. 29.11. Gymnasium Andreanum

Mo. 01.12. Realschule Himmelsthiir
Di. 02.12. Waldorfschule

Mi. 03.12. Renataschule

Realschule

Do. 04.12. Scharnhorstgymnasium

Fr. 05.12. Gymnasium
Mariano-Josephinum

Sa. 06.12. St. Franziskus-Schule Roder-
hof

Altes Dorf 18-

gemeinsame Singen stirkt nachweislich
Wohlbefinden und Selbstheilungskréfte,
eine wohltuende Ergénzung zur psychoon-
kologischen Begleitung. Die Teilnahme ist
kostenlos. Ort: Almsstrale 11/12, Hildes-
heim, Zeit: 13.00-16.00 Uhr. Eine telefo-
nische Anmeldung bis zum 19. 11. 2025
unter 05121/1790014 oder per Mail an
dolega@awo-hi.de ist wegen der begrenz-
ten Plitze erforderlich.

Fdrderschule

Mo. 08.12. Albertus-Magnus-Schule
Realschule

Di. 09.12. St. Augustinus-Schule
Oberschule

Mi. 10.12. Geschwister-Scholl-Schule
Hauptschule

Do. 11.12. Herman-Nohl-Schule
Berufsbildende Schule

Fr. 12.12. Goethegymnasium

Sa. 13.12. Jugendwerkstatt

Labora gGmbH

Mo. 15.12. Kinder- und Jugendhaus
Nordstadt

Di. 16.12. Robert-Bosch-Gesamtschule
Mi. 17.12. Gymnasium Himmelsthiir

Réer

AUSRUSTUNGEN

Schweizer

nterhemd, Swisse

ab 4,80 €

2013137
Tel. 05121 7457 6601113,,7 Hildesheim
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DENTAL FRISCH

"Gepflegter Eahnersatz Visitenkarte eines Prothesentrigers™

Reinigung von
herausnehmbarem Zahnersatz

Herstellung von
Zahnersatz

Kromnen eseftigung von

hnersatz
qung

uktion) (Zahnstein)

kon Voltkeramik din
¥ t echnik
- Kostenvoranschiage (Zahne mitssen rm;.:h# bliben,

Marco Conra

Meister der Zahr ik

e-mall: dentalfrisch@wabide &

Die Weihnachtsbhaum-
schmickaktion

findet am Dienstag, den 25. November 2025 ab 17.00 auf
der neuen Mitte Nordstadt statt. Fiir Punsch und Brezeln
sorgt der Ortsrat! Wir freuen uns, tiber selbstgestalteten
Weihnachtsschmuck. Bringen Sie ihn gerne mit, oder
geben ihn bis zum 21.11. im Gemeindebiiro der Mar-
tin-Luther-Gemeinde ab.

Diakonin Katrin Bode fiir den Arbeitskreis Begegnung

Keinen Nordstéidier bekommen - Hier liegt er aus

Bickerei Duygu, Bahnhofsallee 21; Familienzentrum Martin-Luther-Str. 26;
Gemeindebiiro Martin-Luther, zur Zeit Justus Jonas Str. 2, Miiller am Berg,
Dingworthstr. 31; Nordstadt.Mehr.Wert, Hochkamp 25; Nordstadtbiidchen
Kiosk Sander, Peiner Str. 47; Orthopédie-Schuhtechnik Steinwedel, Ottostr.5;
Raer, Altes Dorf 18; Technologiezentrum, Richthofenstr. 29; Treffer, Peiner
Str. 6. Der Nordstadter online unter www.hildesheimer-stadtteilzeitungen.de

Veranstaltungen AWO Trialog

Das Internet Cafe Trialog in der Teichstr. 6, Hildesheim hat am
23. 11, 7. 12. und 21. 12. 2025 von 14.30 bis 17 Uhr geoffnet.
Es ist fiir ALLE, die fiir kleines Geld mit leckerem Kuchen und
Getrinke den Sonntagnachmittag in Gesellschaft verbringen
mochten. rv-hildesheim@awo-trialog.de, Tel: 05121-13890. Fiir
Menschen mit Beeintrachtigung bietet die KulTour(en) einen ko-
stenlosen Fahrdienst: Tel: 05121-6069873 (Rikscha), 60698 60
(KulTour Bus) oder Mail: kultouren-hildesheim@malteser.org,
nur mit Anmeldung

SpielTreff fiir Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren

Mi., 03.12.2025, 15.30-17.30 Uhr

Neue Spiele ausprobieren und andere Spielfans kennenlernen:
Wir laden Erwachsene und Kinder ab acht Jahren zum gemein-
samen Spielen ein!

Zahlreiche Spiele aus dem Angebot der Bibliothek stehen zum
Ausprobieren bereit und werden bei Bedarf durch unsere Spie-
lexpertinnen erklart
und begleitet.

Im Vordergrund
steht der Spafl am
Spielen und die
Madglichkeit, neue
Menschen am
Spieltisch  kennen-
zulernen.

Eintritt frei!

Ort Stadtbibliothek




Ein liebevoller Start in den Schultag
- Dank vnserer groBartigen Eltern

Jeden Morgen, wenn die Kinder im Unterricht
lernen, beginnt ein wuselliges Treiben in der Ki-
che. Unsere engagierten Miitter und Viter, die im
Hintergrund einen kleinen, aber so wichtigen Bei-
trag zum Wohl unserer Schiilerinnen und Schiiler
leisten.

Mit viel Liebe und Routine schneiden sie frisches
Obst — Apfel- und Birnenspalten, Pflaumen oder
auch mal Melonenschiffchen — und bereiten es in
Schalen fiir die Friihstiickspause vor. Das klingt

gibt den Kindern auch ein Stiick Geborgenheit
mit in den Tag. Die Eltern werden so sichtbar als
Teil des Schullebens - und das tut allen gut.

Und auch fiir die Erwachsenen ist es oft ein scho-
ner Start in den Tag, denn nach dem Schnippeln
bleibt manchmal noch Zeit fiir ein kurzes nettes
Gesprich bei einem leckeren Kaffee.

Was hier jeden Tag geleistet wird, passiert meist
ganz still und ohne groBe Biihne. Umso mehr
wollen wir Danke sagen — fiir die Zeit, die Ener-

gie und das Herz, das unsere Eltern in diese Auf-
gabe stecken.

Ihr macht unsere Schule jeden Tag ein bisschen
bunter, gesiinder und herzlicher. Danke fiir euer
Engagement — wir sehen euch!

Unsere Schulobstrationen erhalten wir kosten-
los vom Land Niedersachsen. Aufgestockt wird
diese Lieferung nun auch durch Spenden der
Kleingartenvereine. Das freut uns sehr, denn in
halben Wochen hétten wir sonst gar kein frisches
Obst. So konnten wir z. B. in der Feiertagswo-
che (3. 10.) durch Apfel- und Birnenspenden des
Kleingartenvereins Hohnsen und Bockfeld vier
Tage lang frisches Obst zum Friihstiick servieren.
Herzlichen Dank!

vielleicht nach einer Klei-
nigkeit, ist fiir die Kinder
aber ein echtes Highlight.
Denn das Obst kommt
nicht anonym aus der
Schulkiiche — es wird von
vertrauten Handen zube-
reitet und personlich in
die Klassen gebracht.

Die Kinder freuen sich je-
des Mal, wenn sie ihre El-
tern oder die Eltern ihrer
Mitschiilerinnen und Mit-
schiiler sehen. Das starkt
nicht nur das Gemein-
schaftsgefiihl, sondern

/

= mit groBem Basteln. Vorlese- und Mit-

Mo., 1. 12. 2025, 15.00-16.00 Uhr

AKTION LESELUST

SpaBl und Spannung an Geschichten, Bilderbuch-
kino und Kreativsein

Anmeldung ist moglich ab dem 1. 11. 2025.

Bitte melden Sie nur Ihr Kind an. Eine Anmel-
dung fiir Begleitpersonen ist nicht notwendig.
Die Grundlage fiir gute Bildung erhalten Kinder,
die von Anfang an mit Freude an Biichern und
Geschichten aufwachsen.

An jedem ersten Montag im Monat* von 15 bis
16 Uhr laden wir herzlich zu diesem Angebot ein.
Die Teilnahme an den Veranstaltungen und der
Bibliotheksausweis fiir Ihr Kind sind kostenlos.

Veranstaltungsort

Stadtbibliothek, Judenstrafie 1
Kontaktdaten

Telefon: 05121-301-4142

E-Mail:
stadtbibliothek@stadt-hildesheim.de
Homepage:
www.stadtbibliothek-hildesheim.de

Noch 24 Tage bis Weihnachten

machstunde fir Kinder von 4 bis 7 Jahren

Um Anmeldung wird gebeten direkt online tiber diese Seite oder wihrend un-
serer Offnungszeiten telefonisch unter 05121-301 4142
*aullerhalb der Sommerferien

/

Schmidts Katzen: Christmas Special

Tickets bei KUFA

Bei diesem improvisierten
Christmas Special bleibt kein
Geschenk in der Verpackung
und keine Socke am Kamin!
Wild, spontan und mit Liebe
zum Christmas-Trash impro-
visieren Schmidt’s Katzen ein
Bithnenchaos der Superlative
rund um den ganz normalen
Weihnachtswahnsinn. Denn nur
eins steht fest an diesem Thea-
terabend: Alles ist improvisiert
und das Publikum bestimmt die
Richtung. Kling, Katze, klingelingeling.

Ticketpreise: 20 € normal (21,50€ inkl. Vvk-Gebiihren) 16 € erméBigt
(17 € inkl. Vvk-Gebiihren)

Hinweis ErméBigt sind: Studierende, Schiiler:innen, Rentner:innen, So-
zialhilfeempfanger:innen, Schwerbehinderte.

Ticketpreise: 20 € normal (21,50€ inkl. Vvk-Gebiihren) 16 € ermaBigt
(17 € inkl. Vvk-Gebiihren)

Eintritt VVK: 20 € normal (21,50€ inkl. Vvk-Gebiihren) 16 € ermaBigt
(17 € inkl. Vvk-Gebiihren), Beginn: 20.00, Raum: Halle

APO Kneipenquiz

If you don‘t know, now you know!

Fiir alle Kneipenquiz-Fans gibt es eine gute Nachricht: Jeden Donners-
tag ab 20 Uhr findet das Kneipenquiz in der APO statt. In Gruppen bis
zu 6 Personen konnt ihr euch mit einer Menge unniitzem Wissen versor-
gen und euch an Fragen erfreuen, die niemand allein beantworten kann.
Eintritt: frei, Beginn: 20.00 Uhr. Raum: Kneipe



