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~Ein Licht reicht aus”

In einem kleinen Stadtteil — so bunt wie
ein Mosaik — lebten Menschen, die sich
kaum kannten.

Jeder ging seinen Weg, jeder trug seine
Sorgen, und manchmal schien es, als ob
die Welt draufien dunkler wurde: lauter
Stimmen, die spalten, Nachrichten, die
schwer auf dem Herzen lagen, Unsi-
cherheiten, die man lieber wegschieben
wollte.

Eines Abends fiel plotzlich der Strom in
der ganzen Stral3e aus.

Alles lag im Dunkeln.

Die Menschen standen an ihren Fen-
stern, unsicher, ein wenig angstlich.
Doch dann passierte etwas Unerwar-
tetes:

Eine Familie zindete eine kleine Kerze
an und stellte sie ans Fenster.

Das Licht war winzig — aber es war da.
Nach und nach folgten die Nachbarn.

Eine Kerze hier, eine Laterne dort, ein
kleines Teelicht auf einem Balkon.

Und je mehr Menschen ein Licht an-
zlindeten, desto heller wurde die Stralle.

Man sah plétzlich Gesichter.

Lacheln.

Ein zaghaftes Winken.

Und in diesem Moment wurde allen
klar:

Manchmal braucht es nur ein einziges
Licht, damit andere den Mut finden, ihr
eigenes anzuzinden.

Licht steckt an.

Hoffnung steckt an.

Menschlichkeit auch.

Die Dunkelheit war zwar nicht
verschwunden, aber sie hatte

ihren Schrecken verloren —

weil die Menschen etwas miteinander
geteilt hatten.

Seitdem erzahlten sich die Bewohner
dieser Strafle:

»Wenn es draulen dunkel wird — poli-
tisch, weltweit oder in uns selbst — dann
reicht manchmal ein kleines Licht.

Ein freundliches Wort.

Ein offenes Fenster.

Eine ausgestreckte Hand.

Und plétzlich sind wir

nicht mehr alleine.*

Verkaufe Panasonic TX-43FXW754,

108 cm,
NP aktuell 599 E,
2020 gekauft,
fur 120 E.

Tel. 0175 402 19 49
oder Mail
werbeagentur-fuchs
@t-online de

Stellplatz zu vermieten
Steuerwalderstr. 75, 20 E monatlich
Telefon 0179 1399225
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Der Nordstédter
€ (0175) 4021949 (™) nordstaedter@t-online.de

Liebe Kinder, liebe Eltern,
liebe Familien,

liebe Freundinnen und
Freunde unserer Schule

in neues Jahr hat begonnen — eine Zeit, in der wir mit
Efrischem Mut nach vorne schauen, Vergangenes reflek-

tieren und voller Zuversicht auf all das blicken, was vor
uns liegt. Wir danken Ihnen von Herzen fir jede Form der Un-
terstiitzung, fiir das offene Miteinander und fiir all die kleinen
und groRen Beitrage, die unseren Schulalltag so lebendig und
besonders machen.

Unsere Schulgemeinschaft ist vielféaltig: Viele Sprachen, Tradi-
tionen und Feste treffen bei uns zusammen und bereichern un-
ser Zusammenleben jeden Tag aufs Neue.

Familien, die den Jahreswechsel gefeiert haben, wiinschen wir
einen guten, hoffnungsvollen und gesunden Start in ein Jahr
voller Chancen.

Allen, die im Februar den Ramadan begehen, wiinschen wir
eine ebenso besinnliche und friedvolle Zeit, wie viele sie zu
Weihnachten erlebt haben — eine Zeit des Innehaltens, der Ge-
meinschaft und der Verbundenheit.

Ein besonderer Hohepunkt der vergangenen Wochen war unse-
re Teilnahme am Lebendigen Adventskalender unter dem Mot-
to ,,Licht verbindet”“. Gemeinsam haben wir erlebt, wie ein
kleines Licht Warme schenken, Menschen zusammenbringen
und Gemeinschaft sichtbar machen kann. Diese Idee tragen wir
gern mit ins neue Jahr.

Moge das Jahr 2026 fiir uns alle geprégt sein von Offenheit,
Respekt, Neugier und Zusammenhalt — als Schulgemeinschaft,
in der Vielfalt eine Stérke ist und jedes Kind seinen Platz hat.

Wir freuen uns auf viele gemeinsame Projekte, Begegnungen
und wertvolle Momente im neuen Jahr.

Ihr Forderverein

der Ganztagsgrundschule Nord

/ \\ Abriss Die Abriss-Profis!
Fachbetrieb TRGS 519/521/524
~Kaufe weniger. Wéihle gut. Mach es halthar.” Abbruch <
Dieses Zitat von Vivienne Westwood weist bereits auf das Anliegen des Themena- Brandrdumung
bends zu Kleidung und nachhaltiger Entwicklung am 20. Januar 2026 hin. Neben Entkernung
Produktions- und Arbeitsbedingungen in der globalisierten Modeindustrie, Schlag- 7 I
. - . ; Entrumpelung
worten wie Fast Fashion vs. Ressourcenschonung und damit den Umweltauswir- hadstoff
kungen des eigenen Konsumverhaltens wollen wir die Frage von Gerechtigkeit Sc lJ stoff-
und Fairness als Kerngedanken der nachhaltigen Entwicklung adressieren. sanierung
Kleidung als Thema nachhaltiger Entwicklung, Dienstag 20.1.2026, 18-20 Uhr, Inkl. Entsorgung = g
Studiengruppe UNI & Herr Ramisch, Greenpeace, Teichstr. 6, Sozialpsychiat- (gem. § 53 u. § 54 KrWG) ? ||I-' 4
risches Zentrum Hildesheim, 4.— TN Gebiihr — mit Anmeldung! rv-hildesheim@ REE s EasaE . (e B
awo-trialog.de, www.abriss-profis.de Universal Blitz Service s
Tel: 05121-13890 Steuerwalderstr. 22a 0800 60070 22 (kostenlos)
31137 Hildesheim I 017622788382 m




Wir halten das, was
wir versprechen.

Unser Angebot ist stets
transparent.

Steuerwalder Str. 7 ABTM EYER ‘\‘ BUCHNER
31137 Hildesheim Bestattungen

Tel.05121-765120  www.bestattungen-abtmeyer.de

Steinofen
PIZZERIA

05121 - 30 33 614

GenieBen Himmelsthiirer Strafe 61 a,
Sie das HI-Bockfeld
italienische Kleines Restaurant und
Original! Aufierhausverkauf,
www.steinofenpizzeria.com
N |
e
=705

biber... L%’w

)
professionelle Pflege daheim

Rex-Brauns-Str. 9 Tel 05121 -514194
31139 Hildesheim Fax 05121 -52769

E-Mail: ambulante @biber-pflege.de

www.biber-pflege.de

Keinen Nordstédter bekommen - Hier liegt er aus
Bickerei Duygu, Bahnhofsallee 21; Familienzentrum Martin-Luther-Str. 26;
Gemeindebiiro Martin-Luther, zur Zeit Justus Jonas Str. 2, Miiller am Berg,
Dingworthstr. 31; Nordstadt.Mehr.Wert, Hochkamp 25; Nordstadtbiidchen
Kiosk Sander, Peiner Str. 47; Orthopddie-Schuhtechnik Steinwedel, Otto-
str.5; Raer, Altes Dorf 18; Technologiezentrum, Richthofenstr. 29; Teresien-
hof Steuerwalder Str.18; Treffer, Peiner Str. 6. Der Nordstadter online unter
www.hildesheimer-stadtteilzeitungen.de

Ambulante Pflege

Herausgeber: Axel Fuchs

Redaktions- und Anzeigen-Anschrift: Ostertor 7
31134 Hildesheim, Tel. (0175) 4021949
Redaktionsschluss ist der 25. jeden Monats, bis 13 Uhr,
gilt auch an Sonn- und Feiertagen.

E-Mail: nordstaedter@t-online.de

Internet: www.hildesheimer-stadtteilzeitungen.de

® Hausbesuche

® Krankengymnastik
©® man. Lymphdrainage
©® PNF

® Mukoviszidose

©® Marnitztherapie

® KG nach Schroth

® Fango/HeiBluft

©® Massage

® Schlingentisch

® Elektro-/Ultraschalltherapie
® Eistherapie

©® Aromamassage

® ALLE Kassen & Privat

Peiner Str. 8 - 31137 Hildesheim
Tel. 05121/2942760

—

Physiotherapie Kiene

@ _~

Offnungszeiten:
Montag - Freitag
8.00-13.00 Uhr,
14.00-18.00 Uhr
Weitere Termine
nach Vereinbarung.

Parkplatze vorhanden (auch barrierefrei)

Was tun in der zweiten Lebenshalfte?
Willkommen im Blog von Kultur 50plus

Im Internet

https://k50p.de

Kultur & Lebensfreude pur fur die aktive Generation 50plus

Unabhiingig, ehrenamtlich und ohne jedes finanzielle Interesse.
Just For Fun.

Die Blog- und Portalseite Kultur 50plus —
K50p im Internet: https://k50p.de informiert
iber interessante Projekte, Mdglichkeiten,
Aktivitdten und Initiativen der Generation
50plus.

Ein neues Jahr beginnt und wir freuen uns
schon sehr darauf, alle beim néachsten Tref-
fen im Januar wiederzusehen, um gemein-
sam ein paar schone Stunden zu verbringen.
Wir haben uns fest vorgenommen, endlich
die guten Vorsatze zu erfullen, die wir im
letzten Jahr schon immer wieder vor uns
hergeschoben haben. Doch kaum ist Mitter-
nacht vorbei, merkt man schnell, dass die
Realitdt meist eine andere Sprache spricht.
Die guten \orsétze halten meistens nur so
lange wie das Feuerwerk — kurz, laut und
nach ein paar Minuten schon wieder vorbei.
Allen wiinschen wir ein wunderschones,
frohes neues Jahr voller Abenteuer, Lachen
und unvergesslicher Momente, vor allem
aber Freude, Zufriedenheit, Gesundheit und
dass wir nie den Humor verlieren, egal was
kommt. Denn am Ende ist das Wichtigste,
dass wir das neue Jahr mit einem Lachen be-
ginnen, egal, wie kompliziert es gelegentlich
auch sein mag. Cheers auf ein frohliches,
verrlicktes und unvergessliches neues Jahr
2026.

Im Dezember waren wir im Theater fir Nie-
dersachsen und besuchten das Song-Drama
,»Ewig jung®“ von Erik Gedeon. Danke an
Christine und Axel fir diesen tollen Veran-
staltungstipp beim letzten Treffen. Die Hand-
lung lasst sich knapp zusammenfassen:
Willkommen im Jahr 2070. Die Kulissen
im Theater stehen noch, aber der Theater-
betrieb wurde langst eingestellt. Die Raum-
lichkeiten werden jetzt als Altersresidenz
genutzt. Statt Applaus gibt’s Pflegepline.
Allerdings weigern sich die betagten Schau-
spielerinnen und Schauspieler unter der
strengen Aufsicht der ,,singenden Giftsprit-
ze* Oberschwester Camila bei Kinderliedern
und Klatsch-Spielchen vor sich hinzuddm-
mern. Mit Vortrdgen Uber Krankheit und
Sterben verdirbt sie den ehemaligen Thea-
terstars nur die Stimmung — als ob das Le-
ben nach 70 nicht schon genug Drama bote.
Aber die alten Hasen haben noch einen
letzten Trumpf im Armel: Kaum ist die
Schwester mit Monsterspritze und Desin-
fektionsspray von der Biihne gerauscht, las-
sen sie die Rampensau wieder raus. ,,I love
Rock’n’Roll* réhren sie programmatisch los
und geben mit dem Kriickstock rhythmisch
den Takt vor, als waére es der letzte Auftritt
ihres Lebens. Schnell wird klar: Diese Ri-
stigen haben genug Saft und Trotz zur Re-
volte, um die Buhne erneut zu erobern — nur
eben auf ihre ganz eigene, schrage Art. Da

verwandelt sich das scheintote H&ufchen
in eine Horde best gelaunter Zombies auf
Speed voller Lebensgier. Da wird geflirtet,
getanzt, gezaubert und vor allem gesungen.
Alles ist erlaubt, solange die Stimmen nicht
verstummen. Mit unsterblichen Songs wie ,,|
Love Rock 'n” Roll“, iiber Maffays ,,So bist
Du“ bis hin zu ,,Born to be wild“oder ,,Sex-
Bomb* und weiteren Hits aus alten Zeiten
wird hier musikalisch ordentlich die Post ab-
gezogen, wahrend die Truppe mit Rollator,
Krickstock und jeder Menge Lebensfreude
eine kleine Revolte gegen die Verganglich-
keit probt. Das Ensemble singt immer wie-
der beeindruckend, gibt alles und l&sst die
morschen Knochen bei schmissiger Rolla-
tor- und Kriickstock-Choreografie krachen.
Musik als Lebenselixier — das funktioniert
hier prima! Und wer sagt, dass man im Alter
leise vor sich hin ddmmern muss? Manch-
mal braucht es nur ein bisschen Rhythmus,
ein bisschen Mut — und schon tanzt der Geist
noch einmal auf der Biihne des Lebens.
Unbedingt angucken! Die Auffithrung wird
noch ein paar Male wiederholt.

Weitere Informationen zu Kultur 50plus
und alle Termine auf der Homepage
https://k50p.de  oder bei unseren Tref-
fen im Cafe.kom der Wolkshochschu-
le in Hildesheim, Pfaffenstieg 4-5.
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Kommu-
nikation der Mitmachenden untereinander
erfolgt bei Bedarf per E-Mail und in einer
,».Signal-Chat-Gruppe®. Wie das funktioniert,
steht auf unserer Homepage https://k50p.de
unter dem Menupunkt Signal-Chat.

Unser néchstes Treffen im Cafe.kom findet
am Donnerstag, 08. Januar um 14.00 Uhr
statt. (Termine immer am zweiten Donners-
tag jeden Monats aul3erhalb der Schulferien)
Wir freuen uns schon auf neue Gespréche,
lustige Geschichten und einen gemiitlichen
Austausch. Eigeninitiative und neue Ideen
sind gefragt. Bei unseren Treffen gibt’s
Tipps zu Aktivitaten, bei denen man Spaf}
hat, fit bleibt und neue Leute kennenlernen
kann. Und wer weil3, vielleicht entdeckt man
ja das ein oder andere Talent, findet Hilfe im
Umgang mit den neuen Medien oder erfahrt
das perfekte Ziel fiir den ndchsten Ausflug.
Text und Bilder: Jirgen Warps



,Das erste Buch”
als Baustein fir

erfolgreichen

1 '1 T

Die Aula der Grundschule Nord war bei der feierlichen und stimmungsvollen Ubergabe

gut besucht.

Wenn Weihnachten vor der Tir steht, be-
kommen die Kinder der ersten Klassen in
Hildesheim seit 2021 ein ganz besonderes
Geschenk: Das erste Buch zum Lesenler-
nen mit vielen lustigen Geschichten und
kunterbunten Bildern von ihren Mitschii-
lerinnen und -schilern der inzwischen
vierten Klassen! Von A wie Abenteuer bis
Z wie Zahn haben die Kinder der dritten
(jetzt vierten) Klassen vor den Sommer-
ferien zu jedem Buchstaben im Alphabet
ihrer Fantasie in Texten und Bildern frei-
en Lauf gelassen. Entstanden ist ein ganz
personliches Buch, das den beteiligten
Kindern die Freude am Lesen und Schrei-
ben sowie an Biichern n&herbringt. Bereits
zum funften Mal konnte der \Verein Das
erste Buch mit finanzieller Unterstiitzung
der Sparkasse Hildesheim Goslar Peine so-
wie der Stadtwerke Hildesheim AG dieses
tolle Projekt in Hildesheim umsetzen.

2025 haben 13 stddtische Grundschulen
mit 32 dritten Klassen und insgesamt etwa
600 Schiilerinnen und Schiilern am Lese-

Murad (1) und Hevin () lasen ihre Ge-
schichten aus ,,Das erste Buch* vor. Schul-
leiter Bernd Wittenberg assistierte.

Bildungsweg

forderprojekt ,,Das erste Buch* teilgenom-
men. Diese erhielten alle eine Malvorlage
mit einem zugeteilten Buchstaben. Zudem
sollten zu einem vorgegebenen Wort ein
Bild gemalt und eine Geschichte geschrie-

Die Kinder der friheren 3. Klassen Uber-
reichten den Erstklasslerinnen und -kl&ss-
lern der GS Nord die von Ihnen mitgestal-
tete Ausgabe von ,,Das erste Buch*.

ben werden. Die ganze Klasse wéhlte je-
weils das schonste Bild sowie die schonste
Geschichte aus, damit diese dann im Buch
erscheinen. Insgesamt wurden an 21 Hil-
desheimer Grundschulen 1.760 Biicher
verteilt.

,»S0 ist wieder ein wunderbares Buch ent-
standen, das auch dank der Unterstitzung
von Sponsoren an die Kinder der ersten
Klassen verschenkt wird, um ihnen Spal}
am Lesen zu vermitteln, welches erwiese-
nermafen ein wichtiger Baustein fur einen
erfolgreichen Bildungsweg ist. Gerade in
der heutigen Zeit ist es wichtig, statt eines
Smartphones mal ein Buch in die Hand
zu nehmen — da haben wir als Eltern auch
eine entsprechende \orbildfunktion®, so
Oberbiirgermeister Dr. Ingo Meyer bei der
Buchiibergabe in der Grundschule Nord,

an der auch zahlreiche EI-
tern der beteiligten Kinder
teilnahmen.  Schilerinnen
und Schiler der jetzigen
vierten Klassen lasen dabei
aus dem von ihnen mitge-
stalteten Buch vor, die Kin-
der der Klassen 1a, 2d, 4b
und 4c sorgten flr den mu-
sikalischen Rahmen.
Gesponsert wurde das Pro-
jekt auch in diesem Jahr
wieder von den Stadtwer-
ken Hildesheim und der
Sparkasse Hildesheim
Goslar Peine. Mustafa San-
car, Vorstand Stadtwerke
Hildesheim AG und Janet
Hurst-Dittrich (Jugendstif-
tung Sparkasse Hildesheim
Goslar Peine) betonten im
Rahmen der Vorstellung eben-
so die Bedeutung des Projekts
wie Bulent Uzuner, 1. Vorsit-
zender des Vereins ,,Das erste
Buch®, der neben \erleger
Hermann Schiinemann noch
einen prominenten Vertreter
des Vereins mitgebracht hat-
te: Der frithere Werder-Profi
Marco Bode, als FuRballnati-
onalspieler Vize-Weltmeister
2002, las zwei Geschichten
aus der Hildesheimer Ausga-
be vor und war anschlieBend
fur Fotos und Autogramme
ebenso gefragt wie der Ober-
birgermeister. Die Idee zum
»Ersten Buch* war 2001 bei
einem Austausch im Bremer
Rathaus entstanden. Seitdem
freuen sich in vielen Stéadten
und Landkreisen wie Bre-
merhaven, Oldenburg, Essen,
Gelsenkirchen, Gitersloh,
Neuss und Leer (ber ,Das
erste Buch“. Der Gesamt-
wert der bisher verschenkten
632.150 Biicher liegt bei iiber
6 Millionen Euro.

»Lesen weckt die Phantasie,
fordert die Kreativitit, entfal-
tet sprachliche Potenziale und
offnet Kindern die Welt. Es ist
der Schlussel, der den Zugang
zu Wissen, Bildung und auch
zu spannenden Abenteuern er-
mdglicht. Mit dem wertvollen
Projekt ,Das erste Buch®,
welches wir bereits im fiinf-

Ex-Fufsball-Profi Marco Bode las
zwei Geschichten vor.

ten Jahr in Folge durchfihren,
werden Kinder direkt ange-
sprochen und gefordert. Und
wenn Kinder lesen, reisen
ihre Gedanken weiter, als ihre
Fiile sie je tragen konnten
— und aus jeder Geschichte
wachst ein Stick Mut, Neu-
gier und Fantasie in ihrem
Herzen®“, so Mustafa Sancar,
Kaufménnischer Vorstand der
Stadtwerke Hildesheim und
Kaufménnischer  Geschifts-
flhrer der EVI.

Janet Hurst-Dittrich (Jugend-
stiftung Sparkasse Hildesheim
Goslar Peine) erginzt:

»Wir freuen uns riesig, dass
wir mit dem Projekt ‘Das
erste Buch* den Kindern nicht
nur ein tolles Geschenk zu
Weihnachten machen, son-
dern ihnen zugleich das Lesen
spielerisch néherbringen. Ein
selbstgestaltetes Buch weckt
Neugier, starkt das Selbst-
bewusstsein und legt damit
einen wichtigen Grundstein
fir den spateren Bildungs-
erfolg. In einer Welt, in der
Smartphones Uberall sind, ist
es umso schoner, wenn ein
Buch wieder in die Hande der
Kleinen kommt — das ist fur
uns ein echter Gewinn fiir die
ganze Region.*

Weitere Informationen Uber

,,Das erste Buch* finden sich
unter https://daserstebuch.de.

Verleger Hermann Schinemann, Janet Hurst-Dittrich, Bulent
Uzuner, Mustafa Sancar, Marco Bode und Oberbiirgermeister
Dr. Ingo Meyer prisentierten die Hildesheimer Ausgabe von

,,Das erste Buch*.
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. . . Zeit — viel Zeit und die Schildkroten-Taktik!

Kennen Sie das Gefuhl, auf der Stelle zu treten? Trotz allem Bemiihen, nicht
vorwarts zu kommen? Ein Schritt vor, zwei zurlick? 2025 war kein einfaches Jahr
flr unsere Stadtteilarbeit — Verlangsamung schien das heimliche Motto oder
Momo lasst grufRen“ und ich denke dabei daran, wie sie von der ultralangsamen
Schildkrote sicher durch das Hektik-Chaos der Zeitdiebe gefuhrt wird (Ubrigens eine
sehenswerte Neuverfilmung des wunderbaren Buches von Michael Ende).

Doch, was war geschehen:

. Die Sanierung des Gemeindehauses der Martin-Luther-Gemeinde dauerte viel
l&nger, als zunachst gedacht . . S

. die Kulturfabrik als wichtiger Partner befindet sich weiterhin im
Insolvenzverfahren, das viele Krafte bindet, . .

. der Wasserschaden im Stadtteilblro, der zu Schimmelbildung unter der Decke
Luhhr_tedur;td zu langandauernden Bauarbeiten, die die eigentliche Arbeit

ehinderten
. der Fachkraftemangel in Planungsbiros und Stadtverwaltung, der den Umbau

der Lutherwiese und der Justus-Jonas-Stral’e weiter verzogert

Vermutlich 1asst sich die Liste beliebig fortsetzen, doch genau in die Zeit des Aufatmens
dariber, dass all diese Hindernisse bald iberwunden sind, erhalten wir aktuell einen
kraftigen Schub: . _ . .

. Beide, Stadtrat und Kreistag entschieden im Dezember, dass es weitergehen

soll.
. Die Stadtteilarbeit bekommt weitere 5 Jahre Zeit — weitere Unterstitzung
grfol t durch das Land, den Beamtenwohnungsverein, die gbg und die
arkasse.
. ielen Dank an alle Unterstltzer:innen, die dies moglich machen!

Zuq:leich ist dies lhr und Euer Erfolg - ein Erfolg des gesamten

. Netzwerkes im Viertel mit allen Haupt- und Ehrenamtlichen. Habt alle

Redaktlon ganz herzlichen Dank - mit Euch und all Eurem Engagement habt lhr
dazu beigetragen, dass unser aller Arbeit so angesehen ist!

. . . . 2026 ist flr uns heute noch eine Black Box und wir trauen uns noch nicht so recht, zu
LS LEREIE IR ESIEV BN “planen, missen erstmal durchatmen und vorsichtige Schritte gehen - schauen, ob
oder Eurer Institution nicht im dEa_s nﬁue F.unﬂamgnt.uRs tr? t#Rd es wwédlch W|ederc\llon/\jahs gehhtl.I Schildkrét
7 Kei I in chinesisches Sprichwort Tehrt uns und mége uns das Jahr erhellen: ,Schildkréten

Kalenderz Kein Pr°blerf1' Unter kénnen dir mehr Uber den Weg erzahlen als Hasen® oder ,Wenn Du es eilig hast,
kalender@nordstadt-hildesheim.de gehe langsam* (Konfuzius) oder auf gut deutsch ,Eile mit Weile* — moge 2026 uns
teilen wir Euch gerne mit, was wir |m_r_n%r \t/weder da_rag ermnerﬂ, dass das Gras schlieRlich auch nicht schneller

o o wachst, wenn wir daran ziehen.
bendtigen, um Eure Termine in den Wenn Ihr, wenn Sie uns ein wenj% auf die Spriinge helfen wollt - melden Sie sich
Veranstaltungskalender ern mit lhren Ideen im Stadtteilblro (s. unten) oder im neuerdffneten Biro der
R E— irchengemeinde Martin-Luther in der Peiner Stralde 53.

Lieben Dank fiir all Euren und all lhren Einsatz in Nachbarschaft
und Stadtteil und alles Gute zum neuen Jahr wiinscht das
Redaktionsteam von Nordstadt hat - auf ein Neues in 2026!

Redaktionsschluss fiir die KontflktTStladt6e5iI1b2iJ1r5>:2 ngaglé ﬁjrachel\;l o_?er {Anr%-Ka&hrin Bijhde%ﬁ?]dgr

" unter Tel.: , per Mail unter frank.auracher i.de
néchste Ausgabe: 18.01.2026 oder direkt im Biiro Ecke Hasestralte/ Hochkamp 25.
www.nordstadt-mehr-wert.de



Veranstaltungen im Januar / Februar 2026

- einmalige Termine -

Freitag 16.01.2026

Einlass: 19:30 Uhr

Begin: 20:00 Uhr

Konzert: Jazzfabrik

Eintritt: 11,00 €, erm. 8,00 € inkl
1,00 € Solibeitrag

Kulturfabrik, Kneipe

Samstag 17.01.2026
Einlass: 18:00 Uhr
Beginn: 19:00 Uhr
Comedy: Comedy Flash
Eintritt: VVK 32,40 €
Kulturfabrik, Halle

Samstag 24.01.2026
20:00 Uhr

Party: Die U50 Party
Eintritt: 10,00 € inkl. 1,00 €
Solibeitrag

Kulturfabrik, Kneipe

Dienstag 27.01.2026

17:00 Uhr

Lutherwiese "Ins Licht geriickt"
zum Tag des Gedenkens an die
Opfer des Nationalsozialismus

Lutherwiese

Freitag 06.02.2026

Einlass: 19:30 Uhr

Beginn: 20:00 Uhr

Kabarett: Das Geld liegt auf der
Fensterbank Marie

Elntritt: VVK 25,00 €

inkl. 1,00 € Solibeitrag
Kulturfabrik, Halle

Freitag 06.02.2026

Einlass: 19:30 Uhr

Beginn: 20:00 Uhr

Konzert: Ozan Ata Canani & Die
Demokratie

Eintritt: VVK 15,00 € zgl. VVK-Geb.
Kulturfabrik, Loretta

Freitag 13.02.2026

Einlass: 19:30 Uhr

Beginn: 20:00 Uhr

Comedy: KUFA Kleinkunstbiihne:
Coremy

Eintritt: VVK 18,00 € / erm. 15,00 €
Kulturfabrik, Halle

Dienstag 03.03.2026

17:00 Uhr

Lutherwiese "Ins Licht geriickt"
zum Tag des Artenschutzes
Lutherwiese

- wochentliche Termine -

Montag

14:00 - 18:00 Uhr
Offenes Faserwerk
Faserwerk

Dienstag

9:30- 11:30 Uhr
Stadtteilfriihstiick

Kosten: jeder zahlt soviel er kann,
mind. 3,00 €

Anmeldung erbeten bei mehr als
5 Personen:
fruehstueck@dh-himmelsthuer.de
Begegnungsstditte Treffer

Peiner Str. 6

Mittwoch

10:00 - 18:00 Uhr
Offenes Faserwerk
Faserwerk

Donnerstag

9:30-11:30 Uhr
Stadtteilfriihstiick

Kosten: jeder zahlt soviel er kann,
mind. 3,00 €

Anmeldung erbeten bei mehr als
5 Personen:
fruehstueck@dh-himmelsthuer.de
Begegnungsstditte Treffer

Peiner Str. 6

14:00 - 18:00 Uhr
Offenes Faserwerk
Faserwerk

19:30 Uhr

Workshop: Fit mit Spaf3
Eintritt: 5,00 €
Kulturfabrik, Seminarraum

20:00 Uhr
Stadtkultur: APO Kneipenquiz
Kulturfabrik, Kneipe

Wir drucken wmweltfreundlick ...

... mit Biostrom
Naturlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbsterzeugt
mit unserer Photovoltaikanlage!

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafe 1-3 - 31177 Harsum
Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44 - E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de

Druckhaus

Kohler

[ 4
Harsum




Glicksmomente bei electroplus MASCHKE

Strahlende Gesichter bei electroplus MA-
SCHKE im Bischofskamp 15 in Hildes-
heim: Der Kunde Poppenhdger durfte sich
Uber einen von 20 Miele Scout RX3 Sau-
grobotern freuen. Der Gewinn ist Teil der
Werbeaktion ,,Upgrade your Life!*, die
electroplus kiichenplus Fachhéndler aus
ganz Deutschland im Herbst gemeinsam

Raer .

AUSRUSTUNGEN mmmlt

BW Schiafsack

Allgemein 1135 °¢

Altes Dorf 18-20
Tel, 05121 7487660

lokale Projekte

mit dem Hausgeratehersteller Miele gestar-
tet haben.
Die Aktion richtete sich an Kunden, die
ein Miele Aktionsgerat erwarben und mit
ihrem Kaufbeleg zusétzlich die Chance
hatten, an der Verlosung der Miele Sau-
groboter in edlem Obsidianschwarz teilzu-
nehmen. Herr Poppenh&ger hatte es getan
— und Fortuna war auf seiner Seite.
Die Preislibergabe fand am 12.12.2025
im Ladengeschéaft von electroplus MA-

Beschéftigte
aus 11 Nationen

mehr als 6 5

Auszub]‘dende

‘2 Mio. Euro

175.000 Euro

private Spenden
{iber unsere

und Spendenpla

matherzen.de

gesammelt

der ttform
Forder-
WWW. hei

in regio

nale Projekte

Herzlichen Dank, dass Sie uns durch das Jahr 2025 begleitet haben. Auf viele weitere
gemeinsame Jahre! www.sparkasse-hgp.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

] Sparkasse

Hildesheim Goslar Peine

Krankengymnastik
Massage
Lymphdrainage
Akupunkt-Massage
Fango
HeiBluft/Kryotherapie
Ultraschalltherapie

Krankengymnastlk

Elektrotherapie
Schlingentisch
Hausbesuche

Massage

Termine

Bischofskamp 3 ¢ 31137 Hildesheim
Telefon & Fax (05121) 55055

nach Vereinbarung
Alle Kassen und Privat

SCHKE statt. Selbstverstand-
lich lieB es sich Inhaber Jorg
Maschke nicht nehmen, dem
gliicklichen ~Gewinner die
\orziige des neuen Haushalts-
helfers ausfihrlich zu erldu-
tern. Und da die zwei kleinen
Kinder von Poppenhégers
auch dabei waren, gab es fur
Beiden auch noch eine Uber-
raschung in Form von je einer

Frihstiicksdose samt Spiel-
zeugauto. ,,Es macht uns im-
mer wieder Freude, unseren
Kunden solche besonderen
Momente zu ermdglichen®,
so Jorg Maschke. ,,Mit Akti-
onen wie dieser mochten wir
zeigen, dass moderne Technik
nicht nur praktisch ist, son-
dern auch richtig Spa ma-
chen kann.*

Das Internet Cafe Trialog in der Teichstr.6, Hildesheim hat am
1.2.2026, 8.2.2026 und am 22.2.2026 von 14.30 bis 17 Uhr geoft-
net. Es ist fiir ALLE, die fiir kleines Geld mit leckerem Kuchen
und Getranke den Sonntagnachmittag in Gesellschaft verbringen

mochten.

Der nachhaltige
Umgan
mit Kleidung

— Flohmarkt fur Damen-
und  Herrenbekleidung
& Accessoires, Sonntag,

Psychopharmaka-Infor-
mationen zu Wirkweise
und Einsatz. 12.2.2026
Sozialpsychiatrisches
Zentrum von AWO Tri-
alog, Teichstr. 6, Hildes-

Jahr darf sich
das gesamte
Team auf ein
gemeinsames
Frihstick freu-
en.

Grof3 war die
Freude bei den
Koordinato-

rinnen  Mecht-
hild Wiechol
und Nicole

Rath, denen der
Gutschein feier-
lich Uberreicht
wurde. Diese
Geste unter-
streicht einmal
mehr, wie wert-
voll die Arbeit
der Ehrenamt-
lichen ist — oft

fach groBartig!

Foto von li.:
Ohlmann (gbg), Nicole Rath

8.2.2026, 14.30-17 Uhr, heim 17.-18.30 Uhr, In-
Dachboden, Teichstr. 6 formatlor_t rv-hildesheim
Hildesheim, Tel.05121- @awo-trialog.de,

13890 Tel: 05121-13890
Uberraschung

zum 2. Advent

Bei der Weihnachtsfeier fur die ehrenamtlichen Helfe-
rinnen und Helfer gab es in diesem Jahr besonders scho-
ne Uberraschung. Die ghg Hildesheim hat FRIDA Hildes-
heim (www.frida-hildesheim.de) als Empfangerin der 2.
Advents-Uberraschung ausgewahlt — und im kommenden

Mechthlld Wlechol Lmea

im Stillen, oft im Hintergrund, aber stets mit groem Herz
und unermidlichem Engagement.

Ein herzliches Dankeschon an die gbg Hildesheim fiir die-
se besondere Wertschétzung. Die Uberraschung war ein-



Mit groem Engagement und viel Freude
machten sich die Kinder der Ganztags-
grundschule Nord in den vergangenen Wo-
chen auf in die Griinanlagen rund um die
Schule. Ausgestattet mit Eimern und Kor-
ben sammelten sie Eicheln, die in diesem
Jahr wieder reichlich zu finden waren.

Die Aktion hatte einen ganz besonderen
Zweck: Denn die gesammelten Eicheln
wurden nicht nur bestaunt und zum Zah-
len benutzt, sondern anschliefend an das
Wildgatter der Stadt tbergeben. Dort die-
nen sie in der kalten Jahreszeit als wich-

tiges Futter fir die Tiere. Besonders Wild-
schweine, Rehe und Ziegen freuen sich
Uber die energiereiche Nahrung, da das
natrliche Nahrungsangebot im Winter
knapp wird.

Begleitet von ihren Lehrerinnen und Be-
gleiter:innen brachten die Kinder den
vollgefiillten Bollerwagen personlich zum
Wildgatter. Vor Ort erfuhren sie von dem
Mitarbeiter nicht nur Spannendes (ber
das Verhalten der Tiere im Winter, son-
dern auch, warum gezielte Fltterung in
dieser Zeit sinnvoll und notwendig ist.

DENTAL FRISCH

"Crepflegter Zahnersalz Visitenkarte eines Prothesentrigers”

Reinigung von
herausnehmbarem Zahnersatz
Frolessionelle Beseitigung von
- Briicken - Ablagerungen
= Totale Prothesen - Tabak
- Kembinlerter Zahnersatz - Tea
- Implantalversorgung - Kaffee
(Suprakonstruktion) - Calzium (Zahnsiein)
- CADVCAM Zirkon Vollkeramik Ridckstanden
- Frig- und Geschiebatechnik
- Kestenvoranschiage (Zihne missen Jwa?rﬂmrn}

Herstellung von
Zahnersatz
Kronen

Marco Conrad

Meister der Zahntechnik

e-mail: dentalfrisch@wab.de &

Als Dankeschon bekamen

die Kinder eine Urkunde

und einen Kalender vom

Wildgatter fur ihre Klasse.

Die Kinder waren sichtlich

stolz, mit ihrer Aktion zum

Wohlergehen der Tiere

beitragen zu konnen.

Ein paar Schiilerinnen und

Schiler haben am frihen

Morgen schon einen le-

ckeren Kakao zubereitet

und in  Thermoskannen

gefillt. Den haben dann

alle Kinder zum Friihstlck

in der Hutte am Wildgat-

ter, nach getaner Arbeit

genossen. Ganz beherzt,

glucklich und zufrieden fuhren wir alle mit dem Bus zuriick zur
Schule.

Die Schule plant, diese Aktion auch im néchsten Jahr fortzuset-
zen — ein schones Beispiel dafiir, wie Naturerlebnisse und Ver-
antwortung schon frith Hand in Hand gehen kénnen.

Rbar Do Exctras Lackarbdnen
Jﬁlnm

AEEEE
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Progressiv, feministisch und inspirierend:

Neve Wege im Literaturhaus St. Jakobi

Das Fruhjahrs-Programm der Spielzeit
»Wachen* als Teamarbeit

Das Literaturhaus St. Jakobi hat neue Wege
eingeschlagen: Erstmals wurde das Pro-
gramm im Team zusammengestellt. ,Es
war ein inspirierender Prozess*, sagt Inte-
rims-Intendantin Maren Pfeiffer.

Nachdem Sarah Sophia Patzak im Sommer
ihren Vertrag als Intendantin nicht verlan-
gert hatte, (bernahm Projektmanagerin
Maren Pfeiffer die Leitung der Kulturkir-
che kommissarisch und schulterte damit die
Aufgaben von vormals zwei Personen al-
lein. Zwar ist mit Nina Goldner schon eine
neue Intendantin gefunden, doch wenn sie
im Januar 2026 ihr Amt antritt, muss das
Programm fir die zweite Hélfte der Spiel-
zeit ,,Wachen* langst feststehen.

»Ich sah diese Situation als Chance, Neues
auszuprobieren und die Programmarbeit
auf eine breitere Expertise zu stutzen*, sagt
Maren Pfeiffer, ,,und der Kirchenkreis als
Trager hat mich dabei unterstiitzt.” Sie hol-
te auf Empfehlung ihrer \Vorgangerin vier
Mitglieder des Kollektivs ,Irgendwie 248
Sachen* an Bord, die sich in der Literatur-
und Veranstaltungsszene auch Uberregional
bereits einen Namen gemacht haben: Hen-
rike Kloth, Thore Fahrenbach, Nitay Fei-
genbaum und Lena Beyer.

Uber den Themen-Schwerpunkt fir das
kommende Programm war sich das Team
schnell einig, ebenso lber den Bezug zum
Spielzeit-Thema ,Wachen®: Es gelte wach-
sam zu sein gegen starke rechtsextremi-
stische Krafte und Strukturen und deren
Angriffe auf die Demokratie. Gleich zum
Auftakt am 19. Médrz geht es im Gespréch
mit der Préases der Evangelischen Kirche
in Deutschland, Anna-Nicole Heinrich, um
das Verhaltnis von Kirche, Politik und De-
mokratie.

Hannah Lihmann schreibt in ihrem Roman
~Heimat“, der im Sommer 2025 erschien,
Uber schleichende Rechtsradikalisierung

unter Frauen im burgerlichen Milieu. Sie
beschreibt, wie eine junge Mutter nach

Das Programm fiirs Friihjahr im Literatur-
haus St. Jakobi ist im Team entstanden. Von
links, vorn Maren Pfeiffer und Lena Beyer,
dahinter Henrike Kloth, Thore Fahrenbach
und Nitay Feigenbaum.
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gescheiterter Karriere in den Bann einer
»Tradwife”, die das traditionelle Frauen-
bild einer Mutter und Hausfrau propagiert,
gezogen wird. Am 10. Juni spricht die Au-
torin im Literaturhaus St. Jakobi mit den
Autorinnen Susanne Schirdewahn und Dita
Zipfel sowie NDR-Kultur-Moderatorin
Lisa KreiBler tber Mutterschaft, weibliche
Solidaritat und falsche Verbundete

Das Elternsein spielt im Programm mehr-
fach eine Rolle, da sich darin Geschlecht-
errollen besonders deutlich abbilden. Aus
zwei Perspektiven schildert das schrei-
bende Paar Julia Weber und Heinz Helle
die Zeit der Schwangerschaft und das erste
Jahr als zweifache Eltern. In der Reihe
,,Gesprache iiber Minnlichkeit” unterhélt
sich  Maénnlichkeitsforscher Toni Tholen
am 1. Juli mit ihnen tber ihre Romane ,,Die
Vermengung“ und ,,Wellen“, die jeweils fur
sich, aber dennoch miteinander in Bezie-
hung stehen.

Zum PROSANOVA-Festival fiir junge
Literatur gibt es bei St. Jakobi einen Li-
ve-Podcast mit Hildesheim-Alumna und
Kostliimbildnerin Freya Herrmann und der
Hildesheimer Konsumforscherin Dr. Vera
Klocke. Inspiriert von der bevorstehenden
FuBball-Weltmeisterschaft betrachten sie
am 4. Mai die Selbst-Inszenierung digi-
taler Fitness-Trends flankiert von Lesungen
unter anderem der diesjahrigen Gewinne-
rin des Open Mike-Wettbewerbs Hannah
Beckmann.

Die ukrainische Verlegerin und Ubersetze-
rin Kateryna Mishchenko hélt am 12. Mai
die Poetikvorlesung Uber das Schreiben als
widerstandische Praxis vor dem Hinter-
grund des Angriffskrieges gegen ihr Hei-
matland. Zum Hildesheimer Debit kommt
am 27. Mai Kathrin Bach, die mit ihrem
ersten Roman ,,Lebensversicherung* schon
auf der Longlist des Deutschen Buch-
preises gelandet ist. Sie setzt sich ausei-
nander mit der Sorge vor dem Ungewissen,
der ,,German Angst“, gegen die jede Versi-
cherung machtlos ist und unterhalt sich mit
ihrer Autorinnen-Kollegin Jelena Kern uber
das Studieren am Literaturinstitut in Hil-
desheim.

Als beliebte Termine im Literaturhaus
kommen wieder die BegriiBung des Oster-
morgens mit der ,,Priestess in Residence*
Birgit Mattausch und der St.-Lamberti-Ge-
meinde am 5. April. Danach 6ffnet vom 13.
bis 24. April der Co-Writing-Space seine
Turen und beim Blauen Salon Release im
Juni werden erneut Texte von Masterstudie-
renden zu horen sein. Auch der Forderkreis
ladt wieder zu einem gemeinsamen exklu-
siven Abend in die Kulturkirche ein.

Zum Finale der Spielzeit hat sich das Pro-
grammteam Verstarkung geholt: Die Leser-
eihe ,Irgendwie 248 Sachen* gastiert am 7.
Juli, dem Tag des Freibades, mit einer Le-
sung zum Thema ,,Freischwimmen®. Pom-
mes, Eis und Liegestiihle inklusive. Gebiih-
render kann das Buhnenbild der Spielzeit
mit Sprungbrett, Bademeister-Ausguck und
Duschkabine nicht verabschiedet werden.
Fur einzelne Veranstaltungen sind bereits
ab dem 20. Dezember Tickets zu haben -
online auf st.jakobi.de, im Newsletter und
auf Social Media.

Text und Foto: Wiebke Barth

P B
L/Teresiemhof
caritas senioren wohnen & pflege

Steuerwalder Str. 18 - 31137 Hildesheim
Telefon 05121 20660-3 - www.caritas-teresienhof.de

m. Magdalenenhof

caritas senioren wohnen & pflege
MihlenstraBe 24 - 31134 Hildesheaim
Telefon 05121 20409-0 - www.caritas-magdalenenhof.de
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« Das Gesundheitstraining der Zukunft «

*
99 €* sparen
*Nur im Januar, bei Abschluss einer Mitgliedschaft, giiltig
—sichern Sie sich jetzt unser Angebot

Jetzt individuelles Probetraining vereinbaren

Hi.physiofit 5

Hans&fil-l‘-"artner

( Die U50 Party -
Rock- und Pop-
klassiker der
60er/70er/80er
Jahre

Wo kann man bei uns in der
Stadt eigentlich  hingehen,
wenn man die Songs aus sei-
ner Jugend horen und dabei
Gleichgesinnte treffen mochte: Rock und Popklassiker der
60er/70er/80er Jahre? Ohne Schnickschnack und Sperenz-
chen? Hildesheims U50-Party! Eine Fete fiir das iltere Se-
mester, das mit den Beatles, Rolling Stones, Sweet, Slade,
Black Sabbath, Led Zeppelin und Fleetwood Mac grof
geworden ist und damals dazu getanzt hat. Hier werden
die Ausweise hochstens kontrolliert, um die jungen Hiip-
fer auszusortieren. Neben der Tanzflache wird es auch was
zum Sitzen & Quatschen geben. Mit DJ JJ one: 40 Jahre
Qualitit, Erfahrung und Leidenschaft!

Die Party findet statt in der Kneipe der Kufa am 24. Januar
ab 20 Uhr und kostet 10€ Eintritt.
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