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Januar 2023

Warmes Essen, warme Réume und
Gesprache gegen die Winterkdlte

Nora Stumm und Julia Kramer-Barthlau haben sich
zum gemeinsamen Essen verabredet und lassen sich
im Martin-Luther-Gemeindehaus ihre Teller fiillen.

Aktion Wirmewinter: Kirchengemeinden und Di-
akonie nutzen Plus bei der Kirchensteuer fiir Mit-
tagstische, lingere Offnungszeiten und Beratung

Drauflen ist es kalt und nass — und drinnen fehlt es
am Geld, die Wohnung zu heizen. Die hohen Ener-
giekosten bringen viele Menschen in diesem Winter
an die Grenzen ihrer finanziellen Mdglichkeiten. Und
fiir manche gibt es nicht einmal ein eigenes Zuhause
als Zuflucht vor der Winterkalte. Mit der Aktion Wir-
mewinter wollen die evangelische Kirche und die Di-
akonie helfen: mit warmen Raumen, warmem Essen
und Beratung.

Auch im Kirchenkreis Hildesheim-Sarstedt gibt es
solche Angebote von Kirchengemeinden und Diako-
nie. Finanziert werden sie iiberwiegend aus zusétz-
lichen Kirchensteuern durch die Zahlung der 300
Euro staatlicher Energiepreispauschale. Die miissen
versteuert werden, so dass automatisch auch mehr

Bernward-
strale 2,
31134
Hildesheim

Offnungs-
Zeiten:

www.salon-
genie.de
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Kirchensteuern anfallen.
Durch die Aktion Wirme-
winter soll dieses Geld den-
jenigen zugutekommen, die
besonders unter den hohen
Energiekosten leiden.

Schon seit Anfang November
bietet die Martin-Luther-Ge-
meinde dreimal in der Woche
einen Mittagstisch an: ,,Ge-
gen Einsamkeit und Kailte
und fiir gutes Essen®, heif3t
es in der Einladung. Montags
und donnerstags im Mar-
tin-Luther-Gemeindehaus,
mittwochs im Gemeindehaus
von St. Thomas in Drispen-
stedt gibt es fiir 1,50 Euro ab
12.30 Uhr ein warmes Essen;
wer kann bezahlt mehr. Nur
zwischen Weihnachten und
Neujahr pausiert das Angebot.
Das Essen wird von der Kii-
che des Seniorenheims Mag-
dalenenhof zubereitet und
von Ehrenamtlichen ausge-
teilt. Auch vom Team der
Hauptamtlichen der Gemein-
de ist immer jemand dabei.
Denn es geht nicht nur um
eine preiswerte Mabhlzeit, es
geht auch um Geselligkeit
und Gemeinschaft.

So kommen einige Mitglieder
des Martin-Luther-Senioren-
kreises jetzt nicht nur diens-
tags zu ihren regelméBigen
Treffen, sie sehen sich auch
zweimal in der Woche zum
Essen, weil es in Gemein-
schaft einfach besser schme-
ckt. Und Julia Kramer-Bartlau
und Nora Stumm nutzen die
Gelegenheit zum Gespriach
unter Miittern, wihrend ihre
Kinder in Kita oder Schule
versorgt werden. Bei Kaf-
fee und Keksen besprechen
sie mit Pastor Lutz Kriigener
auch gleich ihre Idee, ein
Angebot fiir Kinder auf die
Beine zu stellen. ,,Die Riick-
meldungen sind sehr positiv*,
sagt Pastor Kriigener iiber den
Mittagstisch, es konnten aber
ruhig noch ein paar Géste
mehr kommen.

In der Lukasgemeinde soll es
erstmals am 12. Januar auch
einen solchen Mittagstisch
geben: Immer donnerstags
von 12 bis 13.30 Uhr wird
dann im Café LUCA an der
langen Tafel ein warmes Es-

WWIEDER GUT HOREN!

Kostenloser Hortest

Zubehor fiir Horgerate

aUric

HORGERATE

Horgerate aller Hersteller (auch zum Nulltarif”)

“Fir Mitglieder gesetzlicher Krankenkassen mit Leistungsanspruch und
ohrenarztlicher Verordnung. Zzgl. der gesetzl. Zuzahlung von 10€ pro Horgerat.

auric Horcenter in Hildesheim
Bahnhofsallee 25
Telefon: (05121) 2 80 80 60

Testen Sie z. B. das
,Phonak Audéo Lumity”

sen  angeboten,
auch  hier fiir
1,50 Euro. Or-
ganisiert wird
das dann von der
neuen Koordina-
torin Tanja Bock.
Ausreichend
ehrenamtliche
Helferinnen und
Helfer sind be-
reits fiir die Don-
nerstage bis Ende
Miérz  gefunden,
berichtet  Pasto-
rin Meike Riedel.
LAlle sind  will-
kommen®, sagt
sie, egal ob es zu
Hause finanziell knapp ist oder
einfach die Gesellschaft fehlt.
Das Ma(h)l bei Markus gibt es
dagegen schon seit Jahren: Je-
den Dienstag treffen sich um 12
Uhr Seniorinnen und Senioren
zur gemeinsamen Suppe sowie
anschlieBendem Kaffee oder
Tee und Keksen — und natirlich
zum Klonen. Doch der Kreis
der Stammgiste kdnne sich jetzt
gern erweitern, sagt Pastorin
Anke Garhammer-Paul. Auch
Jingere sind willkommen, ge-
gen eine Spende von einem
Euro mitzuessen. Damit es fiir
alle reicht, sollten sich neue Ga-
ste bei Organisatorin Marianne
Adam unter Tel. 05121/22338
anmelden.

Die Bahnhofsmission in Tré-
gerschaft der Diakonie in der
Region Hildesheim und Peine
ist Anlaufpunkt fiir alle, die un-
terwegs sind, die sich ausruhen
oder aufwidrmen wollen — ab
Januar auch samstags. Zurzeit
ist die Bahnhofsmission regel-
méfig montags, mittwochs und

Gemeinsam schmeckt es besser, meinen die
Mitglieder des Seniorenkreises, und treffen
sich zum Essen im Martin-Luther-Gemein-
dehaus. Von links: Hans-Jiirgen Buttlar,
Ursula Koselleck, Maria Machens, Chri-
stine Jaenicke und Hanna Brauns.

freitags von 9 bis 17 Uhr,
dienstags und donnerstags
von 13 bis 17 Uhr gedftnet.
Am Wochenende gab es bis-
her ein solches Angebot fiir
Wohnungslose und andere
Bediirftige nicht. Das habe
sie schon lange bedauert,
sagt Susanne Brauer, Lei-
terin der Bahnhofsmission.
Doch mit — abgesehen von
ihr selbst - ausschlieBlich eh-
renamtlichen Mitarbeitenden
lieB sich das nicht machen.
Jetzt aber konnte sie eine
zusitzliche Kraft einstellen,
und am 7. Januar wird die
Bahnhofsmission  erstmals
auch am Samstag von 10 bis
15 Uhr geodffnet sein — Kaf-
fee, Tee und Kaltgetrinke
eingeschlossen.

Wohl sicher nicht alle, die
den Energiekostenzuschuss
erhalten haben, hitten ihn
auch noétig gehabt. Wer das
Geld entbehren kann, konnte

Fortsetzung auf Seite 6

UNIVERSAL BLITZ SERVICE @

0800 600 70 22
&3 www.ubservice.de

Die ABBRUCHFROFIS aus HILDESHEII:}
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,Wie stellst du dir
eigentlich deinen
letzten Weg vor?"

Einfach mal dariiber
sprechen. Das befreit.

ABTMEYER .\‘ BUCHNER

Bestattungen
www.bestattungen-abtmeyer.de

Steuerwalder Str. 7
31137 Hildesheim
Tel.05121-765120

Krankengymnastik

Massage
Lymphdrainage
Akupunkt-Massage
Fango
HeiBluft/Kryotherapie
Ultraschalltherapie
Elektrotherapie
Schlingentisch
Hausbesuche

Bischofskamp 3 « 31137 Hildesheim

Telefon & Fax (05121) 55055

Massage
Krankengymnastik
Termine

nach Vereinbarung
Alle Kassen und Privat

Ein guter Start

ins neue Jahr.

Gut versorgt ist

besser gegangen.

éffnungszeiten: Mo-Mi 7-17 Uhr, Do 7-18 Uhr, Fr 7-16 Uhr

Orthopécdlie-Schuhtechnik-Steinwedel

Hildesheim, Ottostra3e 5, Telefon 52166

IHR MOBILES PFLEGETEAM
Mit Sorgfalt - von Herzen

Pflege, wie sie sein soll: freundlich,
kompetent, erfahren. Mit 24-5td.-Notruf
und Angehdrigenberatung.
Rufen Sie uns an:

Tel. 05121/99926-62

Steingrube 14

31141 Hildesheim
info@ok-pflegeteam.de
www.ok-pflegeteam.de

® Hausbesuche

® Krankengymnastik
©® man. Lymphdrainage
©® PNF

® Mukoviszidose

® Marnitztherapie

® KG nach Schroth

® Fango/HeiBluft

® Massage

® Schlingentisch

® Elekiro-/Ultraschalltherapie
@ Eistherapie

® Aromamassage

® ALLE Kassen & Privat

Peiner Str. 8 - 31137 Hildesheim
Tel. 05121/2942760

—

Physiotherapie Kiene

Offnungszeiten:
Montag - Freitag
8.00-13.00 Uhr,
14.00-18.00 Uhr
Weitere Termine
nach Vereinbarung.

Parkplatze vorhanden (auch barrierefrei)

Was tun in der zweiten Le

benshalfte?

Willkommen im Blog von Kultur 50plus

Im

Internet https://kS0p.de

Kultur & Lebensfreude pur fiir die aktive Generation SOplus

Unabhiingig, ehrenamtlich und

ohne jedes finanzielle Interesse.

Just For Fun.

Ein neues Jahr beginnt. Starten wir jetzt ge-
meinsam, mit Zuversicht und groem Opti-
mismus in die Zukunft. Im “alten Jahr war
es uns nicht immer moglich problemlos und
unbeschwert in frohlicher Runde gemein-
same Zeit zu verbringen. Allméhlich sehen
aber viele Experten das Ende der Pande-
mie in Reichweite. Endlich wieder Theater,
Konzerte, Freizeit-Events sowie interes-
sante Orte besuchen, gemeinsam Spafl ha-
ben und dariiber berichten.
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Da liegen sie nun vor uns, zwolf nagelneue
Monate. Ungebraucht und ab sofort bereit,
mit Wiinschen, Ideen, Vorschlagen und Ter-
minen eingeplant zu werden.

warten neue Aktionen und Veranstaltungen
auf regen Besuch. Optimal wire mal wie-
der ein baldiges personliches Treffen zum
Ideenaustausch in gemiitlicher Runde.
Unsere personliche Wunschliste ist nahe-
zu unendlich. Alle hoffen, dass sich 2023
endlich wieder Normalitit einstellt. Im-
merhin warten wir schon lange genug auf
die Zeitenwende.

Keine Sorge, wenn Plan A nicht funktio-
nieren sollte. Das Alphabet hat noch 25
andere Buchstaben. Wir bleiben jedenfalls
am Ball. Aktuelles auf der Website https://
k50p.de oder per Messenger.

Also in diesem Sinne: Prosit auf ein inte-
ressantes, gesundes neues Jahr und 365

Start der
der

Hier unser Plan A nach
Exit-Strategie, verbunden mit
Hoffnung auf (fast) Normalitét:
Nach der tollen Brockenwanderung
im letzten Sommer steht immer noch
die Fahrt mit der Brockenbahn durch
den Winterwald auf unserer Wunsch-
liste.

In jedem Jahr gibt es so einige traditi-
onelle Termine. Wir freuen uns schon
jetzt auf erste Sonnenstrahlen wéh-
rend der Scillabliite am Lindener Berg
und den Besuch im Erdbeercafé von
Bauer Fricke.

Im Sommer bummeln wir iiber das
Maschseefest und erleben maritime
Urlaubsgefiihle mitten in der Stadt.

biber

Ambulante Alten- u. Krankenpflege
professionelle Pflege daheim :

Ottostr. 77

31137 Hildesheim
05121-51 41 94
www.biber-pflege.de

24 Std fiir Sie erreichbar !

Open Air und kostenlos auf allen
Biithnen nebst Ankermoglichkeiten zur ku-
linarischen Weltreise rund um den See. Da
miissen wir unbedingt wieder hin.

Aber auch direkt in unserer Stadt, den
Stadtteilen und umliegenden Ortschaften

Wir kaufen
Wohnmobile

+ Wohnwagen
03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

wundervolle Tage. Vielleicht sehen wir
uns in 2023.

Text und Bild #3 : Jiirgen Warps
Bilder : geralt #1, anncapictures, #2 (beide
pixabay)

IMPRESSUM

Herausgeber: Axel Fuchs

Redaktions- und Anzeigen-Anschrift:
Ostertor 7, 31134 Hildesheim,

Tel. (05121) 23947

Redaktionsschluss der ndchsten Ausgabe:
Freitag, 27. Januar 2023, 15 Uhr

E-Mail: nordstaedter@t-online.de

Internet: www.hildesheimer-stadtteilzeitungen.de




Mitgliederversammlung wdihlt einstimmig

die Fihrungsebene im Amf der
Selimiye-Moschee in Hildesheim

Bei der Mitgliederversammlung der
grossten Moschee in Hildesheim wur-
de am 20.11.2022 der neue Vorstand
des gemeinnutzigen Vereins mit kom-
pletter Mehrheit fiir die ndchsten drei
Jahre im Amt bestitigt. Die Anwe-
senden wihlten mit einer kleinen Ver-
dnderung die neue Fithrungsebene.
»Sehr bedauerlich ist ader Ausstieg
von unserem Vorstandskollegen Emin
Komiir, erklirt Melanie Giindiiz,
weiterhin stellvertretende Vorstands-
vorsitzende und Dialogbeauftragte der
Selimiye-Moschee. Kémiir stand nach
drei Jahren ehrenamtlicher Vorstand-
stitigkeit aus gesundheitlichen Griin-
den nicht mehr fir eine Wiederwahl
zur Verfligung. ,,Wihrend unserer
arbeitsaufwendigen Zeit, sind wir fa-
milidr zusammengewachsen. Immer
kénnen wir uns auf Emin Komiir ver-
lassen und wissen, dass er in der Not
uns immer zur Seite steht”, so Melanie
Gunduz und sagt weiter: ,,Wir bedan-
ken uns von Herzen bei Emin Komiir
und seiner gesamten Familie fur den
Einsatz in der letzten Vorstandszeit.”
Osman Demirtas ist erneut zum Vor-
sitzenden und Thsan Tatar als weiterer
Stellvertreter benannt.

Fatih Gunduz freut sich auf die neue
Herausforderung als Buchhalter und
Hakan Karaduman kleidet das Amt
des Sekretirs.

Neu in der Run-
de ist, als or-
dentliches \or-
standsmitglied,
Orhan Mil, dem
die Vereinsmit-
glieder ihr Ver-
trauen ausspra-
chen. Bereits als
aktives Gemein-
demitglied war
er spatestens mit
dem Erwerb des
Hauses, vor der
Pforte von Hil-
desheim, stén-
dig am Arbei-
ten und Planen,
um aus dem
einstigen Elektroladen diese wunder-
schone Moschee zu machen. ,,Unser
Bruder Orhan Mil verfugt uber ein en-
ormes Fachwissen in der Baubranche.
Ohne ihn wéren wir lange nicht so
schnell so weit gekommen*, sind die
lobenden Worte von Melanie Giindliz.
Anschliefend gab Demirtas den anwe-
senden Mitgliedern einen Uberblick
iiber die grofiten, aktuellen Projekte
des Vereins. Der neue Parkplatz ist in
der Umbauphase auf vollen Touren
und soll noch dieses Jahr fertiggestellt
werden. Weitere Projekte sind geplant.
Melanie Gindiz erinnert gerne an das

)} Behandlung von
2 ‘e, Sprache, Sprech-,
. — N SchiuckstBrungen

PETRA JORDAN
Logopadie
petrajofgiian@gnline_de

ScheelenstraBe 7

[-31134 Hildesheim
Fon: 0512114166
Fax: 0512114136

scheelenstrasse@logopaedie-jordan.de

Peiner StraBe 64
D-31137 Hildesheim
For: 05121.514520
Fax: 05121.2060231

DammstraBe 44
D-31134 Hibdesheim
Fan: 051211744790
Fax: 051211744797

damsh’mhﬁqtﬁjﬁj@mq#‘ i
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internationale  Frauenfriihstiick am | Uhr, erstmalig am Standort am
7.12.2022 in der Zeit von 9.00-11 | Giildenfeld 5 in Hildesheim.

Offenes Faserwerk - Gemeinsames Arbeiten,
Stobern und Kennenlernen

Das Faserwerk 6ffnet seine Tiiren — immer montags und donnerstags von
15 bis 19 Uhr. Der Second-Hand-Bereich ist offen und es kann gesto-
bert werden. Auch das Offene Arbeiten findet statt. Im Offenen Arbeiten
kann die Nahwerkstatt frei fiir eigene Ideen genutzt werden. Gern hel-
fen wir euch bei euren Projekten. Auch Néhanfanger*innen sind herzlich
willkommen. Fiir das Offene Arbeiten lohnt es sich immer eine Voran-
meldung per Mail zu schicken, auf Facebook zu schreiben oder vor Ort
schon mal einen Termin auszumachen. Wir freuen uns tiber einen Besuch
von euch — nicht nur im Laden, sondern auch auf dem Ottoplatz zwi-
schen Blumen und auf Sitzbénken.

Wir drucken wmweltfreundlick ...

... mit Biostrom

Naturlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbsterzeugt
mit unserer Photovoltaikanlage!

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafe 1-3 - 31177 Harsum
Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44 - E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de

Kohler

[ 4
Harsum

Druckhaus
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... Probleme, aber auch Ideen — Einladung zum
Nordstadt-Labor am 21. und 22. April 2023 !

Vieles konnte in den letzten Jahren erreicht werden, viele Projekte wurden
durchgefihrt. Manches hat sich tatsachlich verbessert und vor allem ist unser
Netzwerk all der Aktiven im Stadtteil immer starker geworden. Projekte wirken
aber nur kurzfristig und wir merken an vielen Stellen, dass dies langst nicht
ausreicht. Deshalb lautet fur das Nordstadt-Labor das Motto: ,Vom Projekt zur
Struktur, von flissig zu fest, von kurzfristig zu langlebig*.

Langfristige und weitreichende Verbesserungen anstreben!

Welche Programme und Strukturen wirken bereits langfristig? Welche muissen
langfristig abgesichert werden und wiedgelingt es uns, die wirklich grof3en Schritte
voranzukommen: Mehr Personal in Kindertagesstatten und Schulen, kleinere Gruppen
und Klassen, damit alle Kinder gute Chancen haben? Fir jedes Kind einen Kita-Platz,
keine Einsamkeit im Alter, Zusammenleben und Nachbarschaft bei all der Vielfalt und
Unterschiedlichkeit?

Neuer Schwung nach 10 Jahren Stadtteilarbeit

Das Nordstadt-Netzwerk und Nord.Pol (Stadtteilblro Nordstadt und Kulturfabrik) I1&adt nach
10 Jahren Stadtteilarbeit alle Interessierten zu dieser besonderen Konferenz ein — Los
geht’s am Freitagvormittag, mit ersten Arbeiten und Snacks bis in den Abend. Wer
vormittags noch arbeiten muss, kann spater einsteigen. Weiter geht’'s am Samstag, den
22. April bis in den friihen Nachmitta%!

In acht Laboren wird zusammengearbeitet:

1. Arbeit auf Platzen und im o&ffentlichen Raum
2. Stressresistenz — Aktiv, ausdauernd und dabei frohlich bleiben
3. Sehen und gesehen werden — Sichtbarkeit aller Angebote
4. Aktivierung und Teilhabe von Blrger:innen
5. Ressource HUB — Material teilen, Ausleihe organisieren
6. Neue Mitte Nordstadt — Stédtebauférderun? baut um
. 7. Aufwachsen von Kindern — das Wichtigste fir jede Gemeinschaft
Redak‘“on 8. Zusammenhalt in Vielfalt — jung, alt, divers
Anmeldung:

i TR e A A= 3 Bei Anmeldung oder fur Nachfragen melden Sie sich gerne bei Frank Auracher oder
oder Eurer Institution nicht im Ann-Kathrin Budenbender (Stadtteilbtro Nordstadt der Lebenshilfe) unter
oKt ' Tel.: (05121) 281 63 11, per Mail unter frank.auracher@lhhi.de oder direkt im Blro
Kalender? Kein Problem! Unter Ecke HasestraRe/ Hochkamp 25.
kalender@nordstadt-hildesheim.de
teilen wir Euch gerne mit, was wir Mit 2022 ist ein Krisen-Jahr zu Ende gegangen — die Corona-Krise ist noch nicht
benétiaen. um Eure Termine in den wirklich vorbei, Krieg in der Ukraine, die Klima-Krise verscharft sich und die

gen, Auswirkungen der Energie-Krise, Inflation und die zunehmenden Angste bei vielen
Veranstaltungskalender Menschen sind noch gar nicht alle spiirbar. Lassen Sie uns umso mehr
aufzunehmen. zusammenhalten — auch jetzt im Winter. Kommen Sie z.B. gern am 27.1.
ab 17 Uhr zu einem Gesprach an den Feuerkorb zu ,Ins Licht gertckt®
anlasslich des Tages des Gedenkens an die Opfer des Nationalsozialismus

rund um den zentralgelegenen Turm der Martin-Luther-Gemeinde.

Redaktionsschluss fiir die Lieben Dank fir all Ihren Einsatz in 2022
nichste Ausgabe: 17.01.2023 und alles Gute zum neuen Jahr 2023,

lhr Redaktionsteam ,Nordstadt hat, www.nordstadt-mehr-wert.de



Veranstaltungen im Januar 2023

Das Corona-Infektionsgeschehen
hat sich verandert, viele ver-
pflichtende Schutzmal3hahmen /
Beschrankungen sind
weggefallen, und
erfreulicherweise finden wieder
etliche Veranstaltungen statt. Wir
bitten Sie, weiter auf etwaige
VorsichtsmaBnahmen zu achten
und die jeweiligen Hinweise der
Veranstalter*innen, z.B. zum
Tragen einer Maske, zu
beherzigen.

Aktuelle Informationen zu Covid-
19 gibt es unter anderem auf der
Internetseite

https://www.landkreishildesheim.

de/Biirgerservice/Rund-um-
Corona/

Stadtteilmiitter und -vater
(AWO und Asyl e. V.)
Telefonische Beratungshilfen
flr Familien in Arabisch, Kurdisch
und weiteren Sprachen

Kontakt: 05121/ 20 60 993

(Mo, Mi, Fr von 09:00 - 12:00 Uhr),
0177 /5141624

Faserwerk

Offene Nahwerkstatt

(max. zwei Personen gleichzeitig),
montags und donnerstags,

15:00 - 19:00 Uhr,

mehr Infos unter:
www.faserwerk.info

3G-Regel

Dienstag 10.01.2023
9:30-11:30 Uhr
Stadtteilfriihstiick
Spende: 3,00 €
Begegnungsstcitte Treffer

Donnerstag 12.01.2023
09:30- 11:30 Uhr
Stadtteilfriihstiick
Spende: 3,00 €
Begegnungsstcitte Treffer

Samstag 14.01.2023

14:00 - 16:00 Uhr

Handarbeit im Café Lichtblick
+,Handarbeiten erlernen und
verbessern — Erfahrungen
weitergeben"

Café Lichtblick

Peiner Straf3e 81

Eingang Nordfriedhof

Sonntag 15.01.2023
14:30 - 17:00 Uhr
Internet Cafe Trialog
Teichstr. 6

Dienstag 17.01.2023
9:30-11:30 Uhr
Stadtteilfriihstiick
Spende: 3,00 €
Begegnungsstcitte Treffer

19:00 Uhr

Infoabend fiir Interessierte der
Welt.Raume.

Montessori Kinderhaus und
Schule

Anmeldung:
https://montessori-
hildesheim.de/infoabend/
WELT.RAUME Bischofskamp 25¢

Mittwoch 18.01.2023
16:30 - 19:00 Uhr

Kreativ mit Wolle

Stricken, hakeln oder andere
kreative Angebote mit Wolle
Begegnungsstcitte Treffer

Donnerstag 19.01.2023
9:30-11:30 Uhr
Stadtteilfriihstiick
Spende: 3,00 €
Begegnungsstcitte Treffer

Samstag 21.01.2023

11:00 Uhr

Vegi-Brunch

Bedenkenlos und reichhaltig
essen gehen

Eintritt: 6,00 €

Kulturfabrik, Kneipe

14:00 - 16:00 Uhr

Handarbeit im Café Lichtblick
,Handarbeiten erlernen und
verbessern - Erfahrungen
weitergeben"

Café Lichtblick

Peiner Stral3e 81

Eingang Nordfriedhof

Sonntag 22.01.2023
17:00 Uhr

Stadtkultur: Queere Theke
Ein Queerer Bar-Abend
Eintritt: frei

Kulturfabrik, Kneipe

Dienstag 24.01.2023
09:30 - 11:30 Uhr
Stadtteilfriihstiick
Spende: 3,00 €
Begegnungsstditte Treffer

Mittwoch 25.01.2023
16:30 - 19:00 Uhr

Kreativ mit Wolle

Stricken, hakeln oder andere
kreative Angebote mit Wolle
Begegnungsstditte Treffer

Donnerstag 26.01.2023
09:30- 11:30 Uhr
Stadtteilfriihstiick
Spende: 3,00 €
Begegnungsstditte Treffer

Freitag 27.01.2023

17:00 - 20:00 Uhr

"Ins Licht geriickt"

Zum Tages des Gedenkens an
die Opfer des
Nationalsozialismus
Martin-Luther-Kirche / Lutherwiese

Samstag 28.01.2023

14:00 - 16:00 Uhr

Handarbeit im Café Lichtblick
,Handarbeiten erlernen und
verbessern - Erfahrungen
weitergeben"

Café Lichtblick

Peiner Stral3e 81

Eingang Nordfriedhof

Donnerstag 02.02.2023
9:30-11:30 Uhr
Stadtteilfriihstiick
Spende: 3,00 €
Begegnungsstcitte Treffer

20:00 Uhr

Stadtkultur: APO Kneipenquiz

If you don’t know, now you know!
Kulturfabrik, Kneipe

15:00 Uhr

Stadtkultur: Offenes Faserwerk
Gemeinsames Arbeiten, Stobern
und Kennenlernen

Faserwerk

Sonntag 12.02.2023
14:30 - 17:00 Uhr
Internet Cafe Trialog
Teichstr. 6

Sonntag 26.02.2023
14:30 - 17:00 Uhr
Internet Cafe Trialog
Teichstr. 6

Réier,

AUSR{ISTUNGEN

Gaslaterne Typ

K500 Petromay
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An- und Verkauf

Das Trédelparadies auf (ber 1500 Quadratmeter

Telefon: 0 51 21 - 28 74 300

Mobil: 0176 - 79 79 71 82
Steuerwalder Stralie 91
31137 Hildesheim
pitti0203@hotmail.de
pitti-entrimpelung.de
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Gleiche Bildungschancen

fur alle!

,Alle Menschen sind frei und
gleich an Wiirde und Rechten
geboren®, so lautet der erste
Artikel der Allgemeinen Er-
klarung der Menschenrechte,
die am 10. Dezember 1948 von
der UN-Generalversammlung
verabschiedet wurde. Diese
Rechte stehen jedem zu, unab-
hingig von Herkunft, Religion,
Geschlecht, Alter, Nationali-
tat, politischer Haltung oder
sozialem Stand. Am Tag der
Menschenrechte 2022 wird zur
Ehren des 75-Jahrestages 2023
eine 1-jahirge Kampagne ge-
startet, um Menschen darin zu
bestirken, sich fiir Menschen-
rechte einzusetzen.

Das Ponto (Projekttrager AWO
und Asyl e.V.) setzt sich fiir
eine sozial gerechte und soli-
darische Gesellschaft ein. Das
wichtigste Instrument fiir die
individuelle  Lebensplanung,
die Ausbildung von Human-
kapital, gesellschaftliche Teil-
habe sowie Chancengleichheit
ist Bildung. Daher schlossen
sich das Ponto und das Pro-
jekt Winterwunder zusammen,
um auf das Thema strukturelle
Bildungsgerechtigkeit auf-
merksam zu machen. Mit der
Aktion Winterwunder, die zum
vierten Mal am Tag der Men-
schrechte stattfindet, wurden
besonders strukturell benach-

teiligte Kinder und Jugendli-
che in den Fokus gesetzt. Ins-
gesamt 612 Biicher und Bil-
dungsartikel wurden an junge
Menschen in Gemeinschafts-
unterkiinften, im Frauenhaus,
in Schulen und Kitas sowie
Familien im Stadtteil iiberge-
ben, denn hier im Stadtteil be-
ginnt Teilhabe, hier beginnen
die Menschenrechte und hier
soll auf gerechte Bildungs-
chancen aufmerksam gemacht
werden.

Ein groBer Dank geht an die
Spendenden Geda Labels,
Ameis Buchecke, Holzkopp,
Stadtbibliothek, Johannisstif-
tung, Puls und AWO Bazaro;
ebenso an die Projektfor-
dernden Jobcenter und Stadt
Hildesheim.

Inh. Jorg Boemke

Dingworthstr. 31 - 31137 Hildesheim
Tel. 05121-702516

Mobil 0175-5425245

www.boemke.net - info@boemke.net

00 Feinkost, Schokolade, Weine
Hauptséchlich Bio-Produkte
Jetzt auch Antiquititen

Steinofen
PIZZERIA

05121 - 30 33 614

Geniefen Himmelsthirer Strafe 61 a,
Sie das HI-Bockfeld

italienische Kleines Restaurant und
Original! Auflerhausverkauf.

www.steinofenpizzeria.com

sind zum gemeinsamen Mittagessen ins

Martin-Luther-Gemeindehaus — gekommen
und nutzen die Gelegenheit zum Gesprdch
mit Pastor Lutz Kriigener.

Fortsetzung von Seite 1

es denjenigen zukommen lassen, denen die
gestiegenen Preise wirklich zu schaffen
machen. Aus dieser Uberlegung entstand
die Initiative ,Hildesheim spendet Wiér-

sDancen ohne Grenzen*

113

me*, ins Leben gerufen vom Internationa-
len Chor Hildesheim e.V. zusammen mit
der Stiftung Familien in Not im Kirchen-
kreisverband Hildesheim. Wer will, kann
direkt iiber die Website fin-hildesheim.de
spenden. Wer dagegen selbst Hilfe benoti-
gt, kann sich an Familien in Not unter stif-
tung@fin-hildesheim.de wenden.

Wenn das Budget knapp ist, das Geld an al-
len Enden fehlt, hilft manchmal der Blick
von auflen, um sich eine Ubersicht iiber die
Ausgaben zu verschaffen, Sparpotentiale
ausfindig zu machen oder Moglichkeiten
der Unterstiitzung zu suchen. Die Diakonie
der Region Hildesheim und Peine hat ihre
Beratungszeiten fiir eine Haushalts- und
Budgetberatung in der Schuldnerberatung
und Kirchenkreissozialarbeit ausgeweitet.
Ratsuchende konnen bei den Beratungsstel-
len in Stadt und Landkreis telefonisch Aus-
kunft erhalten oder einen Termin vereinba-
ren.

Text und Fotos Wiebke Barth

Tanzerische Vielfalt

Zu einem interkulturellen Tanzprojekt lud
das Theaterpddagogische Zentrum Hil-
desheim (TPZ) unter dem Motto ,,Dancen
ohne Grenzen* ein.

Eine offentliche Auffiihrung bildete am 19.
Dezember den Abschluss. Kunst und Ku-
linarik aus aller Welt: In der Hildesheimer
Nordstadt treffen sich seit Anfang Novem-
ber Menschen unterschiedlicher Herkunft,
um gemeinsam zu tanzen, zu essen und
sich auszutauschen. Unter der Leitung von
Mouad Khalloufi und Beatrice Cordier
bringen sie traditionelle Ténze aus ihrer
Heimat mit, die dann in der Gruppe einge-
iibt, abgewandelt und neu erfunden werden.
Etwa dreifig Menschen nahmen bislang

oo % i \
[ \

Kunst und Kulinarik aus aller Welt bot das
Projekt ,, Dancen ohne Grenzen“. Nun fand
die Auffiihrung auf dem Bahnhofsvorplatz
statt.

insgesamt an dem Projekt teil: Sie stammen
aus Marokko, Tunesien, Brasilien, Deutsch-
land, Ungarn, dem Irak, der Tschechischen
Republik oder von der Elfenbeinkiiste.

An den Samstagen wurde im Anschluss an
den Tanzworkshop gemeinsam gegessen.
Gerichte aus Marokko, aus dem Irak oder
aus Deutschland standen auf dem Speise-
plan. ,Es ist interessant, diec unterschied-
lichen Geschmicker zu sehen — sowohl
beim Tanz als auch beim Essen®, so Pro-
jektleiter Mouad Khalloufi. Die Neugier
an der Viefalt sei groB3. ,,Alle haben Lust,
zusammen Zeit zu verbringen, Rezepte aus-
zutauschen und vor allem Spall zu haben®,
erginzt Beatrice Cordier.

So vielfiltig wie das Projekt war auch die
Auffiihrung: Entstanden war ein Mosaik
aus mehreren kleinen Choreographien, die
Ideen jedes und jeder einzelnen Teilneh-
menden enthielten. Das Ergebnis wurde am
Montag, 19. Dezember, von einigen Teil-
nehmenden um 17 Uhr auf dem Hildeshei-
mer Bahnhofsvorplatz priasentiert.

,Dancen ohne Grenzen* ist Teil des Stadt-
teilprojekts ,,Nordstadt im Rampenlicht®.
Durch kiinstlerische Angebote soll die kul-
turelle Vielfalt der Nordstadt als kreatives
Potential gehoben werden. Stadtteilent-
wicklung durch Kultur, dafiir wird das TPZ
Hildesheim vom Bundesprogramm ,,UTO-
POLIS — Soziokultur im Quartier” gefor-
dert.



Internationales Fravenfrihstick
erstmalig am nevem Standort der
Selimiye-Moschee Hildesheim im Gildenfeld

Von links nach rechts: Bedriye Giimiis, Jutta
Riibke, Melanie Giindiiz und Siimeyye Kekec.

Das internationale Frauenfriihstiick hat sich
schon seit Jahren einen guten Namen in der
Hildesheimer Nordstadt gemacht.

Bei diesem Event laden die Mar-
tin-Luther-Gemeinde und die Selimi-
ye-Moschee im Wechsel zum gemeinsamen
Friihstiick ein.

Am 7. Dezember war die Selimiye- Mo-
schee Gastgeberin erstmalig im neuem
Standort am Giildenfeld. Trotz winterlichen
Minusgraden wurde das Angebot super an-
genommen, lecker gegessen und sich aus-
getauscht.

Die erneut gewdhlte Vorstandsvertretung
Melanie Giindiiz begriifite die Damen herz-
lich und ging in ihrer Willkommensrede

darauf ein, wie wichtig solch ein Zu-
sammenkommen verschiedenster Reli-
gionen und Kulturen ist. ,,Nur so las-
sen sich Vorurteile abbauen. Und nur
so entstehen Freundschaften, betonte
sie in ihrer Rede. Auch gratulierte Me-
lanie Giindiiz noch zum Tag des Eh-
renamts.

Gefliichtete hitten es schwerer, sich
im Land zurechtzufinden. Bediirftige
miissten haufiger hungern, Obdachlo-
se hitten weniger Zufluchtsorte, alte
Menschen wéren einsamer. Vielen
Kindern wiirde niemals vorgelesen.
Es gibe kaum Trainerinnen, kaum
Schiedsrichter, kein Vereinsleben.
Ehrenamtliches Engagement macht
Freude und kann sinnstiftend sein,
denn kaum etwas ist erfillender, als
das Leben Anderer leichter und besser
zu machen, etwas Gutes zu tun. Oder ge-
meinsam etwas zu bewegen, was einem
wichtig ist. Oft entwickelt man dabei auch
ganz neue Féahigkeiten und Stirken.

Auch Jutta Riibke lobte besonders das po-
litische Ehrenamt von Melanie Giindiiz im
Ortsrat der Nordstadt. Sie selbst war Mit-
glied im niedersachsischen Landtag.
Desweiteren machte Jutta Riibke passend
in der Zeit Ausfiihrungen iiber den Niko-
laus, welcher in Myra, eine Stadt in der
Tiirkei, Geschichte geschrieben hat.
DITIB, der Dachverband der Selimiye
Moschee in Hildesheim, verfolgt gemein-
niitzige religiose, wohltétige, kulturelle

Unabhiingig beraten — Selbstbestimmt teilhaben

Es geht weiter

Die EUTB® Stadt
und Landkreis Hil-
desheim wird auch im
Jahr 2023 weiterhin
Beratung fiir Men-
schen mit Behinderung
anbieten.

Nach dem bundeswei-
ten Start der EUTB®'s
im Jahr 2018 war die Projektzeit zundchst
bis Ende 2022 begrenzt. Nun gibt es griines
Licht bis ins Jahr 2029 fir die EUTB®
Stadt und Landkreis Hildesheim.

»Wir freuen uns schr, dass es weiter geht™,
sagt Sabine Jensen, die Leiterin der EUTB®
,,denn wir haben in den letzten Jahren wich-
tige Aufbauarbeit geleistet, sind gut vernetzt
und fiir die Ratsuchenden zu einer festen
Grofle geworden®.

Die erginzende unabhingige Teilhabe-
beratung (EUTB®) hat die Aufgabe, Men-
schen mit Behinderungen und von Behinde-
rung bedrohte Menschen zu Fragen der Teil-
habe und Rehabilitation zu beraten und in
ihrer Eigenverantwortung, individuellen
Lebensplanung und Selbstbestimmung zu
unterstiitzen und zu starken.

Eine wesentliche Rolle in der Beratungsar-
beit spielt dabei das sogenannte Peer Coun-
seling. Eine Beratungsmethode, bei der Be-
troffene von Betroffenen beraten werden.

Die EUTB® Stadt und Landkreis Hildes-
heim wird nun auch in den néchsten Jahren

»EUTE

Ergancende unabhisgige
Terlhabieberatusg

unabhiingige und
kostenlose Beratung
flir Menschen mit Be-
hinderung, fiir von
Behinderung bedrohte
Menschen oder deren
Angehorige anbieten.
Die Beratung ist per-
sonlich, telefonisch,
per Mail oder als Videoberatung mog-
lich.

Eine Rechtsberatung findet nicht statt.
Kontakt

EUTB® fiir Stadt und

Landkreis Hildesheim

Osterstrafie 6 /

Eingang Jakobistraf3e

31134 Hildesheim

Tel. 05121 -28 20941/

28 20 942

info@teilhabeberatung-

hildesheim.de

www.teilhabeberatung-

hildesheim.de

Gefordert durch:

L

Baandesministernium
T Arbeit und Soriales

aubgrund eines Beschlusses

des Deutschen Bundestages

DENTAL FRISCH

"Gepflegter Zahnersaiz Visitenkarte eines Prothesenfrigers”

Herstellung von
Zahnersatz

Prothesen
Zahnersalz

W erarmiK
rchnik

Reinigung von
herausnehmbarem Zahnersatz

Professionelle Beseitigung von

- Ablagerungen

- Tabak

]

- Kaffee

- Calzium (Zahnsiein)
Rickstanden

ahne missen mzu? bigiben)

e-mail: dentalfriseh@welice M

und sportliche
Zwecke. Zur
Verwirklichung
der satzungs-
gemiflen Ziele
iiben wir unse-
re Aktivititen
ehrenamtlich
aus.

Die Selimi-
ye-Moschee
in Hildesheim legt Wert auf
Freundschaftlichkeit, Ach-
tung, Nachsicht, Toleranz und
Solidaritdt der Menschen un-
tereinander und gegeniiber an-
deren Glaubensangehorigen.
Diese Eigenschaften stimmen
auch mit den Grundsitzen des
Islam iiberein.

Siimeyye Kekec, die Frau
vom  Religionsbeauftragten
der Selimiye-Moschee Taner
Kekec freut sich iber die
zahlreiche Teilnahme.

Im Abschluss gab es noch
eine exklusive Moscheefiih-
rung durch den Gebetssaals

yalb

Marco Conrad

Meister der Zahntechnik

und den Bildungsrdumlich-
keiten. ,,Es ist mehr als eine
tolle Geste, wenn man Inte-
resse daran zeigt unsere Reli-
gion kennenzulernen, unsere
Moschee besucht und sich auf
Augenhohe austauscht,” fiihrt
Melanie Giindiiz mit strah-
lenden Augen aus und erklart
die Elemente einer Moschee
mit Liebe zum Detail.

Gerne kann man sich bei ihr
melden, wenn man auch mal
die Selimiye-Moschee vor den
Toren Hildesheims besichtigen
mochte.
(ditibhildesheim@gmail.com)

Kurse fir Eltern und Kinder

ab Jan. 2023

Freie Plitze ab Januar 2023
Krabbelgruppe (in der Regel
ab 12 Monaten, ab 6 Monaten
auf Nachfrage)

Hier treffen sich Eltern mit
Kindern zum Spielen sund
Singen, es gibt altersspezi-
fische Lieder, Klang- und Be-
wegungsspiele in festen Grup-
penabldufen

10 x Mittwochs ab 11.1.2023,
von 9.00—10.30 Uhr oder von
11.00-12.30 Uhr.
Musikgarten I (fiir Eltern mit
Kindern von 1,5-3 Jahren)
Durch Lieder, Sprechverse
und Bewegungsspiele konnen
die Kinder zusammen mit ih-
ren Bezugspersonen ihre ange-
borene musikalische Sprache
entdecken und sich daran er-
freuen.

10 x Donnerstag ab 12.1.2023,
von 9.30-10.15 Uhr.

wunser erstes Jahr — gemein-
sam lernen durch Spiel und
Bewegung fiir Eltern mit Ba-
bys ab 8 Wochen”

8x Donnerstags ab 12.01.2023
10.45—11.45 Uhr: fiir Okt./Nov.
22 geb. Babys

12.15-13.15 Uhr: fiir Jul./Aug.
22 geb. Babys

14.30-15.30 Uhr: fiir Sept./Okt.
22 geb. Babys

Anmeldungen und Informati-
onen iiber die ev. FaBi Hildes-
heim, Tel.: 05121-1 314090
oder per Mail:
fabi@familiehildedesheim.de.
Homepage:
www.familichildesheim.de.



A Veyage

= afemberavbende Musikshow

fur alle Generationen

95-jahrige Hildesheimerin und ihr Sohn genieffen die momentan

einmaligste Musikshow der Welt

Spannung vielleicht neh-
men wiirde. Aber ehrlich
gesagt: man muss es gese-
hen haben und mindestens
auch 2x aus verschiedenen

taren nicht erkennen, bei den
Mega-Grofen ein wenig. Und
hin und wieder scheinen sie
doch auf einen zuzukommen
aus der Dunkelheit. Die 10
Live-Musiker konnten jedoch
nicht mit den ABBAtaren in-
teragieren, d.h. sie standen
etwas ndher am Biithnenrand
zur linken. Frida konnte also
nicht am Bein eines Gitar-
risten ,,herumfummelt” wie es
in ABBA the Movie zu sehen
ist.

Bei der Matinee am 18.12.
gab es eine kleine Stérung

B

Die echten ABBAs vor 3000 gela-
denen Fans bei der Weltpremiere:
Benny Andersson, Agnetha Fiilts-
kog, Anni-Frid Lyngstad, Bjorn
Ulvaeus Foto: Ronnie Mehlis
einer kurzen Pause kam dann
Bennys ABBAtar auf die
Bithne mit den beriihmten
Worten: ,,To be or not to be is
not a question anymore”.

Mehr infos bei https://www.

ey -
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Sie war eine hoch angesehene und beliebte
Stadtsportreferentin von Hildesheim und
wurde noch mit 74 Jahren 1. Deutsche Se-
niorenmeisterin im Tennisdoppel mit ihrer
Partnerin Helga Franz und bereits vorher
Niedersachsenmeisterin:  die  gebiirtige
Schlesierin Hannelore Mehlis lebt nun seit
5 Jahren bei ihrem Sohn Ronnie Mehlis
in England, der einst bei der HAZ Layout
lernte, nachdem er bereits an der RBG die
Schiilerzeitung Axiom mafgeblich erarbei-
tet hatte und der Einzige in der Disco-AG
war, der ABBA in der Mittagspause
spielte. Beide verbindet die Liebe zum
Gesang (sie singen im Chor Camerata
Singers in Ipswich), ABBA und Oper,
wobei Ronnie sogar einen offiziellen
internationalen Fanclub mit zweispra-
chigem Fanmagazin fiir den Klas-
sik-Weltstar, US-Sopranistin Barbara
Hendricks auf die Beine stellte, was
viele Konzertreisen (1980er/90er) in
ganz Europa mit sich brachte.
Wenngleich beide nie die Chance hat-
ten, ABBA in den 70ern zu sehen, so
ist die ABBA Voyage Arena nun nur gut
eineinhalb Stunden von Ipswich entfernt.
Und nachdem Ronnie das Gliick hatte, die
Weltpremiere der Show zu sehen, stand fiir
ihn fest, dass seine Mutter diese bomba-
stische Show, die aus einer fernen Zukunft
zu kommen scheint, auf jeden Fall auch
sehen miisse.

Ein Aug- und Ohrenschmaus ist wohl die
treffendste Beschreibung, die man iiber
diese Show machen kann, aber das ist
noch weit untertrieben. Richard Arnold
von ITV, der dort fiir Promis und Showbu-
siness zustandig ist, war noch am Morgen
nach der Weltpremiere vollig ,,erschlagen®
und meinte, es wire der beste Tag seines
Lebens gewesen. Fiir Ronnie Mehlis war
es ein gefiihlter Rollercoaster, eine emoti-
onale Achterbahn — visuell und natiirlich
auch musikalisch. Emotional habe er das
Gleiche nur beim Fall der Mauer bisher er-
lebt ... und das will was heissen. Das emp-
fand er auch beim zweiten und nun dritten
Mal. Kaum erklangen die ersten Tone von
Skallgédng, einem Instrumental von Ben-
ny (Album ,,November 1989”), war sofort
Ginsehaut und die ersten Tridnen der Er-
griffenheit angesagt. Seine Mutter stellte
fest, dass sie sich wiinderte, dass sie jeden
Song automatisch mitsingen konnte.

Fotos und Videos durften ja nicht von der
Show gemacht werden, weil man den Leu-
ten, die die Show noch vor sich haben, die
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f * Rundumpaket,

Perspektiven, um  das
also das
Ganze wirklich gesehen
zu haben, denn auf dem
Tanzfloor, wo Ronnie bei
der Weltpremiere mit allen
anderen geladenen Fans
war, wurde man formlich in die Musik und
in die Lichtshow rundum eingebettet und
alles war einfach nur Mega mega gigan-
tisch und von einer nie zuvor dagewesenen
optischen Qualitét.

Wiirde man die Show mitfilmen, hitte man
zwar eine farbengewaltige und groBartige
Show als Erinnerung, aber kein Vergleich
zum Live-Erlebnis. Von den Sitzplédtzen
aus, vor allem Mitte Block H, ggf. auch C,
bekommt man hingegegen die ganze Show
mit, das volle Design.

Die ABBAtare waren auf der Biihne na-
tiirlich so grof3, wie man es lebensecht er-
wartet und man hétte wirklich annehmen
konnen, dass sie tatsachlich dort sind, zu-
mal sie auch zum Publikum sprachen und
alle Fans still schwiegen, wenn das der
Fall war, denn die digitalen ABBAs wiir-
den natiirlich nicht innehalten, bis sich das
Publikum beruhigt. Da mussten wir schon
»diszipliniert” sein. Funktionierte aber
ziemlich gut. Und alle vier hatten kleine
Ankiindigungen zu Songs parat.

Aber wer immer die Show designed hat,
dem gehorte ein Oscar gegeben, wenn es
dafiir einen gébe. Ronnie liebt ja Anima-
tionen und tberhaupt Filmgestaltung, weil
er da selbst im Klassikbereich titig ist.
Aber so etwas, wie wir da geboten bekom-
men haben, ist wieder eine neue Messlat-
te, die vielleicht nie mehr erreicht werden
wird ... dhnlich wie beim ABBA-Sound
selber. Oder wie war die einhellige Mei-
nung: ABBA haben erneut Geschichte ge-
schrieben und bei ITV untertitelte man den
Berichtteil mit ,,Revolutiondres Konzert.
Rolling Stone Magazin kritisierte, dass in
der Show es immer noch nicht geschafft,
wiirde, die Lebendigkeit der Augen lebens-
echt darzustellen, was schon immer ein
Problem gewesen sei und dass die ABBA-
tare nicht auf der Bithne auf das Publikum
zugehen konnten. Nun, den Augeneffekt
kann man bei den bithnengrossen ABBA-

nach dem 2. Song und nach | abba-intermezzo.de/

Werbung

Sinnvestieren ist, schon mit S sparkasse

kleinen Betrdgen die eigene
Zukunft zu gestalten.

Mit Deka-FondsSparplan kénnen Sie
regelmaBig sparen und entspannt

ein Vermogen aufbauen — fur Sie und
die Generation von morgen.

aDeka

Investieren schafft Zukunft. Investments

Jetzt informieren unter:
sparkasse-hgp.de/fondssparen |

L ] Al
h___ “'.-‘fﬂ:' \_J
Mrbind ?m r den Erwerbvon %
nvestmen jeweiligen Basis-
informationsblatter, dieg il Verkaufspros-
pekte und die jeweilig 'che* die Sie in
deutscher Sprache'bei lhrer Sparkasse oder der

DekaBank Deutsche Girozentrale, 60625-Frankfu
und unter www.deka.de erhalten. Bitte lesen Sie

]
diese, bevor Sie eine Anlageentscheidungitreffensii, 5 Finanzgruppe

Hildesheim Goslar Peine

P
L/Teresiemhof
caritas senioren wohnen & pflege

Steuerwalder Str. 18 - 31137 Hildesheim
Telefon 05121 20660-3 - www.caritas-teresienhof.de

. Magdalenenhof
caritas senioren wohnen & pflege
MihlenstraBe 24 - 31134 Hildeshaim
Telefon 05121 20409-0 - www.caritas-magdalenenhof.de




