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städter
auric Hörcenter in Hildesheim
Bahnhofsallee 25 
Telefon: (05121) 2 80 80 60

*Für Mitglieder gesetzlicher Krankenkassen mit Leistungsanspruch und 
ohrenärztlicher Verordnung. Zzgl. der gesetzl. Zuzahlung von 10€ pro Hörgerät.

Testen Sie z. B. das 
„Phonak Audéo Lumity“

Kostenloser Hörtest

Zubehör für Hörgeräte

Wieder gut hören!

ohrenärztlicher Verordnung. Zzgl. der gesetzl. Zuzahlung von 10€ pro Hörgerät.

„Phonak Audéo Lumity“

Hörgeräte aller Hersteller (auch zum Nulltarif*)

Gülseren

09 - 15:00 Uhr

Tuncay Susanne Natali
4 Personen 
1 Haarschnitt gratis

Ein Fest ohne Kuchen das 
ist wie ein Urlaub am Strand 
ohne Sonnenschein: Schön, 
aber es könnte noch besser 
sein.   
Aus diesem Grund soll es 
bei dem Straßenfest am 
2. September in der Mar-
tin-Luther-Straße auch eine 
große Kuchentafel geben, die 
längste Kuchentafel die Hil-
desheim je gesehen hat! Doch 
wer soll alle diese Kuchen 
backen? Wohl kaum eine ein-
zelne Person in einer kleinen 
Küche…
Deshalb brauchen wir Deine 
Hilfe! Backe einen Kuchen 
für die längste Kuchentafel 
Hildesheims! 
Wir wünschen uns eine viel-
fältige Kuchentafel, ange-
fangen beim 
k l a s s i s c h e n 
Marmorkuchen 
über Apple Pies, 
Rhabarber Pa-
vlovas, Baklava, 
süße Piroggen 
bis hin zu Oran-
gen Tartes und 
Halva-Brownies. 
Und wie wäre 
es auch mal 
mit einem def-
tigen Kuchen? 
Egal ob Omas 
Geheimrezept, 
gewagte Experi-
mente oder ganz 
nach Gefühl: 
Alle Kreationen 
sind willkom-
men, Hauptsache 
selbstgemacht! 

Kuchen gesucht! – Hildesheims 
längste Kuchentafel beim 
Nordstadt Straßenfest

Und so geht es: 
Melde dich gerne per Mail 
mit deinem Kuchen an un-
ter KG.Martin-Luther.ND- 
Hildesheim@evlka.de.
Alternativ kannst du den Ku-
chen auch am Tag des Stra-
ßenfestes um 14 Uhr direkt 
an der Kuchentafel in der 
Martin-Luther-Straße abge-
ben. Bitte verzichte bei den 
Zutaten auf Alkohol, den es 
werden auch viele Kinder 
auf dem Fest unterwegs sein. 
Beschrifte deine Kuchen-
form am besten mit deinem 
Namen. Deine Kuchenform 
kannst du am Ende des Festes 
wieder mitnehmen oder später 
im Gemeindebüro der Mar-
tin-Luther-Kirche zu den Bü-
rozeiten abholen.

Kuchen gesucht!
 Am 2. September feiern wir wieder ein Nordstadt Straßenfest:

Von 14 -18 Uhr in der Martin-Luther-Straße. 
Das Organisationsteam freut sich über Kuchen- und

Tortenspenden aus der Nordstadt! Gemeinsam wollen wir die
längste Kuchentafel aufbauen, die Hildesheim je gesehen hat.

 Das geht nur mit Eurer Hilfe! 
 

Kuchen, Torten und süßes Gebäck jeder Art kannst du 
am 2. September an der Kuchentafel abgeben. 

Mehr Informationen in dieser Ausgabe des Nordstädters! 
 

Anmeldungen gerne auch per Mail an 
KG.Martin-Luther.ND-Hildesheim@evlka.de  

Musik, Kultur und Miteinander!
Mit vielen Mitmachaktionen!
Außerdem Hildesheims längste Kuchentafel!
Mehr Informationen auf www.nordstadt-mehr-wert.de

Eine Veranstaltung von:

In Kooperation mit:

14 - 18 UHR

Auch Bands & Co. 
werden noch gesucht! 
– die Nordstadt hat die 
super Künstler:innen
Was fehlt neben der längsten Ku-
chentafel noch? Musik und Akti-
onen, die nebenbei bestaunt, ange-
feuert und bejubelt werden können!
Du bist talentiert, hast eine Band, 
eine Tanzgruppe oder kannst etwas 
anderes Außergewöhnliches auf-
führen? Kannst du jonglieren, Bre-
akdance oder Tiere aus Luftballons 
knoten? Wir suchen genau dich! Die 
Bühnenflächen sind verteilt auf meh-
rere kleine Standorte, auf denen du 
unter Beweis stellen kannst, was du 
draufhast. Ob Bauchtanz, Rockband 
oder Solokünstler:in alle sind herz-
lich willkommen!
Melde dich gern bei Derja Geve un-
ter: geve@awo-hi.de
oder unter 0159/01 48 98 46.
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Krankengymnastik
Massage
Lymphdrainage
Akupunkt-Massage
Fango
Heißluft/Kryotherapie
Ultraschalltherapie
Elektrotherapie
Schlingentisch
Hausbesuche

Termine 
nach Vereinbarung
Alle Kassen und Privat

Bischofskamp 3 • 31137 Hildesheim
Telefon & Fax (05121) 55055

Massage
Krankengymnastik

Wichtige Entschei-
dungen überlässt 
man nicht dem 
Zufall.
Die Qualität zählt.
Unser Unternehmen ist 
ISO-zertifi ziert.

Steuerwalder Str. 7 
31137 Hildesheim

Tel. 0 51 21 - 76 51 20 www.bestattungen-abtmeyer.de

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag
8.00–13.00 Uhr,
14.00–18.00 Uhr
Weitere Termine

nach Vereinbarung.

Peiner Str. 8 · 31137 Hildesheim
Tel. 0 51 21 / 29 42 760

Parkplätze vorhanden (auch barrierefrei)

l Hausbesuche
l Krankengymnastik
l man. Lymphdrainage
l PNF
l Mukoviszidose
l Marnitztherapie
l KG nach Schroth
l Fango/Heißluft
l Massage
l	Schlingentisch
l Elektro-/Ultraschalltherapie
l Eistherapie
l Aromamassage
l ALLE Kassen & Privat

Was tun in der zweiten Lebenshälfte?
Willkommen im Blog von Kultur 50plus 

Im Internet     https://k50p.de
Kultur & Lebensfreude pur für die aktive Generation 50plus

Unabhängig, ehrenamtlich und ohne jedes finanzielle Interesse. 
Just For Fun.

Was tun in der zweiten Lebenshälfte?
Willkommen im Blog von Kultur 50plus 

Im Internet     https://k50p.de
Kultur & Lebensfreude pur für die aktive Generation 50plus

Unabhängig, ehrenamtlich und ohne jedes finanzielle Interesse. 
Just For Fun.

Die Blog- und Portalseite Kultur 50plus 
- K50p im Internet: https://k50p.de infor-
miert über interessante Projekte, Möglich-
keiten, Aktivitäten und Initiativen der Ge-
neration 50plus. 

Der Sommer scheint es in diesem Jahr be-
sonders gut mit uns zu meinen. Bei Son-
nenschein zieht es Jung und Alt hinaus. Das 
schöne Wetter lädt uns ein, die Tage und 
Abendstunden draußen zu verbringen. Das 
Thermometer kratzte schon mehrmals an 
der 30 Grad Marke und in Biergärten und 
auf Sonnenterrassen wurden freie Plätze 
richtig knapp. 
Endlich wieder Sommer-Feeling mit der 
Aussicht auf spannende Aktivitäten in den 
nächsten Wochen. Bei beständiger Wetterla-
ge gibt es unendlich viele Möglichkeiten di-
rekt vor Ort oder in der näheren Umgebung 
eine aufregende Zeit zu verbringen.

Ein Wochenendtrip in den Harz ist eigent-
lich immer eine schöne Sache. Erst recht 
zur Open Air Saison, denn dann findet in 
Wernigerode das Stadt- und Rathausfest 
statt. Die Veranstaltung zählt zu den belieb-
testen Musikveranstaltungen im Harz. Die 
gesamte Innenstadt wird für drei Tage zur 
Partymeile. Eine prima Gelegenheit für uns, 
der „bunten Stadt am Harz“ mal wieder 
einen Besuch abzustatten. Das lange Wo-
chenende lockte mit Rock, Pop, Folk und 
Schlager auf acht verschiedenen Bühnen. 
Life-Musik, Comedy, Topacts, Kultur und 
buntes Markttreiben boten Gelegenheit zum 
flanieren, aber auch ausgelassen und unbe-
schwert zu feiern. 
Endlich können sie wieder stattfinden, die 
vielen interessanten Outdoor-Aktionen und 
Festivals hier in unserer Region. Egal ob 
Stadt-, Schützen-, Grill-, Garten- oder See-
feste, Da ist für jeden Geschmack etwas da-
bei. Tolle Musik, nette Leute und jede Men-

ge Spaß garantiert. Alternativ nimmt man 
das Fahrrad oder die Wanderschuhe, füllt 
den Picknickkorb, legt noch eine Decke 
dazu und sucht sich in der Sommersonne 
ein lauschiges Plätzchen auf der Wiese oder 
am Waldrand. 

Freuen wir uns auf alles, was uns in der 
warmen Jahreszeit lebensfroh und aktiv 
stimmt und vor allem, unvergessliche Mo-
mente, die 
sich jedes 
Jahr aufs 
Neue wie-
der gut 
anfühlen. 
Der Som-
mer hat ja 
gerade erst 
begonnen.
Es gibt in unserer Umgebung noch zahl-
reiche Orte, Veranstaltungen und Loka-
litäten zu entdecken. Sie haben eine Idee 
– immer her damit!  Gern per Mail an: 
Redaktion@K50p.de oder persönlich per 
Absprache. Kultur 50plus ist eine lockere 
Initiative zwecks Info und Vernetzung über 
Möglichkeiten und Aktionen für die aktive 
Generation 50plus. Was das alles umfasst, 
hängt einzig von Spontanität, Kreativität 
und Aktivität der Mitmachenden ab. Ein 
langfristig geplantes  Veranstaltungspro-
gramm gibt es nicht. Dafür wird Eigenini-
tiative groß geschrieben. Wenn das für Sie 
passt, dann passen wir zu Ihnen. Dann sind 
Sie hier richtig! 
K50p ist unabhängig von Organisationen 
und Parteien. Nähere Infos im Internet oder 
per Mail. 

Text und Bilder : Jürgen Warps

Wir kaufen 
Wohnmobile 

+ Wohnwagen
0 39 44-3 61 60             

www.wm-aw.de Fa.

 ab 74,89 E

BW Kampfstiefel 
Gore P9 

ab

BW Kampfstiefel BW Kampfstiefel 
Gore P9 
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Stadtteilspaziergang (Bilder vom Friedhof und 
Text finden sich im Anhang)

Original indisches Restaurant ✤ Original indischer Lehmofen

Himmelsthürer Straße 65 ✤ 31137 Hildesheim-Bockfeld
Telefon (05121) 2044110

indiatandoorihaus.hildesheim@gmail.com

✤ original indische Tandoori (Lehmofen)-Küche
✤ Grill- und Curryspeisen
✤ Geflügel-, Lamm-, Enten- und Fisch-Spezialitäten
✤ große Auswahl an vegetarische Gerichten
✤ täglicher Mittagstisch von 11.30–14.30 Uhr

Montag bis Samstag 11.30 – 14.30 Uhr ✤ 17.00 – 22.30 Uhr
Sonntags durchgehend von 11.30 – 22.30 Uhr

 

Catering und Buffet für Feiern
Lieferservice
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www.tandoori-Hildesheim.de

Original indisches Restaurant ✤ Original indischer Lehmofen

Himmelsthürer Straße 65 ✤ 31137 Hildesheim-Bockfeld
Telefon (05121) 2044110

indiatandoorihaus.hildesheim@gmail.com

India
Tandoori Haus

✤ original indische Tandoori (Lehmofen)-Küche
✤ Grill- und Curryspeisen
✤ Geflügel-, Lamm-, Enten- und Fisch-Spezialitäten
✤ große Auswahl an vegetarische Gerichten
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NEUERÖFFNUNG
seit dem 5. Dezember 2022

Montag bis Samstag 11.30 – 14.30 Uhr ✤ 17.00 – 22.30 Uhr
Sonntags durchgehend von 11.30 – 22.30 Uhr

NEU ✤ NEU ✤ NEU ✤ NEU ✤ NEU ✤ NEU ✤ NEU ✤ NEU ✤ NEU ✤ NEU ✤ NEU

original indische Tandoori (Lehmofen)-Küche
Grill- und Curryspeisen
Geflügel-, Lamm-, Enten- und
Fisch-Spezialitäten
große Auswahl an vegetarischen
und veganen Gerichten
Mo–Fr (außer an Feiertagen) Mittagstisch
von 11.30–14.30 Uhr
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Liefern ist auch möglichNordstadt tischt auf - Teil 3

Nun landen wir schon bei dem letzten Ter-
min der Nordstadt tischt auf – Reihe im Jahr 
2023. An zwei sommerlichen Nachmittagen 
sind wir schon gemeinsam zur langen Tafel 
an der Lutherwiese zusammengekommen. 
Jedes Mal ein bisschen besser besucht und 
mit ein paar Personen mehr! Dank der Plane-
rinnen der Lutherwiese/neue Mitte Nordstadt 
wissen wir nun, wie es in der nächsten Zeit 
mit den Umbaumaßnahmen weiter geht.
Hiermit laden wir euch herzlich zu Teil 3 ein: 
am Donnerstag, den 24. August ab 16.00 Uhr. 
Auch hier ist wieder für Kaffee, Tee und Waf-
feln gesorgt. Alle bringen eine Kleinigkeit 
mit und wir teilen, was zusammenkommt. 
Gebt gern euren Freunden und Bekannten 
Bescheid!
Auch dieses Mal darf es gerne mehr Besu-
cher:innen anlocken als das letzte Mal – je-
de:r ist herzlich willkommen. Wir freuen uns 
über jede Person, die dabei ist. 
Was erwartet uns aber dieses Mal als beson-
deres Highlight? Wir haben AWO Bazaro 
Outdoor eingeladen, die uns von ihren neu- 
und selbst gebauten Hochbeeten auf ihrem 
Gelände berichten. Was darf dabei nicht feh-
len? Das frische Gemüse aus eigenem Anbau 
zum Probieren! 

Wer Lust hat neue Leute kennenzu-
lernen, Neuigkeiten aus der Nach-
barschaft zu erfahren, mit netten
Menschen zusammen zu essen, sollte
sich an der langen Tafel ein�nden.
Wir bauen eine Tisch- und Bankreihe
auf der Wiese auf und so �nden alle
einen Platz. Es wäre schön, wenn eine
Kleinigkeit zum Essen mitgebracht
wird, für Kaffee, Tee undWasser
sorgen wir. Wir teilen einfach, was
zusammenkommt und verbringen
einen gemütlichen Nachmittag
zusammen. Keine Anmeldung
erforderlich. Herzlich willkommen!

Termine:

Ort:

Uhrzeit:

Kontakt:

Eine Initiative des
AK Begegnung

Isabelle Hübner
05121–6041297

15. Juni
06. Juli
24. August

Neue Mitte/Wiese vor der
Martin-Luther-Kirche, Peiner Str. 53

16 bis 18 Uhr

Katrin Bode
05121–167534

NoRDStAdT
TIScHt
AuF!

Freut euch also auf frisches Gemüse und einen 
netten Austausch auf der Lutherwiese.
Katrin Bode, Martin-Luther-Kirchengemeinde und 
Isabelle Hübner, Diakonie Himmelsthür

Wohnverhältnisse: 
Selbstgemachte 
Filme über 
Wohnraum 
in Hildesheim
Welche Beziehung haben verschiedene Menschen 
in Hildesheim zu ihrem Wohnraum? Welche Pro-
bleme gibt es? Welchen Einfluss hat das auf die 
Gesundheit, soziale Beziehungen und das gene-
relle Gefühl in der Stadt? Zu diesen Fragen und 
mehr startete letzten Sonntag das Mitmach-Kunst-
projekt: „Wohnverhältnisse“.
In dessen Rahmen erzählen 15 Menschen in Hil-
desheim jeweils in einem kurzen, selbstbestimmt 
produzierten Film von ihren Erfahrung mit dem 
eigenen Wohnraum. Dabei basieren alle Videos 
auf den selben Fragebögen, „dadurch lassen sich 
dann später leichter Querverbindungen zwischen 
den verschiedenen Erfahrungen herstellen“ erklärt 
Lun Kacirek, Hauptorganisator*in des Projekts. 
Lun lebt selbst seit drei Jahren in Hildesheim: 
„Mir ist es wichtig, Möglichkeiten zu schaffen, 
Dinge die innerhalb der Wohnräume passiert, 
auch nach draußen zu tragen, sichtbar werden zu 
lassen. Es kann unheimlich bestärkend sein zu se-
hen, dass man gerade beim Thema Wohnen nicht 
allein ist.“ Bei der Produktion der Filme begleitet 
und individuell unterstützt werden die Teilneh-
mer*innen auch von drei weiteren Hildesheimer 
Filmschaffenden, die auch selbst jeweils unter-
schiedliche Erfahrungen mit Wohnräumen mit-
bringen.
Für etwa vier Produktionen sucht das Team der-
zeit noch weitere Menschen, die in Hildesheim 
leben und Lust hätten, sich an einen eigenen Film 
zu wagen. Als Arbeitssprachen für die Filmpro-
duktionen sind neben Deutsch auch Arabisch, 
Assyrisch, Englisch, Französisch und Polnisch 
möglich. Weitere Informationen für Interessierte 
gibt es im Schaufenster des Kunstraums 53 in der 
Ottostraße 77, im Internet, unter www.linktr.ee/
Wohnverhaeltnisse oder auf Anfrage per Mail an 
wohnverhaeltnisse@posteo.de. 
Zum Abschluss werden die Filme in einer Aus-
stellung im Januar 2024 im Kunstraum 53 am Ot-
toplatz gezeigt.

Nach dem Kinderbuch „Die besten Beerdigung 
der Welt“ (Världens bästa begravningar) von Ulf 
Nilsson
Kindertheater
So, 27. 8. w2023, 15.00 Uhr 
Eintritt: 6 € / 5 € / 3,50 €
Dauer: ca. 45 Minuten
Ort: Open-Air-Theater auf dem Brunotteschen 
Hof in Wallenstedt 
Tickets unter: www.theaterhaus-hildesheim.de
Foto © A. Bentrup

schauSpielPlatz_unterwegs

PiedDeFou: Die besten Beerdigungen 
der Welt

Die Ev. Familien-Bildungsstätte und die ev.-luth. Lukas-Gemeinde Hildesheim laden 
ein zum

Informationsnachmittag für Wunschgroßeltern
am 25. 8. 2023, 16.00 Uhr, Café Luca, Schlesierstr. 5, 31139 Hildesheim

Manche Familien wünschen sich Großeltern, manche wünschen sich Enkel. Wenn Sie Interesse daran 
haben, als Wunschgroßeltern Familien mit Kindern durch Ihr ehrenamtliches Engagement ab und an zu 
unterstützen und zu begleiten, mit den Kindern zu spielen, zu backen, sie vom Kindergarten abzuholen, 
bei der Einschulung dabei zu sein und all das zu machen, 
was Großeltern mit ihren Enkeln so machen, dann laden 
wir Sie herzlich zum Informationsnachmittag ein. Hier 
können Sie alles rund um das Projekt Wunschgroßeltern 
und zum „Enkel-dich-fit“-Kurs erfahren, andere ehrenamt-
liche Mitarbeitende kennen lernen und Ihre Fragen stellen.
Wenn Sie am Informationsnachmittag teilnehmen möch-
ten, melden Sie sich bitte bis zum 18. 8. 2023 unter 
0 5121-13 10 90, k.teigeler@familiehildesheim.de
oder h ttps://www.familiehildesheim.de/programm/ 
familienstart-familienleben/ an.
Wir freuen uns auf Sie!

Ev. Familien-Bildungsstätte 
Steingrube 19 A 
31141 Hildesheim 
Tel.: 05121-13 10 90 

 
 

Pressemitteilung, 20.07.2023 
 
 
Die Ev. Familien-Bildungsstätte und die ev.-luth. Lukas-Gemeinde Hildesheim laden ein zum 
 
Informationsnachmittag für Wunschgroßeltern  
am 25.08.2023, 16.00 Uhr, Café Luca, Schlesierstr. 5, 31139 Hildesheim 
 
Manche Familien wünschen sich Großeltern, manche wünschen sich Enkel.  
Wenn Sie Interesse daran haben, als Wunschgroßeltern Familien mit Kindern durch Ihr 
ehrenamtliches Engagement ab und an zu unterstützen und zu begleiten, mit den Kindern zu 
spielen, zu backen, sie vom Kindergarten abzuholen, bei der Einschulung dabei zu sein und 
all das zu machen, was Großeltern mit ihren Enkeln so machen, dann laden wir Sie herzlich 
zum Informationsnachmittag ein. Hier können Sie alles rund um das Projekt Wunschgroßeltern 
und zum „Enkel-dich-fit“-Kurs erfahren, andere ehrenamtliche Mitarbeitende kennen lernen 
und Ihre Fragen stellen.  
 
Wenn Sie am Informationsnachmittag teilnehmen möchten, melden Sie sich bitte bis zum 
18.08.2023 unter 05121-131090, k.teigeler@familiehildesheim.de oder 
https://www.familiehildesheim.de/programm/familienstart-familienleben/ an.  
Wir freuen uns auf Sie! 

 
Hilfe nach Bedarf für junge Familien 

 

Ein Theaterstück über die Endlichkeit des Lebens 
für alle Menschen ab 4 Jahren. 
Drei Kinder gründen an einem langweiligen son-
nigen Herbsttag eine Beerdigungsfirma. Alle toten 
Tiere, die sonst keiner beachtet, sollen die die be-
sten Beerdigungen der Welt bekommen! Mit einer 
toten Hummel fängt alles an. Sie soll begraben 
werden. Aber e i n e Beerdigung ist natürlich nicht 
genug. Die Drei gehen auf die Suche nach anderen 
Tieren, die gestorben sind... 
Mit einer Mischung aus Gebärdensprache (DGS), 
Lautsprache und Musik, die durch Tanz und Gebär-
denpoesie für alle visualisiert wird, ist das Theater-
stück für taube und hörende Menschen gleicherma-
ßen verständlich und ein geteiltes Erlebnis. 
In einer kreativ-aktiven Nachbereitung können die 
kleinen und großen Gäste ihren eigenen Ideenreich-
tum erproben und sich mit dem gerade Erlebten 
auseinandersetzen. 
Von und mit: Joëlle Benhamou, Theresa Henning, 
Geli Strahl  
Musik: Theresa Henning 
Unterstützender Außenblick: Sönke Franz  
Gebärdenunterstützung: Zara Polat
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Köhler

Druckhaus Köhler GmbH · Siemensstraße 1–3 · 31177 Harsum
Telefon (0  51  27)  90  20  4-0 · Telefax (0  51  27)  90  20  4 - 44 · E-Mail: info@druckhaus-koehler.de · www.druckhaus-koehler.de

Wir drucken umweltfreundlich  . . .
... mit Biostrom
Natürlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbsterzeugt 
mit unserer Photovoltaikanlage!
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Rex-Brauns-Str. 9 Tel 0 51 21 - 51 41 54
31139 Hildesheim Fax 0 51 21 - 5 27 69
E-Mail: ambulante@bi-ber.de

Kinder groß und Lust auf was 
Neues? Lern uns kennen, und 
starte bei uns in der Pfl ege durch.

bin-himmelsthuer.de

Anders 
wie wir

#quereinsteigen

Das Nordstadtkino wird, in den noch hof-
fentlich milden Herbsttagen, die Leinwand 
auf der Wiese vor der Martin-Luther-Kir-
che aufbauen, Liegestühle platzieren, Ge-
tränke bereithalten und spannende und inte-
ressante Filme projektieren. Bei schlechtem 
Wetter gehen wir in die Kirche. Wir haben 
aus den vergangenen Jahren gelernt, dass 
immer, wenn NoKi ist, die Sonne lange und 
intensiv scheint und die Lichtverhältnisse 
zu Beginn eher schlecht waren. Deshalb 
müssen wir nun alle etwas länger aufblei-
ben, denn wir beginnen später mit den Vor-
stellungen. Drei Termine bieten wir an und 
hoffen auf regen Zulauf, denn es ist eine 
tolle Atmosphäre auf der Wiese. Der Ein-
tritt ist frei. Wir freuen uns aber über Spen-
den für ein soziales Projekt in der Nord-
stadt. 
Termine: immer freitags am 8. / 15. und 22. 
September. Einlass ab 19.30 Uhr Beginn 
um 20.00 Uhr 
Katrin Bode und Natascha Feyer

NoKi – Nordstadtkino 
die Spätsommer-Edition

Vier Acts haben sich für den 
Hildesheimer local heroes Re-
gionalentscheid beworben und 
jetzt geht es um alles! Wer 
wird die Region Hildesheim im 
niedersächsischen Vorentscheid 
am 9. September in Einbeck 
vertreten? Das Publikum und 
die Fachjury werden ihre Stim-
men abgeben und entscheiden, 
wer gewinnt. Der Gewinner er-
hält ein Bandcoaching im Wert 
von 250 Euro.
Die Veranstalter William Niese 
(GOD-Events) und Can Güler 
(AWO Musikzentrum Hildesheim) haben 
sich für diesen Musikwettbewerb zusam-
mengetan und werden gemeinsam den 
Regionalentscheid ausrichten. Die Loca-
tion im Cheruskerring bietet neben einem 
großen Saal eine gut ausgestattete Bühne, 
die vor allem für die Muckertreffen genutzt 
wird. Hier werden die Gäste in lauschiger 
Atmosphäre ihre Favoriten anfeuern und 
ihre Stimme nach allen Auftritten für ihren 

Beim local heroes Regionalentscheid 
geht es um alles!

Liebling abgeben können. 
Eine dreiköpfige Fachjury 
wird ihr Votum dazu geben 
und anschließend die antre-
tenden Künstler im Feed-
backgespräch motivieren.
Seid dabei, wenn Calorific´s 
Rock auf Crody´s PopRap 
auf Kitchen Sunrise In-
die-Folk auf Vonne´s deut-
schen Pop Rock treffen!
Freitagm, 18. 8. Beginn 18 
Uhr, Einlass 17 Uhr, Eintritt 
5,– €
local heroes 2023 – Der Re-

gionalentscheid im AWO Musikzentrum
Mit Calorific, Crody, Kitchen Sunrise und 
Vonne
Detaillierte Infos für local heroes Nie-
dersachsen gibt es hier:
www.localheroes-nds.de
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MIT UNS GUT LEBEN
Für Hildesheim und für die ganze  
Region bauen wir das E-Ladenetz aus.

www.evi-hildesheim.de

Region bauen wir das E-Ladenetz aus.

MIT UNS GUT LEBEN
Für Hildesheim und für die ganze  
Region bauen wir das E-Ladenetz aus.

www.evi-hildesheim.de

Gemeinsam lassen  
wir neue Energie 
an der Innerste �ießen.

Gemeinsam lassen 
wir neue Energie 
an der Innerste �ießen.

Gesunde Ernährung: 
Sparkasse brachte die

„GRILLNINJAS“
schon in mehr als 30 Grundschulen

Die „GRILLNINJAS“ sind eine gemein-
nützige Organisation und Träger der freien 
Jugendhilfe mit Hauptsitz in Langelsheim. 
Sie haben sich auf die Fahne geschrieben 
hat, Umweltschutz und einen gesunden Le-
bensstil inhaltlich fundiert und mit Freude 
an der Sache zu vermitteln. Einen ganzen 
Grundschultag lang grillen die GRILLNIN-
JAS mit Kindern und Lehrkräften lecke-
re und gesunde Gerichte. Unter Anleitung 
und mit Hilfe der erfahrenen Köche und 
Grillmeister bereiten die Kinder auf dem 

Schulhof alle Gerichte selbst frisch vor 
und zu. Gegessen wird gemeinsam. Die 
GRILLNINJAS bringen die gesamte benö-
tigte Ausrüstung und auch die Zutaten mit. 
Die Rezepte sind so ausgestaltet, dass auch 
zum Beispiel muslimische Kinder teilneh-
men können. Die GRILLNINJAS bringen 
über die Kinder gesunde Ernährung zudem 
in Familien, die sonst nur schwer zu errei-
chen sind.
Die Sparkasse Hildesheim Goslar Peine 
hat im Frühjahr aus dem Reinertrag der 
Lotterie Sparen und Gewinnen Mittel zur 
Verfügung gestellt, damit bis zu 78 Grund-
schulen an der Aktion „GRILLNINJAS“ 
teilnehmen können. Nun haben schon an 

über 30 Grundschulen 
der Region die Besuche 
der GRILLNINJAS statt-
gefunden. Viele weitere 
Termine sind mit Grund-
schulen bereits verein-
bart, sodass im Laufe des 
Jahres mehr als 1.000 
Schülerinnen und Schü-
ler erreicht werden. Auf 
dem Plan stehen dabei 
zum Beispiel Burger, 
Wraps, Bratnudeln Asia 
Style, Flammkuchen, Ap-
ple Crumble und Eis. Alle 
Gerichte der GRILLNIN-
JAS sind vegetarisch. So 
können möglichst viele 

Kinder mit unterschiedliche Essvorlieben 
eingebunden werden. 
Hier sind einige Zitate aus Schulen, die bis-
her schon Besuche der GRILLNINJAS er-
leben durften:
„Das Selber-Zubereiten gesunder Lebens-
mittel (ohne Fleisch!) ist genau der richtige 
Weg, um Kindern gesundes Essen näher zu 
bringen.“

„Tolle Aktion, es hat allen viel Spaß ge-
macht“ 
„Es wurde auf jeden eingegangen und sich 
Zeitgenommen und alles gut erklärt“ „Im 

Namen der Kinder danke 
ich Ihnen SEHR für die tolle 

Grillninja-Aktion. Es hat den 
Kindern viel Freude bereitet!“
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Weil’s um mehr als Geld geht.

Werbung

Kombinieren Sie die Sicherheit eines 
Sparkassenbriefs mit einem 
Investmentfonds mit Nachhaltigkeits-
merkmalen: Duo-Invest.
Mehr Infos unter: sparkasse-hgp.de/duo-invest

*3,5 % p. a. für 12 Monate bei 50 % Sparkassenbrief und 50 % Investmentfonds mit 
Nachhaltigkeitsmerkmalen und Ausgabeaufschlag. Die Anlage in Investmentfonds ist 
nicht festverzinst. Der Sparkassenbrief und der Fondsanteil sind grundsätzlich sepa-
rat erwerbbar. Dabei ist zu beachten, dass der Zinssatz für den Sparkassenbrief bei 
einem separaten Erwerb geringer ausfallen kann, als wenn Sie ihn in Kombination 
mit dem Fondsanteil erwerben. Angebot freibleibend. Anlagebetrag ab 10.000 Euro. 
Diese Inhalte wurden zu Werbezwecken erstellt. Allein verbindliche Grundlage für 
den Erwerb von Deka Investmentfonds sind die jeweiligen Basisinformationsblätter, 
die jeweiligen Verkaufsprospekte und die jeweiligen Berichte, die Sie in deutscher 
Sprache bei Ihrer Sparkasse oder der DekaBank Deutsche Girozentrale, 60625 Frank-
furt, und unter www.deka.de erhalten. Bitte lesen Sie diese, bevor Sie eine Anla-
geentscheidung treffen. Eine Zusammenfassung der Anlegerrechte in deutscher 
Sprache inklusive weiterer Informationen zu Instrumenten der kollektiven Rechts-
durchsetzung erhalten Sie auf www.deka.de/beschwerdemanagement. Die Verwal-
tungsgesellschaft des Investmentfonds kann jederzeit beschließen, den Vertrieb zu 
widerrufen.

Die clevere Kombi
für Ihre Geldanlage.

3,5 %Zinsen p. a.*

für Sparkassenbrief 

mit Deka-Investmentfonds

Investmentfonds unterliegen Wert- 

schwankungen

• Kinder Raising Voices e.V.
• Labora gGmbH - Jugend-

werkstatt
• Michelsenschule
• Robert Bosch Gesamt-

schule Unesco AG
• Scharnhorstgymnasium
• St. Augustinus Schule 
• Stadt Hildesheim 

–  Fair Trade Town
• Tibet-Initiative Deutsch-

land e.V.
• Unicef – AG Hildesheim

Internetadresse: 
einewelt-hildesheim.de

Zugangsoff ener 
Sendeplatz bei Radio 
TONKUHLE � FM 105,3: 
„Hildesheim und die Eine 
Welt“ - 
jeder 3. Samstag im 
Monat von 13-14 Uhr 
(als Bürgerfunk-Podcast 
nachhörbar: 
tonkuhle.de)

• Aktion Bundesschluss
• Asyl e.V.
• BBS Herman-Nohl-Schule
• El Puente - Stiftung/Ver-

ein/Weltladen
• Freundeskreis 

Lo-Manthang 
• Greenpeace Hildesheim
• Grundschule Alter Markt
• HIBEKI e.V.
• Hildesheimer Blinden-

mission e.V.
• Initiativen Partnerschaft 

Eine Welt e.V. (IP1)

Kontakt:
Ursula Oehlschläger
ursula.oehlschlaeger@
web.de 

Gerhard Granzow 
gerhardgranzow@
posteo.de 

V.i.S.d.P.: Ursula Oehlschläger, 
Bergstraße 31, 31137 Hildesheim Eine Welt Initiative Hildesheim

Runder Tisch (RuTH)

Aktionstag 2.9.2023 am 

Scharnhorstgymnasium 

Schulhof - 11 bis 16 Uhr

UNSERE ZIELE
Da die gerechte Eine Welt bei uns beginnt, trägt jeder 
Mensch Verantwortung für die Gegenwart und die Zu-
kunft der Menschheit. Auch wir.
Angesichts schwieriger Zeiten, mit extrem schnellem 
Klimawandel, Kriegen und den damit verbundenen Fol-
gen, die besonders den globalen Süden treffen, sind wir 
zur Solidarität aufgerufen!
Wir sind überzeugt: DIE EINE WELT BEGINNT BEI 
UNS – DIE GERECHTE EINE WELT IST MÖGLICH – 
HANDELN WIR SOLIDARISCH!
Der Runde Tisch Hildesheim (RuTH) in der Region 
Hildesheim will mitwirken, die sich daraus ergebenen 
Herausforderungen in unserem sozialen Umfeld zu be-
wältigen und durch Projekte, Kooperationen und Partner-
schaften zu Einrichtungen, Ländern und Menschen des 
globalen Südens diese solidarisch zu unterstützen und ge-
meinsam für eine gerechte Welt einzutreten. Wir wenden 
uns dabei gegen jede Form von Rechtsradikalismus, Ras-
sismus, Fundamentalismus und Populismus.
UNSERE INITIATIVE
Aktuell bis zu 25 Vereine, Initiativen, Schulen, kirchliche
Einrichtungen, Organisationen und Zusammenschlüsse 
treffen sich regelmäßig, um Eine-Welt-Arbeit zu disku-
tieren, zu koordinieren und miteinander zu kooperieren.
Es ist die Vielfalt der ganz unterschiedlichen Aktivitäten, 
die durch den Runden Tisch repräsentiert wird.
UNSERE AKTIVITÄTEN
Seit 2009 haben wir die Hildesheimer Eine-Welt-Woche 
im 2-jährigen Abstand organisiert. Die letzten standen 
unter dem Motto „Gutes Leben für Alle“ bzw. „Wasser 
ist Menschenrecht“. 2017 ist zum ersten Motto das große
Wandspraybild am Ratsbauhof entstanden.
Wir laden weitere interessierte Gruppen und Einzelper-
sonen ein, sich an dem Diskurs zu beteiligen.
Bei regelmäßigen Treffen tauschen wir uns über laufen-
de Eine-Welt-Aktivitäten von Gruppierungen, Initiati-
ven und Einzelpersonen aus. Auf unserer Webseite ei-
ne-welt-hildesheim.de werden diese Aktivitäten ebenso 
dokumentiert wie auf die jeweiligen Termine aufmerk-
sam gemacht.
WIRKEN SIE MIT!
Aktuell steht die Vorbereitung und Planung des Aktions-
tages am 2. September auf dem Schulhof des Scharn-
horstgymnasiums auf der Tagesordnung.
Kommen Sie auch zu unseren regelmäßigen Treffen, stel-
len Sie Ihre Aktivitäten und Initiativen vor – vielleicht 
auch im Rahmen eines Beitrags für den zugangsoffenen 
Sendeplatz auf Radio Tonkuhle.
Machen Sie in Ihrem Umfeld auf unsere Arbeit aufmerk-
sam.
HERZLICH WILLKOMMEN.

• Aktion Bundesschluss
• Asyl e.V.
• BBS Herman-Nohl-Schule
• El Puente - Stiftung/
 Verein/Weltladen
• Freundeskreis
 Lo-Manthang
• Greenpeace Hildesheim
• Grundschule Alter Markt
• HIBEKI e.V.
• Hildesheimer
 Blindenmission e.V.
• Initiativen Partnerschaft
 Eine Welt e.V. (IP1)
• Kinder Raising Voices e.V.
• Labora gGmbH -
 Jugendwerkstatt
• Michelsenschule
• Robert Bosch
 Gesamtschule Unesco AG
• Scharnhorstgymnasium
• St. Augustinus Schule
• Stadt Hildesheim
 – Fair Trade Town
• Tibet-Initiative
 Deutschland e.V.
• Unicef – AG Hildesheim
Kontakt: Ursula Oehlschlä-
ger ursula.oehlschlaeger@
web.de
Gerhard Granzow
gerhardgranzow@posteo.de

Internetadresse:
einewelt-hildesheim.de
Zugangsoffener Sende-
platz bei Radio TON-

KUHLE – FM 105,3: „Hildesheim und 
die Eine Welt“ – jeder 3. Samstag im Mo-
nat von 13–14 Uhr (als Bürgerfunk-Pod-
cast nachhörbar: tonkuhle.de)


