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58 68 84

Überzeugen
Sie sich auch
von der
guten
Qualität
unserer
Perücken

 Wir sind umgezogen
Ostendallee 5, 31135 Hildesheim
Tel. 0 51 21/8 39 81
www.zahnarztpraxis-peyvandi.de
In der Nähe von Café Del Sol und Helios Klinikum
Unsere Leistungen:
n Angstpatienten
n Prothetik (Hochwertiger Zahnersatz)
n Ästhetische Zahnheilkunde          
n Implantologie
n Oralchirurgie
n Lasertherapie
n Professionelle Zahnreinigung
n Kinderzahnheilkunde
n Vollnarkose, Lachgassedierung

Wir freuen uns, Sie in unserer neuen, modernen
Zahnarztpraxis im Ostend begrüßen zu dürfen.

Wir machen Urlaub vom 23. 12. 2024 bis 3. 1. 2025

Wir bedanken uns bei unseren Patienten für das entgegengebrachte 
Vertrauen und wünschen ein gesegnetes Weihnachtsfest

und ein gesundes Jahr 2025.
M. Peyvandi und das Praxisteam
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Wir suchen
zur Unterstützung unserer neuen, modernen qualitäts- und 
patientenorientierten Zahnarztpraxis Mitarbeiter/innen für 
den Bereich Stuhlassistenz, Prophylaxe für Teilzeit oder 
Vollzeit. Wir freuen uns auf ihre Bewerbung, gerne auch on-
line an Herrn Saadat: info@zahnarztpraxis-peyvandi.de, Tel. 
01512-5 38 09 93

Weil der Brief vom Job Center oft ein Rätsel ist: 
Arbeitslosenberatung jetzt auch im Maluki
Diakonie Hildesheim bietet Sprechzeit und offenen Treff in der Nordstadt

Behördenanschreiben verstehen, 
Anträge stellen, Unterlagen zusam-
mensuchen, das fällt vielen Men-
schen schwer. Noch viel schwie-
riger ist es, wenn sie die deutsche 
Sprache nur unzureichend beherr-
schen oder gar Analphabeten sind. 
Für diejenigen, die auf Zahlungen 
des Job Centers oder andere Leis-
tungen angewiesen sind, kann 
jedoch die rechtzeitige Antwort 
auf amtliche Schreiben darüber 
entscheiden, ob sie im nächsten 
Monat noch über die Runden kom-
men.
Die Arbeitslosen- und Sozialbera-
tung des Diakonischen Werkes im 
ev.-luth. Kirchenkreisverband Hildesheim 
unterstützt Ratsuchende dabei, ihre Ansprü-
che geltend zu machen. Das Diakonische 
Werk hat diese Aufgabe im April vom Trä-
gerkreis Beratungsstelle für Arbeitslose 
(TBA) übernommen, als der sich nach 40 
Jahren aufgelöst hat. Die Beratung unter 
dem Titel „Echt gerecht“ findet in der Klo-
sterstraße 6 neben der Michaeliskirche statt, 
wo eine Reihe von diakonischen Beratungs-
stellen beheimatet ist. Zweiter Standort ist 
das Familienzentrum Maluki in der Nord-
stadt. Denn dort leben besonders viele Men-
schen, die auf Unterstützung angewiesen 
sind, weiß Matthias Böning, Geschäftsfüh-
rer der Diakonie Hildesheim. 
Zwar hatte ein Wasserschaden im Maluki 
das neue Angebot für Wochen ausgebremst, 
doch jetzt kann Sozialarbeiter Lion von 
Steimker in der Nordstadt richtig starten. Er 

ist mit einer halben Stelle für die Arbeitslo-
sen- und Sozialberatung zuständig, geför-
dert mit Mitteln des Landes und Zuschüs-
sen von Stadt und Landkreis Hildesheim. 
Im Maluki bietet er donnerstags von 10 bis 
12 Uhr eine offene Sprechstunde an. Mon-
tags von 15 bis 17 Uhr findet das Café „Echt 
gerecht“ statt, wo sich Betroffene in zwang-
loser Atmosphäre miteinander austauschen 
können und die Erfahrung machen, dass sie 
mit ihren Problemen nicht allein sind.
Meist drehen sich diese Probleme um das 
Job Center: Die Betroffenen verstehen des-
sen Briefe nicht, und was von ihnen erwar-
tet wird, sagt von Steimker. Ihren Anspruch 
auf Zusatzleistungen wie Kinderzuschläge 
oder Wohngeld kennen einige gar nicht. Oft 
gibt es zusätzliche Belastungen, zum Bei-
spiel durch die Pflege von Angehörigen. 
Einige der Ratsuchenden begleite er über 

Wochen, erklärt Lion von Steim-
ker, da immer wieder neue Fragen 
aufträten. Bei manchen zeige sich, 
dass sie eine umfassendere Unter-
stützung brauchen, um erst einmal 
Ordnung in ihre Unterlagen zu 
bringen. Da das für die Beratungs-
stelle nicht zu leisten ist, baut Lion 
von Steimker mit einem weite-
ren Stellenanteil, finanziert durch 
Projektmittel der Diakonie Nie-
dersachsen, Hilfe zur Selbsthilfe 
auf. Dafür sucht er Ehrenamtliche, 
die sich eine solche Aufgabe zu-
trauen – zum Beispiel Briefe chro-
nologisch zu sortieren, Ordner an-
zulegen, Behördendeutsch für die 
Ratsuchenden zu übersetzen.
Wer einen Beratungstermin verein-
baren möchte oder sich für ehren-
amtliche Mitarbeit interessiert, er-
reicht Lion von Steimker unter Te-
lefon 05121/1675-0 oder trifft ihn 
bei der offenen Sprechstunde und 
während des Cafés „Echt gerecht“ 
im Maluki an.

Lion von Steimker bietet die Arbeitslosenberatung der 
Diakonie Hildesheim jetzt auch im Familienzentrum 
Maluki in der Nordstadt an.      Text und Foto Wiebke Barth

Theateraufführung mit Kindern ab sieben Jahren
„Ich schenke dir ein Licht im Dunkeln“
Das Theaterpädagogische Zentrum Hildesheim (TPZ) bringt 
gemeinsam mit Kindern der Geflüchtetenunterkunft in der 
Senkingstraße kleine Lichtmomente auf die Bühne. Am Mitt-
woch, 18. Dezember, um 17.30 Uhr wird das Stück „Ich schen-
ke dir ein Licht im Dunkeln“ in der Kulturfabrik Löseke (Hal-
le) aufgeführt.
Was brauchen wir, um glücklich zu sein? Welche Momente 
spenden uns Wärme und Geborgenheit? Liebe, Freundschaft, 
Familie, Hoffnungen und Träume – aber auch die kleinen, all-
täglichen Dinge finden Raum in dieser Inszenierung. Inspi-
riert von alten Winterfesten wie dem Julfest, Hanukkah oder 
Weihnachten greift das Stück die Idee auf, wie Menschen in 
den kalten Monaten seit jeher Licht und Wärme in ihr Leben 
bringen. Kinder ab sieben Jahren entwickeln dazu ihre eigenen 
Szenen und bringen ihre Gedanken und Bilder auf die Bühne.
Der Eintritt erfolgt auf Spendenbasis.
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Krankengymnastik
Massage
Lymphdrainage
Akupunkt-Massage
Fango
Heißluft/Kryotherapie
Ultraschalltherapie
Elektrotherapie
Schlingentisch
Hausbesuche

Termine 
nach Vereinbarung
Alle Kassen und Privat

Bischofskamp 3 • 31137 Hildesheim
Telefon & Fax (05121) 55055

Massage
Krankengymnastik

Was tun in der zweiten Lebenshälfte?
Willkommen im Blog von Kultur 50plus 

Im Internet     https://k50p.de
Kultur & Lebensfreude pur für die aktive Generation 50plus

Unabhängig, ehrenamtlich und ohne jedes finanzielle Interesse. 
Just For Fun.

Die Blog- und Portalseite Kultur 50plus - K50p 
im Internet: https://k50p.de informiert über in-
teressante Projekte, Möglichkeiten, Aktivitäten 
und Initiativen der Generation 50plus.
Anfang November hatten wir die Gelegenheit, 
eine faszinierende Besichtigung beim NDR 1 
Radio sowie des NDR Niedersachsen Fernseh-
studios zu erleben. Die Tour bot einen einzigar-
tigen Blick hinter die Kulissen der Medienwelt 
und ermöglichte uns, die Abläufe und Arbeits-
weisen eines der bedeutendsten Radiosender in 
unserer Region näher kennenzulernen.

 

Das Ereignis begann im NDR Gebäude Han-
nover, wo wir von einem überaus kompetenten 
Gästeführer empfangen wurden. Nach einer 
kurzen Einführung in die Geschichte des NDR 
und seiner Programme erfuhren wir, wie die 
Radioproduktion funktioniert. Auf einer Mo-
deratorenwand entdeckten wir Bilder der un-
terschiedlichsten Moderatoren. »Den oder die 
habe ich mir doch ganz anders vorgestellt« war 
vereinzelt zu hören, denn manchmal schien 
das Foto nicht unbedingt zu der im Radio oft 
gehörten Stimme zu passen. In Vitrinen wur-
de auch »Uralt-Technik« aus den vergangenen 
Jahrzehnten ausgestellt. Die Vielzahl an moder-
ner, aktueller Technik, die heute im Funkhaus 
eingesetzt wird, war dagegen schon unvergleich-
lich: Von den modernen Tonstudios bis hin zu 
den Musik- und Nachrichtendatenbanken, die 
den Redakteuren und Moderatoren zur Verfü-
gung stehen. 
Ein Highlight war die Möglichkeit, in einem 

echten Radiostudio zu sein, von dem aus Sen-
dungen wie das beliebte „NDR 1 Niedersach-
sen“ ausgestrahlt werden. Besonders spannend 
der Aufenthalt im Regieraum während einer 
Live-Sendung. Beeindruckend zu sehen, wie 
locker der Sprecher im Studio nebenan eine wei-
tere Sendung auf dem Spartenkanal in DAB und 
Internet moderierte. Zwischendurch nahm er 
sich sogar noch Zeit für einen kurzen Schnack 
mit unserer Besuchergruppe. Nachrichten ver-
lesen, Telefonanrufe und mit den Hörern für ein 
Gewinnspiel interagieren, alles live und in Echt-
zeit. Die Atmosphäre war dynamisch und krea-
tiv – man konnte die Leidenschaft und Hingabe 
der Radiomacher deutlich spüren.  

Im Anschluss ging es weiter zum NDR Nie-
dersachsen Fernsehstudio, wo die Welt der 
TV-Produktion auf uns wartete. Hier bekamen 
wir nicht nur einen Einblick in die verschie-
denen Produktionsphasen, sondern auch in die 
Herausforderungen, die mit dem Live-Fernse-
hen verbunden sind. Wir hatten Gelegenheit, 
hinter die Kulissen von Nachrichtensendungen 
zu schauen und bestaunten die technische Aus-
stattung, die benötigt wird, um hochwertige 
Sendungen zu produzieren. 

Ein besonderer Moment war, als wir einem 
Technikteam über die Schulter schauen konn-
ten, das gerade dabei war, Beiträge für die ak-
tuelle Abendsendung vorzubereiten. Die präzise 
Koordination zwischen Technikern, Modera-
toren und Redaktionen ist entscheidend, um 
ein einwandfreies Programm zu gewährleisten, 
zeigt aber auch, wie viel Aufwand in jeder ein-
zelnen Sendung steckt. 
Unser Guide führte uns durch die verschie-
denen Produktionsbereiche, wo Journalisten, 
Redakteure und Produzenten ihre Ideen entwi-
ckeln und News planen. Wir beobachteten die 
Vorbereitungen für eine Produktion im kleinen 
Sendesaal und lauschten mucksmäuschenstill 
als Zuschauer und -Hörer bei der klassischen 
Orchesterprobe im großen Sendesaal. 
Zum Abschluss saßen wir im Konferenzraum 
der Nachrichtenredaktion und erfuhren Neuig-
keiten und Nostalgisches über Geschichte und 
Anfänge des Rundfunks in Deutschland. Wie 
werden eigentlich die aktuellen Nachrichten-
sendungen gestaltet? Und was passiert während 
eines laufenden Programms bei unvorherseh-
baren Ereignissen der Weltlage? 
Die Besichtigung des NDR 1 Radio und NDR 
Niedersachsen Fernsehstudios bot einen um-
fangreichen Einblick in die tägliche Arbeit eines 
Radio- und Fernsehsenders und zeigte, mit wel-
cher Professionalität die Mitarbeiter täglich da-
ran arbeiten, die Öffentlichkeit zu informieren 
und zu unterhalten.   
Sie haben eine Idee? Immer her damit! Gern 
per Mail an: Redaktion@K50p.de oder per-
sönlich per Absprache. Kultur 50plus ist eine 
lockere Initiative zwecks Info und Vernetzung 
über Möglichkeiten und Aktionen für die aktive 
Generation 50plus. Was das alles umfasst, hängt 
einzig von Spontanität, Kreativität und Aktivität 
der Mitmachenden ab. Eigeninitiative wird hier 
großgeschrieben. Wenn das für Sie passt, dann 
passen wir zu Ihnen. Dann sind Sie hier richtig!
Neuerdings treffen wir uns auch am „Runden 
Tisch“ im Cafe.kom der VHS. Alle Termine 
und Infos zu den Veranstaltungen auf unserer 
Website: https://k50p.de/. Freut Euch auf in-
teressante Treffen bei Hi-Senior und K50p, 
egal ob digital oder aktiv in fröhlicher Runde.                                                                                                                                           

Text und Bilder: Jürgen Warps

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag
8.00–13.00 Uhr,
14.00–18.00 Uhr
Weitere Termine

nach Vereinbarung.

Peiner Str. 8 · 31137 Hildesheim
Tel. 0 51 21 / 29 42 760

Parkplätze vorhanden (auch barrierefrei)
Ich wünsche meinen Patienten ein frohes Weihnachtsfest 

und ein frohes neues Jahr

l Hausbesuche
l Krankengymnastik
l man. Lymphdrainage
l PNF
l Mukoviszidose
l Marnitztherapie
l KG nach Schroth
l Fango/Heißluft
l Massage
l	Schlingentisch
l Elektro-/Ultraschalltherapie
l Eistherapie
l Aromamassage
l ALLE Kassen & Privat

Rex-Brauns-Str. 9 Tel 0 51 21 - 51 41 94
31139 Hildesheim Fax 0 51 21 - 5 27 69
E-Mail: ambulante@biber-pflege.de

www.biber-pflege.de

Gottesdienst der Martin-Luther-Gemeinde mit 
Krippenspiel am 24.12. um 16 Uhr in Drispenstedt
Anrührend und lebendig war es, wie die Kinder im 
letzten Jahr der Gemeinde die Weihnachtsbotschaft 
mit einem Krippenspiel nah gebracht haben. So soll 
es auch dieses Jahr wieder in einem festlichen Gottes-
dienst für alle Generationen sein. Engel, Hirten, Ma-
ria und Josef werden sich in dem Stall treffen und die 
Gemeinde begleitet Sie mit Weihnachtsliedern. Pastor 
Krügener sagt: „So kann es Weihnachten werden.“
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Sie müssen eine 
Beisetzung planen?
Wir sind für Sie da.

Schuhstraße 20 · 31134 Hildesheim
05121 / 40 87 112 · www.aabacus-bestattungen.de
aabacus-bestattungen@mymoria.deAabacus

Bestattungen

Wir beraten und begleiten
Sie einfühlsam und kompetent
in Hildesheim und Umgebung.
Im Trauerfall sind wir rund
um die Uhr für Sie erreichbar.

1. Weihnachtstag
von Montag 23.12.2024 auf Samstag 21.12.2024
von Dienstag 24.12.2024 auf Montag 23.12.2024
von Mittwoch 25.12.2024 auf Dienstag 24.12.2024

2. Weihnachtstag
von Donnerstag 26.12.2024 auf Freitag 27.12.2024
von Freitag 27.12.2024 auf Samstag 28.12.2024

1. Januar 2025 (Neujahr)
von Mittwoch 01.01.2025 auf Donnerstag 02.01.2025
von Donnerstag 02.01.2025 auf Freitag 03.01.2025
von Freitag 03.01.2025 auf Samstag 04.01.2025

Wir wünschen allen 

eine schöne Weihnachtszeit, 

ein besinnliches Fest und 

ein gesundes neues Jahr! 

Wir unterstützen Menschen kostenlos auf ihrer 
Reise mit dem öffentlichen Schienennahver-
kehr rund um Hildesheim.
Dafür suchen wir Sie!
Sie sind gerne mit Menschen und dem Zug un-
terwegs? Sie sind neugierig auf Neues? Sie ha-
ben Lust auf ein Ehrenamt?
Dann sind Sie bei uns richtig. Kommen Sie 
vorbei, rufen Sie an oder schreiben Sie uns.
Kontakt: Bahnhofsmission Hildesheim, Pro-
jekt Bahnhofsmission Mobil
Bahnhofsplatz 1, Hauptbahnhof Gleis 2 / 3
31134 Hildesheim
Telefon: 05121 / 281 242 3
bahnhofsmission-mobil.hildesheim@evlka.de
www.diakonie-hildesheim.de/bahnhofsmission

Geschulte Ehrenamtliche der Bahn-
hofsmission Hildesheim begleiten Sie 
ab sofort auf Ihrer Fahrt im Schienen-
nahverkehr rund um Hildesheim.
Mit dem Zug zu fahren ist manch-
mal schwierig: 
Sie müssen umsteigen? Sie kennen 
sich am Bahnhof nicht aus? Sie wollen 
nicht allein reisen? Die Zugfahrt hat 
für Sie viele Barrieren? Sie brauchen 
Unterstützung?
Mit dem Zug zu fahren kann auch 
einfach sein:
Wir begleiten Sie und fahren mit Ihnen 
mit – kostenlos und nach vorheriger 
Anmeldung.
Wie geht das?
1. Sie melden sich 7 Tage vor Ihrer ge-
planten Fahrt in der Bahnhofsmission 
Hildesheim. Das geht telefonisch, on-
line oder persönlich.
2. Wir planen Ihre Begleitung und mel-
den uns bei Ihnen.

Fotos: Hanuschke Fotografie

Wir bieten Hilfe für Menschen, 
die Hilfe brauchen:

Begleitung im Zug

Wir suchen: Ehrenamtliche mit Freude am Reisen

3. Wir verabreden uns und reisen zusammen
Interesse? Melden Sie sich bei uns:
Kontakt: Bahnhofsmission Hildesheim,
Projekt Bahnhofsmission Mobil
Bahnhofsplatz 1, Hauptbahnhof Gleis 2/3
31134 Hildesheim
Telefon: 05121 / 281 242 3
bahnhofsmission-mobil.hildesheim@evlka.de
www.diakonie-hildesheim.de/bahnhofsmission
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Köhler

Druckhaus Köhler GmbH · Siemensstraße 1–3 · 31177 Harsum
Telefon (0  51  27)  90  20  4-0 · Telefax (0  51  27)  90  20  4 - 44 · E-Mail: info@druckhaus-koehler.de · www.druckhaus-koehler.de

Wir drucken umweltfreundlich  . . .
... mit Biostrom
Natürlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbsterzeugt 
mit unserer Photovoltaikanlage!
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Neujahrsempfang der Mar-
tin-Luther- Gemeinde mit 
Gemeindeversammlung 
Sonntag, 12. Januar 2025 
um 10 Uhr in der St.Tho-
mas-Kirche 

Die Martin- Luther- Gemeinde 
ist optimistisch, lädt ein und 
schreibt: „2025 wird großartig! 
Denn unsere großen Baustel-
len in der Nordstadt werden 
zum Abschluss kommen: Sa-
nierung des Gemeindehauses, 
und Errichtung und Einwei-
hung der Kinderkrippe. 
Aber erstmal läuten wir als 

Licht von Bethlehem
Wir freuen uns am dritten Advent das Friedenslicht in einer 
Aussendefeier weitergeben zu können. Das Licht hat viele tau-
sende Kilometer überwunden und wir wollen es weitergeben an 
Alle, die guten Willens sind, sich von dem Gedanken des Frie-
denslichtes anstecken zu lassen. Das Motto in diesem Jahr lau-
tet: Vielfalt Leben, Zukunft gestalten. In ökumenischer Zusam-
menarbeit mit der Neuapostolischen Gemeinde laden wir ein- 
am besten ausgestattet mit eigener Kerze/ Laterne- am Sonntag, 
15. Dezember um 16.00 Uhr in die Martin-Luther-Kirche zu 
kommen. Schöne Musik, anregende Texte und eine stimmungs-
volle Atmosphäre prägen diese Feier. Im Anschluss laden wir 
noch zu einem wärmenden Punsch draußen am Feuerkorb ein.  
Katrin Bode

Escape-Room - Jetzt Termine sichern! 
Eine kleine Tradition ist es mittlerweile, sich im Januar in kleinen Gruppen zum escapen 
zu treffen. Rätsel lösen, Aufgaben bewältigen und gut als Team zusammenzuarbeiten, das 
ist der Auftrag. Die alles in einer Stunde Zeit zu schaffen, ist die Herausforderung. Zwei 
Räume richten wir im KKJD in der Klosterstr. 6, in Hildesheim her. Der Escape-Room ist 
für Menschen ab 12 Jahren geeignet, gerne gemischte Teams (4–6) Personen mit Eltern, 
Großeltern, WG´s, guten Freund:innen etc. 
Termine bitte buchen beim Ev. Kirchenkreisjugenddienst 0 51 21-16 75 30 oder per mail an 
kkjd.hildesheim-sarstedt@evlka.de.   
Katrin Bode

Zum mittlerweile 37.Mal hatten die Square 
Dreamer zu Tanz und Torte eingeladen.
Etwa 130 Gäste aus näheren und ferneren 
Tanzclubs waren in die Sporthalle der Re-
nataschule gekommen, um wieder einmal 
mit vielen anderen Squaredancern ihrem 
sportlichen Hobby nach zu gehen und da-
bei alte und neue Bekanntschaften zu pfle-
gen. Und um dem traditionell reichhaltigen 
und namengebenden Tortenbuffett zu zu 
sprechen.
Den ebenfalls zahl-
reichen Zuschauern 
auf der Tribüne bot 
sich zwischen 14.30 
und 19.00 ein buntes 
Bild : zunächst in 
Quadraten aus jeweils 
4 Paaren aufgestellt, 
zeigten die „Boys and 
Girls“ nach den Zuru-
fen des Callers,bzw. 
der Callerin ca 70 
verschiedene Tanzfi-
guren in fliessender 
Folge zu modernen 
Hits und traditioneller Squaredancemusik. 
Da die Figuren frei kombinierbar sind, 
weiss hier nur der Caller , was im nächsten 
Augenblick folgen wird und gelegentliche 
Fehltritte der Tanzenden sind unvermeid-
bar und führen manchmal zu etwas Ver-
wirrung im Square und immer zu viel Ge-
lächter.
Höflichkeit, Freundlichkeit und Zusam-
menhalt sind die Maximen, Diversität 
war schon immer selbstverständlich, denn 
manche der erfahrenen Tänzer/innen kön-

„Immer am ersten Sonntag im November 
ist Tortentanz!“
Tanz-Event des Square-Dance-Clubs Hildesheim e.v.

nen je nach Bedarf in die Frauen- oder 
Männerrolle schlüpfen. Ein Button mit 
„Boy“ oder „Girl“ neben dem obligato-
rischen Namens-und Clubanstecker klärt 
diese Frage.Wettkämpfe und Konkurrenz 
soll es beim Squaredance nicht geben. 
Oder vielleicht ein wenig bei der Gardero-
be der Ladies , bei den Petticoats unter den 
Röcken und bei den weit schwingenden 
Kleidern?

Im großen Schlusskreis mit allen Beteili-
gten verabschiedete sich die Tanzgemein-
schaft mit einem herzhaften „thank you“ 
bis zum nächsten Mal – am ersten Sonntag 
im November.
Wenn Sie schon jetzt mehr wissen möch-
ten über das Squaretanzen im allgemeinen 
oder uns
„Traumtänzer“ in Hildesheim im besonde-
ren, besuchen Sie unsere Homepage www.
squaredreamers.de oder telefonieren Sie 
mit Annette Grün unter 05121/2946462.

Kirchengemeinde das neue 
Jahr mit dem traditionellen 
Neujahrsempfang ein. Sie sind 
herzlich eingeladen, am Sonn-
tag, 12. Januar 2025 um 10 
Uhr in der St.Thomas-Kirche 
in Drispenstedt Gottesdienst 
mitzufeiern, hinterher anzu-
stoßen und sich am Mitbring-
buffet zu stärken. Dafür kann 
jede und jeder eine Kleinigkeit 
mitbringen. Um eine Grund-
ausstattung an Getränken, Brot 
und Butter kümmert sich der 
Kirchenvorstand.
Wir nutzen das Zusammensein 
dazu, eine Gemeindeversamm-
lung abzuhalten. Das heißt: 
Der Kirchenvorstand gibt ei-
nen kurzen Bericht über sei-
ne Arbeit der letzten Zeit und 
schaut in die nähere Zukunft. 
Und Sie können gern Fragen 
stellen zu allem, was Sie wis-
sen möchten und interessiert.
Ihre Martin-Luther-Gemeinde
Foto: Jochen Grön

Heiligabend, 17 Uhr, Martin-Luther-Kirche: Christve-
sper mit den „Nordi Christmas – Singers“
„Es wird ein Gottesdienst so richtig fürs Herz“, sagt Pa-
stor Jochen Grön. Für die besondere musikalischen At-
mosphäre sorgt eine Gruppe aus dem Gospelchor der Ge-
meinde und lädt zum Träumen ein. Natürlich wird auch 
die Weihnachtsgeschichte gelesen und bekannte Weih-
nachtslieder laden zum Mitsingen ein. Eine kurze Predigt 
und Gebet machen den Gottesdienst komplett.
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Der beliebte Mittagstisch ist für das gesamte Jahr 2025 gesichert! 
Es wird weiterhin mittwochs um 12.30 Uhr im Gemeindehaus 
Ehrlicherstr. 9 ein leckeres vegetarisches Essen geben und im 
Anschluss Kaffee und Kekse zu dem die evangelische Kirchen-
gemeinde alle herzlich einlädt.
Die Gemeinde schreibt dazu: „Eine großzügige Spende der GbG 
und eine ebenso großzügige Unterstützung des Kirchenkreises 
machen dies Angebot erst möglich, denn kostendeckend kann so 
ein Essen für zwei Euro natürlich nicht sein.
Deshalb auch von dieser Stelle unser großer Dank an die GbG 
und den Kirchenkreis. Wir freuen uns auf die schöne Atmosphäre 
und die Gespräche und natürlich auch auf das Essen. Was es je-
weils gibt, können Sie auf dem ausgehängten Essenplan sehen.“

 10,90 E
leicht

Hand-Kettensäge,Hand-Kettensäge,

Ein stimmungsvolles Herbstfest feierten 
die Caritas Senioren- und Pflegeheime 
Teresienhof und Magdalenenhof in Hildes-
heim. Bewohnerinnen und Bewohner, Mit-
arbeitende und Gäste genossen die herbst-
liche Feier bis in die Abendstunden und 
ließen sich dabei von einer herzlichen At-
mosphäre und vielen liebevoll gestalteten 
Details verzaubern.
Herr Steinweg, Heimleiter der Einrich-
tungen, nutzte die Gelegenheit, um allen 
Beteiligten für ihre engagierte Arbeit zu 
danken. „Dieses Fest wäre ohne die vie-
len Akteure, die mit Hingabe und Krea-

Caritas feiert Herbstfest
tivität alles so wunderschön vorbereitet 
haben, nicht möglich gewesen“, betonte 
er. Das Küchen-Team sorgte mit deftigen 
und saisonalen Spezialitäten und anderen 
Herbst-Köstlichkeiten für das leibliche 
Wohl, während herbstliche Dekorationen 
und volkstümliche Musik die passende 
Feststimmung schufen.
Die Feierlichkeiten waren ein voller Erfolg 
und stärkten das Gemeinschaftsgefühl. 
Aufgrund des positiven Feedbacks ist be-
reits eine Fortsetzung des Herbstfests im 
kommenden Jahr geplant.

Wahlhelfende 
dringend gesucht!
Angesichts der auf den 23. Februar 2025 
vorgezogenen Neuwahl des Deutschen Bun-
destages trifft die Stadt Hildesheim derzeit 
alle notwendigen Vorbereitungen, damit die 
Bundestagswahl auch unter diesen beson-
deren Umständen ordnungsgemäß durch-
geführt werden kann. Für die Wahl werden 
in Hildesheim etwa 1.000 Wahlhelfende 
benötigt. Die Stadt sucht daher Freiwillige, 
die gerne am 23. Februar helfen wollen. Für 
den Einsatz gibt es eine Entschädigung zwi-
schen 40 und 60 Euro. Das Wahlehrenamt 
können alle Personen übernehmen, die am 
Wahltag das 18. Lebensjahr vollendet haben, 
die deutsche Staatsangehörigkeit besitzen 
und ihren Wohnsitz in der Stadt Hildesheim 
haben. Interessierte können sich an den Be-
reich Stadtbüro/Wahlen (Telefon 05121 301-
2775, Email: wahlen@stadthildesheim.de) 
wenden oder das entsprechende Formular 
unter www.stadthildesheim.de/wahlen aus-
füllen.

Spenden gesucht 
für Benefizessen für 
Wohnungslose
Es gibt wahrscheinlich nichts 
Schlimmeres für einen Menschen 
als nicht gesehen, nicht gehört, als 
ignoriert und vergessen zu wer-
den. Die KUFA möchte dem etwas 
entgegensetzen und lädt – wie alle 
Jahre wieder – zum Benefizes-
sen für Wohnungslose ein. Denn: 
Weihnachten ist für alle da!
Mitarbeiter*innen der KUFA wer-
den ein weihnachtliches 3-Gän-
ge-Menü kochen und servieren. 
Die KUFA ruft alle Hildesheimer 
Bürger*innen auf ebenfalls zu 
spenden. Ob Kekse oder Kleidung, 
nützliche Alltagsgegenstände oder 
andere kleine Aufmerksamkeiten: 
All dies kann bis einschließlich 
Freitag, den 20.12. zu den regu-
lären Öffnungszeiten in der KUFA 
abgegeben werden. Alle Spenden 
werden dann im Rahmen des Bene-
fizessens als Geschenke übergeben.
Der Weihnachtsschmaus findet am 
Mittwoch, 25.12.2024, von 12:00 
bis 16:00 Uhr in der Kulturfabrik 
Löseke (Langer Garten 1, Hildes-
heim) statt. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich.

Mittagstisch der Martin-Luther-Gemeinde 
im Gemeindehaus St. Thomas Drispenstedt



88

Impressum:
Herausgeber: Axel Fuchs
Redaktions- und Anzeigen-Anschrift: Ostertor 7, 31134 Hildesheim
Tel. (0175) 4 02 19 49.
Redaktionsschluss ist der 25. jeden Monats, bis 13 Uhr, gilt auch an 
Sonn- und Feiertagen.
E-Mail: nordstaedter@t-online.de
Internet: www.hildesheimer-stadtteilzeitungen.de

Sabine Jensen Franziska Suhari

Nach sieben Jahren in 
der Osterstraße 6 verlässt 
die EUTB® Stadt und 
Landkreis Hildesheim ihr 
Domizil zum 01.01.2025.
Zukünftig werden wir in 
der Andreasstraße 2, di-
rekt am Andreasplatz, 
zu finden sein. 
In größeren Räumen be-
raten wir dort auch weiterhin Menschen mit 
Behinderung, von Behinderung bedrohte 
Menschen oder deren Angehörige und Inte-
ressierte.
Die Beratung ist kostenlos, vertraulich 
und unabhängig. Dabei legen wir unseren 

Fokus auf die individuelle Situation und die 
Bedarfe der Betroffenen.
Die Teilhabeberatung (EUTB®) Stadt 
und Landkreis Hildesheim bietet persön-
liche, telefonische Beratung oder Beratung 
per Mail oder Video an.

EUTB® zieht um

Alexandra Preußner
  Sabine Jensen        Franziska Suhari   Alexandra Preußner

Ein neues Gesicht in der EUTB®
Seit Januar 2024 ist mit Alexandra Preußner eine neue Beraterin in 
der EUTB® Stadt und Landkreis tätig. Durch die eigenen Beeinträchtigungen und 
in ihrer früheren Tätigkeit als Ausbilderin für Menschen mit Behinderungen hat sie 
Erfahrungen gesammelt, die sie in die Arbeit als Peer-Beraterin einbringt. 
Die ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB®) berät Menschen mit 
Behinderung und von Behinderung bedrohte Menschen zu Fragen der Teilhabe und
Rehabilitation und unterstützt und stärkt sie in ihrer Eigenverantwortung, 
individuellen Lebensplanung und Selbstbestimmung.
Die Beratung ist unabhängig und kostenlos. Sie kann persönlich, telefonisch, 
per Mail oder per Video erfolgen.
Eine Rechtsberatung findet nicht statt.

Für die Beratung vereinbaren Sie bitte einen Termin.

. Das Internet Cafe Trialog in der Teich-
str.6, Hildesheim hat am 22.12.2024, 
5.1.2025, 19.1.2025 von 14.30 bis 17 Uhr 
geöffnet. Es ist für ALLE, die für kleines 
Geld mit leckerem Kuchen und Getränke 
den Sonntagnachmittag in Gesellschaft ver-
bringen möchten.
. Austausch in der Angehörigengruppe 
Hildesheim. 16.1.2025 Sozialpsychiat-
risches Zentrum von AWO Trialog, Teich-
str. 6, Hildesheim 17.–18.30 Uhr, Informa-
tion: Tel: 0 51 21-1 38 90
. Herausforderung Transformation – 
was bedeutet das für unseren Alltag?
Dienstag 21.1.2025, 18–20 Uhr, Studien-
gruppe UNI & Herr Ramisch, Greenpeace, 
Teichstr. 6, Sozialpsychiatrisches Zentrum 
Hildesheim, 4.–  TN-Gebühr

Veranstaltungen bei AWO Trialog
rv-hildesheim@awo-trialog.de,
Tel: 0 51 21-1 38 90
. Für Menschen mit Beeinträchtigung bietet 
die KulTour(en) einen kostenlosen Fahr-
dienst:
Tel: 0 51 21-6 06 98 73 (Rikscha) 6 06 98 60 
(KulTour Bus) oder Mail:
kultouren-hildesheim@malteser.org,
nur mit Anmeldung
Kontakt für Information/Anmeldung:
AWO Soziale Dienste
Bezirk Hannover gGmbH - Trialog
Regionalverbund Hildesheim
Teichstr. 6
31141 Hildesheim
Tel: 0 51 21-1 38 90
www.awo-trialog.de
http://www.awo-trialog.de

In der S-Bahn geht das 
12. Türchen auf
Die Bahnhofsmission Hildesheim lädt am Donnerstag den 
12.12.24 zum Lebendigen Adventskalender der Nordstadt in 
die S-Bahn Linie 3 am Hauptbahnhof Hildesheim ein.
Wir treffen uns um 18 Uhr direkt an Gleis 4/5 des Haupt-
bahnhofs. Dort werden wir uns mit ein paar Liedern einstim-
men, bis die 
S 3 um 18.13 
Uhr an Gleis 5 
einfährt. Die 
Bahn steht dort 
dann 30 Minu-
ten. Diese Zeit 
nutzen wir für einen vorweihnachtlichen Impuls im vorderen 
Wagen der S3. Rechtzeitig bevor die Linie wieder in Richtung 
Hannover abfährt, werden wir die Bahn wieder verlassen.
Am 4. Advent-Sonntag, 22.12.24 um 17.00 Uhr lädt das 
Team der Bahnhofsmission zudem wieder zum traditionellen 
Weihnachtsgottesdienst in der Empfangshalle des Haupt-
bahnhofs ein. Unterstützt vom Posaunenchor St. Michael und 
Superintendentin Trauner bringen wir die Bahnhofshalle zum 
Klingen. 
Wir laden alle Menschen aus Hildesheim und Umgebung herz-
lich ein, gemeinsam mit uns die Vorweihnachtliche Hektik für 
einen Moment zu unterbrechen und in dieser besonderen At-
mosphäre des Bahnhofs innezuhalten, zu singen und gemein-
sam die Vorfreude und das Warten auf Weihnachten zu feiern.
Wir freuen uns auf Sie! – Ihr Team der Bahnhofsmission Hil-
desheim

Zahnarzt sucht
3–4 Zimmer-Wohnung 

mit Balkon oder Terrasse in Hi
T. 0176- 70 58 82 38

Zahnarztfamilie 
sucht

Eigentumswohnung bzw. 
Familienhaus in Hildesheim und 

Umgebung zum Kauf.
01512 5 38 09 93

Heiligabend um 22 Uhr 
in der Martin-Luther-Kirche
Am 24.12. um 22 Uhr findet in der Mar-
tin-Luther-Kirche ein ganz besonderer Gottesdienst 
statt: „Am Hirtenfeuer zur Nacht“ in Ruhe und 
Frieden den besonderen Tag in der Martin–Luther 
Kirche ausklingen lassen. Pastor Krügener sagt 
dazu: „Es war für mich einer der schönsten Gottes-
dienste im vergangenen Jahr. Wir saßen im Kreis um 
die große Feuerschale. Kerzen, die wirklich wie ein 

Feuer brann-
ten; guter Ge-
sang und Ge-
danken und 
dann noch 
wunderbare 
Klänge der 
Geige und 
vom Klavier. 
So soll es 
wieder sein 
in unserem 
Kreis vor den 
Altarstufen. 
Auch Maria 
und Joseph 
nehmen wir 
mit in die 
Runde. Ein 
Punsch kann 

uns wärmen, so dass etwas Lagerfeueratmosphäre 
und Weihnachtsstimmung entsteht.“


