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Schon wieder sparen sie
bei uns die Mehrwertsteuer

auf lhren Einkauf auBer auf
verschreibungspflichtige Medikamente und Angebote
Mit diesem Bon giiltig bis 6. 11. 2015

Apotheker Klaus Urso

Steuerwalder StraBe 92 + 31137 Hildesheim
k Telefon (05121) 52777 « Fax 57723 >%

Kita St. Jolhannes

ndlich war er da — der Geburtstag!

Mit einem frohlichen Fest feierte die

Katholische Kindertagesstitte St. Jo-
hannes am 12. September 2015 ihr 40jdhriges
Jubildum. Wochenlang hatten sich die Kinder
und das Kitateam auf diesen besonderen Tag
vorbereitet. Unter der Uberschrift ,,Miteinan-
der leben unter Gottes Segen‘ wurde ein bun-
tes Rahmenprogramm fiir alle Altersgruppen
gestaltet.




40 Jahre

Kita St. Johannes

Fortsetzung von Seitel

as Fest begann mit einem Got-
tesdienst auf der Wiese vom Jo-
hannishof. Nicht nur die Kinder
erwiarmten die Herzen der Giste
mit ihrem Spielstiick und Thren Lie-
dern, auch die Sonne schickte ihre
Strahlen piinktlich zum Festbeginn.
AnschlieBend machten sich die Giste
auf den Weg zum Kindergarten. Dort
empfing sie die Musik des Drehor-
gelmannes, die offizielle Einweihung
des neuen Kindergartenlogos und ein
BegriiBungslied der Kinder.
Nachdem die GruBBworte gespro-
chen und 40 bunte Luftballons in
den blauen Himmel gestartet waren,
konnte das bunte Treiben in und um
den Kindergarten beginnen.
Kreative Angebote und kulinarische
Kostlichkeiten erwarteten die Giste.
Bei Kaffee und Kuchen war Zeit fiir
Begegnung und fiir Wiedersehens-
freude unter ehemaligen Kollegin-
nen, Eltern und Kindern.
Mit einer Bilderreise durch die ver-
gangenen 40 Jahre der Kita St. Jo-
hannes wurden schone Erinnerungen
an eine frohliche und lebendige Zeit
geweckt.
Beim Mitmachkonzert von GO20
hielt es die Kinder nicht auf ihren
Platzen und auch der Zauberer ,,Jo-
nas“ begeisterte mit seinen magi-
schen Kunststiicken.
Der Kindergartenfilm lud die Giste ein,
sich ein Bild von der pidagogischen Arbeit

in der Kindertagesstitte zu machen, die je-
den Tag fiir 90 Kinder im Alter vom ersten
Lebensjahr bis zum Schuleintritt ihre Tiiren
offnet.

Am Ende des Festes konnten alle groflen
und kleinen Giste sagen: ,,Das war ein

schoner Tag!*

Am 9. Mirz 2016

laden wir

von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr

und von 14.00 Uhr bis 15.30 Uhr
zu einem ,,Tag der offenen Tiir* ein.

Wir freuen uns darauf, Sie an diesem
Tag willkommen zu heiflen.

Es griifit Sie sehr herzlich

Roswitha Schneider

(Leiterin)



Rl freytag
bei Senking

Herr Freytag lebt mit seiner Frau Erika in einem sonnig-gelben
Reihenhaus in der Fichtestrale. 47 Jahre sind sie jetzt verheira-
tet. Beide sind in der Nordstadt aufgewachsen.

Der Vater von Reinhold Freytag arbeitete als Monteur fiir die
Firma Senking und war stindig unterwegs. Am frithen Morgen
oder am Vorabend radelte er mit zwei Aktentaschen auf dem
Fahrrad von Borsum zum Hauptbahnhof und nahm friihmorgens
den Zug zu seiner Einsatzstelle. 1954 zog die Familie an den
Ottoplatz. Um die neue 2-Zimmer-Wohnung mieten zu diirfen,
mussten sie einen Baukostenzuschuss von 3.000 D-Mark zah-
len. Direkt vor dem Wohnzimmer befand sich die Haltestelle des
Stadtbusses, der iiber die flache, breite Ohlendorfer Briicke kam.
Die Briicke wurde erst spiter fiir die Ziige angehoben und zu
einer schmalen FuBgingerbriicke umfunktioniert. Der Ottoplatz
war damals von diversen kleinen Geschiften gesdumt: Es gab ei-
nen Konsum, einen Gemiiseladen, eine Bickerei, einen Metzger,
Drogerie ,Knackstedt‘, ein Schreibwarengeschift, Tabakwaren
,Wei3‘, ein Rundfunk- und Fernsehgeschift, zwei Friseure, eine
Heimangel, einen Schuster, das Bekleidungsgeschift ,Schwarz*
und die Kneipen ,Bei Hannes‘, ,Zur Rose‘ und das ,Krokodil‘.
Gegeniiber lag die Polizeistation.

Die Kinder gingen in die Justus-Jonas-Schule. Die Grund-
und Hauptschule wurde von drei Rektoren geleitet:
Einem evangelischen, einem katholischen und einem
Gemeinschaftsrektor. Die evangelischen, die katholischen
und die Gemeinschaftsklassen wurden strikt getrennt auf
unterschiedlichen Stockwerken unterrichtet. ,,Nachmittags spiel-
ten wir in der ,Griinen Lunge® — dem freien Geldnde wo jetzt
die Berufsschulen stehen — oder auf dem Spielplatz ,Ila‘ mitten

Lohr Autoservice -

05121/57578

im Fliegerviertel,” erinnert sich Herr Frey-
tag. ,,Ich hatte viele Freunde aus der Klasse.
AuBerdem war ich als Messdiener mitten in
einer Jugendgruppe. Heiko Klinge war unser
Anfiihrer. Er war fiinf Jahre dlter und konnte
alle motivieren. Es war eine tolle Zeit! Wir
treffen uns heute noch gerne wieder. Unter
dem Milchladen im Sachsenring 11 haben
wir einen Jugendraum komplett selber in-
stand gesetzt. Wir luden Referenten zu po-
litischen Frithschoppen ein. Und als Heiko
Klinge dann fiir den Rat kandidierte, haben
wir fiir ihn einen tollen Wahlkampf gemacht.
Mit Flyern und Plakaten. Das hat damals viel
Aufsehen erregt.” Heiko Klinge erzielte ein
sehr gutes Wahlergebnis und wurde mit 33
Jahren charismatischer Oberbiirgermeister
von Hildesheim.

,Mit 14 Jahren fing ich bei Senking an,” er-
zahlt Reinhard Freytag. ,Eigentlich wollte
ich Monteur werden wie mein Vater. Aber
er sagte: ,Die haben kein Familienleben!®
Deshalb lernte ich Werkzeugmacher - eine
Kombination von Schlosser und Mechaniker.
Dabei geht es nicht um normales Werkzeug
wie Hammer oder Schraubenzieher, sondern
um Industriemechanik. Man stellt speziel-
le Werkformen und Anlagen her, mit denen
Metalle in Serienanfertigung extrem prizi-
se gebogen, gestanzt oder gegossen werden.
Senking hatte damals noch 2.500 Mitarbei-
ter und 30 Lehrlinge pro Jahr. Das Firmen-
gelidnde zog sich von der Senkingstralle bis
zum Romerring und Cheruskerring hin - ein
riesiges Areal, auf dem heute die gro3en Hil-
desheimer Supermirkte und Baumirkte viel
Platz haben. Trotzdem wurde die Firma sehr
familidr gefiihrt. Noch heute werden wir zu
den Weihnachtsfeiern eingeladen. Das ist im-
mer sehr schon.*

In den 50er und 60er Jahren war Senking
noch europaweit ein bekannter Hersteller
von Oléfen, Gasherden und Nachtspei-
cherofen. Mit der Zentralheizung kam
jedoch Anfang der 70er Jahre die Krise.
Ganze Abteilungen wurden geschlossen.
Es gab viele Monate, in denen jeweils
50 Leute entlassen werden mussten. Zu
spit war die Produktion umgestellt wor-
den auf gewaltige Gerite fiir GroBkiichen
und Wischereien. Ende der 80er Jahre
war die Belegschaft auf 400 Mitarbeiter
geschrumpft. In den 90er Jahren kaufte
Buderus die Kiichentechnik und die da-
nische Firma Jensen zog mit der Wische-
reitechnik nach Harsum. Freytag behielt
seinen Arbeitsplatz bis zum Schluss und
ging nach fast 50 Arbeitsjahren in Rente.

1964 hatte er seine Frau Erika kennen
gelernt, die eine herrliche Kindheit im
vertrdumten Steuerwald erlebt hat. Nach
der Hochzeit wohnten sie in der Heinrich-
straBe neben der Polsterei Griese. 1981
horten sie tiber Arbeitskollegen, dass das
Haus in der Fichtestrae frei wurde und
zogen mit den beiden Kindern dort ein.
Seitdem haben sie das Haus mit vertrau-
enswiirdigen Handwerkern aus dem Be-
kanntenkreis von Grund auf saniert und
tipptopp hergerichtet. Sie fiihlen sich so
richtig wohl im Haus und in der Siedlung.
Sie geniefen ihren Ruhestand. Und sie
mochten auf keinen Fall woanders woh-
nen.




Ambulante Alten- u. Krankenpflege
Pflege daheim.
Sympathisch und professionell

®05121-51 41 94

Ottostr. 77
31137 Hildesheim

fur die Schule mit dem
Rucksack-Vorschul-
programm

Fiir die zukiinftigen Schiiler der GS Nord
und Johannes-Schule

Ab Oktober startet in der Nordstadt wieder das Ruck-
sack-Programm fiir Familien, deren Kinder im Sommer
2016 eingeschult werden. Teilnehmende Eltern bekom-
men durch die vielfiltigen Aufgaben die Moglichkeit ih-
rem Kind den Start in die Schullaufbahn zu erleichtern
und somit ihr Kind auf die Anforderungen in der ersten
Klasse vorzubereiten. Hierzu trifft sich eine Elterngrup-
pe einmal pro Woche fiir zwei Stunden vormittags in der
Grundschule. Eine Teilnahme ist kostenfrei.
Schwungiibungen, Silbenklatschen, mathematisches Ver-
standnis, Konzentrationsiibungen und vieles mehr sind
Bestanteile des Rucksack-Vorschulprogramms. Weitere
Infos unter www.rucksack-hildesheim.de oder in den
Kindertagesstitten Blauer Elefant, St. Johannes, Nord-
licht und Maluki.

Drittes interkulturelles
FravenFruhstuck!

Am 9. September haben wir uns wieder im Gemeindehaus der
Martin-Luther-Kirche getroffen. Frauen aus unterschiedlichen
Liandern brachten die verschiedensten Friihstiickszutaten mit.
Und auch dieses Mal habe ich wieder etwas Neues kennenge-
lernt, was ich meiner Familie beim néichsten Sonntagsfriihstiick
auf den Tisch gestellt habe. Neben neuen Bekanntschaften und
anregenden Gespridchen hatten wir ein wunderbares Highlight!
Die Mirchenerzihlerin, Frau Lohheide, hat uns zunichst das tiir-
kische Mérchen ,,Vom Topfchen* vorgetragen und im Anschluf3
die deutsche Version. Der gravierende Unterschied war das Ende
der beiden Miirchen. Im tiirkischen kam am Schluf} ein Prinz, im
deutschen war das Ende ein grofler Kuhfladen. Sie konnen sich
sicherlich denken, welches Endergebnis uns allen am besten ge-
fallen hat.

Ich freue mich schon auf das vierte Friihstiick, am 9. Dezember,
quasi zur Nikolausnachfeier!

Monika Hohler
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Abschluss des kleinen Jubildums

10 Jahre
1200 Jahre

Bewohnergruppe mit Begleitpersonen vom Teresienhof, gefiihrt von Frau Gisela Marhauer

Am Dienstag dieser Woche waren die Be-
wohner des Caritas Senioren- und Pflege-
heimes Teresienhof als Abschluss der Fei-
erlichkeiten zum 10 jahrigen Bestehen ih-
rer Einrichtung im Hildesheimer Dom, der
1200 alt war und damit ein etwas groBeres
Jubildum feierte.

Es ging um die Mittagszeit los und man
fuhr zum Teil mit den Rollstiihlen gemein-
sam direkt zum Dom, bzw. kamen 3 Bus-
se des Malteser Hilfsdienstes und brachten
Rollstuhlfahrer mit Begleitpersonen dort-
hin.

Gefiihrt von Frau Gisela Marhauer und an-
deren Domfiihrern, besichtigte man den
neuen Dom und viele Bewohner, die den

Dom von frither kannten, wussten Interes-
santes zu berichten, waren aber auch ganz
begeistert von der Helligkeit des neuen Do-
mes.

Danach machte man sich gemeinsam auf
den Weg in die Stadt und genoss bei strah-
lendem Sonnenschein ein Eis oder Kaffee
und Kuchen, fiir viele Bewohner leider ein
nicht mehr alltdglicher Besuch.

Mit diesem Ausflug endeten auch die Fei-
erlichkeiten zum 10 jdhrigen Bestehen des
Teresienhofes, indessen Rahmen die Be-
wohner ein gemeinsames Fest in der ver-
gangenen Woche gefeiert hatten und am
Tag der offenen Tiir auch Besucher die Ein-
richtung kennen lernen konnten..




Lieber Nordstdidter! AKTION NORD
Liebe Nordstddterin!

Haben Sie auch gemerkt, wie drastisch der Herbst daher kommt! In diesem Jahr mei-
ne ich dabei weniger das Wetter! Sondern das Ende der supertollen Veranstaltungen
zum Stadtjubildum in unserer Nordstadt, am 30. September. Es bleiben uns Bilder und
Erinnerungen der besonderen Art. Ich werde Sie jetzt nicht langweilen mit der Auf-
zdhlung aller Ereignisse der letzten sieben Monate. Nur eines noch: ,,Hinten im Hof*
am 12. September war informativ, musikalisch und und und!

In den letzten Wochen wurde mir des ofteren gesagt: ,,Man sieht in der Nordstadt gar
nicht, das dort das Fliichtlingsheim ist. Und negative Dinge hort man auch nicht!*
Meine Antwort darauf: ,,Seit 1945 ist auch Hildesheim an Fliichtlinge gewohnt. Und
gerade in der Nordstadt haben seitdem schon immer Menschen aus unterschiedlichen
Herkunftslindern gewohnt. Ohne nennenswerte Beriihrungsingste oder Nachbar-
schaftsdebatten. Warum sollte das 2015 anders sein? Nordstddter haben die notige
Toleranz und Gelassenheit fiir ein gutes Miteinander!

Was ich nicht vergessen mochte, der BahnhofsNordausgang ist ja nun neu gepflas-
tert, aber gefallen tut es mir nicht. Irgendwie sieht es verkehrt bzw. unvollstindig aus,
was sagen Sie dazu? Aber man hat ja schon ofter erlebt, dass etwas fertig sein sollte
und dann noch einmal auf gebuddelt wurde. Muss dort mal wieder vorbei gehen, dann
treffe ich Sie vielleicht!

Bis dahin, beste Griif3e

Ihre Jutta Riibke

Nordpol

- gemeinsame Ziele
fir die Nordstadt 2030

Mit fiinf Workshops in 5 Monaten 1ddt die | den 5.November von 17-20 Uhr zum The-
Initiative Nordstadt.Mehr.Wert Bewohner/ | ma Gesundheit in der Aula der Grundschu-
innen und Akteure ein, gemeinsam eine Vi- | len, Justus-Jonas-Str.3

sion fiir die Nordstadt im Jahr 2030 zu ent- | Weitere Termine sind der 3.Dezember zum
wickeln. Thema Kindheit und Aufwachsen in siche-
Die ideale Zukunftsvorstellung soll ganz | rer Umgebung, der 28.1. zum Thema Woh-

PETRA JORDAN

Praxen fir
Behandlung von Lo g o p a d I e
Sprach-, Sprech-,

Stimm- und petrajordan@t-online.de
Schluckstérungen

Scheelenstrafle 7

D-31134 Hildesheim

Fon: 05121.14166

Fax: 05121.14136
scheelenstrasse@logopaedie-jordan.de

Peiner StraBBe 64

D-31137 Hildesheim

Fon: 05121.514520

Fax: 05121.20602 31
peinerstrasse@logopaedie-jordan.de

www.logopaedie-jordan.de

Herbstmarkt in der Nordstadt

Langsam firben sich die Blitter gelb bis dunkelrot. Die Tage
werden kiirzer, der Herbst ist da. Wir laden Sie herzlich ein, am
Donnerstag, den 8.10.2015 mit dabei zu sein. Zur gewohnten Zeit
von 14.00 bis 18.00 Uhr findet der Wochenmarkt der Diakonie
Himmelsthiir in der Peiner Strale/ Ecke Martin-Luther-Stralle
in herbstlichem Ambiente statt. An der ,,Neuen Mitte Nordstadt*
wird wieder einiges geboten: Neben den Marktstinden erwartet
Sie ein buntes Rahmenprogramm mit Musik, herbstlichen Gau-
menfreuden und kreativen Bastelangeboten fiir Kinder. Schauen
Sie vorbei, wir freuen uns auf Sie!

nach dem Motto: ,,Die
Zukunft, die wir wollen,
miissen wir selbst erfinden
- sonst bekommen wir eine,
die wir nicht wollen* (Jose-
ph Beuys) moglichst viele
praktische Maflnahmen be-
inhalten.

So beginnt unsere Nordstadt
von ilibermorgen bereits
morgen zu gedeihen.

Los geht’s am Donnerstag,

nen und ein angenehmes
Umfeld, sowie im Februar
bis April zu den Themen
Jugend und Begegnung in
Vielfalt.

Wer Interesse hat, melde
sich bitte kurz unter nord-
stadt.mehr.wert@web.de
oder telefonisch unter 281
63 11.

Frank Auracher

| -
fiir Einwohner/-innen aus der Stadt und aus dem Landkreis

Oktober AG Hildachaim vam 17 10 hic 14 11 2015

Donnerstag, 1. Oktober 2015,
Neuentreff

Donnerstag, 8. Oktober 2015
AG

Donnerstag, 15. Oktober 2015
Plenum

Donnerstag, 22. Oktober 2015
On Air

bei Radio Tonkuhle auf 105,3 MHz
Dienstag, 27. Oktober 2015
Plenum

Donnerstag, 29. Oktober 2015
November

Donnerstag, 5. November 2015,
Neuentreff

Donnerstag, 12. November 2015,

Donnerstag, 19. November 2015
Plenum

Dienstag, 24. November 2015
On Air

bei Radio Tonkuhle auf 105,3 MHz
Donnerstag, 26. November 2015

Anmerkung: AG und Plenum im Wech-
sel, beginnend jeden Monat mit AG
jeden Sten Donnerstag im Monat zur
freien Verfiigung

Greenpeace On Air bei Radio Tonkuhle
auf 105,3 MHz jeden 4. Dienstag im
Monat

Neuentreff jeden 1. Donnerstag im
Monat




Lebendiger Adventskalender
in der Nordstadt und in Drispenstedi

Wer macht mit?

Privatpersonen und Einrichtungen
laden beim lebendigen Advents-
kalender dazu ein, sich an einem
Dezemberabend jeweils um 18
Uhr zu einer kurzen Andacht und
gesellig-adventlichem  Beisam-
mensein vor ihrem Haus einzufin-
den.

Ein adventliches Fenster mit der
»Zahl des Tages“ sollte gestaltet
werden. Hinterher konnen Tee,
Gliihwein und Kekse angeboten
werden.

Haben Sie Lust, Gastgeber/in zu
sein? Das wire toll! Sie werden
sehen, wie schon es ist, vor Ihrer

Haustiir Advent zu feiern. Es muss dazu
niemand in Thre Wohnung.

Im Ubrigen ist der Lebendige Advents-
kalender eine 6kumenische Aktion der
evangelischen Martin-Luther-Kirchen-
gemeinde Nordstadt-Drispenstedt und
der katholischen Pfarrgemeinde Marié-
Lichtmess.

Folgende Termine sind noch frei: 3.,
4., 5., 6., 12., 18., 22. und 23. De-
zember (18 Uhr).

Bitte melden Sie sich bei Jochen
Gron (Pastor Martin-Luther-Kirchen-
gemeinde), Mail: groen@martin-lu-
ther-kirche.de oder Telefon: 05121
—-52412.













Mehrsprachiger Gesundheitswegweiser

fir die Nordstadt

Es ist soweit: Nach anderthalb Jahren ge-
meinsamer Arbeit prisentieren das Projekt
Nordstadt.Mehr.Wert und die HAWK den
mehrsprachigen Gesundheitswegweiser fiir
die Hildesheimer Nordstadt, der unter in-
tensiver Beteiligung des Studiengangs Ergo-,
Logo- und Physiotherapie unter Leitung von
Dr. Sandra Schiller, mehrerer studentischer
Projektgruppen sowie Akteuren, Biirgerinnen
und Biirgern des Stadtteils entstanden ist. Auf
insgesamt 88 Seiten finden sich wichtige In-
formationen zu Anlaufstellen fiir Themen wie
JFamilienplanung, Schwangerschaft und Ge-
burt®, ,,Krankheit: Versorgung, Hilfe und Be-
ratung® oder ,,Gesundheitsforderung™ — und
das in sechs verschiedenen Sprachen! Neben
Hinweisen auf Deutsch gibt es Ubersetzungen
ins Englische, Arabische, Polnische, Russi-
sche und ins Tiirkische. Dariiber hinaus gibt
es auf einer Ubersichtskarte zudem Hinweise
zu Standorten von Schulen und Kindergérten,
zu sozialen, kulturellen und religiosen Ein-
richtungen sowie zu Spielplitzen und Griinan-
lagen.

~Ausgangspunkt war die Feststellung, dass die
wenigsten Nordstddterinnen und Nordstad-
ter umfinglich tiber die reichhaltige Gesund-
heitsforderung im Stadtteil informiert sind
und auch sprachlich deutliche Vermittlungs-
defizite bei den verschiedenen Anbietern vor-
handen sind®“, so Frank Auracher (Nordstadt.
Mehr.Wert). ,,Dies wird sich nun dndern: Der
Wegweiser wird in allen Einrichtungen und

10

in den Hénden vie-
ler  Multiplikatoren
gute Dienste in der
zukiinftigen Vermitt-
lung leisten.*

Die Broschiire ent-
hilt jedoch nicht nur
Hinweise rund ums
Thema ,,Gesundheit,
sondern noch viel
mehr: ,,Auch die The-
men der Spiel- und
Bewegungsforderung
oder der Biirgerbe-
teiligung haben sehr
stark an Bedeutung
gewonnen®, so Ober-
biirgermeister Dr. Ingo Meyer in seinem Gruflwort.
Dem trigt der Wegweiser mit entsprechenden Informa-
tionen Rechnung. ,,Dariiber hinaus ist es mir besonders
wichtig, die Gestaltung des stddtischen Lebens und der
Umweltbedingungen eines jeden Menschen vor Ort,
und so auch in unserer Nordstadt, voranzubringen. Ich
bin iiberzeugt davon, dass mit dieser Publikation die
Nordstadt auf ihrem Weg zu einem gesundheitsfordern-
den Stadtquartier ein gutes Stiick vorankommt®, so der
Oberbiirgermeister, der den Gesundheitswegweiser als
ein gelungenes Beispiel der Zusammenarbeit zwischen
Stadt und Hochschule herausstellt.

Ahnlich sieht das auch Professorin Dr. Christiane Die-
nel, Prasidentin der HAWK: ,,Das Projekt ist ein gelun-
genes Beispiel dafiir, wie Stadt und Hochschule zusam-
menwirken und wie angewandte Wissenschaft das Le-

ben von Menschen konkret verbessern kann. Dar-
tiber freue ich mich besonders. Ich bin iiberzeugt
davon, dass mit dieser Publikation die Nordstadt
ihren Weg zu einem gesundheitsfordernden Stadt-
quartier ein Stiick weiter geht.*

Der Gesundheitswegweiser fiir die Hildeshei-
mer Nordstadt ist in den beteiligten Einrichtun-
gen oder unter www.hildesheim.de/gesundheits-
wegweiser erhiltlich.

Das Projekt Gemeinwesenarbeit Nordstadt.Mehr.
Wert der Lebenshilfe Hildesheim wird vom Land
Niedersachsen, der Stadt Hildesheim mit Mitteln
aus dem Bildungs- und Teilhabepaket, der Johan-
nishofstiftung und der Aktion Mensch gefordert.
Mehr zum Projekt unter www.nordstadt-mehr-
wert.de.



Spezialisten
furs Individuelle
gesucht?

Schnell. Preiswert. Zuverldssig ... und ganz in Ihrer Nahe!

Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44
E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de

LETE T

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafie 1-3 - 31177 Harsum DrUCkhaus KOhler
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Ein Meisterstiick der Choreographie und ganz grofes artistisches

Konnen. (Delme Report)
30 Mio. Zuschauer in den Staaten!

AMAZING

SHADOWS

performed by CATAPULT ENTERTAINMENT (USA)

Das amerikanische Starensemble CATA-
PULT ENTERTAINMENT kommt Anfang
2016 wieder nach Deutschland und pri-
sentiert live die faszinierende Reise in das
Reich der lebenden Schatten!

Bei ,,America’s Got Talent* zollte die Jury
der Schattenperformance von Catapult

mit Standing Ovations Tribut. Die kreierten
Szenen und Figuren begeisterten Millio-
nen von US-Biirgern an den Bildschirmen
— Amerika war gefangen von den unglaub-
lichen Bildern, die die Catapult-Tédnzer/in-
nen mit ihren ,,.Lebenden Schatten* auf die
Leinwand zauberten.

Tausende Zuschauer konnten Catapult erst-
mals im Rahmen Threr bundesweiten Tour-
nee live in Deutschland erleben! Zwischen
Januar und April waren die ,Lebenden
Schatten* auf mehr als 60 Biihnen zu sehen.
Adam Battelstein, Griinder und kreativer
Kopf von Catapult, war fast 20 Jahre als
Ténzer, Performer und Creative Director
auf unzéhligen Biihnen weltweit zu sehen.
Er feierte Solo-Erfolge in der New Yorker
Carnegie Hall und begeisterte Oprah Win-
frey in ihrer legendiren Talkshow. Catapult
Entertainment (seine erste eigene Dance-
Company) griindete Battelstein 2008. Er
legt hochsten Wert auf die Qualitidt seiner
Tinzer/innen, die folgerichtig auch durch-
weg auf hochrangige Referenzen wie den
Broadway oder die New Yorker ,,Met* (Me-
tropolitan Opera) verweisen konnen.

Die Show Amazing Shadows ist grofles
Theater, gleichzeitig Tanz + Akrobatik und
als Gesamtes ein wahres Fest fiir die Sinne.
Schatten werden lebendig. Mit Leichtigkeit
und doch unglaublicher Prizision kreieren
die Kiinstler als ,,Silhouette Performers®

nur mit ihren Korpern Tiere, Menschen,
Maschinen ... — ganze Welten erscheinen
im Schattenreich. Mit unglaublicher Ge-
schwindigkeit wechseln die von den Tin-
zern dargestellte Szenen. Komplett neue
Bilder erscheinen teilweise im Minutentakt.
Immer wieder begeisterter Szenenapplaus
und ein restlos fasziniertes Publikum —
CATAPULT ENTERTAINMENT zieht Be-
sucher weltweit mit Amazing Shadows in
seinen Bann.

So urteilen die Medien:

Neue Presse Coburg: ,,Wunderbare Wand-
lungen - Amazing Shadows verzaubern das
Coburger Publikum*

FrankenReport; ,,Schweinfurt war gefangen
von den unglaublichen Bildern...*
Rheinzeitung: ,,Wirklich grofle Kunst. Eine
choreografische Sternstunde.*

Kartenpreise in Deutschland: € 24.90 bis
€59,90 — abhiingig von der jeweiligen
Stadt

Rabatte in Deutschland: Fiir Kinder von
7-12 Jahren, €10.00 ErméBigung je Ti-
cket; Gruppen ab zehn Personen €5.00
ErmiiBigung je Ticket

Karten u.a. erhiltlich unter www.reset-
production.de

In jeder deutschen Tourneestadt stehen je-
weils 16 limitierte VIP-Arrangements zur
Verfiigung (nur auf www.resetproduction.
de zu buchen!).

Ein VIP-Komplettpaket beinhaltet:

Sitzplatz in der jeweiligen Preiskategorie +
Willkommensgetrink + BegriiBungsprisent
(Uberraschung!) + Erinnerungsgeschenk
(VIP-Pass mit Lanyard) + Tourneeplakat +
kostenfreie Garderobe + separater Einlass +
Meet & Greet.

Aufpreis zum reguldren Ticket € 29,90, er-
hiltlich in jeder Kategorie.
Tourneeveranstalter: www.resetproduction.
de, Tel. 0365 - 54 81 83-0

ErmiéBigungen!

Kinder von 7-12 Jahren € 10.00 ermif3igt
je Ticket

Gruppen ab zehn Personen €5.00 ermaBigt
je Ticket
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® Hausbesuche

® Krankengymnastik
® man. Lymphdrainage
® PNF

® Mukoviszidose

® Marnitztherapie

® KG nach Schroth

® Fango/HeiBluft

® Massage

® Schlingentisch

® Elekiro-/Ultraschalltherapie
® Eistherapie

® Aromamassage

® ALLE Kassen & Privat

Peiner Str. 8 - 31137 Hildesheim
Tel. 05121/2942760

Offnungszeiten:
Montag — Freitag
8.00-13.00 Uhr,
14.00-18.00 Uhr
Weitere Termine
nach Vereinbarung.

Parkplétze vorhanden (auch barrierefrei)

Kaffeenachmitiag
der AWO am
07.10.2015

Der Kaffeenachmittag mit Bingo
findet dieses Mal im
AWO Betreutes Wohnen
Ernst Ohlmer Str. 17/ Ecke Ulmenweg statt.

Beginn 15 Uhr
Giste herzlich willkommen.

Auskunft Tel. 05121/1790006
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Die Sommerferien
waren bunt

Nomadenleben, Inliner fahren, Mal-
Werkstatt, Kochmarathon und Ferien
am Ostseestrand — Die Sommerferien mit
dem Kinder- und Jugendhaus Nordstadt
waren bunt.

Ein bunter Strauf} an Angeboten fiir Kinder
zwischen sechs und zwdolf Jahren wurde
auch in diesen Sommerferien im Kinder-
und Jugendhaus Nordstadt geboten.

Zum Auftakt der Ferien hatte die Jugend-
pflege ein Kinder- und Familienfest am
Kinder- und Jugendhaus Ochtersum organi-
siert, welches die Erwartungen der Kinder
glatt iiberstieg. Noch erschopft vom Zeug-
nistrubel konnten sie sich stundenlang aus-
toben oder kiinstlerisch-kreativ betitigen.
Zur Stirkung gab es eine Riesen-Auswahl
selbstgebackener Muffins und Kuchen. Ein
Highlight des Festes war das Aero-Trimm-
Gerit, auf welchem man sich kopfiiber
drehen konnte, bis der Kuchen drohte, den
Riickweg anzutreten (was zum Gliick nicht
geschehen ist). Aber auch eine betrichtli-

che Auswahl an verriickten Fahrgeschéften
bot Erstaunliches, z.B. das kleinste Fahrrad
der Welt.

Sehr naturverbunden ging es bei einem
Ausflug ins Nomadenleben zu. Einen gan-
zen Tag verbrachte eine 30kdpfige Gruppe
von Kindern auf einem idyllischen Hof im
Landkreis mit Hiihnern, Kaninchen, Meer-
schweinchen, zwei Eseln und einer Katze
— allesamt zahm und willens, sich ausgie-
big kraulen und umhertragen zu lassen (die
Esel weniger). AuBerdem wurden Fladen-
brote tiber dem Lagerfeuer gebacken und
mit selbstgemachter Wildkriduter-Butter
verspeist.

Nur zwei Tage spiter wurde sich nicht
mehr im Gras geliimmelt, sondern auf dem
Schulhof der Robert-Bosch-Gesamtschu-
le unter Anleitung von Trainer Bohli ge-
iibt, wie man sicher auf Inlinern fihrt und
bremst und — wenn es sich nicht vermeiden
lasst — so fillt, dass es moglichst ungefihr-
lich ist. Die Begeisterung der Kinder war
ungebremst.



Als nichstes verwandelte sich der Kinder-
treff in eine Kunst- und Malwerkstatt, in
der mit den Grundtechniken der Aquarell-
malerei und mit Farben iiberhaupt experi-
mentiert werden konnte. Fasziniert stellten
die 12 teilnehmenden Kinder zudem fest,
dass ein Pinsel aus selbst gesammelten Na-
turmaterialien, wie Gridsern und Blumen,
ganz neue Malerfahrungen ermoglicht.

Im Rahmen der Betreuungswochen der
Jugendpflege fand anschlieBend erneut
der Kurs ,,Der kleine Kochloffel statt. 24
Kinder aus dem gesamten Stadtgebiet tru-
delten fiinf Tage lang schon ab 8 Uhr in
der Frith im Kindertreff ein, um dann in
fiinf unterschiedlichen Gruppen ihre ersten
oder neue Koch-Erfahrungen zu machen.
,»Wieso machen wir keine Pizza oder Pom-
mes?, wurde anfangs mit leiser Emporung
gefragt. Ganz einfach: In der Kochwoche
ging es auch darum, neue Gerichte und
Zutaten kennenzulernen. Rote Linsen, Pas-
tinaken, Polenta, Couscous, Rote Bete und
Pasta aus Gemiise zum Beispiel. Nicht alles
kam bei jedem Kind gut an, aber es wurde
mutig probiert und manch einer entdeckte
neue Lieblingsgerichte. Am beliebtesten
war die Mohren-Linsen-Suppe mit Kokos.
SiiBe Sachen, wie selbstgemachtes Eis und
Zitronenkuchen wurden stets mit besonde-
rer Begeisterung hergestellt und verzehrt.
Und wer bei dem Marathon mal eine Pause

brauchte, konnte sich gemiitlich aufs Sofa
setzen und lesen, oder im Toberaum aus
Kissen Buden bauen oder ein Spiel spielen.
Das Finale war bzw. ist eine einwochige
Ferienfahrt fast bis nach Kalifornien. Na ja,
nicht direkt DAS Kalifornien, sondern das
kleine Kalifornien an unserer guten alten
Ostsee. Vom 26. August bis zum 01. Sep-
tember wohnen 18 Jungen und Midchen
zusammen mit vier (zum Teil angehenden)
Piadagogen und Péddagoginnen in einem
Haus, das friither einmal ein Schafstall war.

Fazit: Irgendwie sind sechs Wochen Som-
merferien doch zu kurz.

Krankengymnastik

Krankengymnastik
Massage
Lymphdrainage
Akupunkt-Massage
Fango
HeiBluft/Kryotherapie
Ultraschalltherapie
Elektrotherapie
Schlingentisch
Hausbesuche

Termine

Bischofskamp 3 * 31137 Hildesheim

Telefon & Fax (05121) 55055

nach Vereinbarung

Alle Kassen und Privat

Steuerwalder Str. 7

ir halten das, was
ir versprechen.

nser Angebot ist stets
ransparent.

ABTMEYER .\‘ BUCHNER

31137 Hildesheim

Bestattungen

www.sparkasse-hildesheim.de

SeptemberlOktober:

Wichtiges sollte man nicht
aufschieben. Wie die

Sparkassen-Altersvorsorge.

Machen Sie jetzt mit uns den Férder-Check!

Sprechen Sie uns an.

BANKEN KT

— Sparkasse
Hildesheim
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Der Adveniskalender Hildesheimer Land 2015
des Zonta Clubs Hildesheim ist da!

Das erste Haus am Platz in Hildesheim
entstand 1290, wurde im Krieg zerstort
und 1954 wieder aufgebaut. Das Rathaus
steht, auch wenn es nicht 1200 Jahre alt
ist, im Mittelpunkt des diesjdhrigen dop-
pelten Jubiliums der Stadt und des Bis-
tums Hildesheim. Bekannt ist auch der
kupferne Blaser, welcher tiglich aus der
Spitze des Treppengiebels des Rathauses

i

Adventskalender Hildesheimer Land 2015 b Hilaesheim

tritt, um Hildesheimern und Stadtgisten die Mittags-
zeit anzukiindigen. Dieses imposante Gebédude ziert
als Titelbild den frischgedruckten sechsten Advents-
kalender des Zonta Clubs Hildesheim. Wer den kup-
fernen Bléser auf der Vorderseite des Kalenders sucht,
findet ihn zwischen den Tiirchen 15 und 23.
Hinter allen 24 Tiirchen verbergen sich Uberraschun-
gen, die auf die gliickliche Gewinnerin oder den
gliicklichen Gewinner warten. Insgesamt sind es 122
Gutscheine oder
Sachpreise im Wert
von knapp 6600
Euro. Der ,Ad-
5] ventskalender Hil-
desheimer Land*,
der in einer Auflage
von 3500 Stiick ge-
druckt wurde, kann
ab 01. Oktober fiir
5 Euro an diversen
@ Verkaufsstellen der
Stadt und des Um-
1] landes erworben
werden.
In der Innenstadt
wird der Kalender
an folgenden Ver-
kaufsstellen ange-
boten:  Papierhaus
........... Wichmann in der

a

ZONTA

Das Tor zur Nordstadt
ist zu duster

Die wichtigste Verbindung zwischen
Stadtmitte und der Nordstadt ist die
Bahnunterfiithrung Hannoversche Strafle
/ Steuerwalder StraBe. Uber diese Nord-
Stid-Achse flieBt auch ein Grofteil des
Verkehrs in das Industriegebiet Nord so-
wie in die Gewerbegebiete um Hafen und
Flughafen.

,,Leider befindet sich der Tunnel schon seit
Jahren in keinem guten Zustand* beklagt
Dr. Alexander Dylong. Der Vorsitzende
des CDU-Ortsverbandes Nordstadt weist
darauf hin, dass sowohl der Schmutz als
auch die mangelnde Beleuchtung bei nicht
wenigen Menschen, die die Bahnunterfiih-
rung als Radfahrer oder FuB3ginger benut-
zen miissen, Unbehagen hervorruft. Man-
che Menschen veranlasst die gegenwirtige
Situation einen Bogen um den Tunnel zu
machen und stattdessen Umwege in Kauf
zu nehmen — das gilt besonders nachts.
Vor diesem Hintergrund hat der CDU-
Ortsverband Nordstadt vor einigen Mo-
naten unter Beteiligung des Gemeinwe-
senprojekts Nordstadt Mehr.Wert in einem
offenen Workshop die Situation mit inter-
essierten Nordstiddtern intensiv diskutiert.
Dabei entstand die Anregung, die Hoch-
schule fiir angewandte Wissenschaft und
Kunst (HAWK) um Beratung zu bitten.
Auch sie sieht Handlungsbedarf und hat
sich bereit erkldrt, mit der Entwicklung
von Ideen zur Aufwertung der Bahnun-
terfithrung beizutragen. Sogar Mitarbeiter
der Stadt Hildesheim haben vorgeschla-
gen, die gegenwirtige Lage mit eigenen
Mitteln zu verbessern.
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,»Wir nehmen alle Angebote gern in Anspruch®, so Dy-
long, der sich auch bei Nordstadt Mehr. Wert engagiert.
»Mich haben bereits zahlreiche Senioren angespro-
chen, die sich bereits jetzt vor der dunklen Jahreszeit
fiirchten, wenn

Schuhstrafle 30, ameis Buchecke in der Goschenstralle
31 und in der Andreaspassage, Ambiente in der Rath-
ausstralle 1 sowie 25, ML Naturmode & Accessoires
in der Andreaspassage, bei Jeanne& Joh in der Oster-
strale 3 und MarktstraBe 4, im Tanzhaus Buresch in
der Bischof-Janssen-straBe 13, in der Hildesheimer
Sauna in der Frankenstrale 1 sowie in der Volksbank
Hildesheimer Borde in der Almsstr. 48.

Auch in diesem Jahr haben uns wieder etliche Kauf-
leute aus Hildesheim und Umgebung tatkréftig mit
Gutscheinen und Sachspenden unterstiitzt. Dafiir be-
danken wir uns sehr herzlich. Der Erlos kommt dem
Frauenhaus der Stadt, dem Trigerkreis des Sozialen
Mittagstisches der Gemeinde Guter Hirt, dem Pro-
jekt ,,Muttersein* des Sozialdienstes der katholischen
Frauen, dem Projekt Clinic-Clowns und auch interna-
tionalen Projekten der Zonta International Foundation
zu Gute.

Der Zonta Club, dessen Mitglieder berufstitige Frauen
sind, engagiert sich in Hildesheim besonders fiir die
Belange der Frauen und Médchen auf lokaler und in-
ternationaler Ebene.

Weitere Informationen zum Club und auch zum Ad-
ventskalender finden Sie unter www.zonta-hildesheim.
de . Hier und in der lokalen Presse werden ab 01. De-
zember die Gewinnlose verdffentlicht.

Dietlinde Richter

Zonta Club Hildesheim

stellen. Aufgrund der begrenzten fiskalischen Spielrdu-
me der Stadt soll kein neuer Topf aufgemacht werden.
Vielmehr soll die Finanzierung der Maflnahmen aus
Mitteln fiir die Umgestaltung des Bahnhofsvorplatzes
erfolgen.

Mit der Neugestaltung der Beleuchtung und weiterer
Verschonerungsarbeiten in der Bahnunterfithrung er-
hofft sich die CDU-Nordstadt eine deutliche Verbesse-
rung der Attraktivitit des wichtigsten Eingangsportals
zu ihrem Quartier sowie der Sicherheit seiner Benut-
zer, so Dr. Dylong.

sie den Tunnel
durchqueren
miissen, SO
der Christde-
mokrat. ,,Ich
hoffe daher
auf Unterstiit-
zung aus allen
politischen
Lagern®, SO
Dylong weiter.
Auf der heuti-
gen  Ortsrats-
sitzung werde
die CDU einen
Beschlussvor-
schlag einbrin-
gen, der von
der stellvertre-

~Wurzeln, Fligel und zwei Beine”

Einheimische im Alter zwischen
20 und 80 Jahren ihre Sicht auf
Hildesheim auf die Biihne. Zwei
weitere Auffiihrungen finden am
Samstag, 31. Oktober um 20 Uhr
und am Sonntag, 1. November
um 11 Uhr statt. Karten kosten 5
Euro (ermiBigt 3,50 Euro) und
konnen per E-Mail an info@tpz-
hildesheim.de oder telefonisch
unter 05121/31432 reserviert
werden. ,,Stadtgeschichten ist
das Spielzeitprojekt des Theater-
padagogischen Zentrums Hildes-
heim (TPZ) anldsslich des 1200-

tenden  Orts-
biirgermeiste-
rin Karin Hauk
vorgestellt
wird. In ihm
wird die Stadt-
verwaltung be-
auftragt, eine
helle Beleuch-
tung im Tunnel
zu planen und
ein tragfihiges
Konzept vorzu-

Am 30. Oktober feiert die fiinfte TPZ-
Stadtgeschichte Premiere.

,»Wurzeln, Fliigel und zwei Beine* — so lau-
tet der Titel der fiinften und letzten Folge
der TPZStadtgeschichten, die am Freitag,
30. Oktober um 20 Uhr im Theaterhaus
Hildesheim (Langer Garten 23 c) Premiere
feiert. Unter Leitung der drei Theaterpi-
dagogen Renzo Solérzano Ramirez, Jens
Wirsching und Magdalena Zamaro bringen
13 Neubiirgerinnen und Neubiirger sowie

jahrigen  Stadtjubildaums: Was
kann Hildesheim? Was macht Hildesheim
aus? Gibt es ein Hildesheimer Lebensge-
fithl? Das Projekt ,,Stadtgeschichten® be-
arbeitet und beantwortet diese Fragen mit
Mitteln des Theaters. Die Menschen, die
hier leben, sind das Projekt. Gemeinsam
mit Kiinstlerinnen und Kiinstlern, Kultur-
pidagoginnen und Kulturpidagogen er-
forschen sie den stadtischen Lebensraum —
und erzihlen, spielen, traumen, entwickeln
und zeigen ihre Geschichten.




