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o Hé? Wo ist denn da 'ne Schule?”

Diesen Satz horen wir oft, wenn wir
von der Fachschule Heilerziehungs-
pflege der Lebenshilfe Niedersach-
sen erzéhlen, die sich mitten in der
Nordstadt befindet, aber eben kaum
bekannt ist. Dabei sind wir im selben
Gebdude wie die Begegnungsstitte
Treffer der Diakonie Himmelsthiir,
zumindest teilweise, denn die Schule
erstreckt sich sogar iiber zwei Hiuser,
Peiner Str. 6 und 8. Das klingt grof,
doch eigentlich sind wir klein: Wir
haben zwei Klassenrdume und drei
Klassen, nicht mal 60 Schiiler*innen.
Jedes Jahr startet eine neue Klasse in
die dreijédhrige Ausbildung. Heiler-

auric

HORGERATE

g

Herr Komas - Horakustikmeister

Sind Sie unzufrieden mit Horgeraten, die Sie woanders
gekauft haben? Dann geben Sie uns die Chance, es besser
zu machen. Jetzt kostenlos & unverbindlich einen Termin
vereinbaren.

auric Horcenter in Hildesheim
Bahnhofsallee 25 - Telefon: (05121) 2 80 80 60

Wir sind umgezoyen

Wir wiinschen unseren Patienten ein frohes Osterfest
und sonnige Tage.
M. Peyvandi und das Praxisteam

o

[ . Peyvandi

Ostendallee 5, 31135 Hildesheim

Tel. 0 51 21/8 39 81
www.zahnarzt-praxis-peyvandi.de

In der Ndhe von Café Del Sol und Helios Klinikum

Unsere Leistungen:

ziehungspfleger*innen (HEP) sind B Angstpatienten
die Fachkrifte, die mit Menschen mit B Prothetik (Hochwertiger Zahnersatz)
Beeintrichtigungen arbeiten, mit al- B Asthetische Zahnheilkunde
len Altersgruppen und in ganz unter- W /mplantologie
Lo . B Oralchirurgie
schiedlichen Lebensbereichen, z.B. W Lasertherapie
Kindergarten, Schule, Wohneinrichtungen lebendigen Stadtteil und weben unser B Professionelle Zahnreinigung
oder Werkstitten, aber auch in psychiat- | Netzwerk: Die Ergidnzende Unabhingige B Kinderzahnheilkunde
rischen Einrichtungen. Die Vielfalt des Teilhabeberatung (EUTB) hat sich uns W Volinarkose, Lachgassedierung

Berufsfeldes spiegelt sich auch auf dem
Stundenplan wider: Paddagogik, Pflege,
Theaterpddagogik, Medizin, Recht, Kom-
munikation, Kunst, Psychologie... um nur
ein paar Beispiele zu
nennen. Erginzt wird

dieser regelméBige In- ::,fc":um zu erkunden, der ein_e Offenes Faserwerk -
put um Zusatztage von * Stimm- und WibM  (Werkstatt  fiir ] ) )
Expert*innen zu The- Schiuckstérungen Menschen mit Behinde- Gemeinsames Arbeiten, Stébern

men wie Gebardenspra-
che, Sexualpiddagogik,
Psychomotorik oder
Deeskalation. Die Aus-
zubildenden lernen sehr

Praxen fir

PETRA JORDAN

vorgestellt, wir waren in der KiTa Nord-
licht zu Gast, durften das Café Hotspot
kennenlernen, kooperieren mit der Ju-
gendwerkstatt Labora und hatten die
Moglichkeit, den Copy-
shop von AWO-Trialog

rung) ist. Auch die Le-
benshilfe Hildesheim hat
uns schon mit ihrer An-
wesenheit beehrt und mit
unseren Auszubildenden

Wir freuen uns, Sie in unserer neuen, modernen
Zahnarztpraxis im Ostend begriiBen zu dlirfen.

Vom 25. 3. 2024 bis 28.3. 2024 haben wir Urlaub

und Kennenlernen

Das Faserwerk am Otto-Platz 6ff-
net seine Tiliren — immer montags
und donnerstags von 15 bis 19 Uhr.

Logopadie
petrajordang@t-online.de

ScheelenstraBe 7

D-31134 Hildesheim

Fon: 05121.14166

Fax: 05121.14136
scheelenstrasse@logopaedie-jordan.de

Peiner Strale 64
D-31137 Hildesheim

Im Second-Hand-Bereich kannst du
stobern und neue alte Lieblinge fiir
deinen Kleiderschrank entdecken.
Eine Tiir weiter befindet sich die Offene Nahwerkstatt, in der
du eigene Nahprojekte umsetzen kannst. Du kannst die Nah-
maschinen vor Ort nutzen, sowie unser Material- und Stoffla-
ger! Wir helfen dir dort gerne weiter: Ganz egal ob du nur ein
Knopf anndhen mochtest oder ein ganzes Kleidungsstiick nach

einen Workshop general-
geprobt, mit dem sie auf
die anspruchsvolle Arbeit
der Beschiftigten in Wt-
bMs aufmerksam macht.
Auf diese Weise versu-

praxisnah, da sie alle
nur an zwei Wochen-
tagen die Schule besu-
chen und in der iibrigen
Zeit mit  mindestens
15 Wochenstunden in
einer Einrichtung als

ffziste*rl l\gitalibiiter:@n :un: gg}lg:g :;;g;gi Schnittmuster ndhen willst. Auch Nahanfinger*innen sind im-
oder als Praktikant*in ax: : i
Gitig sind. Dic Mog: | Penestesealogopsede jodsnde merilltommen
lichkeit, wihrend der g:;‘:‘;‘:ﬁ?;m
. . H m
Ausbildung den eige- | g0 "o5151 1744790 Abriss Die Abriss-Profis!
nen _Lebensunterhalt Zu Fax: 051211744797 Fachbetrieb TRGS 519/521/524
verdienen, macht unser | dammstrasse@logopaediejordan.de Abbruch .
Modell ~auch attrak- = wiww.logopaedie-jordan.de Brandréumung
tiv fiir Menschen, die
z.B. schon lange als unqualifizierte Kraft | chen wir, Sozialraumorientierung zu le- Entkfrnung
in der Eingliederungshilfe titig sind oder | ben, denn im néchsten Umfeld gibt es viel Entriimpelung
fiir Quereinsteiger*innen aus anderen Be- | zu entdecken! Schadstoff-
reichen. Daher sind unsere Klassen meist Die nichste Klasse startet im August sanierung
sehr gemischt, zwischen 17 und 57, mit 2024 und einige Plitze sind noch frei. Inkl. Ent
unterschiedlichen Berufen, Erfahrungen, Weitere Informationen erhdlt man unter nki. Entsorgung

aus verschiedenen Léndern... was den
Unterricht sehr bereichert und viele Per-
spektiven auf ein Thema erlaubt. Wir sind
wenig bekannt in der Nordstadt, aber auch
wir entdecken erst nach und nach diesen

https://www.akademie-fuer-rehaberufe.de/
akademie/fachschulen/hildesheim/

oder 05121/402682

oder per mail an fs-hildesheim@
akademie-fuer-rehaberufe.de.

(gem. § 53 u. § 54 KrWG)

info@abriss-profis.de
www.abriss-profis.de

Steuerwalderstr. 22a
31137 Hildesheim

FA\S

Universal Blitz Service s

0800 60070 22 (kostenlos)
I 0176 2278 83 82




Ein Mensch.
Ein Leben.

Ein Charakter.

Auch die letzte Reise ‘i
verdient Persénlichkeit.

|

ABTMEYER ‘\‘ BUCHNER

Steuerwalder Str. 7
31137 Hildesheim
Tel.05121-765120

Bestattungen
www.bestattungen-abtmeyer.de

Krankengymnastik
Massage
Lymphdrainage
Akupunkt-Massage
Fango
HeiBluft/Kryotherapie
Ultraschalltherapie
Elektrotherapie
Schlingentisch
Hausbesuche

PHYIOTHE

Krankengymnastik

Termine
nach Vereinbarung
Alle Kassen und Privat

Bischofskamp 3 « 31137 Hildesheim
Telefon & Fax (05121) 55055

Steinofen
PIZZERIA

05121 - 30 33 614

GenieBen Himmelsthiirer Strafe 61 a,
Sie das HI-Bockfeld

italienische Kleines Restaurant und
Original! Auferhausverkauf,

www.steinofenpizzeria.com

IHR MOBILES PFLEGETEAM
Mit Sorgfalt - von Herzen

Pflege, wie sie sein soll: freundlich, ® ©
kompetent, erfahren. Mit 24-5td.-Notruf

und Angehirigenberatung. \ J
Rufen Sie uns an: .

Tel. 05121/999 26-62 ;3:

Steingrube 14

31141 Hildesheim
info@ok-pflegeteam.de
www.ok-pflegeteam.de

® Hausbesuche

® Krankengymnastik
©® man. Lymphdrainage
® PNF

® Mukoviszidose

® Marnitztherapie

® KG nach Schroth

® Fango/HeiBluft

® Massage

@ Schlingentisch

® Elektro-/Ultraschalltherapie
@ Eistherapie

® Aromamassage

® ALLE Kassen & Privat

Peiner Str. 8 - 31137 Hildesheim
Tel. 05121/2942760

 —
—

Physiotherapie Kiene

@ _~

Offnungszeiten:
Montag - Freitag
8.00-13.00 Uhr,
14.00-18.00 Uhr
Weitere Termine
nach Vereinbarung.

Parkplétze vorhanden (auch barrierefrei)

Was tun in der zweiten Lebenshélfte?
Willkommen im Blog von Kultur 50plus

Im Internet

https://k50p.de

Kultur & Lebensfreude pur fur die aktive Generation 50plus

Unabhéingig, ehrenamtlich und ohne jedes finanzielle Interesse.
Just For Fun.

Die Blog- und Portalseite Kultur 50plus
- K50p im Internet: https://k50p.de infor-
miert {iber interessante Projekte, Mdglich-
keiten, Aktivititen und Initiativen der Ge-
neration 50plus.

Wenn die Tage wieder linger werden, die
Temperaturen langsam steigen und erste
Sonnenstrahlen unsere Sinne Kkitzeln, er-
wacht die Natur aus dem Winterschlaf. Der
Friihling ist eine Zeit des Neubeginns und
der Erneuerung, in der alles wieder zum Le-
ben erwacht. Es ist eine wunderbare Jahres-
zeit, um vermehrt drauflen zu sein, sich an
der Schonheit der Natur zu erfreuen und das
Leben in vollen Ziigen zu genieBen. Freuen
wir uns auf die ersten warmenden Sonnen-
strahlen und einen spannenden Start in den
Mirz. Alles in allem: Raus aus dem Haus,
tief durchatmen und etwas machen. Tschiiss
Heizkosten! Willkommen Friihling!

a3 L 1 -r

Mit dem Frithlingserwachen bietet sich
die Moglichkeit fiir mehr Spazierginge im
Freien. Die Parks und Wallanlagen rund
um Hildesheim konnen besonders reizvoll
sein. Im Maérz—April lohnt ein Rundgang
im Wildgatter oder zur Bliite der Mérzen-

becher im Hildesheimer

Riickblick: Bereits im Februar.nutzten wir
die Zeit fiir ein geselliges, internes Bei-
sammensein mit netten Freunden zum ge-
meinsames Braunkohlessen. Bei deftigem
Fleisch, Kartoffeln und leckeren Beilagen
entfaltete sich ein lebhaftes Miteinander in
angenchmer Atmosphdre. Am Ende spie-
gelte sich die Freude am gemeinsamen Ge-
nieflen in den lachenden Gesichtern wider.
Ein Abend, der sicherlich noch lange in an-
genehmer Erinnerung bleiben wird.
Ausblick:

Die Website ,,K50p.de* mochte liber eine
vielfiltige Palette an Freizeitangeboten in-
formieren, die speziell auf die Interessen
und Bediirfnisse der Generation 50+ zuge-
schnitten sind. Ob kulturelle Veranstal-
tungen, sportliche Aktivitdten, Reisetipps
oder kreative Hobbys. Es gibt zahlreiche
Moglichkeiten die zweite Lebenshalfte
sinnvoll zu gestalten. Wir entdecken neue
Méglichkeiten, kniipfen Kontakte und ge-
nieBen das Leben in vollen Ziigen. Weiter-
sagen!

Sie haben eine Idee? Immer her damit!
Gern per Mail an: Redaktion@K50p.de
oder personlich per Absprache. Kultur
SO0plus ist eine lockere Initiative zwecks
Info und Vernetzung iiber Moglichkeiten
und Aktionen fiir die aktive Generation
50plus. Was das alles umfasst, hingt einzig
von Spontanitit, Kreativitdt und Aktivitit
der Mitmachenden ab. Eigeninitiative wird
hier gro3 geschrieben. Wenn das fiir Sie
passt, dann passen wir zu Ihnen. Dann sind
Sie hier richtig!

K50p ist unabhédngig von

Wald. Besonders eindrucks-
voll aber ist ein Besuch
der Scillabliite am Linde-
ner Berg in Hannover. Die
kleinen blauen Bliiten bede-
cken den ganzen Hang und
sorgen fiir ein beeindru-
ckendes Farbspektakel. Die

Wir kaufen
Wohnmobile

+ Wohnwagen
03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Organisationen und Par-
teien. Ndhere Infos im In-
ternet oder per Mail.

Auf K50p.de legen wir
grofen Wert auf Gemein-
schaft und den Austausch
von Erfahrungen. Nutzen
Sie unsere Plattform, um

Aussicht von dort oben ist
beeindruckend. Der Bergpark ist ein toller
Ort, um spazieren zu gehen und Natur pur
zu erleben. Dazu das erste Eis in der Sonne
genieBen oder das alljahrliche Scillabliiten-
fest besuchen. Das Fest bietet Musik, Tanz,
Kunst, kulinarische Kostlichkeiten und ver-
schiedene Aktivitidten fiir Besucher jeden
Alters. Es ist eine prima Gelegenheit, die
Schonheit der Natur zu genieen und ge-
meinsam mit anderen Menschen den Friih-
ling zu feiern.

Egal, woflir Sie sich entscheiden, jetzt ist
der richtige Zeitpunkt, die Natur zu bewun-
dern und neue Energie zu tanken. Also auf
zu neuen Abenteuern!

sich mit Gleichgesinnten
zu vernetzen, Fragen zu stellen und Tipps
weiterzugeben. Die zweite Lebenshélfte ist
eine spannende Zeit, dic umso besser wird,
wenn man sie gemeinsam mit anderen erle-
ben kann.

P.S.: Unsere Website befindet sich mo-
mentan im Umbau und wird neu gestaltet.
Das dauert leider etwas ldnger als geplant.
Sorry, sind ehrenamtlich tétig. Bitte um Ge-
duld.

Bilder: Hans Zaremba, Jiirgen Warps

Text: Jirgen Warps

Samstag, 23. Mérz, 14-16 Uhr
Auf Entdeckungstour
durch den NABU-Gartfen

Holen Sie sich Tipps u. Anregungen fiir na-
turnahe Gartengestaltung.
Anmeldung bitte an
nabu-hildesheim.eu.
Treffpunkt: Seebothstralle, Parzelle 118,
31137 Hildesheim.

susanne.engel@



KUFA Rock-Konzert am 10. 5.

Kai und Funky von Ton Steine Scherben

feat. Birte Volta Live!

Gibt es eine deutsche Rock-Band, von der
die meisten Songs auch nach tiber 50 Jah-
ren kaum etwas an Aktualitdt verloren ha-
ben? Wahrscheinlich nicht viele, aber mit
Sicherheit eine: Ton Steine Scherben. Nach
dem frithen Tod ihres Séngers Rio Reiser
(11996) stand die Band im neuen Jahrtau-
send in verschiedenen Formationen wieder
auf der Biihne. Zwei Ur-Scherben touren
noch bis heute durch deutschsprachige
Léander: Griindungsmitglied Kai Sichter-
mann (Bass, seit 1970) und Drummer Fun-

ky K. Gotzner (ab 1974, jetzt Cajon). Ab 10.
noch an der Abendkasse erhiltlich.

Der Eintritt kostet 26 €, im VVK: 22€
Einlass in der Halle ist um 19.30, Beginn
um 20 Uhr. Veranstalter: KUFA

April 2023 spielen sie zusammen mit der
Singer/Songwriterin Nomadin Birte Vol-
ta (Gesang, Gitarre). Birte verinnerlicht
sowohl den Folk-Blues als auch den da-

Réer,

AUSRiUSTUNGEN

Franz. Seesack

der Fremdenlegion

raus entstanden Rock‘n‘Roll mit Leiden-
schaft und Poesie und greift auf langjéhrige
Strassen- und Bithnenerfahrung im In- und
Ausland zuriick, mit ihrem Solo-Projekt
sowie als Sangerin und Gitarristin in di-
versen Formationen dieser Genres.
Trio schopft aus dem Repertoire Rio Rei-
sers und der Scherben und hilt die Erinne-
rungen an eine rebellische Zeit wach: Die
Radikalitdt der Scherben, die eine gelebte
Alltags-Radikalitét war.

Der Vorverkauf endet am Freitag, den

Das

5. um 16 Uhr. Danach sind Tickets

Freitag, 5. 4., 20 Uhr
Theater: Schmidt’s Katzen

Damenwahl

Wir machen uns auf die Suche nach
Geschichten. Ein improvisierter Thea-
terabend zwischen Close-Up und Biih-
nenerlebnis! Eintritt: 20€, erm. 16€,
Einlass: 19.30. Tickets bei KUFA.

oll - kompetent * preisw,

-t e 7

ur1_\/erbindlich informieren.
Ihr Aabacus-TEAM in HILDESHEIM 05121 4087 112

Top bewertetes Bestattungsistitut: 4,91/5 kkk*

Neubauwhg. im Elisabethgarten 11,13,15,7,9,23,21,19,17
zu vermieten

Nur noch. 12 von 89 Mietwhg. verfiigbar — Einzug ab sofort
oder spiter. Erstbezug!

91, 105, 126 & 141m* (3,4 Zi.); offene & modern gest.
Whg.; Fulbodenh., Aufzug; TG-SP mogl.; Parkettfullb.; gr.
Terrassen/Balkone/Loggien; bodent. Fenster; Abstellr.; En-
ergiecbedarfsausw., Endenergiebed.:57,9 kWh, Primirener-
giebed.:21,3 kWh, Energieeffizienskl. B, Fernwérmeversor-
gung EVI, Baujahr 2023. Energieausweis liegt zur Besichti-
gung vor. Rollstuhlgerechte Whg. ebenfalls vorh.
Besichtigungen sind nach Absprache jederzeit moglich —
auch am Wochenende.

Konzept Hildesheim GmbH & Co. KG; Sarah Hoppe,
0151-176 24 897, s.hoppe@thi-holding.de

Kommentar von Dr. Hermann Miuiller, Mitglied im Ortsrat Nordstadt

Nordstadt, Immigration und Infegration

24,90€

201311
Tel. 05121 7487660 | 3v7

Altes Dorf 18- Hildesh
esheim

,,Wir schaffen das* hat Frau Merkel gesagt. Aber wer schafft
was? Die Hauptlast liegt bei den Kommunen. Es wire die
Aufgabe von Bund und Land die dafiir erforderlichen Mit-
tel bereitzustellen. Die Nordstadt hat nach Drispenstedt den
zweithochsten Anteil an Biirgerinnen und Biirgern mit Mi-

Nach dem Sozialbericht der Stadt von
2019 sind es in der Nordstadt 46 %, viel-
leicht inzwischen mehr. Nun erfihrt man
in der Presse, dass die Integrationspro-
gramme ,,Rucksack® und ,,Griftbereit” in

Ww.réer.de

ihrer Existenz bedroht sind.

Die Frage ist hier, wie viel die Landesre-
gierung und die Bundesregierung tun, um
die Integration in der Nordstadt und an
anderen Orten zu fordern. Nach meinem
Eindruck viel zu wenig. Wenn man so
viele Immigrantinnen und Immigranten
aufnehmen will, muss man auch den
Wohnraum dafiir schaffen. Hier haben

grationshintergrund.

Verschiebung der Abfuhrtage
durch Feiertage

Karfreitag iis;g'oﬁe“ Koalition und die ,,Ampel*
von Freitag 29.3.2024 auf Donnerstag ~ 28.3.2024 Auch Birgerinnen und Biirger mit
. cringerem mgKommen, di€ scnon

von Donnerstag 28.3.2024 auf Mittwoch 27.3.2024 linger hier leben, leiden darunter, weil
von Mittwoch 27.3.2024 auf Dienstag 26.3.2024 sie kaum noch bezahlbare Wohnungen
) finden. Hildesheim sind Drispenstedt

von Dienstag 26.3.2024 auf Montag 25.3.2024 und die Nordstadt mit Steuerwald di
von Montag 25.3.2024 auf Samstag 23.3.2024 besonders wiehtig it
Wenn wir jetzt iiber die Unterbringung

Ostermontag von Fliichtlingen in der Nordstadt disku-
, tieren, stellt sich an die Landesregierung

von Montag 1.4.2024 auf Dlenstag 2.4.2024 und die Bundesregierung, die Frage, wie
von Dienstag 2.4.2024 auf Mittwoch 3.4.2024 Hlichinge hios mar ot oubowahren wie
von Mittwoch 3.4.2024 auf Donnerstag 4.4.2024 problematisch und das Gegenteil von
von Donnerstag 4.4.2024 auf Freitag 5.4.2024 Viele Fliichtlinge kommen aus Lin-
von Freitag 5.4.2024 auf Samstag 6.4.2024 ot oes Westons o i
Das Team vom Zweckverband wiinscht Ihnen frohe Ostertage! rung der USA ~zerstdrt — wurden.

,Uberspitzt gesagt kehren die Européa-

Telefon: 05064/905-0 er mit der Fliichtlingskrise die Scherben
Fax: 05064/905-99 z H TwWICKVERRAND einer verfehlten US-Interventionspolitik
E-Mail:  info@zah-hildesheim.de A s auf, bezahlen sie gutmiitig den Preis fiir

) i die Machtanspriiche anderer” (Liiders,
Internet: www.zah-hildesheim.de

Die den Sturm ernten 2017, S. 12)
Dr. Hermann Mller,
Mitglied im Ortsrat Nordstadt

ZAH ¢ Bahnhofsallee 36 « 31162 Bad Salzdetfurth




Marz/April 2024

hat...

... Friihlingshoten !

Geht es Ihnen und euch so wie mir? - dieser Winter dauerte geflhlt ewig, wurde nur kurz
durch Phasen mit Schnee verschoénert und das Grau-in-Grau hat scheinbar gar kein Ende. Nur
mit aufmerksamen Entdecker-Augen lassen sich auch in der Nordstadt einige Friihlingsboten
finden, und das lasst hoffen, dass die dunkelkalte Jahreszeit doch allmahlich voriibergeht.

Schneegléckchen und Krokus sind schon erbliht, und auch Winterlinge sind hier und da zu finden - in
Vorgarten, auf Baumscheiben, im Park, auf dem Nordfriedhof und manchmal einfach am Wegrand
wachst schon so einiges.

Allgemein bekannt sind diese Frihbliiher, aber hatten Sie gewusst, dass der echte Safran auch ein Krokus
ist? Bei echtem Safran handelt es sich um fadenférmige Teile aus der Blite von Crocus sativus, genauer
gesagt um die getrockneten Narbenaste. Das Sammeln ist aufwendige Handarbeit, und man benétigt 150
Bliten, um ein Gramm Safran zu gewinnen. Deswegen ist es ein sehr kostbares Gewiirz. Und wusstet |hr,
dass Krokusse zu den Schwertliliengewachsen (Iridaceae) gehdren? Mit den Schwertlilien haben sie die
dreizahligen Bliten (wie zwei ineinandergesteckte "Kranze" mit jeweils drei Blitenblattern) und die im
weitesten Sinne schwertahnlichen Blatter gemeinsam.

Mit der Netzblatt-Iris (Iris reticulata) gibt es auch eine friihblihende Schwertlilien-Art.

AuRerdem haben wir auch einen Regenballisten in der Nordstadt. Nanu, was soll das denn sein? Gemeint
sind damit Pflanzen, deren reife Samen durch aufprallende Regentropfen davongeschleudert werden. Das ist
zum Beispiel beim Winterling so. Wenn die Samen reif sind, 6ffnen sich die hautigen Samenhillen zu einer
Art Schaufelchen. Wenn dahinein Regentropfen fallen, biegt sich der Fruchtstengel kurz nach unten, das
Redaktion Regenwasser flief3t ab, der Stengel schnellt zuriick und wupp - der Samen fliegt davon und wird durch den
Regen vielleicht noch etwas weiter geschwemmt. So schreibt die Wissenschaft - Sie kénnen das ja bei
einem Regenspaziergang mal tUberprufen. Die Samenreife ist erst im Mai zu erwarten. Wenn man aber

lhr findet die Termine Eures Vereins jetzt nach den Bliten Ausschau halt, weil® man, wo man spater nachsehen kann.

oder Eurer Institution nicht im
Kalender? Kein Problem! Unter
kalender@nordstadt-hildesheim.de
teilen wir Euch gerne mit, was wir
bendtigen, um Eure Termine in den
Veranstaltungskalender
aufzunehmen.

Wer nicht nur auf den Boden gucken will: Auch manche Baum- und Straucharten stehen kurz vor der
Blite oder sind mittendrin. Hasel, Erle, Weide, Zierkirschen... Bei einem genauen Blick auf die
Zweige ist zu bemerken, dass viele Knospen groRer werden und bald die Bliten freigeben.

Mit den Zugvogeln sind auch viele tierische Frihlingsboten unterwegs. Nachdem Kraniche und

Ganse weitgehend schon Uber uns hinweggezogen sind, kdnnen wir im Marz z.B. mit der

Rickkehr von Weilistorch, Feldlerche, Hausrotschwanz, Zilpzalp, Girlitz und Rauchschwalbe

rechnen. Also Ohren und Augen aufgesperrt - der Friihling I&sst nicht mehr lange auf sich

Redaktionsschluss fiir die warten, und am allerletzten Tag im Marz... kommt vielleicht der Osterhase!

nachste Ausgabe: 16.02.2024

Viele Frihlings- und Hoffnungsmomente wiinscht im Namen der Redaktion
Anne Baier



Veranstaltungen im Marz/April 2024

- einmalige Termine -

Sonntag 17.03.
14:30-17:00 Uhr

Internet Cafe Trialog

der Treffpunkt am Sonntag
awo Teichstr. 6

Freitag 22.03.

»Alles reparier Tag" auf dem
Haseplatz

Ecke Hasestral3e/ Hochkamp

Samstag 23.03.

16:00 Uhr

Workshop: [1] Poetry Slam
Workshop

Der Hildesheimslam prasentiert:

Kostenlose Poetry-Slam-
Workshopreihe

Eintritt: kostenlos
Kulturfabrik, Seminarraum

Sonntag 24.03.
14:30-17:00 Uhr

Internet Cafe Trialog

der Treffpunkt am Sonntag
awo Teichstr. 6

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafie 1-3 - 31177 Harsum

Montag 25.03.

17:00 Uhr

Stadtkultur: Antifaschistisches
Café

Input-Austausch-Kuchen-
Kulturfabrik, APO

Dienstag 26.03.

17:00 Uhr

Infoladen

Fragen, Anregungen und weiteres:
infoladen@prowe.org

Kulturfabrik, Projektwerkstatt

Donnerstag 28.03.

15:00 - 19:00 Uhr

Stadtkultur: Offenes Faserwerk
Gemeinsames Arbeiten, Stobern
und Kennenlernen

Faserwerk

Sonntag 31.03.

23:00 Uhr

Party: "Easter Eggstase"
Oster-Rave

Eintritt 12,00 €
Kulturfabrik, Buffo

- wochentliche Termine -

Montag

15:00 Uhr

Stadtkultur: Offenes Faserwerk
Gemeinsames Arbeiten, Stobern
und Kennenlernen

Faserwerk

Dienstag

9:30- 11:30 Uhr
Stadtteilfriihstiick
Spende: 3,00 €
Begegnungsstcitte Treffer

10:00 Uhr
Biirger:innen-Sprechstunde im
Stadtteilbiiro mit Katja Matzke -
Zweckverband Abfallwirtschaft
(ZAH), Frank Meissner - Polizei
Hildesheim, Jens Kiihn -
Jobcenter Hildesheim
Stadtteilbiiro

Donnerstag

9:30- 11:30 Uhr
Stadtteilfriihstiick
Spende: 3,00 €
Begegnungsstcitte Treffer

17:00 Uhr
Stadtkultur:

Stricken & Schnacken
Strick-Treff

Faserwerk

20:00 Uhr

Stadtkultur: APO Kneipenquiz

If you don’t know, now you know!
Kulturfabrik, Kneipe

Samstag

11:00 Uhr

Vegi-Brunch

Bedenkenlos und reichhaltig
essen gehen

Eintritt: 6,00 €

Kulturfabrik, Kneipe

Wir drucken wmweltfreundlick ...

... mit Biostrom

Naturlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbsterzeugt
mit unserer Photovoltaikanlage!

Druckhaus

Kohler

[ 4
Harsum

Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44 - E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de




Alles-reparier-Tag
Gemeinsam reparieren
statt wegwerfen

Freitag, 22. Mérz,

14 bis 18 Uhr

Ort: Haseplatz, Nordstadt
(Ecke Hochkamp/
Hasestrafe)

Eintritt frei

Nachdem die erste Runde
schrauben, 16ten, kleben und
wieder zusammensetzten ein
voller Erfolg war, gibt es eine
zweite Auflage vom Alles re-
parier Tag. Erneut dreht sich
alles um wacklige Stiihle, ge-
rissene Jeanshosen, defekte
Fohne und kaputte Lampen.
Gemeinsam wollen wir re-
parieren, statt wegwerfen!
Das Prinzip ist ganz einfach.
Alle konnen ihre kaputten
Gegenstande, sowie gege-
benenfalls spezielle Ersatz-
teile mitbringen, die fiir die
Reparaturprojekte  bendtigt
werden. Es sind Expert:innen
aus verschiedenen fachlichen
Gewerken vor Ort, die unter-
stiitzen, beraten und helfen.

In einer gemiitlichen At-
mosphére, wird gemeinsam
gebastelt, geschraubt, gelo-
tet, getiiftelt und dabei viel
voneinander  gelernt.  Die
Expert:innen  geben  Tipps
und Anleitungen fiir ver-

schiedene Reparaturprojekte
zu den Themen Holz, Elek-
tronik und Textilien. Mit
dabei ist auch eine Station
um Fahrrdder zu reparieren.
Gemeinsam mit allen Inte-

Bei uns:
Baufinanzierungen
von Uber 150 Banken.

mit uns!

beratung. Mehr Infos unter:

Vergleichen kénnen Sie auch

Wir finden fur Sie die beste Baufinanzierung -
inklusive ausgezeichneter Sparkassen-

sparkasse-hgp.de/baufinanzierung

Weil’s um mehr als Geld geht.

ressierten werden die Re-
paraturen Zzusammen mit
den Expert:innen durchge-
fithrt, sodass selbst gelernt
wird, wie zum Beispiel ein
kaputter Fahrradschlauch
geflickt oder ein Loch in der
Hose gestopft werden kann.
Lasst uns gemeinsam zeigen,
dass Reparieren nicht nur
nachhaltig ist, sondern auch
Spall macht!

Mehr Infos unter: Alles re-
parier Tag — Nordstadt.Mehr.
Wert e.V. (nordstadt-mehr-
wert.de)

(Foto: Frederik Preuschoft)

Wahlhelfende fir
Evropawahl gesucht!

Am 9. Juni findet die Wahl zum Eu-
ropdischen Parlament statt. Dafiir be-
nétigt die Stadt Hildesheim insgesamt
1.000 ehrenamtliche Wahlhelfende.
Mitmachen kann jede wahlberechtigte
Person und erhélt fiir diesen wichtigen
Dienst an der Demokratie eine Auf-
wandsentschddigung von 40 bis 55
Euro. Interessierte konnen sich unter
www.stadt-hildesheim.de/wahlen ein-
tragen oder ihr Interesse unter wahl-
en@stadt-hildesheim.de bekunden.
Oberbiirgermeister Dr. Ingo Meyer
ruft dazu auf, nicht nur wahlen zu ge-
hen, sondern sich auch als Wahlhelfe-
rin/-helfer zu engagieren: ,,Wéhlen zu
diirfen, ist der Grundstein unserer lang
erkdmpften Demokratie, wir alle kon-
nen mit unserer Stimme gemeinsam
iber die Zukunft der Europdischen
Union mitentscheiden.

Es ist daher von groBler Bedeutung,
dass moglichst viele Wahlberechtigte
an der Wahl teilnehmen. Aber natiir-
lich braucht es fiir die Organisation
und Durchfithrung auch einer groBen
Anzahl an ehrenamtlichen Wahlhelfe-
rinnen und Wahlhelfern. Nur mit einer
tatkraftigen Hilfe am Wahltag konnen

Resilienz starken und
Kenntnisse vertiefen
far Beruf und Alltag

Bildungsurilaub

for Teilzeitkrafte

Die Volkshochschule Hildesheim bie-
tet in der VHS Sarstedt vom 27.05.—
31. 5.24, 8.30-13.30 Uhr einen Bil-
dungsurlaub an.

Nimmt der Alltagsstress {iberhand und
Entspannungsmoglichkeiten kommen
oft zu kurz? In diesem Bildungsur-
laub erlernen Sie, die Resilienz anhand
eines Resilienztrainings als Wider-
standskraft fiir Stresszeiten zu stirken
und den Blick anhand von Achtsam-
keits- und Meditationsiibungen mehr
auf die Selbstwahrnehmung zu richten.

Diese Bildungsurlaubswoche ist fiir
Interessierte geeignet, die ihre Kennt-
nisse zum Thema Entspannung und
Resilienz vertiefen wollen. Weiteres
auf unserer Homepage tiber W31907N.

Anmeldung bei der VHS Hildesheim,
Telefon 05121-9361 111,
051219361-462

oder E-Mail
anmeldung@vhs-hildesheim.de

wir diese Wahl in unserer Stadt erfolg-

reich durchfiihren!*
Infoladen W“
der KUFA !

Infoldden gibt es es in vielen Stddten
Deutschlands sowie auch in anderen Lén-
dern. Seit den achtziger Jahren sind immer
mehr Infoldden entstanden. Sie begreifen
sich als einen Teil unabhingiger Organi-
sation und schaffen Zugang zu Informa-
tionen, die in den Massenmedien nicht
oder unzureichend dargestellt werden. Der
Infoladen wird ehrenamtlich und selbstor-
ganisiert von Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen betrieben. Wir sind eine offene
Gruppe und freuen uns iiber neue, enga-
gierte Menschen.

Im Infoladen in Hildesheim besteht ein
vielfaltiges Angebot an Biichern, Zeit-
schriften und Zeitungen, die sich mit poli-
tischen Themen auseinander setzen. Hier
konnen Zeitschriften und Biicher sowohl
kauflich erworben als auch vor Ort gelesen
oder ausgeliehen werden. Altere Ausgaben
werden archiviert und kdnnen ebenfalls be-
nutzt werden.

Im Archiv werden auBerdem Ereignisse
aus der Region dokumentiert. Auflerdem
gibt es eine umfangreiche Filmsammlung
politischer Dokumentarfilme. Alle interes-
sierten Menschen sind willkommen.

Bei einigen Gelegenheiten wie auf Veran-
staltungen, Festivals, Konzerten, Vortrigen
und Diskussionsabenden, die in einem the-
matischen Kontext zum Infoladen stehen,
bieten wir auch Biichertische an. Fragt
hierfiir einfach nach.

Der néchste Termin ist Dienstag, der 9.4.,
Einlass 17 Uhr, der Eintritt ist frei.

Mehr Informationen zur Projektwerkstatt
Hildesheim (ProWe) hier

Web: www.prowe.org

Mail: kontakt@prowe.org

Telefon: 05121-690542

Offnungszeiten: Fast immer dienstags von
17.00 bis 19.30 Uhr.

Fir Fragen, Anregungen und Weiteres
schreibt an infoladen[4t]prowe.org

KUFAmilientag

Disko fur die ganze Familie

Die KUFA lddt zur Familiendisko am
Sonntag, den 7. 4. von 14-17 Uhr ein!
Es erwartet euch ein Nachmittag voller
Rhythmus, guter Laune und aktueller Kin-
dermusik. Bringt die ganze Familie mit
und macht gemeinsam die Tanzfliche un-
sicher. Unser DJ Bjorn nimmt auch gerne
eure Musikwiinsche entgegen!

Da die letzte Familiendisko super gut be-
sucht war, verlegen wir sie diesmal in die
Halle, sodass sowohl Kids, als auch Er-
wachsene genug Platz haben, um sich zu
bewegen! Also kommt vorbei, nimmt die
Oma und den Opa mit und tanzt mit uns
gemeinsam zu euren Musikwiinschen!
Eintritt: 5€/Kind + eine Begleitperson frei.
Kinder unter 5 Jahren haben freien Eintritt.
Als Begleitpersonen gelten Familienmit-
glieder élter als 15 Jahre.
Wickelmoglichkeiten sind vorhanden.



Sonntag, 14. April:
,Alles Luther*

Um 11 Uhr beginnt
ein Gospelgottes-
dienst in der Mar-
tin-Luther-Kirche.
Der Chor Gospel
& Friends wird fiir
Schwung sorgen. Die
Kinder gehen nach
dem ersten Lied zur
,,Kirche mit Kindern*
ins Gemeindehaus
und alle treffen sich
dort wieder zu einem
gemeinsamen Essen.
Karfreitag — Kon-
zert und Gottes-
dienst um 11 Uhr:
,,Die Sieben letzten
Worte unseres Erlo-
sers am Kreuz*

In diesem Jahr wird
der Karfreitag in der
Martin-Luther-Kir-
che in einer beson-
deren Form gefeiert.
Frau Professorin Jut-
ta Riibenacker aus
der Nordstadt wird
mit einem virtuosen
Geigen Quartett
in der Kirche auf-
spielen. Es gibt ein
groBartiges Werk
von Joseph Haydn, das sehr dazu an-
regt, sich in das Leiden und Sterben von
Jesus zu versetzen: Die Sieben letzten
Worte unseres Erlosers am Kreuz.
Die Musik spiirt einerseits dem Lei-

densweg des gequilten Jesus Chri-
stus nach, andererseits erdffnet sie
die in der Leidensgeschichte an-
gelegte  Perspektive  der  Erlosung.

Haydn hat die Andachtsmusik fiir die Ver-
bindung von Wort und Ton geschrieben.
Somit eignet sich diese Musik sehr, dem
Tod Jesu am Karfreitag zu gedenken.

Pastor Lutz Kriigener wird zu den Worten
Jesu am Kreuz Meditationen sprechen. Die-
se lehnen sich an die Worte von Professor
Walter Jens an. Mit Gebet, Segen, Bibel-
worten und Auslegung wird die Auffithrung
als Gottesdienst begangen. Alle die es wiin-

SNACK IM ANSCHLUSS!

14. APRIL 2024 | 11:00 UHR

2 HE
MARTIN-LUTHER-KIRC
MIT KINDERGOTTESDIENST UND

HiT
KINDE RN

schen, sind nach dem Konzertgottesdienst
noch zur Abendmabhlfeier eingeladen.

— Ostersonntag, 31. Marz, 10 Uhr, Got-
tesdienst in der St. Thomas—Kirche in
Drispenstedt mit anschlieBendem Oster-
frithstiick

- Ostermontag, 1. April, Okumenischer
Gottesdienst um 17 Uhr in der Mar-
tin-Luther-Kirche.

,,Ostern-Pop* mit Pop- Kantor Mario Eh-
renberg-Kempf und Pastor Gron und Pfar-
rer Dehne

SchlieBung des Gemeindehauses Martin-
Luther, Peiner Str. 53.

Der lang ersehnte Umbau soll beginnen.
Dafiir muss das Gemeindehaus ab dem 1.
April geschlossen werden. Die Gruppen
haben an anderen Orten in der Nordstadt
oder Drispenstedt ,,Unterschlupf gefun-

Herbstferienbetrevung im Schulbiologiezentrum

YB AR

Die Ferienbe-
treuungswoche
im Schulbiolo-
giezentrum in
den Herbstferien
(14.-18. Oktober
2024) zum The-
ma ,,Wald, Wasser
und Wiese* steht!
Frau Theresia
Hoffmann (Land-
schaftsarchitektin/
Landschaftsplanerin und Naturpddagogin)
hat dieses Programm konzipiert und wird
es selbst durchfithren. Es richtet sich an
Kinder im Grundschulalter. ,,Diese Ferien-
woche steht ganz unter dem Motto, spie-
lerisch mit und von der Natur zu lernen,
Neugier und Abenteuerlust sowie natiir-
liche Instinkte wachzukitzeln®, sagte Frau
Hoffmann und fiigte hinzu ,,aber auch die
Kreativitdt soll nicht zu kurz kommen®.
Die erfolgreiche Durchfithrung des letz-
ten Jahres soll hiermit eine Fortsetzung

erfahren. Nahere Informationen und ei-
nen Link zur Anmeldung finden Sie hier:
https://www.schulbiologiezentrum.de/feri-
enprogramm

Das Schulbiologiezentrum ist ein vom
Land Niedersachsen anerkannter aufer-
schulischer Lernstandort ,,Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung (BNE) in Nie-
dersachsen”. Auf dem seit 1986 betrie-
benen Gelédnde ist eine abwechslungsreiche
Landschaft mit hohem Erlebniswert ent-

standen. Schii-

ler*innen aller  SCHULBIOLOGIE
Schulformen 3

und  Schulstufen 'y ZENTRUM

(Grundschule, Sek H'LDES"!E!M ;

1 und Sek 2) aus

Stadt und Landkreis werden hier unterrich-
tet. Neben den beschriebenen Naturerleb-
nisaktionen fiir Kindergartenkinder werden
auch Kindergeburtstagsfeiern, Ferienpas-
saktionen, Ferienbetreuungen und Work-
shops angeboten.

Bildquelle: Schulbiologiezentrum

DENTAL FRISCH

"Crepflegter Zahnersalz Visitenkarte eines Prothesenirigers"”

Herstellung von

Zahnersatz
Kronen

- Briicken

= Tolale Prothesen

- Kembinierter Zahnersalz

- implantalversorgung
(Suprakonstruktion)

- CAD/CAM Zi "olikeramik

- Frig- un tenshrnik

- Kostenvoransch)

i .
e-mail: dentalfrisch@web.de =

den®. Das Biiro wird fiir die
Umbauzeit in Justus-Jonas-
Strale 2, Pfarrhaus, verlegt.
Es ist weiterhin zu den ge-
wohnten Offnungszeiten und
unter 05121-52681 zu errei-
chen. In der Nordstadt endet
der Mittagstisch nun end-
giiltig am 25. Mérz. In Dris-
penstedt geht dieses Angebot
aber wie gewohnt weiter:
Immer mittwochs
um 12.30 Uhr ein
leckeres  Essen
in  gemiitlicher
Runde mit Kaf-
fee und Keksen
im Anschluss fiir
1.50 Euro.
Stadtteilspazier-
gang

Wir starten am
23.  April um

Reinigung von
herausnehmbarem Zahnersatz

Frolessionelle Beseitigung von

= Al

(Zahna mitssen beza F blipiben )
oy =g

Marco Conrad

Meister der Zohntechnik

17.00 Uhr im Stadtfeld. In
diesem Quartier ist sehr viel
passiert im letzten Jahr. Ein
neues Stadtteilzentrum und
interessante Kunst im offentli-
chen Raum, haben den Stadt-
teil bereichert. Es wurde viel
Wert auf Beteiligung der Be-
wohner:innen gelegt und da-
von berichten uns Menschen
vor Ort.

Treffpunkt:
Quartierszen-
trum Stadtfeld,
Triftackerstra-
Be 23. Eine
Anmeldung ist
nicht erforder-
lich. Wir sind
ca. 1,5 Stunden
unterwegs. Ka-
trin Bode und
Lutz Kriigener

biber...

Ambulante Pflege

Rex-Brauns-Str. 9
31139 Hildesheim

i j{-“iﬂ?

Y |
- Hes i)
| F—, Am 1%

Se

professionelle Pflege daheim

E-Mail: ambulante @bi-ber.de

www.biber-pflege.de

Tel 05121-514154
Fax 05121 - 52769

Hauwmwnf:ungen - :rlﬂ:p%
Pitti

J"""""""?~T-itie - ENTROMP gL

An- und Verkauf

Das Trodelparadies auf Uber 1500 Quadratmeter

Telefon: 0 51 21 - 28 74 300

Mobil: 0176 - 79 79 71 82
Steuerwalder Strafie 91
31137 Hildesheim
pittio203@hotmail.de
pitti-entrimpelung.de

&



Halt! Stopp! Nicht wegsehen!

Sparkasse fordert das Projekt ,,Street Smart* der Vinzenzpforte Hildes-
heim mit 2000 Euro. Weil’s um mehr als Geld geht

Wohnungslose und bediirftige Menschen
werden in unserer Gesellschaft haufig tiber-
sehen — und damit auch deren mogliche
Beitrdge zu einem offeneren und faireren
Miteinander. Denn ein Leben auf der Stra-
Be oder in prekdren Lebensverhdltnissen
fordert von Betroffenen einiges an sozialen
Kompetenzen, emotionaler Intelligenz und
Improvisationstalent ab.

Im Projekt ,,Street Smart” entwickelten
wohnungslose und bediirftige Menschen in
vertrauensvoller Zusammenarbeit mit Ju-
gendlichen der Fachstelle Jugendpastoral
Hildesheim eine soziale Stadtfiihrung. Per-
sonen, die an einer solchen Stadtfiihrung
teilnehmen — etwa mit einer Schulklasse
oder im Kollegenkreis — erfahren aus erster
Hand, was Obdachlose alles tun miissen,
um den Tag hinter sich zu bringen,
und wie kompliziert das Leben auf
der Straf3e ist.

Jirgen Twardzik, Vorstandsvorsitzen-
der der Sparkasse HGP: ,,Mit diesem
Projekt wird der sozialen Unsichtbar-
keit von Menschen in prekédren Le-
benslagen begegnet, und im besten
Fall werden auf diese Weise Vorur-
teile abgebaut, damit ein neues Ge-
meinschaftsgefiihl wachsen kann.*
Das Sozialcafé Vinzenzpforte der Vin-
zentinerinnen Hildesheim erdffnet mit
»dtreet Smart™ eine neue Perspektive
auf Hildesheim. Die Fithrung streift
auf dem Weg liber Hauptbahnhof und Han-
noversche Strafle unterschiedliche soziale
Einrichtungen und Treffpunkte wohnungs-
loser Menschen und macht ihre Geschich-

ten und Stimmen horbar. Ein gemeinschaft-
licher Abschluss findet in der Vinzenzpforte
am Mutterhaus der Vinzentinerinnen Hil-
desheim statt.

Die Sozialen Stadtfithrungen durch Hildes-
heim finden jeweils am zweiten Donnerstag
des Monats ab 15 Uhr statt. Startpunkt ist
der Ottoplatz in der Nordstadt. Eine Fiih-
rung dauert etwa zwei Stunden.

Die Vinzenzpforte freut sich liber eine An-
meldung, telefonisch unter 05121-1098 75
oder per E-Mail an info@vinzenzpforte.de.
Auf Anfrage konnen zusétzliche Fithrungen
fiir Gruppen vereinbart werden. Aber auch
ohne Anmeldung ist fiir Einzelpersonen
eine Fithrung moglich. Die Teilnahme ist
ibrigens kostenlos — u. a. auch durch die
Forderung der Sparkasse.

Es geht um Geschichten von Krankheit und
Alkoholsucht, von prekaren Wohnsituationen
und einem Alltag auf der Strafle, von denen
Stadtfiihrer Udo erzahlt. (Foto: Julia Moras)

schauSpielPlatz prasentiert am 14. April von 15 bis 16 Uhr:

Fril. Wunder AG: Es ist ... ein Stein!

Das Objekttheater ab 4 Jah-
FR‘- ren ist ein Geschiebe durch
\JUN E'B‘ die Zeiten fiir die jiingere
ﬂ.ﬁ'- Verwandtschaft: Seit es die
Erde gibt, sind Steine in ihr
beschéftigt: Sie wandern, wachsen, schwit-
zen und verwandeln sich.
Uns Menschen gibt es dank der Steine,
aber wie verwandt und verschieden sind
wir? Menschen haben sich fantastische
Geschichten iiber Steine ausgedacht, doch
welche Geschichten wiirden die Steine
selbst erzdhlen?
Frl. Wunder AG 14dt ein in eine fabelhafte
Landschaft, in der uralte Felsen den Anbe-
ginn der Zeit erinnern, verirrte Findlinge
umherstreifen und funkelnde Mineralien
mehr erleben, als wir ahnen.
Das Theaterstiick VON & MIT Frl. Wun-
der AG (Verena Lobert, Marleen Wolter) &

Samstag, 6. April, 15 - ca. 20 Uhr
wnicht nur nachts aktiv” -
Euvlen der heimischen Weiilder

Exkursion in den Nationalpark Harz. Fahrt
mit Privat-PKW (Fahrgemeinschaften emp-
fohlen). Treffpunkt: Parkplatz Frankenstra-
Be (am Berliner Kreisel, Café del Sol).
Anmeldung erforderlich (begrenzte Teilneh-
merzahl) bei Dr. Johannes Laufer, johannes.
laufer@gmx.de oder Claudia Lippels,
claudia.lippels@nabu-hildesheim.eu.

8

Hannes Kapsch hat eine Spiellange von 45
Minuten.

Veranstaltungsort Theaterhaus Hildesheim
Langer Garten 23c
https://theaterhaus-hildesheim.de/
veranstaltung/schauspielplatz-frl-wunder-
ag-es-ist-ein-stein/

Mittwoch, 10. April, 19 Uhr
NABU-Stammtisch for
jedermann

Gemiitliche Gesprachsrunde im NA-
BU-Treff fiir alle Naturinteressierten, auch
fiir Nichtmitglieder. Hauptthema dieses
Mal: Der Kiebitz — Vogel des Jahres 2024.
Anmeldungen erforderlich per E-Mail an
dieter.goy(@nabu-hildesheim.eu. Treft-
punkt: NABU-Treff, Braunschweiger Str.
23, 31134 Hildesheim.

Menschen wiirdig pflegen

P
L/Teresien'rmf
caritas senioren wohnen & pflege

Steusrwalder Str. 18 - 31137 Hildesheim
Telefon 05121 20660-3 - www.caritas-teresienhof.de

m. Magdalenenhof

caritas senioren wohnen & pflege
MihlenstraBe 24 - 31134 Hildesheim
Telefon 05121 20409-0 - www.caritas-magdalenenhof.de

Impressum:

Herausgeber: Axel Fuchs

Redaktions- und Anzeigen-Anschrift: Ostertor 7, 31134 Hildesheim
Tel. (0175) 4021949.

Redaktionsschluss ist der 25. jeden Monats,

bis 13 Uhr, gilt auch an Sonn- und Feiertagen.

E-Mail: nordstaedter@t-online.de

Internet: www.hildesheimer-stadtteilzeitungen.de

Keinen Nordstéddter bekommen -
Hier liegt er aus

Béckerei Duygu, Bahnhofsallee 21

Cafe Lichtblick, Am Zentralfriedhofw, Peiner Str. 85
REWE-Center, Bavenstedt

Miiller am Berg, Dingworthstr. 31

Raer, Altes Dorf 18

Technologiezentrum, Richthofenstr. 29

Der Nordstadter online unter
www.hildesheimer-stadtteilzeitungen.de

FAMiLIEN
. FLOHMARKT

SAMQTAG 95. MAI 2024 VON 11 BIS 15 UHR

Der alte Teddy, Babykleidung. Spiele und das Bobbycar mit der
kleinen Schramme sind alle zu schade, um sie wegzuwerfen?
Dann bringt sie mit zum Familienflohmarkt von und fir Familien
auf dem Haseplatz am 25. Mai.

Damit geniigend Sténde Platz haben und niemand schwere Tische
tragen muss, ist der Familienflohmarkt als Deckenflohmarkt
konzipiert. Bringt eure alten Spiel- und Kindersachen und eine
Decke mit, auf der die Schatze aus den Kisten und dem untere
Schrankfach zu finden sind.

In netter Atmosphdre kann bei Kaffee und Kuchen gestébert
werden und gern auch das ein oder andere gefundene Spiel
ausprobiert werden.

Uber Kuchenspenden aller Teilnehmenden freuen wir uns sehr.
Wer Inferesse hat, kann sich schon jetzt per Mail

(nord pol@lhhi.de) melden und einen Platz auf dem
Familienflohmarkt anmelden.

Weitere Infos folgen!



