
Der Nordstädter

Bodypiercing ∙ Piercingschmuck
Bernwardstraße 7 ∙ 31134 Hildesheim

Phone 05121/9 996949
www.piercingstudioonline.de 

auf Ihren Einkauf
außer auf verschreibungspflichtige

Medikamente und Angebote

Apotheker Klaus Urso
Steuerwalder Straße 92 • 31137 Hildesheim

Telefon (0 5121) 52777 • Fax 57723

23,45% RabattZum Fasching:

Impulse für die Zukunft



Der Nordstädter

Liebe Nordstädterinnen
und Nordstädter

Kunst mit Bauklötzen und Zuckerkreide



Der Nordstädter

Löhr Autoservice



Der Nordstädter

Erste-Hilfe-Kurse
beim Roten Kreuz

SPD trauert um
Otto Rüdiger

Literaturfestival PROSANOVA
im Mai 2011

Neue Homepage
des CDU-Stadtverbandes

Familienfrühstück für ALLE



Der Nordstädter

Werbeagentur Axel Fuchs
PROSPEKTVERTEILUNG

Elzer Straße 99 - 31137 Hildesheim
Telefon (05121) 239 47

Telefax (05121) 2086770
eMail: werbeagentur-fuchs@t-online.de

Wie viele Brote 
habt ihr?

„Coole Männer – coole Kinder:“

Tag und Nacht
erreichbar!

765120

Steuerwalder Straße 7 u. 32 • 31137 Hildesheim

Kleine Streicher ganz groß –
Musik macht gemeinsam mehr Spaß
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Heinrichstraße 13 • 31137 Hildesheim • Telefon 05121/52576

Sanitär – Heizung

– Solartechnik

– Brennwertte
chnik

– Sanitäre Anlagen
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– Fußbodenheizung
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Große Bürgersprech-
stunde „Rund um
den Mastberg“

Vorzeitig in Rente gehen



DOST Automobile GmbH & Co. KG · Porschestraße 1 · 31135 Hildesheim · Tel. 05121 507-25 · info@dost.de

Viel Auto für 
           wenig Flocken

www.wenig-fl ocken.de

Preise zum Dahinschmelzen
Volkswagen, Audi und VW Nutzfahrzeuge – bei DOST
jetzt für wenig Flocken!





Der Nordstädter

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag
8.00–13.00 Uhr,
14.00–18.00 Uhr
Weitere Termine

nach Vereinbarung.

Peiner Str. 8 · 31137 Hildesheim
Tel. 0 51 21 / 29 42 760

Parkplätze vorhanden (auch barrierefrei)

 Hausbesuche
Krankengymnastik
man. Lymphdrainage
PNF
Mukoviszidose
Marnitztherapie
KG nach Schroth
Fango/Heißluft
Massage
Schlingentisch
Elektro-/Ultraschalltherapie
Eistherapie
Aromamassage
ALLE Kassen & Privat

Irish Spring – Festival of Irish Folk Music

Seit 2010 gibt es an der evangelischen Familien-Bil-
dungsstätte das Projekt „Altern gestalten...weil es ein
Segen ist“. Neue Wege in der Alten- und Seniorenar-
beit werden hier bedacht und ausprobiert. Damit wid-
met sich die Einrichtung nun auch 
konzeptionell der Arbeit mit Men-
schen in der dritten Lebensphase. 
Ein konsequent gedachter Schritt,
denn Familie haben alle.
Im Rahmen des Projektes startet nun 
eine abendliche Vortragsreihe, die 
sich mit verschiedenen Themen rund 
ums Älterwerden beschäftigt. Sie lädt ein, miteinan-
der ins Gespräch zu kommen. Die Abende beginnen
jeweils um 18.00 Uhr in der evangelischen Familien-
Bildungsstätte, Zwölf-Apostel-Weg 6, 31135 Hildes-
heim.
16.2. Unser Bild vom Alter oder: Was heißt eigent-
lich alt?
Ein interaktiver Diskussionsabend
9.3. Der (Un-)Ruhestand – gewonnene Jahre?!

Ein Workshop-Abend
30.3.  Wie will ich leben im Alter? – Welche Wohn-
form passt zu mir?

Vortragsreihe „Alter(n) gestalten„„ …
weil es ein Segen ist“gg

Ein Filmabend mit Gespräch
13.4. Abschied zu Lebzeiten 
– Demenz und die Belastung 
pfl egender Angehöriger

Ein Vortragsabend mit Mög-
lichkeit zum Austausch
Die Abende sind unabhängig 
voneinander zu besuchen, eine 
Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Die Teilnahme ist kosten-
los.
Für RüRR ckfragen steht Projekt-
leiterin Sabrina Johann montags 
und mittwochs nachmittags un-
ter 05121-10 29 79 oder überü
E-Mail (sabrina.johann@evlka.
de) zur Verfüff gung.
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Druckhaus Köhler GmbH · Siemensstraße 1–3 · 31177 Harsum  · Telefon (0  51  27)  90  20  4-0 
Telefax (0  51  27)  90  20  4 - 44  · E-Mail: info@druckhaus-koehler.de · www.druckhaus-koehler.de

Familienangelegenheiten 
sind Herzensangelegenheiten!

Zu jedem Anlass die exklusive Drucksache – 

nach Ihren Wünschen individuell gestaltet. Und das 

in hochwertiger Qualität, preiswert und schnell! 

Sie erhalten bei uns auch Plakate und Banner

in Kleinstmengen, sprich Einzelexemplare!

Sprechen Sie uns an! Wir beraten Sie gern.
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zeitreich-Interview mit Birgit Raute

„Helfen macht glücklich“
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Friseursalon Briegert trifft
Adolph Freiherr Knigge in der AOK

Jugendgruppenleiter füff r
das Jugendrotkreuz Hildesheim 
gesucht

Energie-Experten der Verbraucherzentrale helfen bei
der richtigen Einschätzung des Energieverbrauchs

www.verbraucherzentra-
le-energieberatung.dg g e
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Die Infoadresse 

für Familien


