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Ihre Fahrschule

Steuerwalder Straße 72
Tel: 512648 od. 46588
Autotel: 01 70490 5536

Anmeldung:
Mo., Di., Do. von 17.30–20.00 Uhr

Kahlfuß

Wir verlosen einen Bollerwagen mit Behrentzsen-Inhalt im Wert von 450 € Seite 8

Apotheker Klaus Urso

Steuerwalder Straße 92

31137 Hildesheim

Telefon (0 5121) 52777 • Fax 57723

„Töne Theissen „
kaum ein Hildes-
heimer, der diesen
Namen nicht kennt
und nicht wenige,
die positive Erinne-
rungen mit ihm ver-
knüpfen. Große
Fußstapfen hat er
hinterlassen, die
nun der Sohn aus-
füllen will.Georg
Theissen! Promo-
vierter Jurist mit
jahrelanger Kreis-
t a g s e r f a h r u n g ,
z. Zt. in Hannover
in der Staatskanzlei
tätig, schickt sich an, das Erbe des Vaters
aufzunehmen und mit dem Schwung und
Enthusiasmus der Jugend auszubauen
und mit innovativen Ideen zu erweitern.
Die Zeichen stehen gut für ihn: Integrität,
ein offenes Ohr für die Anliegen der Bür-

ambulante Krankenpflege

Heinrichstr. 2, 31137 Hildesheim

Tel.: 0 51 21/51 95 59 Fax: 51 95 60

Handy: 0172 41 41 48 0

Wie die Alten sungen,
so zwitschern die Jungen

ger, die Fä-
higkeit auf
Menschen zu-
zugehen und
Solidarität zu
z e i g e n ,
D u r c h -
setzungskraft
in der Sache,
aber auch die
Fähigkeit zum
Kompromiss,
wenn es dem
Wohl des Bür-
gers dient,
sind seine
hervorstechend-
sten Cha-

raktermerkmale. Kann es einen besseren
Kandidaten für den Posten des Landrats
geben? Ich meine: Nein!
Auf alle Fälle sollten Sie sich diesen Na-
men merken!

E. Sch. (eine Wählerin)

Biokamin
Dover

Mo–Sa 10–13 Uhr, Mo–Fr 15–18 Uhr
Manfred Remy 0177-2075677

31134 Hildesheim • Annenstraße 28

Biokamin
Venezia

Kamine ohne
Schornsteinanschluss!!
„Echtes Feuer – echte Flamme“
Im Programm hochwertige Designer-

kamine – Kamine aus Edelstahl,
Echtholz und Marmor! Optimale

Wärmenutzung! Made in Germany –
keine Discounter-Modelle. Ohne
Anzahlung mit 0 % finanzieren!

Verkaufe BRAVO-Special „Tokio Ho-
tel“ Ausg. September 2005. Nicht
mehr im Handel erhältlich. Mit Star-
schnitt zum Verkaufspreis von 3,50 €

(bei eBay für 7–9 € gehandelt). Tele-
fon 05121-23947

Im Alter von 84 Jahren ver-
starb am  31. Januar das
langjährige Mitglied der AWO
Nordstadt Karl Meier. Am
1.5.1950 übernahm er den
Vorsitz, den er über lange Jah-
re ausübte und wurde  später
Ehrenvorsitzender. Mit ganzer
Kraft engagierte er sich für die-
se Organisation, nichts wurde
ihm zuviel im Dienst am Näch-
sten. Er war bekannt und be-
liebt in der Nordstadt und
über ihre Grenzen hinaus. Ob

Trauer bei der AWO Nordstadt
es um die Betreuung alter
Menschen ging oder um
Geselligkeiten auf Karl Meier
konnte man zählen. Humor-
voll und aktiv, auch im hohen
Alter noch interessiert, so
kannte man ihn. Er wird eine
große Lücke hinterlassen und
seine Verdienste werden un-
vergessen bleiben.
Wir danken ihm und werden
ihm stets ein ehrendes Ge-
denken bewahren.

Werner Ritter
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Was ist los in Martin Luther?
Das wichtigste
Ereignis dieses
Frühjahrs ist
die Kirchen-
vorstandswahl
am 26. März.
„Kirche lebt
durch … mitma-
chen!“, lautet
das Motto die-

ser Wahl. Alle Gemeindemitglieder ab
16 Jahren sind aufgerufen, unseren
Kirchenvorstand für die nächsten sechs
Jahre neu zu wählen. In diesen Tagen
gehen die Wahlbenachrichtigungen
heraus.
Der Kirchenvorstand besteht aus acht
Gemeindemitgliedern, die zusammen
mit dem Pfarramt die Gemeinde nicht
nur in allen rechtlichen und finanziellen
Dingen leiten, sondern auch das Ge-
meinde- und Gottesdienstgeschehen
mitbestimmen. Ein wichtiger Ort also
des Mitmachens und Mitgestaltens in
der Gemeinde. Zehn Kandidatinnen
und Kandidaten werden sich zur Wahl
stellen. Am Sonntag, dem 12. März,
stellen sie sich der Gemeinde im Got-
tesdienst vor. Im Anschluss ist Gelegen-
heit zum Kennen lernen. Auch in unse-

rem Gemeindebrief „Aktuelles“ werden In-
formationen erscheinen, die hoffentlich
viele Gemeindemitglieder zur Beteiligung
an der Wahl ermuntern.
Zum Weltgebetstag am 3. März laden
wir ein zu einem ökumenischen Gottes-
dienst um 19 Uhr in der Lichtmess-Kirche
in Drispenstedt. Ein Bus fährt um 18.40
Uhr von der Martin-Luther-Kirche ab.
Am 19. März um 10 Uhr stellen sich die
Konfirmandinnen und Konfirmanden
dieses Jahres in einem selbst gestalteten
Gottesdienst der Gemeinde vor. Die Kon-
firmation feiern wir am 30. April.
Anmeldungen zum neuen Konfirmanden-
jahrgang, der nach den Sommerferien be-
ginnen wird, werden am 13. Juni in ei-
nem Informationsabend um 20 Uhr entge-
gen genommen.
Zu Palmarum, dem Sonntag vor Ostern
am 9. April, ziehen wir mit unseren Got-
tesdiensten nach der „Winterkirche“ wieder
in die Martin-Luther-Kirche. Der Gottes-
dienst wird von unserem Kirchenmusiker
Torsten Seng in besonderer Weise durch
Orgelmusik gestaltet.
In der Karwoche und zum Osterfest laden
wir zu folgenden Gottesdiensten und Ver-
anstaltungen ein:
Gründonnerstag, 13. April, um 17 Uhr:

Was ist los in St. Johannes

mit Guter Hirt?

BW-
Tarnparka, neu

14,90 €

Zu einem
Rückblick
auf 7
Jahre Fa-

sching in St. Johannes mit Musik,
Tanz, Spaß, Unterhaltung, Büttenre-
den und Sketchen wird am 25.2., ab
19.30 Uhr zur Retro-Party in das
Pfarrheim eingeladen. Die Eintritts-
karten kosten 5,55 €  (incl. Essen).
Bunt und lustig wird der Kinder-
fasching der Kindergruppen am
Sonntag, 26.2., ab 14.30 Uhr, ge-
feiert.  Am Aschermittwoch feiert die
Johannesschule um 10.45 Uhr einen
Gottesdienst. Für die Teilnehmer der
„Exerzitien im Alltag“ findet ein erstes
Treffen am 2.3., um 19.00 Uhr statt.
„Signs Of The Times“ – Zeichen

der Zeit – ist das Motto der
Gottesdienstordnung für den Welt-
gebetstag 2006, die aus Südafrika
kommt. Das Motto „Zeichen der Zeit“
hilft, die bewegte Geschichte Südafri-
kas zu verstehen. Doch nicht nur die
Geschichte ist Thema, auch die Geo-
graphie und Religion und natürlich
auch die konkreten Lebensbedingun-
gen von Frauen in diesem faszinie-
renden Land laden zum diesjährigen
Weltsgebetstag in die Lichtmess-
kirche, Drispenstedt, am 3.3., um
19.00 Uhr, ein. Am 5.3. findet nach
der Familienmesse das monatliche
Gemeindekaffeetrinken statt. In der Fortsetzung auf Seite 3

Fortsetzung auf Seite 3

Feier des Heiligen Abendmahls am
Tisch in der Kirche, so dass ältere und
gehbehinderte Menschen sitzend teil-
nehmen können;
Karfreitag, 14. April, um 10 Uhr: stil-
ler Gottesdienst mit der Feier des Heili-
gen Abendmahles;
Ostersonntag, 16. April, um 8 Uhr:
Andacht am großen Kreuz in der Mitte
des Nordfriedhofs; um 10 Uhr: Fest-
gottesdienst mit anschließendem Oster-
Café;
Ostermontag, 17. April, um 10 Uhr:
Festgottesdienst.
Schon jetzt ein Blick etwas weiter vor-
aus auf das besondere Ereignis der er-

sten GOLDENEN KONFIRMATION,
die wir als Martin-Luther-Gemeinde in
diesem Jahr feiern können. 1955 wur-
de zum ersten Mal ein Konfirmanden-
jahrgang in der Martin-Luther-Kirche
konfirmiert.
Am 18. Juni um 10 Uhr mit einem
Festgottesdienst feiern wir die
Konfirmationsjubiläen der Goldenen-
(1955 und 1956), Diamantenen-
(1945 und 1946), Eisernen- (1940 und
1941) und Gnadenkonfirmation (1935
und 1936).
Nach so vielen Jahren lassen sich die

Fastenzeit geht die Gemeinde den
Kreuzweg jeweils mittwochs, um
17.00 Uhr in St. Johannes und sams-
tags nach der Vorabendmesse in Gu-
ter Hirt. Alle Leiter und Verantwortli-
chen von Gruppen in der Seelsorge-
einheit treffen sich am 9.3., um
20.00 Uhr, im Pfarrheim St. Johan-
nes.
„Rund um’s Kind“ geht´s auf dem
Basar im Pfarrheim St. Johannes, am
12.3., ab 14.30 Uhr.Eine Kaffees-
tube mit Hausgebackenem lädt zum
Verweilen ein.
Die Eltern der Erstkommunionkinder
sind zum Elternabend am 14.3.,
20.00 Uhr, eingeladen. An diesem
Abend steht u. a. auch das Röderhof-
Wochenende (25./ 26.3.) auf dem
Programm. Am 26.3. wird die Uhr
auf Sommerzeit umgestellt; das be-
deutet, dass wir 1 Stunde weniger
Schlaf haben. Der Katholikenrat hält
am 28.3., um 19.30 Uhr, seine Sit-
zung in Guter Hirt. Die
Johannesschule feiert am 31.3. um
10.45 Uhr, einen vorösterlichen Got-
tesdienst. Die Erstkommunionkinder
kommen am 1.4., um 9.00 Uhr zur
Vorbereitung zusammen.

Regelmäßige Termine:
Krabbelkreis: montags, 9.30 Uhr

Prospektverteilung

Werbeagentur Axel Fuchs

in und um Hildesheim
freundlich – zuverlässig – einfach gut

Elzer Straße 99 • 31137 Hildesheim,
Telefon und Fax 23947
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z.B. - Inspektion und Reparaturen

- Achsvermessung

- Reifenservice

- Bremsenservice

Kfz-Meister

Steuerwalderstr. 152

31137 Hildesheim

Tel. 05121/57578

Fax. 05121/53119

- Stoßdämpferservice

- Auspuffservice

- Karosserieservice

- Kupplungsservice

Unser Werkstatt-Service zu fairen Preisen

TÜV und AU täglich

Kirchenchorprobe: montags, 20.00 Uhr
Kirchenmäuse: 14-tägig, mittwochs, um
15.30 Uhr
Kirchenzwerge: 14-tägig, mittwochs, um
16.00 Uhr
Mütterkreis: 1 x monatlich, verschiedene
Termine
Frauentreff: 1. Mittwoch im  Monat,
19.00 Uhr
Seniorennachmittag: 2. Mittwoch im
Monat, 15.00 Uhr
Senioren ’91: 2. Donnerstag im Monat,
15.00 Uhr
Senioren in Guter Hirt:
1 x monatlich, mittwochs, 8.30 Hl. Mes-
se in den Räumen der Martin-Luther-
Gemeinde im Stadtfeld, anschl. Früh-
stück
1 x monatlich, donnerstags, 15.00 Uhr
Gymnastik u. Kaffee
1 x monatlich, donnerstags, 15.00 Uhr
Gottesdienst und Treffen
Caritashelferkreis: 1. Donnerstag im
Monat, 15.00 Uhr

aktuellen Adressen der damaligen Konfir-
mandinnen und Konfirmanden nur noch
schwer herausfinden. Deshalb bitten wir
herzlich um Mithilfe und Weitergabe von
Namen und Adressen an unser
Gemeindebüro unter der Telefonnummer 5
26 81. Ein Vorbereitungskreis plant im
Anschluss an den Gottesdienst ein ge-
meinsames Mittagessen. Dafür bitten wir
um baldige Anmeldung und falls möglich
auch um Mithilfe bei der Gestaltung.
Nun liegen zunächst die Wochen der Pas-
sionszeit vor uns. In den Gottesdiensten
begegnen wir in der Leidensgeschichte
Christi auch dem Leiden in unserer Welt
und im eigenen Leben. „Bei aller großen
Spiritualität geht es darum, wie wir mit
dem Schmerz umgehen“, sagt der
Franziskanerpater Richard Rohr. Ein Satz,
der ausdrückt, welch guter, lebens-
fördernder Sinn darin steckt, diese Wochen
vor Ostern mit ihren Leidensthemen
bewusst wahrzunehmen. Der Schmerz ist
ein Teil des Lebens. Gott gebe uns die
Kraft, mit ihm zu leben!
Eine gesegnete Zeit wünscht
Pastor Reinhard Kiparski

Religiöse Kinder- und Messdiener-
werkstatt: 14-tägig, freitags, um 16.30
Uhr
Musikgruppe „Aufwind“: freitags, um
18.30 Uhr in Guter
Hirt
Familienkreis: 3.
Freitag im Monat,
20.00 Uhr
Familienkreis’95:
verschiedene Termi-
ne
Alle Veranstaltungen
ohne Ortsangabe
finden in St. Johan-
nes statt.

„Gestern ist vorbei,
Morgen ist noch
nicht da. Ich habe
nur das Heute zum
Lieben“ mit diesen
Worten von Mutter
Teresa wünscht Ih-
nen, liebe
LeserInnen des

Große Auswahl an tiefgekühlten Meeresdelikatessen
Diverse Wurst- und Käsespezialitäten
Große Auswahl an Oliven
Spirituosen
Weine aus diversen spanischen Regionen
Beliebte spanische Biere
Präsentkörbe

Monatliche Angebote:
� Pangasiusfilet ohne Haut und Gräten kg 5,95 €
� Octopus-Tintenfisch 800–1200 g 7.50 €
� Wildlachs-Filet kg 6.95 €
� Calamar Tuben kg 5.95 €
Aktion:
Fuet Edelsalami 180g 1,80 €
Vina Albali Reserva trocken 0,75 l 3,50 €
Weiße Bohnen, gekocht 580g, Glas 0,95 €
Kichererbsen, gekocht 580g, Glas 1,00 €
Pfahlmuscheln in Marinade

8/12 St., scharf, 115-g-Dose 1,90 €
Osborne, veterano 1 Liter 11,95 €

Kostenloses Parken auf der Rückseite des Gebäudes
(über Bergmühlenstraße/Pappelallee)frei

P

Öffnungszeiten:

Montag-Freitag von 9 bis 18 Uhr
Samstag von 9 bis 13 Uhr

Telefon 05121-9979435 Fax 05121/3979436
Inhaber: V. Hernandez

www.elmercado-hildesheim.de

Hildesheim-Moritzberg

Dingworthstraße 30

St. Johannes und Guter Hirt
Fortsetzung von Seite 2

Martin Luther
Fortsetzung von Seite 2

Nordstädters, das Pfarrteam von St. Jo-
hannes mit Guter Hirt eine „liebevolle“
Zeit.

Marita Kreter, Pfarrsekretärin
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kuszelt ein besonderes Erleb-
nis.
„Schuhe geschnürt und Ruck-
sack geschultert – der Berg
ruft“ versprach ein Urlaubs-
abenteuer im Nationalpark
Bayrischer Wald vom 1. 8.–
7. 8. 05. Auf der Wander-
freizeit für Kinder ab 12 Jah-
ren wurden die Berggipfel gr.
und kl. Falkenstein, der
Lusen und der große Rachel
erklommen.
Den Abschluss des Ferien-
programms bildete das Pro-
jekt „Reise in den Orient“
vom 16. 8.–19. 8. 05 im
Kinder- und Jugendhaus mit
einer Minifreizeit vom 22. 8.–
24. 8. 05 in Wennigsen am
Deister.

Heinrichstraße 13 • 31137 Hildesheim • Telefon 05121 /52576

Sanitär – Heizung
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Krankenpflege zu Hause

Hella Pollm
ann & G

abrie
le Stemme

Telefon: 0
5121/888933

• Fax: 0
5121/888871

Otto
stra

sse 30
• 311

37 H
ildesheim

das Pflegeteam

Bedienung ohne Anmeldung

Leistungsstark und preisstabil

Ihr Damen- und Herren-Friseur

auch für Sie in der Nordstadt

Moderne, schicke, sportliche Frisuren.
Ein erfahrenes Team erwartet Sie!

CDU
Nordstadt
wählt neuen
Vorstand
Die CDU Nordstadt hat einen
neuen Vorstand. Auf der Jah-
reshauptversammlung am 30.
Januar in Seidler‘s Gaststätte
wurde Dr. Alexander Dylong
zum neuen ersten Vorsitzenden
gewählt; sein Stellvertreter wur-
de Michael Griese. Neuer
Schatzmeister ist Thomas
Erdmann, das Amt der Schrift-
führerin bekleidet Tanja Griese.
Weitere Mitglieder des Vorstan-
des sind Stefan Bechtel, Doris
Breidung und Heidi Schildt.
Das Amt des ersten Vorsitzen-
den war seit dem Tod von Jür-
gen Griese im Mai letzten Jah-
res vakant. Vor der Wahl ge-
dachte der alte Vorstand des
Verstorbenen in einer Schwei-
geminute und dankte Gerald

Beisitzerin Heidi Schildt, Schatz-
meister Thomas Erdmann, 1.
Vorsitzender Dr. Alexander
Dylong, Schriftführerin Tanja
Griese, 2. Vorsitzender Michael
Griese und Beisitzerin Doris
Breidung (von links nach
rechts)

Kersten, der als zweiter Vorsit-
zender seitdem den CDU-Orts-
verband kommissarisch geführt
hatte, für seine hervorragende
Arbeit. Die Vorstandwahlen
wurden vom CDU-Kreisvorsit-
zenden Eckart von Klaeden
MdB geleitet. Den CDU-Stadt-
verband Hildesheim vertrat
dessen stellvertretender Vorsit-
zender Heinz Habenicht. Unter
den zahlreich versammelten
Mitgliedern befanden sich
auch der Kreistagsabgeordnete
und frühere stellvertretende
Landrat Werner Ritter sowie der
ehemalige Ratsherr Franz
Casper.
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ein Plus
- an aktuellen

Nachrichten
- an

Veranstaltungstipps

- an farbigen
Berichten

- an Stadtleben aus
der Nord- und
Ost-, Neu-
und Innenstadt

Wir geben
Ihnen Platz
für Ihre
private
kostenlose
Online-Anzeige
Schreiben Sie Ihren
eigenen Online-Fließtext
selbst in unsere Webseite
wann immer Sie wollen.

DAS INTERNET-PLUS

www.hi-stadtteilzeitungen.de

Elektroinstallation

Schlüter

Elektrotechnik

31137 Hildesheim
FAX 0 51 21 / 51 65 55

Fichtestraße 49
0 51 21 / 5 24 75

FDP-Spitzenkandidaten wollen Wechsel im Kreistag
Der FDP-Kreisverband
Hildesheim hat die Auf-
stellung der Bewerber für
die Kommunalwahl be-
gonnen. In einem ersten
Durchgang wurden  die
Spitzenkandidaten der
FDP für den Kreistag ge-
wählt. Die Mitgliederver-
sammlung nominierte
Ulrich Bantelmann
(Rechtsanwalt und Elzer
FDP-Ratsmitglied) für den
Kreistagswahlkreis Elze/
Nordstemmen, Heinz
Herbote (Rechtsanwalt
und Notar und FDP-Rats-
herr in Alfeld) für den
Kreistagswahlkreis Alfeld, Joachim
Konietzko (Leiter eines Bildungsinstitutes
und FDP-Fraktionsvorsitzender im Kreistag)
für den Kreistagswahlkreis Hildesheim
Süd, Gerd Queißer (Dipl.-Physiker und

FDP-Kreisvorsitzender Gerd Queißer ehrt
Margret Neuhaus-Hoberg.

(von links): Ulrich Bantelmann, Antonius Oskamp, Gerd
Queißer, Joachim Konietzko und Heinz Herbote.

Was ist los im Deutschen Kinderschutzbund

Zielgruppe Projekt Zeit Ort

Jugendliche Hausaufgabentreff Montag, Dienstag Ottostraße 77
u. Donnerstag
ab 12.45 Uhr

Jugendliche, Erwachsene Familienberatung Montag bis Freitag Ottostraße 77
10.00 bis 12.00 Uhr
Dienstag
14.00 bis 16.00 Uhr
Donnerstag 15.00 Uhr
bis 17.00 Uhr

Türkische Eltern Starke Eltern- Türkischer Elternkurs n.n.
Starke Kinder nach Vereinbarung

bitte unter 51 02 94
Frau Meyer melden *

Kinder, Erwachsene Kindertagesstätte Montag bis Donnerstag Steuerwalder Straße 89
8.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Freitag
8.00 bis 15.00 Uhr

Kinder, Jugendliche Kinder- und Montag bis Freitag
Jugendtelefon 14.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Tel. 0800 – 1110 333
Eltern Elterntelefon Montag u. Mittwoch

9.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Dienstag u. Donnerstag
17.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Tel. 0800 –1110 550

bei der Kommunalwahl im Jahr 2001 ihre
Listen für Parteilose geöffnet und sehr gute
Erfahrungen gesammelt. Das liberale An-
gebot richtet sich besonders an Frauen
und junge Erwachsene. „Frauen sind vor-
wiegend diejenigen, die Familie und Be-
rufstätigkeit vereinbaren müssen und des-
halb genau wissen,  was vor Ort ge-
braucht wird. Die Wahlabstinenz der jun-
gen Menschen bei der vergangenen Bun-
destagswahl war enttäuschend. Es haben
nur noch rund zwei Drittel (68,8 Prozent)
der Wahlberechtigten unter 30 Jahren ihre
Stimme abgegeben. Hier gilt es daher,
entsprechende Angebote zu machen“, er-
läuterte Gerd Queißer.
Der FDP-Kreisvorsitzende Gerd Queißer
konnte Frau Margret Neuhaus-Hoberg aus
Hildesheim für 25 Jahre Mitgliedschaft in
der Freien Demokratischen Partei auszeich-
nen und ihr die Theodor-Heuss-Medaille
überreichen. Neben einer Beurkundung
des Dankes des Landesvorsitzenden der
FDP, Walter Hirche und des Bundesvorsit-
zenden, Dr. Guido Westerwelle,  in Aner-
kennung der bewiesenen Treue und der
langjährigen persönlichen Mitarbeit, gab
es noch eine kleine Anerkennung zusätz-
lich. Gerd Queißer freute sich, Margret
Neuhaus-Hoberg  eine zweitägige
Informationsreise nach Berlin spendieren
zu können.

FDP-Kreisvorsitzender) für den Kreistags-
wahlkreis Hildesheim West sowie Antonius
Oskamp (Betriebsleiter und FDP-Ortsvorsit-
zender in Holle) für den Kreistagswahlkreis
Bockenem/Holle/Söhlde. Mit diesen beruf-

lich und politisch erfahrenen Kandidaten
will die FDP im Landkreis Hildesheim den
Wählern ein Angebot zum Wechsel ma-
chen. „Mit einer stark aufgestellten FDP
soll die Ablösung der Rot-Grünen Mehr-
heitsgruppe, die den Landkreis Hildesheim
in der Vergangenheit herunter-
gewirtschaftet hat, durch eine neue bürger-
liche Mehrheit betrieben werden“, erklärte
Gerd Queißer.
Über eine spätere Delegiertenversamm-
lung sollen noch fehlende Kandidaten auf
den Listen ergänzt werden. Dies insbeson-
dere deshalb, weil die  FDP auch Parteilo-
se auf den Listen der FDP zur Kommunal-
wahl kandidieren lassen will. „Auf der
kommunalen Ebene können die Bürger im
Kreistag, in den Räten und Ortsräten poli-
tisch unmittelbar mitgestalten“, erläutert
der Kreisvorsitzende Gerd Queißer. „Die
Frage der Schulausstattung, der Abwasser-
beiträge und örtlichen Verkehrswege-
sicherung ist nicht nach dem Parteibuch zu
diskutieren.“ Die Liberalen hatten schon
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Ottostraße 5 • 31137 Hildesheim • Tel. 05121/52166 • Fax 05121/517592

Lieferant für ● Versorgungsamt
● Krankenkassen
● Berufsgenossenschaften

Anfertigung von ● orthopädischen Maßschuhen
● Einlagen nach Maß und

Gipsabdruck
● orthopädischen Schuhzurichtungen

Warum auf weiten Wegen die Schuh-Reparatur gleich wieder ablaufen?

Kurze Wege, kleine Preise!

Eine Besuch bei uns lohnt sich.

Am 13. Januar trafen sich die Mitglieder
des SPD-Ortsvereins Nordstadt zu ihrer
Jahreshauptversammlung in der Begeg-
nungsstätte der Arbeiterwohlfahrt. Hierbei
konnte Vorsitzender Gerald Kästner in An-
wesenheit der Altbürgermeisterin Ilse Wit-
tenberg gemeinsam mit dem als Gast an-
wesenden Vorsitzenden des SPD- Stadt-
verbandes Prof. Dr. Ulrich Hammer Ehrun-
gen für langjährige Mitglieder vornehmen.
Ratsfrau Evelyn Kästner wurde für 25- jäh-
rige Mitgliedschaft geehrt; bei Marga Mock
waren es gar 50 Jahre Treue zur Partei
und Frieda Tonn konnte sogar auf eine
Mitgliedschaft in der SPD seit 60 Jahren
zurück blicken. In Abwesenheit wurden Ul-
rich Bertram (25 Jahre) und Manfred
Banse (40 Jahre) geehrt. Ein Rückblick auf
das vergangene Jahr mit den Wahlkämp-
fen zur Oberbürgermeister- und der Bun-
destagswahl und ein Ausblick auf die

Ehrungen in der Nordstadt

Krankengymnastik
Massage
Lymphdrainage
Akupunkt-Massage
Fango
Heißluft/Kryotherapie
Ultraschalltherapie
Elektrotherapie
Schlingentisch
Hausbesuche

Termine nach
Vereinbarung
Alle Kassen und Privat

Steuerwalder Straße 85 • 31137 Hildesheim
Telefon & Fax (05121) 55055

Massage
Krankengymnastik

kommende Kommu-
nalwahl rundeten
die Veranstaltung
ab. Erfreut konnte
Gerald Kästner auch
auf einen Zustrom
junger Neumitglieder
verweisen. Die an-
schließenden Vor-
standswahlen bestä-
tigten Gerald Käst-
ner als Vorsitzenden,
Sabine Gärtner und
Katja Kästner als
stellvertretende Vor-
sitzende und Konrad
Steingräber als Finanzbeauftragten. Zur
Schriftführerin wurde Michaela Theuner ge-
wählt. Beisitzerinnen im Vorstand wurden
Karin Krökel und Evelyn Kästner (Wieder-
wahl) sowie Helga von Soest.

Halbtagesfahrt
nach Goslar
Die Arbeiterwohlfahrt Stadtverband
e.V. Hildesheim lädt am Mittwoch
den 15. März zu einer Halb-
tagesfahrt nach Goslar ein.
Eine Stadtführung in der schönen
Harzstadt mit anschließendem
Kaffeetrinken im Hotel Kaiserworth
stehen auf dem Programm.
Nähere Informationen zu der Halb-
tagesfahrt gibt es in der Geschäfts-
stelle der AWO, Goslarsche Straße
1, unter der Rufnummer (05121)
38687 oder im Internet www.awo-
hildesheim.de. EMail: info@awo-
hildesheim.de

DENTAL FRISCH
„Gepflegter Zahnersatz – Visitenkarte eines Prothesenträgers“

Reinigung von herausnehmbarem Zahnersatz
Professionelle Beseitigung von Tabak, Tee, Kaffee, Calzium (Zahnstein),

Rückständen
Telefon 0 51 21/27401 • Abholservice • Mobil: 0171 /9 362895

Marco Conrad • Meister der Zahntechnik
Moltkestraße 31/32 (Ecke von Voigts-Rhetz-Straße)

31135 Hildesheim
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Zu viel
Fernsehen
kann Kinder
dick machen
Im Rahmen einer englischen
Studie wurde über mehrere
Jahre bei fast 14.000 Kinder
nach Gründen für eine Ge-
wichtszunahme gesucht.
Mit sieben Jahren waren be-
reits 9,2 % der Jungen und
8,1 % der Mädchen zu dick.
Die Wissenschaftler konnten
unter anderem einen Zusam-
menhang zwischen der Fern-

Inh. F. Schellenberger

täglich von 10–1 Uhr geöffnet
Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Leunisstraße 16 • 31137 Hildesheim

Tel. 05121/7414355 Handy 0173/2407740

Tagesfahrt
zum

Wasser-
straßenkreuz

in
Magdeburg

Die Arbeiterwohlfahrt
Stadtverband e.V. Hildes-
heim bietet eine Tages-
fahrt zum Wasserstraßen-
kreuz in Magdeburg am
3. Mai 2006 an.

Dort wird eine Schiffsreise
von 4,5 Stunden unter-
nommen, während Kurs
auf den Elbe-Havel-Kanal
mit Doppelsparschleuse
genommen wird. Zudem
wir die längste Trogbrücke
Europas befahren.

Das Mittagessen ist in
dem Preis inklusive und
wird Ihnen auf dem Schiff
serviert. Nachmittags be-
steht noch die Möglichkeit
zum Besuch des Magde-
burger Doms in der In-
nenstadt.

Nähere Informationen zu
der Tagesfahrt gibt es in
der Geschäftsstelle der
AWO, Goslarsche Straße
1, unter der Rufnummer
(05121) 38687 oder im
Internet www.awo-
hildesheim.de.

sehdauer der Vorschulkinder
und dem Übergewichtsrisiko
bei der Einschulung feststellen:
So erhöhte sich bei Kindern
das Übergewichtsrisiko, die be-
reits im Alter von drei Jahren
eine halbe bis eine Stunde pro
Tag vor dem Fernseher sitzen,
um 37 %, bei mehr als einer
Stunde pro Tag sogar auf 55
%.
Neben dem frühen Fernsehen
scheint laut der englischen Stu-
die auch weitere Faktoren wie
z.B. Bewegungsmangel eine
Rolle spielen. Als zusätzliche
Risikofaktoren gelten ein er-
höhtes Geburtsgewicht, Über-
gewicht der Eltern, zu wenig
nächtlicher Schlaf der Kinder,

ein rasches Wachstum in den
ersten Lebensjahren und die

frühe Entwicklung von Körper-
fett.

EMail: info@awo-
hildesheim.de
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Ob Grünkohlfahrt oder Boßel-
Tour – in der knackig-kalten
Saison hält es die Fans von
winterlichen Vergnügen einfach
nicht mehr im Haus. In Teams
tun sie sich überall im Norden
zusammen, um eine lustige
Tour zu unternehmen. Dann
heißt es wieder „Auf jeden lan-
gen Schritt folgt ein Kurzer“ –
denn dann eröffnet Berentzen
die Bollerwagen-Saison.
Für die richtige Ausstattung zu
einer Tour verlost Berentzen
vom 2. Januar bis 25. März
2006 täglich einen fahrberei-
ten und mit besten Berentzen-
Spezialitäten vollgetankten Ori-
ginal Berentzen-Bollerwagen.
Mitmach-Karten gibt’s im Han-
del, mehr Infos dazu unter
www.berentzen.de
Berentzen setzt aber noch eins
oben drauf. In diesem Winter
können Unternehmungslustige
besonders kreativ auf Touren
kommen: beim 1. Berentzen
Bollerwagen Tuning-Wettbe-
werb. Unter dem Motto „Pimp
your Bollerwagen“ gilt es, ei-
nen Bollerwagen möglichst
einfallsreich zu „tunen“. Ob tie-
fer gelegt oder mit Aufbauten,
ob mit Alufelgen, Federung
oder Spoilern, mit Metalliclak-
kierung oder Musikanlage –
der Fantasie sind keine Gren-
zen gesetzt. Vom Planwagen-
Look bis zum „Formel 1“-De-

Der Nordstädter verlost
einen Bollerwagen
... gefüllt mit leckeren Spirituosen von
Berentzen im Gesamtwert von 450,– €

sign – erlaubt ist, was Spaß
bringt und neu, witzig oder
ungewöhnlich daher kommt.
Als Prämien winken den drei
besten Bollerwagen attraktive
Preise von 1.000,– bis 3.000,–
Euro, Platz vier bis zehn erhal-
ten je 500,– Euro. Ein-
sendeschluss ist der 10. März
2006. Fotos der getunten
Eigenkreation und Kurzinfos
zum Teilnehmer-Team können
bis dahin unter dem Stichwort
„Berentzen Bollerwagen-Tu-
ning“ per Post an Teamwork,
Gutenbergstraße 22 in 28861
Stuhr bei Bremen geschickt
oder via E-Mail an
bollerwagentuning@berentzen.de
gesandt werden. Teilnehmen
kann jeder ab 18 Jahren.
Am 1. April 2006 findet dann
das große Finale der
Berentzen-Bollerwagen-Saison
in Haselünne statt. Dazu wird
der Sportplatz zu einer echten
Tuning-Arena umgestaltet –
und am Nachmittag können
die besten 20 Teams der Vor-
auswahl die Tauglichkeit ihrer
getunten Bollerwagen auf ei-
nem Spaßparcour unter Beweis
stellen. Danach wählt eine
prominente Jury aus Experten
wie Publikumslieblingen die
besten Bollerwagen aus. Ab
20 Uhr folgt dann in der Stadt-
halle Haselünne mit Berentzen,
Radio ffn und der Promi-Jury

die Siegerehrung – und
es wird eine Megaparty
gefeiert.
Alle Lesern, die bis
zum 21. 2. per Karte
an die Werbeagentur
Fuchs, Elzer Straße 99,
31137 Hildesheim
oder per eMail
i n f o @ h i -
stadtteilzeitungen.de
unter dem Stichwort
„Pimp your Boller-
wagen“ schreiben, neh-
men an der Verlosung
teil.

Montag – Weizentag, Natur, Dunkel, Kristall 2,00 €
Dienstag und Mittwoch, alle Longdrinks 1,50 €
Donnerstag von 18–24 Uhr alle Longdrinks 1,00 €
Freitag Einbecker 0,3 l vom Fass 1,50 €

Freitag und Samstag von 1.00–2.00 Uhr Happy Hour:
Alle offenen Getränke 1€ außer 0,5 l-Getränke
Samstag von 18–20 Uhr alle offenen Getränke

2 Zechen nur 1 blechen
Öffnungszeiten: Mo–So ab 16 Uhr • Posthofstraße 22

1
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Der Mütterkreis der St. Johan-
nesgemeinde veranstaltet am
Sonntag den 12. März. 06  von
14.30–16.30 Uhr seinen
Kinderkleiderbasar im Pfarrheim
,An der Johanneskirche 1, in
der Hildesheimer Nordstadt.
Für das leibliche Wohl sorgt
eine Kaffeestube mit selbstge-
backenem Kuchen und Kaffee.
Angeboten wird gut erhaltene
Frühjahrs-und-Sommerkin-
derkleidung bis Größe 182,
Spielzeug sowie Kinderaus-
stattung bzw. -zubehör.
Verkäufernummernvergabe
zwecks Teilnahme ist unter Tele-
fon: 05121/779812   möglich.
Auch „Stammverkäufer“ lassen
sich bitte ihre Nummer bestäti-
gen.

Die Sachen können,mit
„Verkäufernummer“ versehen, in
gekennzeichneten Kisten  am
Freitag, den 10. März 06 von
15.00-17.00 Uhr und am
Samstag, den 11. März 06 von
10.00-12.00 Uhr im Pfarrheim
abgegeben werden.
20% des Verkaufserlöses behält
der Mütterkreis St.Johannes ein,
um es einem guten Zweck zu
spenden.
Die Auszahlung des erzielten
Gewinnes  ist am Montag, den
13. März 06 von 09.30-11.30
Uhr und von 15.00-17.00 Uhr
im Pfarrheim.
In dieser Zeit können am Mon-
tag wie immer Spenden für den
 „Guten Hirten“ abgegeben
werden.
Wir freuen uns auf rege Teil-
nahme
Der Mütterkreis St. Johannes

Tanzsport am Donnerstag Abend
Zu viele freie Abende? Altes Hobby auffrischen? Wiederholungen im
Fernsehen satt? Wo Männer noch richtig Männer sein dürfen! Dann
kommt zu uns zum Tanztraining, jeden Donnerstag ab 20.00 Uhr in
der Sporthalle der Hohnsenschule (Ecke Keßlerstr./Annenstr.). In die-
sem Jahr starten wir ab dem 20. April einen Trainingsabend am Don-
nerstag für Tanzfreudige mit Grundkenntnissen! Als Trainerin konnten
wir Jasmin Kalkbrenner gewinnen. Wenn Ihr Interesse habt, meldet
Euch bitte bei Karin Linde (Tel.: 05121-869660) oder bei Anouchka
Jankowski (Tel.: 05121-509702). Erlernt werden sollen Standard- und
Lateintänze aber auch Party- und Gesellschaftstänze. Das Tanz-
training des MTV wird dreigeteilt sein: Aufwärmen – Erlernen neuer
Figuren – Durchtanzen zur Übung des Erlernten. Also überzeugt Eu-
ren Partner, Eure Partnerin und stoßt zu uns! Wir freuen uns auf Euch!
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