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Auch in diesem Jahr hatte
der Himmel ein Einsehen ...
Bei sommerlichen Tempera-
turen fand das Stadtteilfest
fir Kinder am Donnerstag,
den 19. Mai 2011 im Fried-
rich-Ndmsch-Park statt.
Schulen, Kindertagesstitten
und soziale Institutionen
aus dem Stadtteil hatten in
den Nachmittagsstunden
eine Vielzahl an Angeboten
mitgebracht und sorgten fiir
ein buntes Treiben im Park.
Bei der Anne-Frank-Schule
drehte sich das Gliicksrad
und nicht jede Zahl gewann.
Geschicklichkeit war beim
Klingeldraht der Johannes-
schule ebenso gefragt wie
beim Angelspiel von der
Caritas-Kindertagesstitte.
Treffsicherheit hingegen
war beim Dosenwerfen der
Kindertagsstitte Nordlicht
gefordert. Einzigartiges
Gesichterschminken in vie-
len Facetten bot das Go 20
Team und die Tagesgruppe
Nordstadt der Jugendhilfe
Bockenem an. Gliick hinge-

Wir wiinschen lhnen eine schone Pfingstzeit
- und zur Urlaubsvorbereitung at
mit diesem Bon R
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Bodypiercing * Piercingschmuck

Bernwardstralie 7 = 31134 Hildesheim
Phone 05121 /9 99 69 49
www.piercingstudio-hildesheim.de

verschiedene Ge- aussieht. Tiir- und Zimmerschilder ,,Bitte
genstidnde erfith- | nicht storen“ aus verschiedenen Materi-
len ... auch nicht | alien konnten beim Kinder- und Jugend-
ganz einfach. haus gestaltet werden, ein Hinweis auf das
Lange  Schlan- | Recht der Privatsphire.

gen dagegen vor | Beim Spielmobil hingegen war ,,Action”
gen war bei der sandgefiill- dem  Zirkuszelt | angesagt Die Rollenrutsche ermoglichte
ten Schatzkiste der Grund- : —__ mit dem Waffel- | rasante Abfahrten vom Nordstadthiigel.
schule Nord erforderlich. stand der Mar- | Abschluss des frohlichen Kinderfestes bil-

Gebastelt wurde bei der Kindertagesstitte St Johan- | tin-Luther- Kindertagesstitte (Maluki) Am Angebot | dete der Auftritt der Clownin Puadrina, die
nes und beim Sozialtraumteam Nord. Letztere stell- | — 30 Cent pro Waffel — kam kaum jemand vorbei. Viel | verbliiffende Zaubertricks aus ihrem Kof-

ten kopfgerechte Hiite aus Papier her. Der DRK-Hort | Spall gab es auch bei den Rasierschaumbilder des | fer holte
brachte einen Taststand mit und die Kinder konnten | Wohnheim Senkingstrasse, zumal Sprithsahne dhnlich | Allen Helfern und Mitmachern ein noch




Der:Nordstadter:

Kirche in der Nordstadt: |
N\ aus Martin-Luther Kirchengemeinde
~2 Nordstadt-Drispenstedt und Al
Marid Lichtmess (Filialkirche St. Johannes)

Liebe Nordstéadterinnen

und Nordstéadter

»geh mal an die frische Luft, das tut dir gut®.
Vielleicht kennen auch Sie solche Ratschlige.
Viele machen sich auf: Ausfliige zu Himmel-
fahrt und Pfingsten, mit Fahrrad, Nordic Wal-
kingstocken, Inlineskates o.4.. Der Lieddich-
ter Paul Gerhard scheint es da einfacher zu
haben: ,,Geh aus mein Herz und suche Freud
in dieser lieben Sommerszeit“. So schreibt er
und schickt sein Herz auf die Reise. Ziem-
lich prima fiir Bewegungsmuffel: Wer sein
Herz auf die Reise schickt, kann sogar vorm
heimischen Fernseher auf dem Sofa kleben
bleiben. ,,Herz* ist in der Bibel der Ort der
Begegnung mit Gott. Denken, Fiihlen, die
ganze Person ist mit Herz gemeint. Das, was
uns ausmacht. Sein Herz ,hinaus zu schi-
cken®, damit es Freude finde. Das bedeutet:
Das Herz aus aller Enge zu befreien. Aus der
Enge von Sorgen und Traurigkeit ... So, dass
es fiir dein Herz und damit fiir dich wirklich
sommerlich ist. Paul Gerhard lehrt, wie das
geht:  ,.Schau an der schonen Gdrtenzier*.
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Also: Blick in die umliegenden Girten, das
Griin im Norden Hildesheims, geniefie die
wirmende Sonne auf der Haut. Schau auf al-
les Schone. Koste aus, was dir da geschenkt
ist. Da wird dein Herz befreit: ,,Geh mal an
die frische Luft, das tut dir gut*.

Klingt, finde ich, ziemlich naiv. Aber Paul
Gerhard wusste auch um das, was nicht schon
ist. Er selbst hat Schweres erlebt. Im Alter
von 14 Jahren wurde er Vollwaise. Von seinen
eigenen fiinf Kindern blieb nur ein Sohn am
Leben. Nein, easy war es fiir ihn sicher nicht.
Wie eine geistliche Ubung gegen Niederge-
schlagenheit kann man sein Lied verstehen.
Ubung macht zwar nicht immer den Meister,
aber wenn man etwas iibt, kann es sein, dass
man mit der Zeit ziemlich erfolgreich wird:
Schau an der schonen Girtenzier. Schau
auf das Schone der Welt. Denke dabei nicht
immer gleich schon an das, was war und dar-
an, was wird morgen.

Die Schonheit des Himmels und des Griins im
Norden Hildesheims wollen auch
wir entdecken und werden einige
unserer Veranstaltungen drauflen
feiern. Wenn Ihr Herz vorm Fern-
seher auf dem heimischen Sofa
klebend also nicht richtig Freude
findet: Wir freuen uns, Sie zu se-
hen.

Es griit Sie, Pastorin Christiane
Tjaden

ev-luth. Martin-Luther Kirchenge-
meinde Nordstadt-Drispenstedt

Besondere Gottesdienste und Ver-

anstaltungen
Okumenisch 13.06. Pfingstmon-

tag Gottesdienst 6kumenisch

Sa., 25. Juni ab 14.30 Uhr Gottesdienst und
Gemeindefest in und um die Martin-Luther-
Kirche

Katholische Kirche:

Do, 23. Juni: Fronleichnamsfeier der Kin-
der - 9.30 Uhr Sternmarsch der Kkath.
Schulen und Kita zur ,,Festwiese‘“ bei der
Kirche Guter Hirt

So, 26. Juni: Fronleichnamsfeier der Ge-
meinde - Festgottesdienst um

9.30 Uhr in Lichtmess, anschl. Prozession
Zum Ferienstart wird es wieder das Angebot
einer Fahrzeugsegnung geben in den Gottes-
diensten der katholischen Gemeinde am Sa.
2. Juli, 17 Uhr Guter Hirt, So, 3. Juli 9.00
Uhr Lichtmess und 10.30 Uhr St. Johan-
nes: ein Gebet fiir eine gute Reise und siche-
re Heimkehr fiir alles, was Réder hat (Autos,
Fahrrider, Rollis, Rollatoren, ....)

Zum 1. Juli dndern sich die regelmifBigen
Gottesdienstzeiten der katholischen Ge-
meinde:

Sonntags 9.00 Uhr Messe in Lichtmess,
10.30 Uhr in St. Johannis

Evangelische Kirche

Wenn Sie Thren 70. oder hoheren Geburtstag
im Laufe der letzten drei Monate gefeiert
haben, laden wir herzlich ein:

- zur Geburtstagsfeier im Seniorennachmit-
tag in Drispenstedt am 9. Juni 2011,

um 15 Uhr im Gemeindehaus Ehrlicherstra-
Be 9.

- zur Geburtstagsfeier im Seniorenkreis
Nordstadt am 14. Juni 2011 um 15 Uhr
Gemeindehaus Peiner Straie 53.

Mit Andacht und Gesang feiern wir an diesen
Nachmittagen Geburtstage nach und freuen
uns iiber Besucherinnen und Besucher, die
einfach mal zum Kennen lernen kommen!
Sa.,, 18. Juni 18 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl anlésslich des Treffens der ehe-
maligen

Ev. Jugend Martin-Luther.Predigt: Sup.i.R.
Albrecht Westphal

21.06. um 20.00 Uhr Gemeindehaus Peiner
Strae Anmeldung zum Vorkonfirmanden-
unterricht

Die erste Ferienhilfte 11. - 30. Juli wird
in der Gemeinde Urlaubszeit sein. Gottes-
dienste finden statt.

Al ainem Bestallwert OSM\“
von 40 € erhaltan Sie ‘

gina Flasche Wein

7| Grans:

TASSO sucht
tierische Therapeuten

Hund, Katze & Co. sind oft mehr als nur Begleiter und Spielkamerad, sie konnen auch Men-
schen mit korperlichen, seelischen oder geistigen Behinderungen zu einem schoneren Leben
verhelfen. Die Tierschutzorganisation TASSO e.V. will diese tierischen Therapeuten mehr in
den Blickpunkt der Offentlichkeit stellen, Erfahrungsberichte sind herzlich willkommen.

Als beispielhaft nennt Philip McCreight, Leiter der Tierschutzorganisation TASSO e.V., die In-
itiativen der Non-Profit-Organisation Beschiitzer-Instinkte (www.beschuetzer-instinkte.com).
Der im Mirz 2010 von der TV-Moderatorin Sonja Zietlow gegriindete Verein widmet sich auch
der Therapie durch Hunde. Kindern mit seelischer, korperlicher oder geistiger Behinderung
wird dabei mit oft erstaunlichen Ergebnissen geholfen.

Wer positive Erfahrungen mit Therapietieren gemacht oder selber ein erfolgreiches Konzept
entwickelt hat, sollte eine kurze Beschreibung und Fotos an TASSO senden, auf der Homepage
www.tasso.net steht dazu ein entsprechendes Formular zur Verfiigung.

Steuerwalder StraBe 64 - Hildesheim
Am 2.6. ist Vatertag

Wir haben am Vatertag fiir Sie gedffnet.
GroBes Mittagsbiifett mit Sushi
pro Person 11,90 €
Kind ab 610 Jahre 6,90 €

= |
Der Vater bekommt eine i A
Pflaumenweinflasche k!}

Pfingstmontag geoffnet
Pfingsten grofies Mittagsbuffet
mit Sushi
pro Person 11,90 €
Kinder 6-10 Jahre 690 <€
Wir wiinschen Ihnen und Ihrer
Familie ein frohes Fest

BONUSKARTE
Lassen Sie sich jedes Mal, wenn Sie bei uns ein Menii oder Buffet geniefen, einen Stempel
geben. Wenn der Pass vollstindig gefiillt ist, erhalten Sie einen Rabatt von 7,50 €. (Giiltig ab
einem Mindesumsatz von 7,50 €, keine Barauszahlung moglich.)

Achtung Urlauber! Ab dem 3. Juli 2011 gilt die Chippflicht bei Reisen mit Hunden, Kat-
zen und Frettchen in die Linder der EU!

Adresse: TASSO e.V., Frankfurter Str. 20, 65795 Hattersheim

Tel.: 06190 - 93 73 00, Fax: 06190 - 93 74 00

Offnungszeiten: Di-So 11.30-15 Uhr und 17.30-22.30 Uhr. Montag Ruhetag E-Mail: info@tasso.net, Web: www.tasso.net

(aufer Feiertage) Tel. 05121-702929, Fax 05121-741205




CDU-Ratsfrau Doris Breidung, stv. Leiterin des Familienzent-
rums Maluki und Dirk Schroder, Sozialdezernert der Stadt Hil-

desheim

Sprechen, Sprache, Kommunikation ist wesentlicher
Bestandteil jeder Gesellschaft. Sprache ist mithin eine
der wichtigsten Grundlagen der Kommunikation mit
anderen Menschen. Mit ihr werden Gedanken und Ge-
fiihle zum Ausdruck gebracht, Bedeutungen vermit-
telt, Erlebnisse mitgeteilt und verarbeitet, Erfahrungen
ausgetauscht, Wiinsche aber auch Angste ausgedriickt,
Zusammenhinge erldutert und Handlungen geplant.
Sie ist zwingende Voraussetzung fiir die gesellschaftli-
che Teilhabe der Menschen.

Kinder bringen im Regelfall eine angeborene Bereit-
schaft mit, Sprache zu erlernen. Um Sprache aber ent-
wickeln zu konnen, ist es erforderlich, dass das Kind
Wirme, Liebe und Akzeptanz seiner Bezugspersonen
und ausreichende Sprachanregungen erhilt. Anregun-
gen fiir die Sprachentwicklung sind unter anderem das
Wahrnehmen von Lauten aus der Umgebung und das
,.Sich-selbst-horen-konnen*. Hinzu kommen visuelle
Eindriicke, die fiir die Sprachentwicklung deshalb von
Bedeutung sind, weil Kinder auf den Mund von Er-
wachsenen schauen, auf die Lippenbewegungen achten
und versuchen, diese nachzuahmen. Der Spracherwerb
ist eine herausragende Leistung kleiner Kinder. Diesen
Prozess gilt es zu begleiten und zu férdern und allen
Kindern auf der Basis ihrer individuellen
Moglichkeiten notwendige Unterstiitzung

i Servicearbeiten

Lohr Autoservice - Steuerwalderstr. 152 - Tel. 05121/57578

Sprich mit mir ...

zukommen zu lassen.
In einer Online-Umfrage von YouGov, in
deren Rahmen 1000 Eltern teilgenommen

HD

hatten, wurde festgestellt, ,,dass viele Drei-
jahrige kein einziges Wort sprechen kon-
nen und auch keine entsprechende Hilfe
erhalten, um richtig Sprechen zu konnen.
Besonders hoch ist die Zahl der kleinen
Betroffenen unter den Jungen, die deutli-
che Schwierigkeiten im selbst Reden oder im Verste-
hen von anderen aufweisen. Dabei gilt generell, dass
die Sprache und folglich das Sprechen konnen zu den
Fundamenten fiir viele weitere Leistungen als Basis
zdhlt.”

Kinder mit Migrationshintergrund bediirfen in beson-
derer Weise Sprachforderung, auch weil ihre Lebens-
situation durch Mehrsprachigkeit gekennzeichnet ist.

Hildesheim Peiner Str. 15
Bockenem Bonnier Str. 14 Telefon

per.-Nordstadte
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Sie haben hiufig Schwierigkeiten bei der Aneignung
der deutschen Sprache mangels entsprechender Anre-
gungen.

Mit der Initiative ,,Offensive Friihe Chancen* - der
Bund stellt bis 2014 rund 400 Millionen Euro zur Ver-
fligung - unterstiitzt das Bundesfamilienministerium
gezielt Kinder mit erhohtem Sprachforderbedarf, die in
Kindertagesstitten betreut werden. Kitas, in denen der
Forderbedarf besonders grof ist, erhalten so die Mog-
lichkeit, eine qualifizierte Fachkraft (als Halbtagssstel-
le) zusitzlich einzustellen. Sie soll die individuelle
sprachliche Entwicklung der Kinder auf der Grundlage
wissenschaftlicher Konzepte unterstiitzen und fordern.
Sprachforderung soll als Querschnittsaufgabe verstan-
den im Betreuungsalltag als Verstirkung eingesetzt
werden.

Die Stadt Hildesheim ist initiativ geworden, hat die
Chance erkannt, ergriffen und fiir das Familienzent-
rum Maluki in unserem Stadtteil einen Forderantrag
gestellt. Eine Bewilligung der MafBnahme fiir die Kin-
dertagesstitte ist bereits erfolgt. Dirk Schroder, Sozial-
dezernent der Stadt, erldutert in einem Gesprich, dass
,,die Grundlage gesellschaftlicher Teilhabe die Sprache
ist. Wir miissen friihzeitig die Kinder férdern, bei de-

Dorow Bestattungen

Telefon 051 21-2984470
05067 - 69 8020

nen ein besonderer Bedarf an Unterstiitzung besteht.
Unsere Kindertagesstitten sind nicht nur Betreuungs-
einrichtungen, sondern viel mehr wichtige Institutionen
der Bildung und Integration.*

Der Rat der Stadt hat in seiner Sitzung am 16. Mai
2011 einstimmig fiir die Schaffung der zusétzlichen
Stelle fiir Sprachforderung im Familienzentrum Maluki
votiert. Gut umschreiben 146t sich diese Initiative durch

die Worte der Bundesfamilienministerin
Kristina Schroder: ,,Es ist wichtig, mit der
Forderung so frith wie moglich anzufan-
gen. Je frither der kleine Ali, der kleine
Max und die kleine Mia in allen Sinnen
des Wortes ,die gleiche Sprache sprechen’
umso besser. Unsere Initiative richtet sich
deshalb vor allem an Kinder unter drei
Jahren, die

Hilfe bei ihrer sprachlichen Entwicklung
brauchen.*

Liebe Nordstiddterinnen und Nordstadter,
viele von Thnen kennen das Familienzen-
trum Maluki an der Martin-Luther-Stra-
e mit der groften Kindertagesstitte der
Stadt. Viele von Thnen haben Kinder und
Grofkinder morgens dorthin gebracht und
mittags wieder abgeholt. Sie kennen die
Kinder und werden mit mir die Intiative
begriifien, die die sprachliche Entwicklung
enorm fordern kann.

Fiir Thre Anregungen — auch kritischen —
steht Thnen wie immer mein Mailadresse
dfbre@web.de zur Verfiigung. In den letz-
ten fiinf Jahren meiner Ratstitigkeit habe
ich schon viele Threr Anregungen aufneh-
men konnen. Dafiir meinen besten Dank.

Ihre CDU-Ratsfrau
Doris Breidung

* Danke! Mit Ihrer Spende an den WWF
helfen Sie, die Lebensraume bedrohter Tier-

und Pflanzenarten zu schiitzen.
Konto 2000,

Bank f. Sozialwirtschaft,
BLZ 550 205 00

WWF Deutschland, Rebstdicker Str. 55
60326 Frankfurt, www.wwf.de

WWF




ber. Nordstadker:

Das Fleisch, das aus der Kéalte kam:
Kennzeichnung von aufgetautem Fleisch ist verwirrend

Viele Verbraucher gehen da-
von aus, dass es sich bei lose
angebotenem Fleisch um fri-
sche Ware handelt, die nicht
schon mal eingefroren war.
Doch Fleisch, Hackfleisch und
Fleischzubereitungen wer-
den teilweise in aufgetautem
Zustand im Handel angebo-
ten. Und das ist nicht immer
erkennbar. Die geltenden ge-
setzlichen Regelungen bieten
Verbrauchern keine klare Ori-
entierung. Zumal sie fiir die
verschiedenen  Fleischarten
unterschiedlich sind.

Die Verbraucherzentrale for-
dert, dass prinzipiell alle
Fleischzubereitungen aus
aufgetautem Fleisch mit dem
Hinweis ,aufgetaut™ versehen
werden, egal ob das Fleisch
oder Fleischprodukt vor oder
nach der Herstellung gefroren
war.

Unverpacktes Fleisch, Hack-
fleisch und Fleischzuberei-
tungen, diirfen nur dann in
aufgetautem Zustand verkauft
werden, wenn es gut sichtbar
und eindeutig mit ,aufgetaut™
gekennzeichnet wird.

Krankengymnastik

Krankengymnastik
Massage

p Lymphdrainage
Akupunkt-Massage
Fango
HeiBluft/Kryotherapie
Ultraschalltherapie
Elektrotherapie
Schlingentisch
Hausbesuche

Massage

Termine

Bischofskamp 3 * 31137 Hildesheim
Telefon & Fax (05121) 55055
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HeinrichstraBe 13 - 31137 Hildesheim - Telefon 05121/52576

Werden hingegen Fleischzubereitungen
wie Schweinenackensteaks aus tiefgefro-
renem Fleisch hergestellt, das zuvor aufge-
taut und dann mariniert wurde, entfillt der
Auftauhinweis.

Das heilit nach geltendem Recht, der Auf-
tauhinweis muss nur dann erfolgen, wenn
das Fleisch nach der Herstellung, also nach
der Zerkleinerung oder nach dem Marinie-
ren gefroren war und aufgetaut im Handel
angeboten wird. ,,Verbraucher erfahren
also nicht, wenn Hackfleisch, Gulasch oder
mariniertes Fleisch von gefrorenem Fleisch
stammen®, kritisiert Brigitte Ahrens.
Vorgaben fiir Gefliigelfleisch verbraucher-
freundlicher ,Frisches Gefliigelfleisch*
darf zu keinem Zeitpunkt gefroren gewe-
sen sein. Dies gilt auch fiir Zubereitungen
wie Gefliigelspiee oder marinierte Teile.

Mit einer Ausnahme: Fertiggerichte mit
Gefliigel oder Gefliigelsalate — hier ist das
Gefliigel gegart — konnen aus zuvor gefrore-
nem Gefliigel hergestellt werden, ohne dass
ein Hinweis darauf vorgeschrieben ist.
,Unabhidngig davon, ob nun das Einfrieren
und Auftauen zum Qualitédtsverlust fiihren
konnte, ist eine einheitliche Kennzeich-
nungspflicht fiir Verbraucher sinnvoll®, for-
dert Lebensmittelexpertin Ahrens.

Telefonische Beratung gibt es zum
Thema auch am Verbrauchertelefon
unter 09001 79 79-05, montags 10
bis 16 Uhr fiir 1,50 Euro/Minute aus
dem deutschen Festnetz — Mobilfunk-
preise abweichend.

Clevere Elektroplanung kommt von

Schiiuter-Elektrotechnik cmbu

Beratung, Planung und Installation von Elektroania
BK—J\ulanan. DVB-T, E-Check, EDV-Vernetzungen
‘Kundendienst, Video-, Spmchnnlagsn. Telefonanlagen

D

= Anlagen fir mehr Wohnkomfort
und Energieeinsparung

Tel. (051 21) 524 75

Fichtostr. 55 - 31137 Hildosholm - Fax (0 51 21) 51 65 55
info®@schliveler-slektrotechnik.de - www.schiueter-elektrotechnik.de
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Caritas

Pllepeheim

Cantin
Ceruren-
Miegeheim

Magdalenenhof..

® ganzheitliche Pflege ® Kurzzeitpflege ® Dementenbetreuung
® Seelsorge B Citynah mit groffem Garten

Senioren- und

* Teresignof.,

Fordern Sie unverbindlich ausfiihrliche
Informationen an. Wir beraten Sie gern!

PFLEGEN MIT HERZ

Mikhlenstr, 24 « 31134 Hildesheim
Telefon 0 51 21 / 20 40 9-0
www.caritas-magdalenenhof de

Steverwalder Str. 18 « 31137 Hildesheim
Telefon 051 21/ 20 66 0-3
wwwicaritas-teresienhof.de
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LA
Gemuse-
Cadcken
Feimfogt

DingworthstraBe 2 - Telefon (05121) 3033470
Neu Neu Neu Neu
Saft-Tankstelle
5-L-Schlauch im Karton

* Apfel * Apfel-Birne
* Apfel-Méhre - Apfel-Erdbeere
ab 6,50 € . 1 <rrano
Becher 0,3 L ,To-Go“ 1,- €
Wir liefern von Montag bis Freitag

Unsere Offnungszeiten: Mo-Fr 6-18 Uhr, Sa 6-13 Uhr

Armeebestande
.raeer.cogn

Sporthrille Mountain

790 €

!“ * .
www.hildesheimer-stadtteilzeitungen.de

eMail: info @ hildesheimer-stadtteilzeitungen.de
Tel. 23947 und Fax 2086770

Meerschweinchen: 1 bildschoner Peruia-
ner Bock (jung) in gute Hinde abzugeben.
VBT. 05121 64884.

Alteres Computerset dazu passend: 1
Monitor, 1 Drucker mit Scanner, 1 Maus,
1 Tastatur. 1 Monitor extra und 1 Paar Bo-
xen. T. 05121 648 84. Giinstig.

1 Seniorenbett, 1 Lattenrost verstellbar,
1 Nachtschrank dazu passend, neuwertig,
VB.T.05121 64884.

Garten, 600 m2, Frankenfeld, Strom und
Wasser, Steinlaube. Teich abzugeben. Preis
VB, Tel. 05121-59162
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Tag und Nacht
erreichbar!
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Leserbrief

Rentner, Frihrentner oder Pensionéire -
mit der Freizeit haben wir es schwer ...

Wihrend der aktiven Arbeitphase hatte ich keine Zeit-
probleme. Leider hat sich das mit der Zeit gewandelt
und nun ist sie, die Zeit, allgegenwirtig.

Die Tageszeitung ist zu diinn, der Morgenkaffee
schmeckt nach der 6. Tasse nicht mehr, die Fulginger-
zone bietet zu wenig Geschifte, Essen aus Langeweile
macht dick, die Freizeit will kein Ende nehmen.

Aus Verzweiflung macht man sich auf die Socken, er-
kundet die Umgebung, die Trophée in Form des ,,gol-
denen Wanderschuhs* riickt bereits in greifbare Nihe.
Im Rahmen einer dieser Exkursionen, sprich eines
Spazierganges am frithen Nachmittag, folgte ich einem
Weg, der mich unbeabsichtigt bei den ,,Gartenfreunden
Nordkamp e.V.“, neben der Robert-BoschGesamtschu-
le, ankommen lief3.

Hier beobachtete ich, wie einige Gartenpéchter mit
einer fiir mich nicht nachvollziehbaren Hingabe in
ihrem Garten arbeiteten, andere wiederum sich in ei-
nem ungeordneten Urwald aus kaputten Fahrriddern,
ausgedienten Sonnenliegen, herumstehenden Gummi-
planschbecken mit griinem Inhalt bewegten. Uber Na-
turdsthetik ldsst sich wohl oder iibel ja streiten ?!

Beim Verlassen der Kleingartenanlage bemerkte ich
eine Infotafel, aus der sich eine Vielzahl von leerste-
henden Giérten ersehen lieBen, Girten also, die auf
neue Besitzer warten.

Warum nicht mal den Schritt ins Ungewisse wagen

ABTMEYER

Inh. lens K. Bll‘.u:hner

Herstellung von
Zahnersatz

= Kronen

- Bricken

- Tolale Prothesen

- Kombinlerter Zahnersatz

- Implaniaiversorgung
(Suprakansiruktion)

« CADVCAM Zirkon Voltkeramik

- Frégs- und Geschiebelechnik

. J\aﬂﬂﬂl‘ﬂﬂﬂlﬂﬂhﬁi |2ﬂml milssen hl.ul

und sich als Gartenpéchter versu-
chen ? Ich folgte diesem spontanen
Gedanken und habe es bis heute
nicht bereut-ich mochte fast sagen,
mit Herz und Seele bin ich dabei.
Nicht nur die neue Freizeitbeschéf-
tigung macht mir Spal, auch das
Miteinander ist sehr schon, ob nun
neue Freundschaften geschlossen
werden, sich ein Klonschnack iiber den Gartenzaun
ergibt, gemeinsames Grillen verabredet wird oder
sonstige Aktivititen angesagt sind - Moglicheiten bie-
ten sich en masse.

Ein Vereinshaus ist in dieser Gartenanlage auch inte-
griert, das jedem offensteht, in dem man willkommen
ist und nach getaner Gartenarbeit auch mal ein kiih-
les Bier zu sich nehmen kann oder nur mal so vorbei-
schaut, um ein bisschen zu plaudern.

Na, ist die Neugierde geweckt ? Verschaffen Sie sich
doch einfach selbst einmal einen Eindruck davon, ge-
wiinschte Infos findet man im Schaukasten oder ein-
fach im Vereinshaus nachfragen, au3er montags, da ist
es geschlossen.

Auf ein hoffentlich baldiges Wiedersehen, vielleicht
dann sogar schon als Gartenpidchter ohne Zeitproble-
me !

Der kleine Gartenfreund

Himmelfahrt

statt Donnerstag
statt Freitag
Pfingsten
statt Montag
statt Dienstag
statt Mittwoch
statt Donnerstag
statt Freitag

02.6.2011
03.6.2011

13.6.2011
14.6.2011
15.6.2011
16.6.2011
17.6.2011

Telefon: 05064/905-0

Fax: 05064/905-99

E-Mail: info @zah-hildesheim.de
Internet: www.zah-hildesheim.de

Verschiebung der Abfuhrtage durch
Feiertage fur Bio- und Restmiill

Das Team vom Zweckverband wiinscht Ihnen frohe Feiertage!

ZAH ¢ Bahnhofsallee 36 » 31162 Bad Salzdetfurth

03.6.2011
04.6.2011

auf Freitag
auf Samstag

auf Dienstag 14.6.2011

auf Mittwoch 15.6.2011
auf Donnerstag 16.6.2011
auf Freitag 17.6.2011
auf Samstag 18.6.2011

iy "
e-mail: ﬂenfﬂu'Fszchi?yaﬂm.dn-b'{ =

DENTAL FRISCH

“"Giepflegter Lahnersarz Visiten karte einex Prothesenirigers '’

Reinigung von
herausnehmbarem Zahnersatz
Professionelle Beseifigung von

= Ablagorungen

- Tabak

- Tee

= Kaffee

- Calzium {Zahnstein)

Rdckstanden

h‘-bﬂr}

Marco Conrad

Melster der Zohntechnik

Basteln, Schreiben, Spielen
DingworthstraBe 31/Moritzberg

Alles fur die
Einschulung!

Schultutenrohlinge,
sechseckig, rund und Zubehor.

Einladungskarten selbst gestalten!
Schulbuchbestellungen und
Materiallisten nehmen wir entgegen.

Awg |

RM‘LDG aGmbH
PSychiatrie

1. Internet Cafe Trialog, jeden Sonntag,
14.30-17 Uhr, Teichstr. 6 Hildesheim, Tel.
05121-13890

2. Angehorige psychisch Erkrankter treffen
sich- ,,Einfach anfangen...am Beispiel der
Beschwerdestelle Nienburg®, 9. 6. 2011,
17-18.30 Uhr, Teichstr. 6 Hildesheim, Tel.
05121-13890

3. Theaterfithrung — ,,Blick hinter die Ku-
lissen“ 22. 6. 2011, 14.45-17 Uhr, 3€, bit-
te anmelden: AWO Trialog, Teichstr. 6, Hil-
desheim, Tel. 05121-13890

Kontakt:

AWO Trialog Sozialpsychiatrie
Teichstr. 6

31141 Hildesheim

Tel. 05121-13890
www.awo-trialog.de
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Die Nordstadt -

Staditeil mit bewegter Geschichte

Die Nordstadt, dessen Interessen und Be-
lange ab September in einem eigenen
Ortsrat behandelt werden sollen, ist ein
seit etwa 150 Jahren gewachsenes Viertel.
Seine Wurzeln sind jedoch etwa genauso
alt wie die Stadt Hildesheim selbst — also
fast 1200 Jahre. Als Kaiser Ludwig der
Fromme 815 Hildesheim zum Sitz eines
Bistums erhob, existierten bereits zahl-
reiche Dorfer im fruchtbaren Gebiet der
Innersteniederung. Eines davon wird in
einer Urkunde aus dem Jahr 1135 als , Al-
dendorp® bezeichnet und lag etwa dort,
wo sich heute der Hauptbahnhof befindet.
An diese Siedlung erinnert noch heute die
Strale ,,Altes Dorf* am Nordausgang des
Hauptbahnhofes.

Die Entwicklung der Nordstadt zu einem
Industrie- und Wohngebiet ist auf das
Engste mit der Verlegung des Hauptbahn-
hofes verbunden. Nachdem bereits 1846
ein Bahnhof im Bereich Bahnhofsallee /
Kaiserstrale errichtet worden war, ent-
sprach er in den 1870er Jahren nicht mehr
den Erfordernissen des erweiterten Bahn-
netzes. So fasste man den damals kiihnen
Plan einen neuen groflen und noch ausbau-
fahigen Bahnhof wesentlich weiter nord-
lich zu errichten. Nach seiner Einweihung
1884 wurde auch ein neuer Giiterbahnhof
gebaut. Aufgrund dieser Konstellation sie-
delten sich innerhalb weniger Jahre zahl-
reiche Industrieunternehmen an, wie die
~Sparherdfabrik A. Senking (1903), die
Zuckerraffinerie (1883) sowie die ,,Glas-
fabrik Seegers & Mellin* (1882). Aber
auch stéddtische Institutionen wurden in der
»Welt hinter der Bahn*“ angesiedelt — so
der Schlachthof 1890 und wenig spiter der
Milchhof. 1890 erfolgte auch die Griin-
dung des ,,Centralfriedhofes*.

Die zahlreichen neuen Betriebe sowie der
Bahnhof zogen auch immer mehr Men-
schen in den sich neu entwickelnden Stadt-
teil. Da sich die Einwohnerzahlen in Hil-

*
? 9
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desheim von 1875 bis 1910 mehr als ver-
doppelten (von gut 22.000 auf iiber 50.000)
war Wohnraum damals duflerst knapp. So
entstand innerhalb der gerade gebauten
Ringstraen (Réemerring, Cheruskerrring,
Karolingerring —seit 1933 Martin-Luther-
Strae- und Sachsenring) eine mehrge-
schossige Blockbebauung. Erste angelegte
Straen waren die Leunisstrafe (1892) und
die OttostraBe (1894). Bis heute existie-
ren teilweise noch sehr schone Héuser im
Jugendstil (z.B. in der HasestraBBe. In den
zwanziger und dreifliger Jahren des 20.
Jahrhunderts erfolgte die Ausdehnung der
Wohnbebauung nach Norden, wobei vor
allem Reihenhduser entstanden (1928 das
,Fliegerviertel, 1936 die ,,Gartenstadt
Nord®).

Trotz der zahlreichen Betriebe und vie-
len Menschen, die inzwischen ihr Domizil
in der Nordstadt gefunden hatten, fehlte
es lange an der notwendigen Infrastruk-
tur. Erst nach dem 2. Weltkrieg, in dessen
Verlauf auch betrichtliche Schiaden zu ver-
zeichnen waren, entstanden Schulen (1954
Nordstadtschule, 1954/55 Berufsbildende
Schulen, 1971 Robert-Bosch-Gesamtschu-
le) sowie Kirchen (katholische Johannes-
kirche 1950, evangelische Martin-Luther-
Kirche 1954). Aber auch zwei Moscheen
sowie die jiidische Gemeinde befinden sich
heute in der Nordstadt und fordern in die-
sem Stadtteil das Miteinander zahlreicher
Kulturen.

Im Zeitalter der postindustriellen Gesell-
schaft kam es zu bedeutenden strukturellen
Verinderungen. Heute stehen an der Stelle
vieler Industrieunternehmen und Kasernen
Gewerbegebiete mit zahlreichen Super- und
Baumirkten. Durch die Sanierung der stid-
lichen Nordstadt zwischen 1986 und 2008
konnte die Wohn- und Lebensqualitét deut-
lich verbessert werden. Der ,,Stadtteil hin-
ter der Bahn* wurde zu einem attraktiven,
aber preiswerten Wohnquartier mit griinen

>
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Zum Aus terben
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Offnungszeiten:
Montag - Freitag
8.00-13.00 Uhr,
14.00-18.00 Uhr
Weitere Termine
nach Vereinbarung.

Physiotherapie Kiene

® Hausbesuche

® Krankengymnastik
@ man. Lymphdrainage
® PNF

® Mukoviszidose

® Marnitztherapie

® KG nach Schroth

® Fango/HeiBluft

©® Massage

@ Schlingentisch

@ Elekiro-/Ultraschalltherapie
® Eistherapie

® Aromamassage

® ALLE Kassen & Privat

Peiner Str. 8 - 31137 Hildesheim
Tel. 05121/2942760
Parkplétze vorhanden (auch barrierefrei)

Sachsenting 46
31137 Hildeshaim

Telafon: 05121/8883737

E-Mail: koniakif@internatsanices-friedrich de
Intarmet: http:iiwew. intermetsarvicas-friadrich.de

Freiflichen umgestaltet. Be-
sonders deutlich wird dies am
Beispiel des ehemaligen Glas-
hiittengelidndes, dem heutigen
,.Friedrich-Namsch-Park* im
Herzen der siidlichen Nord-
stadt.

Verschiedene Initiativen ver-
suchen das ,,Wir-Gefiihl*“ der
Nordstiadter zu fordern, wie z.
B. durch das Straflenfest 2010
in der Martin-Luther-Straf3e

von der dkomenischen Aktion
SZeitreich®. Auch der CDU-
Ortsverband Nordstadt leistet
seit fiinf Jahren mit seinem
Familienfest ,,Sommer in der
Nordstadt* dazu einen Beitrag
— in diesem Jahr findet es am
Samstag, den 27. August statt.
Dr. Alexander Dylong
Vorsitzender des
CDU-Ortsverbandes
Nordstadt

[ fosunter: wwhdent.
)i wmsm'

¥




per. Nordstadker:

GEBURT.TAUFE.%W

JUBILAUM.GEBURTSTAG

Cliichwiasche. TRAUER

KOMMUNION.KONFIRMATION
DANKSAGUNGEN.UVM.

Familienangelegenheiten
sind Herzensangelegenheiten!

Zu jedem Anlass die exklusive Drucksache -
nach lhren Wiinschen individuell gestaltet. Und das

in hochwertiger Qualitat, preiswert und schnell!

Sie erhalten bei uns auch Plakate und Banner

in Kleinstmengen, sprich Einzelexemplare!

Sprechen Sie uns an! Wir beraten Sie gern.

Druckhaus = Kohler
¥ Harsum

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafie 1-3 - 31177 Harsum - Telefon (0 51 27) 90 20 4-0
Telefax (0 51 27) 90 20 4-44 - E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de




old & new fashion

Gebraucht- und Neuwaren zu giinstigen Preisen

Seit November vergangenen Jahres bietet zeug an in guter Qualitit zu giinstigen Prei-
sen.

das old & new fashion Kleidung und Spiel-

,Kinder, das Leben ist kein Ponyhof!* —
Diesen Satz bekommt man zu horen, wenn

Loreen beim Hufe auskratzen.

Erwachsene zum Ausdruck bringen méch-
ten, dass das Leben nicht nur aus Spaf3 und
Freude, sondern vor allem aus Arbeit und
Pflichten besteht.

Wer auch immer diesen Ausspruch ge-
prégt hat, war wohl niemals in seinem Le-
ben selbst auf einem Ponyhof, sondern hat
hochstens mal eine gemiitliche Kutschfahrt
gemacht.

14 Hildesheimer Médchen und ein Junge
wissen es besser. Sie haben in den Oster-
ferien mit dem Kinder- und Jugendhaus
Nordstadt fiinf Tage Ferien auf einem Rei-
terhof bei Edemissen gemacht. Und ob-
wohl sie nur ein paar der dort tdglich an-

Die Kinder holen die Pferde von der Koppel

Der: Nordstadker:

Second Hand, aber auch Neuwaren
und Spielzeug, wobei der Schwer-
punkt auf Kinderbekleidung liegt,
aber auch fiir Erwachsene wird
Bekleidung angeboten.

Manche Kunden geben sogar Be-
stellungen z. B. fiir Schuhe oder
Spiele auf, das passende wird dann
gezielt gesucht.

Gern wird deshalb auch Ware an-
gekauft. Schauen Sie doch einfach
vorbei in dem liebevoll eingerich-
teten Laden in der Peiner Stras-
se 11, direkt neben Tabakwaren

stehenden Arbeiten ausfiihren durften, gab
es doch einiges zu tun.

Pflichterfiillung, Disziplin,
Ordnung und Struktur sind un-
abdingbar, um einen reibungs-
losen Ablauf sowie Sicherheit
im Umgang mit den Tieren
gewihrleisten zu konnen. Sat-
tel, Geschirr, Halfter, Striegel
— alles hat seinen festen Platz
und wird auf bestimmte Weise
genutzt und verstaut. Vor dem
Reitunterricht miissen Hufe
ausgekratzt, Mihnen gekdmmt
und ganze Tiere gebiirstet und
gestriegelt werden. Der Unter-
richt erfolgt in zwei ,Abteilun-
gen‘. Wer gerade nicht reitet,
steht mit einer Mini-Mistforke
und einer kleinen Schaufel pa-
rat, um Pferdédpfel von der Bahn
zu entfernen. ,,Abdppeln! rufen die Reiten-
den, und schon flitzt das Aufraumkomman-
do los und sammelt die dampfenden Haufen
ein.

Im Sattel ist es auch nicht gemiitlicher: ,,Ihr
miisst euer Pferd treiben! Los, strengt euch
an, arbeitet!*, ruft die Reitlehrerin immer
wieder. Sie spornt die Kinder an, korri-
giert die Haltung und lobt auch ab und an.
Nicht nur Sebastian beschwert sich: ,,Das
Pferd hort gar nicht richtig! Es macht, was
es will.“ Sonja und Jessica, beide fortge-
schrittene Reiterinnen, ldcheln. Sie wissen,
wie man einem Pferd zeigt, was es tun soll,
Kommandos gibt ohne Worte, sondern z.B.

Barth.

Geoffnet ist Montag bis Frei-

tag von 9-11.30 Uhr und 15-18
Uhr. Samstags ist geschlossen.
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shirts-hosen-jacken-pullis-schmuck-
spielzeug und vieles mehr,schaut
einfach mal rein....

gebraucht und neu waren

2Euro, J6uro 460, 56ro 6 Eure, JTEro 86, 71

10Euro

Phuro )
peinerstr.| | in hildes 1 01 76/86446070
e -u PR—

Das Leben auf dem Ponyhof ist kein Zuckerschlecken

durch Schenkeldruck (Antrei-
ben) und Ziigelhaltung. Sie
wissen aber auch, dass ein
Pferd ein Lebewesen mit ei-
nem eigenen Kopf ist, kein
Automat. Es gibt Tage, da ist
es bockig oder faul und ,geht*
nicht so gut. Die Schulpfer-
de sind lieb
und  gedul-
dig, doch
Befehle, die

nicht ein-
deutig sind,
konnen sie
schon  mal

nerven. Und
so kommt es
— eher selten
- zu kleinen
Spriingen
oder einem
unerwarteten
Antraben.
Dann heif3t
es festhalten und Ruhe bewah-
ren bis das Pferd kurz darauf
wieder brav in der Reihe geht.

Nach der Reitstunde sind in
den Gesichtern der Kinder
unterschiedliche Gefiihle zu
entdecken: Erleichterung, Zu-
friedenheit, Freude, Gliick und
nicht selten Stolz. Die Lehre-
rin hat einiges von ihnen ge-
fordert, die Beine haben Mus-

keln genutzt, die zuvor wenig
zum Einsatz kamen, und alle
Kinder haben Respekt vor den
schonen groflen Tieren und
wissen, dass auch Mut dazu
gehort, sie zu reiten.

Und schlieBlich heifit es Ab-
satteln, Pferde auf die Koppel

Celine, Sebastian und Louisa beim Abdppeln.

bringen, Tisch- und Hofdienst
verrichten und ganz zum
Schluss die Stiefelkammer
aufrdaumen. Erst dann hat die
ganze Herde Kinder Freizeit,
spielt, malt (natiirlich Pferde)
und tollt in Haus und Hof um-
her. Werden die denn gar nicht
miide? Die Betreuerinnen,
Stephanie Terstappen und Jen-
nifer Holze sind es wohl.
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PDer. Norostaodter:

THEATERRESIDENZ
KURZZEITPELEGE

Secen Sce wuser g(.ﬁ;z.‘ o

* Erholung bei liebevoller Betreuung

* bis zu 28 Tage Kurzzeit- und
Verhinderungspflege

= 16,90 Euro Eigenanteil pro Tag

» Ubernahme der Investitionskosten
vom Land Niedersachsen

Theaterresidenz Seniorenzentrum und Pflegeeinrichtung

Teichstr. 23 = 31141 Hildesheim « Tel. 05121-206900-0

Hildesheimer Wallungen

Nachtweichter gesucht

Fiir die Hildesheimer Wallungen sucht das Theaterpiddagogi-
sche Zentrum Hildesheim (TPZ) Nachtwichter. Sie werden
in der Nacht vom 2. Auf den 3. Juli mit Laternen die Hil-
desheimer Wille beleuchten. In zwei gemeinsamen Work-
shops unter der Leitung des TPZ konnen die Nachtwichter
Spielideen erarbeiten und sich auf die Rolle vorbereiten.
Das TPZ sucht mindestens zwoOlf Personen, die zwischen
22 Uhr und 2 Uhr wiéhrend der langen Nacht der Kultur ih-
rer (un)heimlichen Lust am Rollenspiel Ausdruck verleihen
wollen. Wer die Lange Nacht der Kultur aktiv mitgestalten
mochte, kann sich beim TPZ telefonisch unter 0 51 21 — 3
14 32 oder unter info@tpz-hildesheim.de melden.

nur his 31:“&1 1

geratung testen
+ 444 Karten
fir Heersu'l:'"'er
Sommerspiele

fiir Sie reserviert

Katharine Tyce, Beraterin Direktion Alfeld

A

Angebot

Von Katharine Tyce
empfohlen: das
Sparkassen-Finanzkonzept.

Werden Sie jetzt Kunde!

= Hervorragende Beratung

= Bequemer Konto-Wechsel-Service
= Kostenloses Online-Girokonto

= 239,000 zufriedene Kunden

-
& Sparkasse
Hildesheim

* Alle Neulkunden erhaften nach Durchfdhriing elnes Finane-Checks
2 Eintrittskarten [ir die Heersumer Sommerspiele 2011. Solange der Vot
reicht, nicht komibinierbar mit der Aktion "Kunden empfehlen Kunden®

Die erste 1,0 in Hildesheim

Theaterresidenz an der TeichstraBBe
erhélt vom Medizinischen Dienst

die Bestnote

Inhaber Dr. Anthony Blenn und Pflegedienstleiterin Beatrice Harting freuen sich iiber die
Bestnoten im Bericht des Medizinischen Dienstes. Foto: Neite

Die meisten Autofahrer lassen ihren Wagen
noch mal in der Werkstatt fit machen, be-
vor es zum TUV geht. Alten- und Pflege-
heime wiirden das vielleicht gerne dhnlich
halten, doch bei ihnen kommt die Kontrol-
le unangekiindigt ins Haus. Im Mérz iiber-
priifte der Medizinische Dienst der Kran-
kenversicherung Niedersachsens (MDK)
die Theaterresidenz und vergab erstmals in
Hildesheim die Bestnote: Eine glatte 1,0.
,Fur mich ist es eine Bestdtigung unserer
Arbeit, dass wir eine gute Qualitit bieten®,
sagt Dr. Anthony Blenn, der Inhaber der
Seniorenresidenz an der Teichstraf3e. ,,Eine
1,0 kann man nicht allein durch eine sau-
bere Dokumentation der Pflege erreichen®,
fligt er hinzu, ,,dafiir braucht man eine gute
Atmosphire und ein Miteinander in allen
Bereichen.*

Mehr als 80 Punkte umfasste die Checklis-
te des Medizinischen Dienstes. Zunichst
kontrollierten die Priifer die Akten des
Hauses, dann interviewten sie Bewohne-
rinnen und Bewohner, schauten auch ihre
Pflegedokumentationen durch: Stimmen
die Angaben der BewohnerInnen mit den
Aufzeichnungen iiberein, sind die Leis-
tungsnachweise korrekt? Alles bestens, at-
testierten die Priifer. ,,Wir machen jeden
Monat Fortbildungen — fiirs ganze Haus,
egal ob Pflege, Hauswirtschaft oder Kii-
che®, erklirt die Pflegedienstleiterin Bea-
trice Harting. Fiir sie steht fest: ,,Zu einer
guten Priifung gehort ein gutes Team.*

Das bestitigen die Testresultate zur At-
mosphire und zum Verhalten der Mitarbei-
tenden mit Fragen wie: ,,Sind die Mitarbei-
ter hoflich und freundlich? Nehmen sich
die Pflegenden ausreichend Zeit fiir Sie?*
Oder: ,,Wird Ihre Intimsphidre wihrend

der Pflegehandlungen gewahrt?“ Auch die
Freizeitgestaltung spielte eine Rolle: ,,Ent-
sprechen die sozialen und kulturellen An-
gebote Thren Interessen?*

Alle Ergebnisse der Uberpriifung sind im
Internet auf der Homepage www.pflege-
lotse.de zu finden. Hier gibt es aulerdem
die Vergleichsdaten aller anderen {iber-
priiften Pflegeheime. Auch die Mitarbeiter
und Mitarbeiterinnen seien stolz, dass die
Theaterresidenz als einzige Hildesheimer
Einrichtung mit einer 1,0 vertreten ist, so
Anthony Blenn. Demnichst will die Beleg-
schaft den Erfolg mit einem gemeinsamen
Kegelabend feiern.

Ein Grund, sich zufrieden zuriickzuleh-
nen, sei das Ergebnis aber nicht, betont
der Leiter des Hauses. Statt dessen sol-
le das Angebot weiter verbessert werden.
Neu seien das im Herbst 2010 eingefiihrte
Service-Wohnen, die seit Beginn des Jah-
res eingerichtete Kurzzeitpflege und auch
die Teilnahme am Quartiersprogramm der
Stadt Hildesheim. Das Heim offnet seine
Tiiren und Angebote fiir andere Menschen
in der Oststadt: Ob es beim Mittagstisch,
in Sport- und Spielgruppen, beim regelma-
Bigen Dammerschoppen oder mit gemein-
samen Kinobesuchen — Ziel sei es, dass
dltere Menschen aktiv bleiben und nicht
vereinsamen.
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Der: Nordstadter:

Der CO-Sampder Fdr den Norden Hildesheima und alle Ancheren

Lieder ™
fitr die
Nachbarschaft

Ein Projekt von und fu1 zeitreich

4 NACHBARSCHAFTSLADEN

ze%trEI(hKIN.

31 Malzull

) NACHBARSCHAFTSLADEN

Kreativ

Jeden 1. Dienstag im Monat 19.30 Uhr
im Nachbarschaftsladen Sachsenring 54

7. Juni
Kladden mit Stoff

h g e B ) L
P T T
Ex sl rin Abentrmer,
r ilws elgene Paorsdles ru fades.

fom letelen Dhienstag iim Monal 1830 Uhr i Nachbamschafslader

Kintriti feel — wod der r\.ln:h-lnhl Hlm h-l-n.'l Imnlt gemeinsam susgesschi
filr den 36 Juni  wickf im fuli 30, Awgust  37.September

Jurrhard Twicklar &

The Blues Guys &
The Guinness Homs,

ﬁthh_T;llﬂilﬁdﬂulrhh. Die CD ist fl-..'lf
Ront a Sound |Cresiian Tatoha|, nur 10 € hier
Anadosmaya, erhéltlich:

s Frank's Laufshop, Nordstadt
m_;mmw Steusrwaldar Str. 100

Eudmlﬁladun. Drispenstedt,
Ehrlicherstr. o
Amel's Bu:hum Dststadt,

Capsy Syndikat Quarisit.
ol e i
Der Capt'n & Poasidan's Powss mgcmmmn 54

Musikalischer Bliotenzauber
begeistert die Nachbarschaft

Die NordstadtBliite machte Threm Namen alle
Ehre, es griinte und bliihte von jedem Baum und
Strauch. Siggi Stern mit Strohhut und griinem

Yyskue CTaHOBATCH
AR Y “Froin Strangers
to Neighbors
Aus Fremden

werden Nachbarn

Birbirine yabancilar
komsu olacaklar

Gl G gamay sl 2l

Nichstes Interkulturelles Frauenfriihstiick in Dris-
penstedt am 8. Juni von 9-11 Uhr

in der Marid-Lichtmess-Gemeinde, Friedrich-
Lekve-Str. 7

Da heifit es dann wieder:
Frauen unterschiedlicher
Nationalititen treffen
sich, sie bringen lande-
stypisches Essen mit,
kommen ins Gespréch,
lernen sich besser ken-
nen — aus Fremden wer-
den Nachbarn!

Girtnerlatz liel die ersten Tone aus
der Gitarre erklingen und die Nach-
barschaft schaute und lauschte.

Wir reden vom Auftakt des kleinen
Konzertes zur CD-Veroffentlichung
,.Lieder fiir die Nachbarschaft“. Eine
CD wie fiir diesen sonnigen Tag ge-
macht. Unterhaltsam und vor allem
Facettenreich

zusammengestellt.

Musik verbindet, war der Gedanke
von Ursel Scholz und Norbert Ja-
ekel, als Sie ein Jahr zuvor bei ei-
nem Konzert der ,Notentraumer*
den Gedanken fassten, selber aktiv
zu werden und ein CD-Projekt von
und fiir die Nachbarschaft zu starten.
Das Zuhause der Nachbarschaft bil-
det die Initiative ,,zeitreich®, welche
von Ursel Scholz koordiniert wird.
Mit Threr unvergleichlichen Begeis-

Schulerinnen der Helfer-AG laden
ein in den Nachbarschaftsladen

Schiilerinnen und Schiiler der 4. und
6. Klassen der Anne-Frank Schu-
le laden seit dem 4.Mai mittwochs
von 12.30 bis ca. 13.30 Uhr in den
Nachbarschaftsladen im Sachsen-
ring 54 ein.

Sie wollen was zusammen machen
mit interessierten jungen und dlteren
Menschen aus der Nachbarschaft.

grun®=Quartett brachten'die Zu

AL 1 *
Jenhard, Twickler & dasqiebee
hérerzum Schmunzeln

terungsfihigkeit, gepaart mit
dem musikalischen Feinge-
fiihl und den guten Kontakten
von Norbert Jaekel, konnten
die beiden schnell Musiker
aus und fiir die Nordstadt be-
geistern. Und so wurde aus
einer Idee Wirklichkeit und
zeitgleich ein vorbildliches
Beispiel fiir gemeinschaft-
liches und kreatives Arbei-
ten. Viele Musiker schenkten
nicht nur ein Lied, sondern
waren auch an diesem 6. Mai
zum Release- Konzert in die
Nordstadt gekommen. So
schon wie der bliihende Rah-
men waren auch die einzel-
nen Beitrdge. Siggi Stern lie3
mitsingen, die Notentrdumer
verspriihten Lebensfreude,
Anadolmanya  verzauberte,
der Capt’n begeisterte und
beim Liebesgrund-Quar-
tett war kein ZuhoOrer ohne
Schmunzeln zu sehen - um

Sie bieten Gesellschafts-, Kar-
ten-, Gedéchtnis- und Compu-
terspiele an. Sie wollen bas-
teln, die Tageszeitung vorlesen
und miteinander plaudern.
Zwischendurch bietet die Le-
cker-Ecke der Anne-Frank-
Schule eine warme Suppe fiir
einen Beitrag von 1,50 an.

beziehen

Anmelidung erforderiich,
Tel, 05121 [ 2853480

jeweils 2,- € + Materialkosten

nur einen kleinen Teil der Lie-
derSchenker zu nennen. In die-
sem familidren Rahmen fiihlten
sich alle wohl und so war das
Konzert auch eine Begegnung
und ein gelungener Austausch.
Diss Mis Rose lernten die No-
tentrdumer kennen, ebenso wie
viele andere Kiinstler die Zeit
zum plauschen und genieflen
nutzten. Wer nicht dabei war,
aber neugierig auf den musi-
kalischen Blumenstraul ge-
worden ist, schaut rein in den
Nachbarschaftladen im Sach-
senring 54 und kauft sich die
CD fiir nur 10,- Euro, so lange
es noch welche gibt. Aulerdem
gibt es die CD aber auch in
Frank's Laufshop in der Nor-
dstadt/ Steuerwalder Str. 100 ,
im Stadtteilladen in Drispenst-
edt/ Ehrlicherstr. 26a und bei

Amei’s Buchecke in der Ost-
stadt/ Goschenstraf3e 31.
Steffen Wollenweber

KONTAKT:  zeitreich  Tel.
05121- 28 53 480




Der.-Nordstadte

| o
Musikalischer
Blitenzauber
begeistert
die Nachbarschaft

Die NordstadtBliite machte Threm Namen alle
Ehre, es griinte und bliihte von jedem Baum
und Strauch. Siggi Stern mit Strohhut und grii-
nem Girtnerlatz lie} die ersten Tone aus der Gi-
tarre erklingen und die Nachbarschaft schaute
und lauschte. Wir reden vom Auftakt des klei-
nen Konzertes zur CD-Veroffentlichung ,Lie-
der fiir die Nachbarschaft“. Eine CD wie fiir
diesen sonnigen Tag gemacht. Unterhaltsam

und vor allem Facettenreich zusammengestellt.

Musik verbindet, war der Gedanke von Ursel Sc-
holz und Norbert Jaekel, als Sie ein Jahr zuvor bei
einem Konzert der ,,Notentriumer* den Gedanken
fassten, selber aktiv zu werden und ein CD-Projekt
von und fiir die Nachbarschaft zu starten. Das Zu-
hause der Nachbarschaft bildet die Initiative ,,zeit-
reich®, welche von Ursel Scholz koordiniert wird.
Mit Threr unvergleichlichen Begeisterungsfihigkeit,
gepaart mit dem musikalischen Feingefiihl und den
guten Kontakten von Norbert Jaekel, konnten die
beiden schnell Musiker aus und fiir die Nordstadt
begeistern. Und so wurde aus einer Idee Wirklich-
keit und zeitgleich ein vorbildliches Beispiel fiir
gemeinschaftliches und kreatives Arbeiten. Viele
Musiker schenkten nicht nur ein Lied, sondern wa-
ren auch an diesem 6. Mai zum Release- Konzert
in die Nordstadt gekommen. So schon wie der blii-
hende Rahmen waren auch die einzelnen Beitrige.
Siggi Stern liel mitsingen, die Notentrdumer ver-

sprithten
Lebens-
freude,
Anadol-
manya
verzau-
berte, der
Capt’n
begeis-
terte und
beim Lie-
besgrund-Quartett war kein Zuhorer ohne Schmun-
zeln zu sehen - um nur einen kleinen Teil der
LiederSchenker zu nennen. In diesem familidren
Rahmen fiihlten sich alle wohl und so war das
Konzert auch eine Begegnung und ein gelungener
Austausch. Diss Mis Rose lernten die Notentriu-
mer kennen, ebenso wie viele andere Kiinstler die
Zeit zum plauschen und geniefen nutzten. Wer
nicht dabei war, aber neugierig auf den musikali-
schen Blumenstraufl geworden ist, schaut rein in

NORDSTADT

den Nachbarschaftladen im Sachsenring 54 und
kauft sich die CD fiir nur 10,- Euro, so lange es
noch welche gibt. AuBerdem gibt es die CD aber
auch in Franks Laufshop in der Nordstadt/ Steuer-
walder Str. 100, im Stadtteilladen in Drispenstedt/
Ehrlicherstr. 26a und bei Amei’s Buchecke in der
Oststadt/ Goschenstralie 31.

Steffen Wollenweber

~Beim Bewegen was bewegen”’
- Spendenlauf fir Indien

Am 17. 4. war es endlich soweit. Die Kreidepfeile
zierten den Asphalt und die Stralen waren abge-
sperrt. In Hildesheim deutete alles auf den alljdhr-
lichen Wedekindlauf hin. Diesmal sogar zum 25.
Male. Tausende Menschen versammelten sich auf
dem Marktplatz, um mitzumachen oder sich das
Spektakel anzuschauen.

Auch Moritz Wittkamp war mit einer Spenden-
lauf-Initiative dabei und ging mit einem Laufteam
an den Start. Sie hatten es sich zum Motto ge-
macht, fiir Indien zu laufen. Genauer gesagt ging
es darum, ein Freiwilligenprojekt im Rahmen von
Lweltwirts®  zu unterstiitzen. Moritz
Wittkamp wird in Siid-West-Indien in
einem Waisenheim helfen und in einer
benachbarten Schule Englisch unterrich-
ten. Das gesammelte Geld finanziert auf
der einen Seite den Einsatz des 19-jéhri-
gen und auf der anderen Seite auch das
Projekt. Um fiir weitere Unterstiitzung
zu werben, rief Moritz Wittkamp zu-
sammen mit Bernhardine Schoer-Suray
zum Spendenlauf auf. Dem waren ein
paar Freunde, Unterstiitzungswillige
und Spontanentschlossene gefolgt. Ins-
gesamt ist das Team mit vier Frauen und
vier Minnern angetreten. Einige von
ihnen liefen beim Fiinf-Kilometer-Lauf
mit, andere wagten den Zehner. ,,Es
geht darum, beim Bewegen was zu be-
wegen®, bemerkte einer aus dem Team.
Kennzeichen der Laufinitiative war eine
kleine Indienfahne auf dem Riicken der
Laufer. Auf der Fahne stand ein Verweis
auf die Homepage www.morindian.
blogspot.com, auf der Moritz Wittkamp

i

Vor und auch nach dem Lauf, berichtet er, spra-
chen ihn Leute aus dem Publikum und Laufer an,
die darauf aufmerksam wurden und mehr iiber die
Aktion erfahren wollten. Weiter erzihlt Moritz
Wittkamp: ,,Ich freue mich sehr tiber das Interesse
der Hildesheimer. Den meisten Menschen, denen
ich mehr iiber den Freiwilligendienst und die Pro-
jektarbeit in Indien erzihlte, wollten mich sofort
unterstiitzen und steckten ein paar Euro in die In-
dien-Spendenbox.*

Ein rundum gelungener Sonntag, nicht nur fiir das
Laufteam!

Das Laufteam: Moritz Wittkamp, Sascha Kalkstein, Julius Bau-
ermeister, Kerstin Boetjer, Jan Machens, Ina Siemssen, Bern-
iiber sein Vorhaben in Indien berichtet. hardine Schroer-Suray



