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auch mit Zdhnen
Schmuck auch defekt
Silberbesteck ab 80er

Wie in den vorherigen Jahren stehen Thnen die Ortsratsmit- 8l GOLD-SILBER-ANKAUF

glieder zu Gespriachen zur Verfiigung und auch die ,,Promi- Juwe[wr G-mthe an dgr L;hc
nenten‘ unter den iibrigen Gisten werden Thnen gerne Rede C_HI - Marktstr. 22 - Tel. 3 44 88

und Antwort stehen.

im Namen des Ortsrates darf ich Sie als Ortsbiirgermeister
auch dieses Jahr wieder recht herzlich zu unserem Emp-
fang einladen.

Unser Oberbiirgermeister Dr. Ingo Meyer wird an- s dlnkl -
wesend sein und die Freiwillige Feuerwehr Stadt- Die richtige Wah| fiir lhren Umzug

mitte II wieder den Grill bedienen. Uﬂl\rersal BIItzSarvicﬂ
Der Ortsrat freut sich schon auf Sie!

Umzuge

- Kostenlose Besichtigung

- Kostenlose Kartonlieferung

- Kein Wochenendzuschlag

- Umziige allbezirklich, In- & Ausland

Um besser planen zu konnen, bitte ich Sie um eine
kurze Riickmeldung, ob und mit wie vielen Per-
sonen Sie kommen werden. Am einfachsten per
E-Mail: edo@domis.de.

- Pack - und Montagearbeiten

Der Empfang ist offentlich, also reichen Sie bitte : 3
. . . . . S T Entrimpelungen und Wohnungsaufldsung
diese Einladung auch an weitere Interessierte wei- Uriumen, wit alliar At

ter. JobCenter- und Arbeitsamt Direktabrechnung

Ekkehard D Omning Steuerwalderstr. 22a Kostenlose Hotline:

¢ : : ; 0800 600 70 22 www.ubservice.de
Ortsbiirgermeister 31137 Hildesheim )15 0176 227 88 382

)




Jeder Lebensweg
ist besonders.
So sollte auch der

Abschied sein.

Die letzte Reise in
Wiirde gestalten.

Steuerwalder Str. 7 ABTMEYER .\‘ BUCHNER
31137 Hildesheim Bestattungen

Tel.05121-765120 www.bestattungen-abtmeyer.de

Krankengymnastik
Massage
Lymphdrainage
Akupunkt-Massage
Fango
HeiBluft/Kryotherapie
Ultraschalltherapie
Elektrotherapie
Schlingentisch
Massage Hausbesuche

Krankengymnastik
Bischofskamp 3 * 31137 Hildesheim IZZ?$;einbarung
Telefon & Fax (05121) 55055 Alle Kassen und Privat
IHR MOBILES PFLEGETEAM
Mit Sorgfalt - von Herzen
Pflege, wie sie sein soll: freundlich, ® O

kompetent, erfahren. Mit 24-5td.-Notruf
und Angehdrigenberatung. \ J

Rufen Sie uns an:
Tel. 05121/99926-62

Steingrube 14

31147 Hildesheim
info@ok-pflegeteam.de
www.ok-pflegeteam.de

Entscheiden aw
ist einfach.

Weil die Sparkasse verantwortungsvoll
mit einem Kredit helfen kann.
Sparkassen-Autokredit.

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin unter: 05121 871-0

[
Wenn’s um Geld geht 5

Es gi ier
Torte
im Park

Es gibt wieder Torte: Das ausgezeichnete Projekt ,, Torte im Park™ des Kirchenkreisju-
genddienstes Hildesheim-Sarstedt geht auch im vierten Jahr weiter. In griiner Umgebung
ist Gelegenheit zum unkomplizierten Kaffeeklatsch, fiir zufillige oder beabsichtigte Tref-
fen, zum Klonen, Essen und Trinken.

Die mobile Torte ist jeweils mittwochs von 16 bis 18 Uhr anzutreffen. Termine sind der
23. Mai, 20. Juni, 22. August und 19. September.

Der erste Park fiir die Torte ist am 23. Mai der Magdalenengarten. Am 20. Juni gibt es
Torte und Gespriache ab 16 Uhr am Spielplatz in der Griinanlage in Drispenstedt. Die
weiteren Orte werden auf der Homepage des Kirchenkreisjugenddienstes oder bei face-
book bekanntgegeben.

NACHBARSCHAFT

zeitreich - Nachbarschaftshilfe

rmittlung nachbarschaftlicher Hilfen,
tung, Deutschkurse, Gesprachsrunden,
barschafiscafé, monatliches Frihstiick
Kontakt: Sachsenring 54, 31137 Hildesheim
05121 2853480, info@zeitreich-hi.de

KUND - Kultur Nordstadt
Bewohner*inneninitiative, Aktivitaten fir
die Freizeit und Gemeinschafft im Quartier,
Treffen alle 14 Tage, freitags

Kontakt: Whatsapp 0176 44705432,
kuro@kultur-nordstadt.de

F
W Stadttellblro
'F& Hochkamp 25
MNORDSTADT 05121 281 6311
info@nordstadti-mehr-wert.de
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Auto Reparatu ren

Lohr Autoservice - Steuerwalderstr. 152 - Tel. 05121/57578

,,TransFAlRm afion

- aus alt mach neu”,

Teil 1 im Rathaus

Im Hildesheimer Rathaus (Markt 1, Rathaushal-
le) werden vom 2. bis 18. Mai Werke von Hil-
desheimer Grundschulen zu sehen sein, die sich
an dem Kunstprojekt ,, TransFAIRmation — aus
alt mach neu” der Steuerungsgruppe ,Fairtra-
de-Town Hildesheim* beteiligt haben. Oberbiir-
germeister Dr. Ingo Meyer eroffnet die Ausstel-
lung am Mittwoch, 2. Mai, 11 Uhr. Hierzu sind
alle Biirgerinnen und Biirger herzlich eingela-
den!

Die Stadt Hildesheim ist seit Herbst 2017 ,,Fair-
trade-Town*. Um diesen Titel zukiinftig weiter
tragen zu dirfen, sollen regelméBig Bericht-
erstattungen iiber das Thema folgen und Pro-
jekte erarbeitet werden. Die Steuerungsgrup-
pe ,,Fairtrade-Town Hildesheim* hat dazu ein
Schul-Kunstprojekt organisiert: Die Firma ,,El

Puente” stellte ausrangierte ehemalige Kaf-
fee-Sicke zur Verfiigung, die unter dem Mot-
to ,,TransFAIRmation — aus alt mach neu‘ von
Schiilerinnen und Schiilern der Hildesheimer
Schulen neu gestaltet werden sollten. Der Kre-
ativitdt war dabei keine Grenze gesetzt, man
konnte den Kaffee-Sack als Leinwand nutzen,
etwas aus diesem nihen, schneiden, kleben,
modellieren, etc.

Die Ausstellung der Grundschulen ist vom 2.
bis 18. Mai zu den Offnungszeiten des Rat-
hauses (montags bis donnerstags 8 bis 18 Uhr
sowie freitags von 8 bis 14 Uhr) zu sehen.

Eine Ausstellung der Kunstwerke ab Klasse 5
ist vom 7. bis 22. Juni geplant. Eine gesonderte
Information dazu erfolgt spiter.

5. PFLEGE VON
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gustandig fur die Unterhaltung der Parks,
ielplatze und Grinflichen an Stralten und
o auf den Stadtplatzen. Pflege von ca. 400

. Hektar stadtische Grinanlagen, die
Aulenbereiche von Schulen,
Kindertagesstatten und anderer stadtischer
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Pamen & Herren

Offnungsseiten:

Mo = Fr 0g9:00-18:00
Sa 09:00-16:00

Entspannte Atmosphire

(Parkplatze vorhanden Jetzt neu im eam

Helmut Steffens

Qelefon: 05121 9279777
wwww, salondeluxe -hildesheim.de
Wallsir. 16 ‘Ecke ‘Bosenhagen, 3154 Hildesheim

# (Coiffe

* (Body ing

# (Kosmetik

* Fufpflege

# (Nageldesign

#* (Brautservice

# Haarverfdangerung

# C'Wimpcrnver[ﬁnﬂerunﬂ

* (Dauerhafte Haarentfernung
101 STHR_ Sechnik)

Einrichtungen und des StraBengrins mit ca,
33.000 Baumen.

\ 2

NORDSTADT

Stadr Hildesheim

Tiefbais und Grin
Grunflichenpfiege 05121 301-3563
und Wasserbau tiefbau-gruen@stadt-hildesheim,de

Hochsteckirisuren




Ort:

Kontakt:

Neue Leute kennenlernen und nette
Gesprache fiihren ist in der Nordstadt
ganz einfach. Die Nordstadt trifft sich am
Tisch! Schauen Sie doch vorbei oder noch
besser, bringen Sie eine Kleinigkeit zu es-
sen mit. Wir teilen, was zusammen kommt
und gestalten gemeinsam einen schonen
Nachmittag. Neben vielen verschiedenen
Speisen erwartet Sie immer ein kleines
Programm. Fiihlen Sie sich herzlich dazu
eingeladen und nehmen Sie an der langen

Tafel platz.

Neue Mitte/Wiese

vor der Martin-
Luther-Kirche
Peiner Strafde 53

16:00 bis 18:00 Uhr
16:00 bis 18:00 Uhr

Kirche ist gedffnet

Sabine Howind
05121 6041297

Katrin Bode
05121 167534

Eine Initiative des AK

Begegnung

Termine:
03.05.
07.06.
05.07.

02.08.
06.09.
04.10.

H|MMELS']T—|UR

Diakonie

miteinander leben
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Zeit

fur die Familie

Familientage und
inklusive Familienfreizeit

Die ev. Familien-Bildungsstitte (FaBi)
bietet in der ndchsten Zeit einige Ange-
bote explizit fiir die ganze Familie an: Un-
ter dem Motto ,,Familientage in der FaBi*
gibt es drei jahreszeitlich passende Ange-
bote, bei denen Grofl und Klein, Jung und
Alt einen schonen Tag miteinander ver-
bringen konnen. Denn im Alltag kommt
es manchmal doch zu kurz: gemeinsam
mit der eigenen und anderen Familien et-
was erleben, gestalten, sich austauschen
und einfach Spafl haben. Premiere wird
sein ,,Ein gemeinsamer Tag im Kinderer-
lebniswald* am 5.5.2018. Am 15.9. wird
eine herbstliche ,,Drachenwerkstatt in der
FaBi stattfinden und am 24.11. folgt die
,~Einstimmung auf den Advent.

Ein besonderer Hohepunkt im FaBi-Jahr
wird eine inklusive Familienfreizeit in den
Sommerferien vom 1.-5.8.2018 sein. Fa-
milien mit Kindern, ob mit oder ohne Be-

hinderung, fahren gemeinsam fiir fiinf Tage
auf den Mars-Skipper-Hof nahe der Nord-
see.

Nur in der Begegnung und im gemein-
samen Tun konnen Hemmungen und Vor-
behalte abgebaut, Grenzen iiberwunden und
Inklusion gelebt werden.

Der Mars-Skipper-Hof in Kotzenbiill bietet
eine komfortable Unterkunft mit Vollver-
pflegung, vor allem aber ein weitldufiges
Gelidnde mit iiber 80 Spielstationen, die
dazu einladen, zu entdecken, zu erfor-
schen und spielerisch die Sinne zu stirken.
Es wird sowohl gemeinsame Programm-
punkte fiir Erwachsene und Kinder geben,
als auch qualifizierte Kinderbetreuung, so
dass die Eltern Zeit zum Erholen und Auf-
tanken, aber auch fiir thematische Arbeit
und Austausch haben. Natiirlich wird auch
geniigend Zeit zum Selbstgestalten mit der

PETRA JORDAN

Praxen fur

E:‘:"..jlr‘:_l.u:'ll,_; YOI
Sprach-, Sprech-,
Stimirme und
Schleckstarungen

Logopadie

petrajordan@t-online.de

Scheelenstrae 7

D-31134 Hildesheim

Fon: 05121.14166

Fax: 05121.14136
scheelenstrasse@logopaedie-jordan.de

Peiner Strafe 64

[D-31137 Hildesheim

Fon: 05121514520

Fax: 05121.2060231
peinerstrasse@logopaedie-jordan.de

www.logopaedie-jordan.de

Gruppe oder der Familie sein,
um den Hof, den Sommer und
die Nordsee zu genielen.

Der Hof, die Riumlichkeiten
und alle Spielstationen sind
barrierefrei ausgestattet, es ist
sogar ein Watt-Rollstuhl vor-
handen.

Informationen rund um die
Familientage und die Frei-
zeit erhalten Sie bei der
Ev. Familien-Bildungsstit-
te  Hildesheim,  Steingru-
be 19 A, Daniela Kirstein,
Tel. 05121/164749 oder
d kirstein@d-li.de.

Verschiebung der Abfuhr
durch Feiertage im Jahr 2018

1. Mai

statt Dienstag 1.5.2018 auf Mittwoch
statt Mittwoch 2.5.2018 auf Donnerstag
statt Donnerstag 3.5.2018 auf Freitag
statt Freitag 452018 auf Samstag
Christi Himmelfahrt

statt Donnerstag 10.5.2018 auf Freitag
statt Freitag 11.5.2018 auf Samstag
Pfingstmontag

statt Montag 21.5.2018 auf Dienstag
statt Dienstag 22.5.2018 auf Mittwoch
statt Mittwoch 23.5.2018 auf Donnerstag
statt Donnerstag 24.5.2018 auf Freitag
statt Freitag 25.5.2018 auf Samstag

2.5.2018
3.5.2018
4.5.2018
5.5.2018

11.5.2018
12.5.2018

22.5.2018
23.5.2018
24.5.2018
25.5.2018
26.5.2018

Das Team vom Zweckverband wiinscht Ihnen frohe Feiertage!

Telefon: 05064/905-0

Fax: 05064/905-99

E-Mail: info @ zah-hildesheim.de
Internet: www.zah-hildesheim.de

Z@H

ZAH ¢ Bahnhofsallee 36 ¢ 31162 Bad Salzdetfurth

Wir hékeln for
den Nordstadt-
strand

Sie konnen hikeln oder wollten es schon
immer einmal lernen? Vom 27. Juni bis
1. Juli 2018 findet wieder der Nordstadt-
strand, wie in den vergangenen Jahren,
auf der Luther-Wiese vor der Kirche
statt. Damit es da nach Sonne, Sand und
Meer aussieht, benotigen wir viele unter-
schiedliche Dekorationsgegenstinde. Ei-
nige davon mochten wir selbst gestalten
und laden zum gemeinsamen Hékeln ein.
Material, Werkzeug und Anleitungen sind
vorhanden. Sie mochten uns von zu Hau-
se aus unterstiitzen, dann konnen Sie sich
das Material etc. aus der Begegnungs-
und Beratungsstitte Treffer abholen.

Bitte bringen Sie die fertigen Figuren bis
zum 25. Juni 2018 wieder im Treffer vor-
beli.

Was? Gemeinsames Hikeln

Wann? 25.05.2018 14.00 bis 16.30 Uhr
Wo? Begegnungs- und Beratungsstitte
Treffer

Sabine Howind,

Peiner Stra3e 6, 31137 Hildesheim

05121 604 12 97

Wir kaufen
Wohnmobile

+ Wohnwagen
03944-36160
www.wm-aw.de Fa.




® Hausbesuche

® Krankengymnastik
® man. lymphdrainage
©® PNF

® Mukoviszidose

® Marnitztherapie

® KG nach Schroth

® Fango/HeiBluft

® Massage

® Schlingentisch

—

Physiotherapie Kiene

Offnungszeiten:
Montag — Freitag
8.00-13.00 Uhr,
14.00-18.00 Uhr
Weitere Termine
nach Vereinbarung.

@ Eistherapie
® Aromamassage
® ALLE Kassen & Privat

Peiner Str. 8 - 31137 Hildesheim
Tel. 05121/2942760

Parkplétze vorhanden (auch barrierefrei)

@ Elekiro-/Ultraschalltherapie

Es gibt noch offene Plitze!

Foribildung
~Spielekoffer”

\Von Kennenlern-Spielen tber Warm-ups, Energizer und
Impro-Spielen bis hin zu Vertrauensiibungen: In dieser
Fortbildung lernen die Teilnehmenden eine Vielzahl be-
wahrter Spiele und Ubungen aus der theaterpadagogischen
Praxis fur unterschiedliche Gelegenheiten kennen.

Alle Spiele zeichnet aus, dass ein gutes Gruppengefiihl im
Fokus steht, es nicht ums Gewinnen geht und kein spezi-
elles Material bendtigt wird, so dass sie jederzeit spontan
gespielt werden kdnnen.

Die Fortbildung richtet sich an alle, die beruflich mit klei-
nen oder groflen Gruppen zu tun haben und Lust haben,
(mehr) Gruppenspiele in ihre Arbeit einflieBen zu lassen.
Und an alle anderen, die einfach gerne spielen.
Theaterpadagogische Leitung: Mara Behrendt.

Die Fortbildung ,,Spielekoffer” findet am Freitag, 11. Mai
von 18 bis 21 Uhr sowie am Samstag, 12. Mai von 10 bis
16 Uhr statt. Der Veranstaltungsort in Hildesheim wird
bekannt gegeben. Die Teilnahmegebihr betréagt 95 Euro.
Anmeldungen per E-Mail an info@tpz-hildesheim.de oder
telefonisch unter 05121/3 1432. Weitere Informationen
unter www.tpz-hildesheim.de.

: THEATERRESIDENZ
| : SENIORENZENTRUM
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Kurzzeitpflege im Einzelzimmer

mit Duschbad, Tagessatz: 19,70 €

Der Landkreis Hildesheim tibernimmt einen Teil der Kosten

Service-Wohnen im Einzelzimmer
mit Duschbad, inkl. Vollpension, Zimmerreinigung,
Wascheservice, 24-5tunden-Rufbereitschaft im Haus

womtenat 1.008,- €

Teichstr. 23 » Hildesheim « Tel. 20 69 00-0

Praktikanten begleiten
Bernd Wesiphal drei Wochen

bei der Arbeit

Drei Wochen lang haben Johanna Rheinlén-
der, Julia Meier und Morten Trombach von
der Robert Bosch Gesamtschule in Hildes-
heim den SPD-Bundestagsabgeordneten
Bernd Westphal als Praktikanten begleitet.
Im Rahmen ihres Praktikums konnten die
Schuler den Abgeordneten in den ersten zwei
Wochen bei verschiedensten Terminen

im Wahlkreis Hildesheim, beispiels- -
weise bei der Arbeitsagentur, einem SHHITHR*HEEUIIG

Gesprach mit dem Uni Présidenten
oder auch bei Gesprachen mit Birge-
rinnen und Blrgern, ber die Schulter
schauen.

,»Auch ein Besuch der Messe ,,Digital
Analog“ stand auf der Tagesordnung.
Dies war eines der herausstechenden
Erlebnisse im Wahlkreis, da wir Digi-
talisierung hautnah durch Experimente
erleben konnten“, so Morten Trom-
bach.

,Das Highlight unseres Praktikums war die
Woche im Bundestag. Dort konnten wir an
Ausschuss- und Arbeitsgruppensitzungen zu
wirtschafts- und energiepolitischen Themen
teilnehmen und Politik hautnah erleben®, er-
ganzt Julia Meier.

Auf der Tagesordnung standen auBerdem
zahlreiche Sitzungen und Gesprache mit In-
teressenvertretern und Experten. Des Wei-
teren besuchten die drei das Plenum, wo sie

Debatten tber aktuelle Themen live mit-
erleben konnten.

»Insgesamt haben wir interessante und
lehrreiche Wochen erlebt. Durch die Ein-
bindung in den Tagesplan konnten wir
einen Eindruck in das intensive Arbeits-
leben des Bundestagsabgeordneten Bernd

CL. RACK GHEH &

o)

Helnrichstr. 13 |

31137 Hildesheim
Tel: 05121/52576

Westphal bekommen*, fasst Johanna
Rheinlander zusammen.

Alle drei sind sich einig: ,,Zum einen
haben wir durch unser Praktikum einen
tieferen Einblick in politische Prozesse
erhalten und koénnen diese jetzt auch viel
besser nachvollziehen. Zum anderen ha-
ben wir viele verschiedene Berufe im po-
litischen Bereich kennengelernt. Alles in
allem war es eine beeindruckende, span-
nende Zeit.*

Pitti
An und Verkauf

Haushaltsauflosungen, Transporte,
Umzuge, Entrumpelungen

Telefon: 05 121 - 28 74 300 /| Mobil: 0176 - 79797182
SteuerwalderstraBe 91 / 31 137 Hildesheim



Mai 2018

nerdstadt
hat.

... VoKii !

Die VolIxKiche (VoKu) ist eine langjahrige, offene Gruppe innerhalb der
Projektwerkstatt e.V., in der jeder interessierte Mensch jedweder sozialen Schicht
mitmachen kann.

Die VoKau trifft sich jeden Mittwoch ab 17 Uhr, um gemeinsam leckeres, veganes
Essen zu kochen. Dieses wird ab 19:30 Uhr zum gemeinsamen Verzehr, gegen
Spende, angeboten. Das Essen besteht grofitenteils aus gespendetem Gemise

vom Wochenmarkt, das nicht mehr verkauft werden kann und sonst weggeschmissen
wurde.

Dieses Projekt zeigt nicht nur auf, welche leckeren Gerichte aus gespendetem Gemiuise
gekocht werden kdnnen, sondern es fordert auch die Kreativitat beim Kochen.

Die VoKu weil3 nie im Voraus, welches GemUse gespendet wird und muss spontan
Uberlegen, was gekocht werden kann. Dies fordert die Teamfahigkeit jeder Person
innerhalb der offenen Gruppe.

Das gemeinsame Essen bringt Menschen aus unterschiedlichen Kontexten an einen
. Tisch und fordert Interaktion. AuRerdem ist die VoKii ein gutes Beispiel fiir die Vision
REda ktlon von einer geldfreien Okonomie, sie zeigt eine Alternative zum kapitalistischen
Warensystem und der damit einhergehenden Wegwerfgesellschaft auf.
WSIMEEEIERE I ER EEUEE Die VoKu' nimmt an vielen Veranstaltungen in und um Hildesheim teil. Dazu z&hlen
oder Eurer Institution nichtim das Campusfest der Universitat Hildesheim, Babel im Park, 1. Mai Veranstaltung,

Kalender? Kein Problem! Unter No Pasaran, Aktivspielplatz, Stadtteilfeste sowie das Ganserock-Festival in
kalender@nordstadt-hildesheim.de Algermissen

teilen wir Euch gerne mit, was wir
benotigen, um Eure Termine in den
Veranstaltungskalender
aufzunehmen.

Wer Lust hat mitzukochen (ab 17 Uhr) oder mitzuessen (ab 19.30 Uhr),
kann gern zu uns in die Projektwerkstatt (in der Kufa, Langer Garten 1)
kommen.

Redaktionsschluss fiir die

nachste Ausgabe: 16.05.2018



Veranstaltungen im Mai 2018

Mittwoch 02.05.

18.00 Uhr 4
Organisationstreffen von
Stadtbliihen e.V.

fiir den Gemeinschaftsgarten
Nordstadt

Nachbarschaftsladen

Donnerstag 03.05.

16:00 - 18:00 Uhr 12
Nordstadt tischt auf

Lutherwiese

18:15 Uhr 13

Steuerungsgruppe Nordstadt
Stadtteilbtiro

18:30 - 22:00 Uhr 12
Okumenische
Méannerkochgruppe

Kiiche Gemeindehaus Nord

Montag 07.05.

18:00 Uhr 13
Projektgruppe Sauberkeit
Stadtteilbtiro

Dienstag 08.05.

17:30 - 19:00 Uhr 3
WM der Krauter -

11 Griinde fiir frisches Gemiise
Fortbildungsreihe in Leichter
Sprache

Anmeldung: Sabine Howind
Tel.:05121/604 12 97
Begegnungsstditte Treffer

17:30 Uhr

Arbeitskreis Soziale Stadt
nordliche Nordstadt
Rathaus

Mittwoch 09.05.

16:00 - 18:00 Uhr 3
FAIRstrickt

Diakonie Himmelsthar
Begegnungsstditte Treffer

Freitag 11.05.

19:00 Uhr 21
KUNO Nordstadt

Clubhaus Gartenkolonie Nordkamp

Dienstag 15.05.

17:30 - 19:00 Uhr 3
Rote Karte fiir den Mill -
Plastiktiite ins Abseits
Fortbildungsreihe in Leichter
Sprache

Anmeldung: Sabine Howind

Tel.: 05121 /604 12 97
Begegnungsstditte Treffer

Mittwoch 16.05.

18.00 Uhr 4
Organisationstreffen von
Stadtbliihen e.V.

flr den Gemeinschaftsgarten
Nordstadt

Nachbarschaftsladen

Donnerstag 17.05.

17:00 - 19:00 Uhr 3
Tiirkischer Kochkurs im Treffer
Kostenbeitrag: 4,00 €
Anmedlung: Sabine Howind

Tel.: 05121 /604 12 97
Begegnungsstditte Treffer

17:00 - 18:30 Uhr
Informationen zur Vermittlung
arbeitssuchender Menschen
AWO Trialog

Tel. 05121 /13890

Teichstr. 6

18:30 - 22:00 Uhr 12
Okumenische
Méannerkochgruppe

Kiiche Gemeindehaus Nord

Dienstag 22.05.

18:45 Uhr 13
Redaktionssitzung
Veranstaltungskalender
Stadtteilbliro

Freitag 25.05.

14:00 - 16:30 Uhr 3
Gemeinsames Hakeln

fiir den Nordstadtstrand
Begegnungsstiitte Treffer

19:00 Uhr 21
KUNO Nordstadt
Clubhaus Gartenkolonie Nordkamp

Sonntag 27.05.

11:00 Uhr 8
Empfang des Ortsrats Nordstadt
Aula der Grundschulen

Dienstag 29.05.

17:30 - 19:00 Uhr
Aufwdrmtraining -
Endspurt fiir die Fans
Fortbildungsreihe in Leichter
Sprache:

Anmeldung: Sabine Howind
Tel.: 05121 /604 12 97
Begegnungsstditte Treffer

18:00 - 20:00 Uhr

Die Saulen der Hildegard von
Bingen-Philosophie

AWO Trialog

Gebihr4 - €

Anmeldung:

Tel.: 05121 /13890

Teichstr. 6

Mittwoch 30.05.

10:30 Uhr

AK Kinder im Sozialraum
Nordstadt

Hort Nordwind

15:30- 17:00 Uhr
Erzahlcafé

Thema: Entnehmen Sie bitte
der Presse

Diakonie Himmelsthiir und
Nordstadt.Mehr.Wert
Begegnungsstditte Treffer

Donnerstag 31.05.
14:00 Uhr
Maikaferfest
Friedrich-Ndmsch-Park

Dienstag 05.06.

17:30 - 19:00 Uhr

Anpfiff -

Die WM bei mir zu Haus
Fortbildungsreihe in Leichter
Sprache

Anmeldung: Sabine Howind
Tel.:05121 /604 12 97
Begegnungsstditte Treffer

Mittwoch 06.06.
13:30 Uhr

AK Gesundheit
Nachbarschaftsladen

18:00 Uhr
Organisationstreffen von
Stadtbliihen e.V.

fur den Gemeinschaftsgarten
Nordstadt
Nachbarschaftsladen

18:30 Uhr 12
Planungstreffen
Nordstadt-Strand

Gemeindehaus Nord

Donnerstag 07.06.

16:00 - 18:00 Uhr 12
Nordstadt tischt auf

Lutherwiese

18:15 Uhr 13

Steuerungsgruppe Nordstadt
Stadtteilbliro

18:30 - 22:00 Uhr 12
Okumenische
Méannerkochgruppe

Kiiche Gemeindehaus Nord

19:00 Uhr 12
Sitzung des Ortsrats Nordstadt
Gemeindehaus Nord

Freitag 08.06.

19:00 Uhr 21
KUNO Nordstadt

Clubhaus Gartenkolonie Nordkamp

Dienstag 12.06.

18:00 Uhr 13
Hey Nordstadt-Treffen
Stadtteilbliro

Mittwoch 13.06.

10:00 Uhr

AK Jugend im Sozialraum
Nordstadt

Face to Face
Bahnhofsallee

Donnerstag 14.06.

16:30 Uhr 18
AK Kultur(en)

Re-Fashion Fabrik

Ottoplatz

Freitag 15.06.

09:00 Uhr 3
Runder Tisch
Gemeinwesendiakonie
Re-Fashion Fabrik
Begegnungsstditte Treffer

Mittwoch 27.6. -

Sonntag 01.07.
Nordstadtstand 12
Martin-Luther-Wiese



Regelmalige Termine

Di. - Fr. 13
Stadtteilbiiro Nordstadt.Mehr.Wert
Sprechzeit Di. - Fr. nach
Vereinbarung

unter Tel.05121/28 163 11
Stadtteilbliro

Mo., Di., Do. & Fr.
13:00 - 17:00 Uhr 1
Offnungszeit Bahnhofsmission

Di. - Fr.

15:00 - 18:00 Uhr 5
Kindertreff fiir Kinder im Alter
von 5 bis 12 Jahren

Kinder- und Jugendhaus Nordstadt

Mo., Di., Mi. und Fr.

15:00 - 20:00 Uhr 5
Jugendtreff fiir alle von

12 bis 20 Jahren

Kinder- und Jugendhaus Nordstadt

Di. 15:00 - 17:00 Uhr 6
Fr. 10:00 - 12:00 Uhr

Offene Sprechzeiten
Sozialdienst katholischer Frauen

Di.-Do. 10:00 - 12:00 Uhr
Do. 15:00-17:00 Uhr
Familienberatung des
Kinderschutzbundes
Ottostr. 77

Jeden 1. Freitag im Monat:

16:30 - 17:30 Uhr 3
Gesprachsstunde mit Ratsfrau
Monika Hohler (SPD)
Begegnungsstditte Treffer

Montags

13:00 - 17:00 Uhr 3
Interkulturelle Frauengruppe
Leitung: Nevin Sahin
Begegnungsstditte Treffer

15:30 - 16:00 Uhr 2
Ev. Jugendhilfe Bockenem e.V.
+ Pro Kids

Sozialpadagogische Gruppe
Familienzentrum MaLuKi

18:30 - 20:00 Uhr 12
Blaserkreis
Gemeindehaus Nord

19:00 - 21:00 Uhr 12
Gospelfriends
Gemeindehaus Nord

Dienstags

9:30 - 11:00 Uhr 3
Stadtteilfriihstiick
Begegnungsstditte Treffer

9:45 - 11:45 Uhr 2
Griffbereit

Eltern-Kind-Gruppe mit
1-3-jahrigen Kindern,
Nordstadt.Mehr.Wert
Familienzentrum MaLuKi

14:00 - 15:00 Uhr 4
Sprechstunde mit dem
Kontaktbeamten

Frank MeiBner
Nachbarschaftsladen

14.30-16.30 Uhr 12
Seniorenkreis
Gemeindehaus Nord

14:00 - 17:00 Uhr 13
Sprechzeit Soziale Stadt
nordliche Nordstadt
Stadtteilbliro

16:00 - 18:00 Uhr 10
Madchengruppe
Familienzentrum Blauer Elefant

16:00 - 18:00 Uhr 10
Madchengruppe
Familienzentrum Blauer Elefant

19:00 - 21:00 Uhr 12

Anonyme Alkoholiker (AA)
Gemeindehaus Nord

Mittwochs

8:00 - 9:00 Uhr 2
Ev. Jugendhilfe Bockenem e.V.
Frau Heilmann beantwortet lhre
Fragen, z.B. zur Schuldner-
beratung

Familienzentrum MaLuKi

14:30 - 17:00 Uhr 2
Forderung Lese-Rechtschreib-
schwache

Frau Pfizke

Familienzentrum MaLuKi

15:00 - 17:00 Uhr 3
Beratung fiir Menschen mit
geistiger Behinderung und ihre
Angehdrigen

Begegnungsstditte Treffer

15:30 - 16:00 Uhr 2
Ev. Jugendhilfe Bockenem e.V.
+ Pro Kids

Sozialpadagogische Gruppe
Familienzentrum MaLuKi

17:00 Uhr 9
VoKii - Die Volxkiiche
Mitkochen ab 17 Uhr,

Mitessen ab 20 Uhr,

Spenden erwiinscht
Kulturfabrik, HOBO

19:00 - 21:30 Uhr 2
Square Dreamers -

Square Dance Club

Frau Kelly

Tel. 0176 / 74413628
Familienzentrum MaLuKi

Donnerstags

9:00 - 12:00 Uhr 22
Frauentreff "Starke Frauen"
AWO Bazaro

9:30 - 11:00 Uhr 3
Stadtteilfriihstiick
Begegnungsstditte Treffer

10:00 - 11:00 Uhr 3
Sitztanz
Begegnungsstditte Treffer

15:30 - 16:30 Uhr 8
Kinderturnen fiir 3-6 Jahrige
16:30 - 17:30 Uhr

Kinderturnen fiir 6-10 Jahrige
MTV 1848 e.V.

Turnhalle der Grundschulen

20:00 - 22:00 Uhr 12
Probe des Internationalen
Chores Hildesheim
Gemeindesaal Gemeinde Nord

Freitags

8:30 - 9:30 Uhr 2
Elterntreff im Elterncafé
Familienzentrum MaLuKi

15:00 - 17:00 Uhr 3
Spiele und Kaffee
Begegnungsstditte Treffer

15:00 -17:00 Uhr 4
Nachbarschaftscafé
Nachbarschaftsladen

16:00 Uhr 16
Gartnernim

Gemeinschaftsgarten
Gemeinschaftsgarten Nord

Sonntags

14:30 - 17:00 Uhr
Internet Café Trialog
Tel. 05121 /13890
Teichstr. 6

Zur Karte bitte umblittern P> |



Kuckuckstr
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Hazue-

TITNVIP R ES S U NI Die verdtfentlichten Artikel
S rec h Stu n d e ks e S geben nicht in jedem Fall
p RIRELDOL: A XCLlICHE ) die Meinung der Redaktion
mit dem Redaktions- und Anzeigen-Anschrift:

e
Elzer StraBe 99 s

Kontaktbeamten Bl
Frank MeifBBner

immer dienstags 14 bis 15 Uhr

im Nachbarschaftsladen
v Sachsenring 54, 31137 Hildesheim
~ Tel.: (05121) 285 34 80

HUNDE UND
HUNDEKOT

Die Aufgaben des Stadtordnungsdienstes
umfassen unter anderem die Durchsetzung
MaBnahmen bei herumBegendem
ndekot,

* POLIZEI

Stadt Hildeshesm
NIEDERSACHSEN N Ordnung, Verkehe
;nmmn'r und Limwelt 05121 301-3145
. M Stadhordnungsdiens:  stadiordnungsdienst@stadt-hildesheim.de
Kontakt: Frank MeiBner, Kontaktbeamter, Tel. 939-281
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Jeder benotigt Hilfe
am Compuier, Tablet
und Smariphone!

Besitzen Sie einen Computer, Tablet oder
Smartphone und Sie wirden gern lernen,

diese ,,besser zu bedienen? Haben Sie

Bendtigen Sie Hilfe mit lhrem
Computer, Smartphone, Tablet ?

LN ]
S

Computer
mit Freude
erklart Sie ,warum” man ,wo”
etwas dricken muss. D.h. sie
vermittelt auch das allgemeine
Verstédndnis fur das Smartpho-
ne. Damit konnen die Klienten
selbstbewusst und kompetent
auch neue Aufgaben alleine an-

gehen.

Vor allem Senioren und Men-
schen, fur die der Umgang mit
der Technik Neuland ist, méchte
Frau Schildner zeigen, dass es
gar nicht so schwer ist, zum Bei-
spiel eine WhatsApp Nachricht
zu senden oder einen Videoanruf

zu tatigen.

Frau Schildner, von Computer Mit Freu-
de, hat als Elektrotechnik-Ingenieurin mit
vielen Jahren Erfahrung
mit Einzelunterricht ein
sehr tiefes und fundiertes
technisches Wissen. So
nutzen auch viele Klein-
unternehmer und Selb-

g ANJA : H stdndige ihren Service,
im wuns  EINZelunterricht Jo0® et Sy
s zu senden, Abrechnungen

in Excel zu vereinfachen,

_F professionelle  Power-

| Fiir Beruf und Privat Point Présentationen zu

erstellen oder um gene-

' relle Hilfe mit der digita-
www.ComputerMitFreude.de len Buchfithrung und Da-

0152 - 129 31 571

Fragen zum E-Mailen, Skypen, Fotos orga-
nisieren, Excel oder PowerPoint?

Anja Schildner, eine zertifizierte Compu-
terlehrerin, bietet Einzelunterricht an. Dort
bekommen Sie eine Antwort auf jede noch
so ,,einfache* oder ,,schwierige“ Frage. So-
wohl viele Senioren als auch Geschaftsleute
nutzen diese individuelle Unterstiitzung im-
mer wieder gern.

Fir jeden gibt es immer etwas dazu zuler-
nen. Fragen, die Kunden beschaftigen, sind
z.B.: Wie kann ich Berechnungen in Excel
I6sen? Wie organisiere ich meine Fotos auf
dem Computer? Wie kann ich im Internet
Informationen finden? Wer
erklart mir geduldig mein
Smartphone?

Beim Smartphone, so erklart
Frau Schildner, vergessen
viele Menschen, dass es ei-
gentlich ein Computer ist
und natdrlich braucht man
fiir die Bedienung eine Ein-
weisung bzw. Unterricht.
Frau Schildner sagt, dass
sich lhr Unterricht durch
individuelle  Unterstiitzung
auszeichnet. Und vor allem

A.Schildner (r.), qualifizierte
Computerlehrerin von
ComputerMitFreude.de

teiverwaltung zu erhalten.

Ob Sie nun ein Einstei-
ger sind, oder Hilfe mit fortgeschrittenen
Fragen benétigen, ,,Computer Mit Freude”
bietet lhnen freundliche, individuelle Un-
terstiitzung, die auf lhre Bedurfnisse zuge-
schnitten ist. Einzelunterricht ist der effek-
tivste und entspannteste Weg zum Lernen!
Also, rufen Sie an bei ,,Computer Mit Freu-
de” und arrangieren Sie Hilfe, damit auch
Ihnen die Technik Freude bereitet.

www.ComputeertFreude.de
Tel. 0152-12931571 Anja Schildner

~vom guien Leben
und vom guten Tod”’

T heiBt das neue Buch
von Norbert Hilbig,
das eben im Verlag
Druckhaus  Kohler
erschienen ist. ,,Nur
der, der gut gelebt
hat, der kann wohl

auch gut sterben.
Nur lebensfrohe
Menschen  konnen

vielleicht auch ster-
bensfrohe sein. Nur
der, der zu seinem
Leben hat Ja sagen
konnen, der kann auch zu seinem Tod Ja sagen™ heiflt es
im Klappentext. Der gerade 70 Jahre alt gewordene Au-
tor, Leiter der Galerie im Stammelbachspeicher, setzt sich
hier mit Alter und Tod auseinander und verbindet dabei be-
stimmte Lebensformen mit der Bereitschaft, Alter und Tod
anzunehmen. Das kleine Buch (ISBN 978-3-9383-8574-6)
hat 88 Seiten, kostet 9,90 Euro und ist im Buchhandel er-
hiltlich.

DRK - Kein kalter Kaffee

In Hildesheim konnen sich Pendler und Passanten am 8. Mai in
der Zeit von 6.00 Uhr bis 9.00 Uhr und von 16.00 bis 18.00 Uhr
in der Bernwardstrale und am Huckup iiber einen kostenlosen,
heiflen Kaffee freuen.

Das Deutsche Rote Kreuz steht als ein internationales Zeichen
fiir Hilfe und Unterstiitzung: Jeden Tag sind tausende Mitar-
beiter und Ehrenamtliche des Deutschen Roten Kreuzes fiir das
Gemeinwohl im Einsatz. Wer das Rote Kreuz sieht, weif3 sofort:
Hier bekomme ich Hilfe, wenn ich sie brauche. Damit die Rot-
kreuzler in der Not mit Rat und Tat zur Seite stehen konnen,
brauchen sie unseren Riickhalt.

Denn egal ob in der Fliichtlingshilfe, im Katastrophenschutz
oder im Rettungsdienst, in Pflegeeinrichtungen und Beratungs-
stellen, in der Kinder- und Jugendarbeit sowie im Blutspende-
dienst — iiberall nimmt das Deutsche Rote Kreuz gesellschaft-
lich wichtige und notwendige Aufgaben wahr. Um die Idee zu
verbreiten, sind am Weltrotkreuztag am 8. Mai, dem Geburtstag
des Rotkreuzbegriinders Henry Dunant, DRK-Helfer unterwegs:
Unter dem Motto ,,DRK — Kein kalter Kaffee!* verteilt das
Deutsche Rote Kreuz gratis Kaffee und bedankt sich.

L/Ter'esienhﬂf
caritas senioren wohnen & pflege

Steuerwalder Str. 18 - 31137 Hildesheim
Telefon 05121 20660-3 - www.caritas-teresienhof.de

V72

MihlenstraBe 24 - 31134 Hildesheim
Telefon 05121 20409-0 - www.caritas-magdalenenhof.de

Magdalenenhof

caritas senioren wohnen & pflege
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Mach mit bei KUNO - Kultur-Nordstadt

Gute Nachbarschaft gibt es nicht zum Nulltarif — aber wir arbeiten daran.
Internet: http://Kultur-Nordstadt.de/ und http://go-KUNO.de/

KUNO die Burgerinitiative
fr ein neues Lebensgefunhl
in der Nordstadt
Wer mitmachen mochte,
ist herzlich willkommen
KUNO kostet nix

KUNOQ 2?2?27 —

Worum geht es eigentlich?

Unter dem Begriff KUNO - Kul-
tur-Nordstadt treffen sich engagier-
te Bewohner der Nordstadt mit dem
Ziel, eine bessere Nachbarschaft
zu fordern und freundlichen Kon-
takt untereinander zu pflegen. Wir
mochten unser Wohnumfeld op-
timieren und die netten Nachbarn
hier im Stadtteil kennenlernen.
Wir sind eine sozial orientierte Biir-
gerinitiative ohne jedes finanzielle
Interesse.

KUNO nimmt den Datenschutz
sehr ernst. Du allein entscheidest,
wem du eMail, Handynummer oder
personliche Daten (berhaupt mit-
teilst. Natdrlich kannst du auch an-
onym mitmachen. Kein Datenhan-
del, keine Gaunereien, keine Tricks
und keine Geschaftemacherei. Ga-
rantiert und versprochen! Du hast
Lust auf ein neues Gemeinschafts-
erlebnis? Du warst noch nie dabei?
Dann wird es Zeit. Wir freuen uns
auf nette Nachbarn, neue Ideen und
\orschlage. (Info siehe unten)

Riickblick: KUNOs Ausflug in
die Speicherstadt und das Minia-

tur Wunderland

HAMEBU R G DU NGEDOHM

¥y

Anfang April fuhren die KUNOs
mit dem Bus nach Hamburg. Es
sollte einer der ersten warmen
Frihlingstage mit reichlich Sonnen-
schein werden. Alle KUNOs hatten
sich darauf gefreut und diesem Tag
entgegengefiebert. An dieser Stelle
nochmals herzlichen Dank an Mar-
tina fur Planung und Organisation.
Kleine Rundfahrt, vorbei an der
neuen Elbphilharmonie inbegrif-
fen. Auch Weiterfahrt direkt in die
City ware moglich gewesen. Wir
hatten uns aber gemeinsam fir den
Besuch der Miniaturwelt entschie-
den. Unsere Eintrittskarten waren
bereits terminiert und vorbestellt.
So gelangten wir ohne Verzbdgerung
direkt vorbei an der Warteschlange
in die Ausstellung.

Ein Gerlicht behauptet, Modellbau-
er und Hobby-Eisenbahner wiirden

12

-
Sause

it

.

lediglich rund 7 Jahre alt. Danach
wachsen sie nur noch. Dem wollten
wir auf den Grund gehen. Das Er-
gebnis unserer Recherche: Es ist
in Wahrheit noch viel schlimmer.
Dieser Virus unter Modellbauern
ist ndmlich hochansteckend und die
Begeisterung fiir dieses Hobby ver-
breitet sich rasend schnell. Sogar
unter ahnungslosen Touristen. Nach
dem Besuch der Miniaturwelten in
Hamburg waren wir schnell iiber-
zeugt, ,Wer hier nicht Modell-
bau-verrlckt wird, der ist nicht nor-
mal“. Als Hamburgs meistbesuchte
Attraktion Ubt die Miniaturwelt
einen ganz besonderen Reiz aus.
Aus einem Hobby ist hier eine ei-
gene, kleine, wunderbare Welt zum
Staunen entstanden. Die Miniatur-
welt ist weit mehr als nur eine Mo-
dell-Eisenbahn-Anlage verteilt tber
mehrere Etagen.
Kleine Weltreise gefallig? Im Wun-
derland sind sowohl der Fantasie
als auch der Detailverliebtheit kei-
ne Grenzen gesetzt. Skandinavien,
Deutschland, Osterreich, Italien,
Schweiz, Amerika und mehr, alles
ist in Miniaturausgabe zu entde-
cken. Der Fantasieort Knuffingen,
aber auch bekannte Weltstadte mit
vielen dem Original nachempfun-
denen Platzen und Strallenziigen
versetzten uns immer wieder neu
in Erstaunen. Hamburg, Vene-
dig, Rom, London, New York, Las
Vegas, Grand Canyon und mehr
— alles auf einer Etage. Zum Mat-
terhorngipfel bitte eine
Treppe hoher. Aber \Vor-
sicht! Es geht am Vesuv
vorbei und der Vulkan
bricht nachts gerne mal
: aus. Toller Effekt, zum
F Gluck aber vollig unge-
fahrlich. Der Tag dauert
iibrigens nur 15 Minuten.
Die folgende, kurze Dd&mmerungs-
phase lasst die Traumwelt in einem
ganz bezaubernden Licht erstrah-
len. Viele der dargestellten Szenen
erzéhlen kleine Geschichten.
Total realistischer Betrieb, im-
mer gewdirzt mit kleinen lustigen
Uberraschungen, auch auf dem
Flugplatz. Etliche Fluglinien und
unterschiedliche Flugzeugtypen
konnten beobachtet werden. Sogar
ein Spaceshuttle landete und parkte
dann im Sicherheitsbereich. Scien-
ce Fiction Fans erlebten Start und
Landung von Raumschiff Enter-
prise. Natdrlich senkrecht unter
Soundbegleitung der Titelmelo-
die. Irgendwann landete sogar eine
liberdimensionierte Biene Maja mit
Passagier. Der sal3 lassig auf einem
Gartenstuhl zwischen den Flugeln.
Dazu ertonte kurz der Biene-Ma-
ja-Hit. War das etwa Singer Karel

Gott?

Pfiffige Ideen und grofe Liebe
zum Detail brachten uns oft zum
Schmunzeln. So prosteten sich Mi-
niaturfiguren im Biergarten auf
Knopfdruck zu. Liebespaare im
Kornfeld und auf der Alm hatten
keine Chance sich vor neugierigen
Besuchern zu verstecken. Im FuR-
ballstadion tobte eine La-Ola-Wel-
le.

Sogar die vom Vesuv verschittete
und anschlieBend ausgegrabene
Stadt Pompeji konnte man in Mi-
niaturausgabe bewundern. Ebenso
die Innenstadt von Venedig mit al-
len Attraktionen. Naturlich durfte
Hamburg mit seinen Sehenswiir-
digkeiten nicht fehlen. Besonders
die neue Philharmonie, die sich von
Zeit zu Zeit Offnete und einen Ein-
blick ins Innere zeigte, war sehr in-
teressant.

Was flr eine Arbeit! Was fir eine
Leistung! Hier spiirte man echtes
Herzblut der Macher.

Nach mehreren Stunden des Stau-
nens machten wir uns auf den Weg

zu neuen Entdeckungen. Nebenan
besuchten wir eine neue, ,uralte*
Kaffeerosterei. Hier wurde der Kaf-
fee noch wirklich individuell nach
Vorliebe jedes Kunden gebriiht und
veredelt. Und das schmeckte man
auch.

Zu FuB ging es am Elbufer weiter
in Richtung City. Kurzer Spazier-
gang Uber die Landungsbricken
zum alten Elbtunnel. Wir genossen
noch fir kurze Zeit die herrliche
Frihlingssonne und das Grol3stadt-
leben. Naturlich durfte auch das ob-
ligatorische Fischbrotchen am Ha-
fen nicht fehlen.

Am frihen Abend starteten wir
wieder zurlick in die Heimat. Das
war unsere erste gemeinsame Aus-
flugstour mit dem Bus. Und es war
ein voller Erfolg. KUNO studiert
bereits aufmerksam die néchsten
Touristikschndppchen. Neue Ideen
und Vorschlage bei KUNO gibt es
jedenfalls schon wieder reichlich.
Und wie war dein Tag am 7. April?
Schade, dass du nicht dabei warst.
Mach mal was anderes — Mach mit
bei KUNO!

Und so geht’s weiter —

die ndchsten Termine:

Hinweis: Neue Termine, Veran-
staltungen, Anderungen und Hin-
weise stets aktuell im Internet.

In Planung: Frohstick, Wande-
rung, Radtour mit Picknick, Re-
daktionstreff.

Ereitag. 1. 6. 2018:

Theater nebenan in Ahrbergen.
Das neue Bihnenstiick im “The-
ater nebenan® heiftt: “Kein Mord
ohne Tater*. KUNO ermittelt
vor Ort. Unser Kartenkontingent
ist bereits komplett ausverkauft.
Restkarten evtl. noch im Theater.
Stammtisch und Damentreff:
Dienstag, 01.05.2018 ab 16:00
Uhr Damentreff im Bistro Picco-
lo, Richthofenstr. 6.

Freitag, 11.05.2018 Stammtisch
Freitag, 25.05.2018 Stammtisch

Wegen Struktur-Umbau-MafRnah-
me kurzfristige Anderungen beim
Stammtisch im Mai maéglich.
Neueste Hinweise zu Location
und Uhrzeit stets aktuell im Inter-
net unter http://go-kuno.de/

Deine Meinung ist gefragt. Ein-
fach mal beim Stammtisch rein-
schauen oder eMail an
redaktion@kultur-nordstadt.de
senden.

Neue Infos und zusétzliche Bei-
trdge immer aktuell auf unserer
Website http://go-kuno.de/
Willkommen bei KUNO —
Kultur-Nordstadt

Hier ist der direkte Weg zu KU-
NO-Kultur-Nordstadt:

Einfach den untenstehenden
QR Code mit dem Smartphone
scannen und schon wird die Web-
site http://go-kuno.de/ mit allen
aktuellen Informationen und Ter-
minen aufgerufen.

Bilder und Text: Jiirgen Warps
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1. Internet Cafe Trialog, jeden Sonntag, _ or lgma,
14.30—17 Uhr, Teichstr. 6 Hildesheim, Tel.

05121-13890

2. Informationen zur Aktivierung und
Vermittlung arbeitssuchender Menschen
am 17. 5. 2018, 17-18.30 Uhr, AWO
Trialog, Teichstr. 6, Hildesheim,Tel.
05121-138900

3. Die Siulen der Hildegard von Bingen
Philosophie am 29. 5. 2018, 18-20 Uhr,
AWO Trialog, Teichstr. 6, Hildesheim, Tel.

2aer

i, Ausn{isruuasu

Armeebestéinde

WWW.raeer.com a o
%, BW Kampfruckszck, | B

Bei den Veranstaltungs-
zeiten sind Pausen einge-
plant. Die Rédumlichkeiten
sind ebenerdig bzw. iiber
einen Fahrstuhl zu errei-

biber

chen. Ambulante Alten- u. Krankenpflege
Kontakt: professionelle Pflege daheim :
AWO Soziale Dienste b
Bezirk Hannover gGmbH Ottostr. 77
- Trialog
quiona}verbund Hildes- g;: g:_::l':?ls;‘: L

eim Teichstr. 6
31141 Hildesheim www.biber-pflege.de

Tel. 05121-13890
www.awo-trialog.de
http://www.awo-trialog.de
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DENTAL FRISCH

"Gepflegter Zahnersaiz Visitenkarte eines Prothesentrigers”

Reinigung von
herausnehmbarem Zahnersatz

Herstellung von
Zahnersatz
Professionelle Beseitigung von
- Ablagerungen

Zahnorsalz Tee
SOrgung - Kaffee
on) - Calzium (Zahnsiein)
Rickstanden

struktion)

29,90€

Marco Conrad

Meister der Zahntechnik

e-mail: dentalfrisch@walice S

Steinofen
PIZZERIA

05121 - 30 33 614

GeniefBen Himmelsthurer StrafRe 61 a,
Sie das HI-Bockfeld

italienische Kleines Restaurant und
Original! Aufderhausverkauf.

www.steinofenpizzeria.com

Schulschluss
>Miteinander Familie entdecken<

Vier Aktionstage fur Kinder + ihre Begleitpersonen

Damit ihr den stressigen Alltag hinter euch lassen konnt, bieten wir
euch einen spielerischen Nachmittag aus den Angeboten
Bewegung, Wahrnehmung und Entspannung an. Im Anschiuss
daran findet ein gemeinsames Abendessen statt, wo wir den Abend
entspannt ausklingen lassen.

Wann:

« 08.05.2018

« 15.05.2018

» 17.05.2018

e 24052018

Start: 17.00 Uhr, Ende ca. 19.00 Uhr

’(OSte,, ki

Wo:
Nachbarschaftsladen (Adresse: Sachsenring 54, Hildesheim 31137)

Kontakt:
Jessica Feyer
INGE - Integrativer Gesundheitstreff
(Lebenshilfe Hildesheim e V.)

Das Projekt wird von Studierenden der HAWK H
Studiengang Ergotherapie, Logopadie, Physiothe

Integrativen Gesundheﬂstreff
HAN( -
Sorlale Arbeit und Gesundheit -l INTECRATIVER

CESUNDHEITSTREFF
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Wir Arucken umweltSreundlich. ..

... Mit Biostrom!

Naturlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbst-
erzeugt mit unserer Photovoltaikanlage!

Druckhaus _ Kohler =
” Harsum

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafle 1-3 - 31177 Harsum

Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44
E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de




Tipps fur Senioren

Liebe Seniorinnen und
Senioren,

liebe Nordstdidterinnen
und Nordstddter

Graffiti — Kunst oder Schmie-
rerei und Sachbeschiadigung?
Seit einigen Monaten sind in der
gesamten  Stadt, insbesondere
aber in den Bereichen der Ost-und
Nordstadt unzdhlige, meist grof3-
flachige Graffiti an Hauswénden
(teilweise gerade neu gestrichen)
angebracht worden.

Die Graffiti-Sprayer, die ihre
,.Kunst“ auf Hauserwinden, Mau-
ern, Stromkésten, Ziigen usw. ver-
ewigen, richten jahrlich Schiaden
in Millionen Hohe an. Die meisten
Graffiti werden illegal angebracht
und sind verboten. Die Titer kon-
nen mit hohen Strafen sowie mit
Schadensersatzanspriichen der Ge-
schidigten rechnen. Es ist dabei
vollig unerheblich, ob das Graffiti
allgemein als schon oder weniger
schon bewertet wird. Die Bewer-
tung von Kunst liegt immer im
Auge des Betrachters. Unerlaubte
Graffiti sind Schmierereien und
Sachbeschiddigung gleichermaf3en.
Wer fremdes Eigentum beschadigt,
begeht eine Straftat!

Die Bahn, bereits seit den 80er
Jahren Opfer der Graffiti-Spra-
yer, setzt seit 2013 Uberwa-
chungsteams ein, die sich nachts
auf die Lauer legen. Ist der Scha-
den bereits entstanden, riicken
spezielle Anti-Graffiti-Teams zur
Reinigung an. Private Hauseigen-
timer miissen nach speziellen Rei-
nigungsfirmen suchen und diese
teuer bezahlen.

Selbst sog. ,Klograffiti“, die si-
cherlich jeder Leser schon auf of-
fentlichen Toiletten gesehen (oder
gar selbst angebracht hat?) sind
als Beschiddigungen o6ffentlichen
Eigentums anzusehen und da-
mit strafrechtlich relevant — sind
sie manchmal auch noch so inte-
ressant oder lustig zu lesen und
anzusehen. Hildesheim  moch-
te Kulturhauptstadt werden! Mit
illegalen Wandschmierereien?

Die Titer zu stellen ist Aufgabe
der Polizei. Eine Losung dieses
Problems zu finden aber ist Auf-

gabe von Verwaltung und Politik
gleichermaflen! Ins Gespridch kom-
men, gef. freie Flichen zur Verfii-
gung stellen um dem Vandalismus
entgegenzuwirken sind nur einige
Moglichkeiten. Eine ,,Kulturhaupt-
stadt muss sich auch optisch als
wiirdige Kulturhauptstadt présen-
tieren konnen!

15. April 2016 — vor 2 Jahren —
die Hildesheimer Allgemeine be-
richtet iiber die Zulassungsstelle
als Dauerbaustelle als Belastungs-
probe fiir Besucher- aber auch,
dass nach dem Umbau alles besser
werden soll!

Was ist bisher geschehen? Was
hat sich positiv verdndert und
wo sollte nachgebessert werden?
Viele von Thnen kennen sicherlich
noch die Situation vor dem Um-
bau: Wer seine Angelegenheiten
schnell erledigen wollte, hat sich
schon 1-1,5 Stunden vor der Off-
nungszeit im Warteraum der Zu-
lassungsstelle aufgehalten. Dieser
fiillte sich oftmals so schnell, dass
vor der Offnungszeit schon alle
Sitzpldtze vergeben waren, die
Luft stickiger und die Wartenden
gereizter wurden. Insbesonde-
re dann, wenn jemand vergessen
hatte, seine Wartemarke (die rich-
tige fiir sein Anliegen) zu ziehen.
Der letzteren Situation kann man
nun entspannter entgegensehen:
zwel freundliche Damen leiten den
Besucher an einem Infostand zum
richtigen  Sachbearbeiter/Sachbe-
arbeiterin weiter. Wer rechtzei-
tig weill, wann er sein Auto ab,
an- oder ummelden will, der muss
bzw. kann — inzwischen 2-3 Wo-
chen vorher! — seinen Termin on-
line buchen. Garantiert kurze War-
tezeit vor Ort!

Aber was, wenn Sie sich spontan
entschlossen haben, ein Fahrzeug
ordnungsgemill zu melden? Dann
ab in die lange Warteschlage!!!
Aber nicht in einen Warteraum,
in dem Sie mit Gliick noch einen
Sitzplatz finden! Nein, bei Wind
und Wetter oder glilhend heifler
Sonne stehen Sie jetzt vor dem
Gebdude. Kein Regen-oder Son-
nenschutz, geschweige denn eine
Bank. Auch die freundliche Bitte
an eine Mitarbeiterin, die War-
tenden wenigstens in den Vorraum
zu lassen, fand — zumindest bei
meinem letzten Besuch- kein Ge-
hor. Lieber Landkreis- liebe Zu-
lassungsstelle- hier muss dringend
nachgebessert werden!!!

Am ersten Maisonntag ist Mutter-
tag und auch Omatag. Denn ohne
Oma gibe es auch keine Mutter.
Doch Muttertag und Omatag
sollten tdglich sein:

Nun bist du schon lange tot

zogst dich zuriick auf die
bescheidene Manier

Du hattest deine liebe Not

und rechte Miihe oft mit mir

Noch jetzt ist mir verwunderlich:
Wie brachtest Du mich grof3?

Du warst ganz einfach miitterlich-
und alles kam aus deinem Scho8:
die Sorge, die sich um mich kehrte,
das Streicheln iiber
meinen schwarzen
Schopf,

die Mahnung, die mich
treu belehrte,

die Stirkung auf dem
Herd im Topf,

der Ansporn fiir das
Intellektuelle

und auch einmal ein
RippenstoB.

So warst Du iiberall zur
Stelle —

und Deine Liebe gren-
zenlos!

Termine, Termine....

Der Mai hat seinen Namen von
der  Erd-und  Wachstumsgot-
tin Maia. Der Mai ist der Mo-
nat der Liebe und der Bliiten.
Wer die Natur in seiner ganzen
neuen Pracht erleben moch-
te, sollte frith aufstehen! Am
12. Mai; 19. Mai; 26. Mai und 02.
Juni bietet der NABU-Kreisver-
band Hildesheim Morgenspazier-
ginge zum Kennenlernen der hei-
mischen Vogelarten fiir Menschen
zwischen 6 und 76 Jahren an. Ein
Fernglas sollte mitgebracht wer-
den. Nihere Auskiinfte erteilt Horst
Kolodzey, tel. 0160 8447946 oder
der Kreisverband unter der Ruf-
nummer 051 83/2230

Freunde des Jazz konnen sich zu
Pfingsten auf rund 30 Stunden
Live Musik mit fast 100 Musikern
aus fiinf Nationen freuen. Start
ist am 19. 5. um 14 Uhr vor dem
Stadttheater. Weiteres
erfahren Sie unter
WWW.jazztime-
hildesheim.de

Zu einem Podiums-
gesprach — Antisemi-
tismus-gestern und
heute? — 14dt das TfN,
Theaterstr. 6, Hildes-
heim am 27. 5. 2018
ein. ,Das Tagebuch
der Anne Frank® und
,,Die Blume von Ha-
waii*“ sowie die Zeit-
zeugin Lore Auerbach geben die
Grundlage fiir diesen Abend. Be-
ginn ist um 19.00 Uhr.

Wie viele treue Leser sicher wis-
sen, liegt mir die Musik, aber ganz
besonders die Forderung junger
Musiker am Herzen. Einige von
Thnen sind bereits im vergangenem
Jahr meiner Bitte gefolgt und ha-
ben mit Ihren Spenden die Arbeit
des Fordervereins des Kreismu-
sikverbandes Hildesheim unter-
stiitzt. Nur so war es moglich, dem
Jugendorchester im Jahr 2017€
1000,00 zu iiberreichen. Das Geld
wurde dringend fiir Notenmaterial
und Weiterbildung benotigt, denn
das Kreisjugendorchester erfreut
sich stidndig neuer, junger Musiker!
Den Spendern ein herzliches Dan-
keschon!

Ich
der

Thnen  daher

des

mochte
Vorstand

nicht

Fordervereins

sich
hat:

vorenthalten,  dass
neu konstituiert

Die erste Vorsitzende, Annette Mikulski und Schriftwart Eberhard Miiller
begriien Bernd Westphal (MdB) als 2.Vorsitzenden und Ralph Koppe als
Kassierer recht herzlich und freuen sich auf eine gute und erfolgreiche Zu-

sammenarbeit.

Sie erreichen den Forderverein unter
kmv.hildesheim-foerderverein @web.de.

Werden Sie Mitglied oder unterstiitzen Sie bitte weiterhin mit ei-

ner Spende unsere

Und zum Schmunzeln:

Zwei Faultiere hingen an den Asten.

Am ersten Tag nichts.
Am zweiten Tag nichts.
Am dritten Tag dasselbe.

erfolgreiche

Jugendarbeit. Vielen Dank!

Am vierten Tag dreht eines der Tiere ein klein wenig den Kopf.
Darauf das andere: ,, Du bist aber ganz schon nervos!*

Einen sonnigen Wonnemonat!
Ihre
Annette Mikulski
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Fortbildungsreihe
in leichter Sprache

in der Begegnungs- und Beratungsstiitte Treffer der Diakonie Him-
melsthiir in Kooperation mit der Herman-Nohl- Schule

Schiilerinnen und Schiiler der Herman-Nohl-Schule bieten eine Fortbildungsreihe in Leich-
ter Sprache an. Die Veranstaltungen sind an die FuBball-Weltmeisterschaft angelehnt. Es
werden Themen wie gesunde Erndhrung, Millentsorgung und Bewegung angesprochen.
Ein weiteres Thema ist die Planung von kleinen Feiern. Insgesamt vermittelt die Fortbil-
dungsreihe alles Wichtige, um eine kleine Party zur Fuflball-Weltmeisterschaft zu Hause
durchzufthren.

Die Veranstaltungen konnen einzeln oder als Reihe gebucht werden. Pro Veranstaltung
entsteht vor Ort eine Gebiihr von 3,00€. Die Teilnehmendenzahl ist auf 10 Personen be-
schrankt. Anmeldefrist ist der 07.05.2018.

4:0 fiir den Treffer - wir im WM-Fieber

- Unsere Vielfalt - Eure Wahl! Wir bringen Deutschland zum Pokal!

Datum Thema Uhrzeit

08.05.2018 WM der Kriuter — 11 Griinde fiir frisches Gemiise 17.30 bis 19.00 Uhr
15.05.2018 Rote Karte fiir den Miill - Plastiktiite ins Abseits 17.30 bis 19.00 Uhr
29.05.2018 Aufwarmtraining — Endspurt fiir die Fans 17.30 bis 19.00 Uhr

05.06.2018 Anpfiff - Die WM bei mir zu Hause 17.30 bis 19.00 Uhr

Termin: Es werden schmackhafte Krauter vorbereitet, aus denen ein leckerer Dip zur
WNM-Party hergestellt werden kann. Dazu gibt es Informationen (iber regionales und saiso-
nales Obst und Gemiuse.

Termin: Mull vermeiden und aus Mill neue WM-Deko basteln, ist das Thema dieses
Abends.

Termin: Das Gastgeberland zur FuBRballweltmeisterschaft ist Russland. Es gibt Informati-
onen zum Land und was alles fiir die eigene WM-Party zu Hause benétigt wird. Gemein-
sam wird eine Einladung fiir Freunde und Géste fiir die eigene Party zu Hause gebastelt.
Termin: Heute ist es soweit, gemeinsam werden ein kleiner Imbiss, Smoothies und Cock-
tails zubereitet und verzehrt. Alle Teilnehmenden der ersten drei Veranstaltungen sind heute
ebenfalls ab

19.15 Uhr herzlich eingeladen dazu zu kommen.

Fiir die Teilnahme an der Fortbildung gibt es ein Teilnahmezertifikat mit Foto am letzten
Veranstaltungstag.

Kontakt: Begegnungs- und Beratungsstatte Treffer

Sabine Howind Peiner Straf3e 6

31137 Hildesheim

05121-604 12 97 sabine.howind@dh-himmeslthuer.de

Mittwoch bis Sonntag von 9 bis 18 Uhr | cafe-moritz@mail.de - facebook.com/geniessercafemoritz
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Die Nordstadt
— Gute Aussichten -
99 Nationen leben

1im Stadtteil — Nordstadt — Hildesheim.

Alle Hautfarben begegnet man hier.
Sprachengewirr hort man in allen Tonen.
Dem Reichtum
anderer Kulturen begegnet man hier.
Geht man durch die StraRen,
der Scharm, die Kreativitat,
ins Auge sticht.

An manch einem frischgestrichenem Haus
bleibt man bewundernd stehen.

,»Ein ungewohnter Augenschmaus*.
Die Martin Luther Kirche,
der Friedrich-Namsch-Park,
die Ganztagsschule — Robert-Bosch,

die kleine schmucke Siedlung,
im Gegensatz zu den Jugendstilhdusern.-
Jal-, das hat doch was!
Man erlebt auch — Unschénes!
Einkaufswagen auf den FuRwegen
lasst manch einer manchmal stehen.
Diese Unsitte sollte so — nicht weitergehen.

Renate Smock

Turkischer Kochabend

in der

Begegnungs-

vnd Beratungssidite

Treffer der

Diakonie Himmelsthir

Sie genieBen die tiirkische Kiiche und haben sich schon
immer gefragt, wie einzelne Gerichte zubereitet werden?
Wir liiften das Geheimnis der einzelnen Gewiirze und Zu-
taten und laden Sie zum gemeinsamen Kochabend in den

il { | e II v 1I.
ol

aralk - -
.r!:|'-=_:

I

je an ihre
denken SI€ & ierung!

rtags-Res
Mutte

w Il—‘l.""

Offnungszeiten:

10 Jahre

fiir Sie da!

‘Eﬂ. i _— C ... das GenieBer-Cafeé in Hildesheim
Dingworthstr. 38 - 31137 Hildesheim - 0 51 21 - 294 1 294

Treffer ein. Am 17. Mai
2018 werden wir von
17.00 bis 19.00 Uhr
Gemiise schnippeln und
allerlei  Kostlichkeiten
zubereiten. Am Ende
werden wir die Gerichte
natiirlich auch gemein-
sam essen. Bei Interes-

| se melden Sie sich bitte

bis zum 10. Mai 2018
bei Sabine Howind un-
ter 05121 604 12 97 an.
Die Teilnehmendenzahl
ist auf 12 Personen be-
grenzt. Die Teilnahme-
kosten betragen 4,00€
und sind vor Ort zu be-
zahlen.

Veranstaltung:
Tiirkischer Kochabend
Veranstaltungsort:
Begegnungs- und Bera-
tungsstétte

Treffer

Peiner Stralie 6

31137 Hildesheim
Veranstaltungstag:

17. Mai 2018 von

17.00 bis 19.00 Uhr
Um Anmeldung wird
bis zum 10. Mai 2018
bei Sabine Howind
unter 051216041297
gebeten.



