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Erziahl-Café im Februar:

ﬁéirfnern C‘I‘éa’rfoﬂ/
in der

Bodypiercing * Piercingschmuck

Bernwardstralie 7 = 31134 Hildesheim
Phone 05121 /9 99 69 49

www.piercingstudio-hildesheim.de

Das Projekt Internationaler Gemeinschaftsgarten
und die Gartenfreunde Nordkamp stellten sich vor

Schneegléckchen und Tulpen kiindigen den | beteiligen: Das Projekt des Internationalen Fﬂ“\““g I'de“ -
Friihling an. Da liegt es nahe zu Beginn | Gemeinschaftsgartens bietet Interessierten om n beha de“ we

. S i n ; n \N ollen
der Gartensaison das Thema ,,Garten und | die Moglichkeit, ihren Griinen Daumen in erste A“erg|e
Girtnern® im Nordstéddter Erzdhl-Café auf- | einem kleinen Beet zu verwirklichen. Die h|eral|i o
zunehmen. Zahlreiche In-
teressierte kamen, um bei
Kaffee und Keksen den
Erzdhlungen der Giste zu
lauschen oder eigene Ge-
schichten beizutragen. Bei
den sich anschlieenden
Erzdhlungen konnte Chris-
tian Schubert, Mitarbeiter
im ,Treffer”, erstmalig
sein Konnen als Moderator
unter Beweis stellen.
Was ist ein Internationaler
Gemeinschaftsgarten? Wie

mit diesem Bon auf lhren Einkauf auBBer auf verschreibungs-
pflichtige Medikamente und Angebote — giiltig bis 5. 4. 2014

ROSEN- APOTHEKE

Apotheker Klaus Urso
\ Steuerwalder StraBe 92 + 31137 Hildesheim

Telefon (05121) 52777 + Fax 57723 >%

Sanitar — Heizung
o

werde ich Kleingirtnerin >

oder Kleingértner? Davon : Q’ @ Q\%\m 1%&‘@\1, RN \%@ . .
erzihlten Ruben Peters (von links) Ruben Peters, Christian Schubert, Fenne Klie- @ © @ . 0@ Q’% \q,\?':v‘\@(’ \\‘\\;6\‘\\
und Fenne Kliemann. Die mann ﬁ@ /C’ &"\;&\% %@,?§’ o %&1@@
Gartenarbeit spielt in ih- e RN P

rem Leben eine wichtige Rolle, berichteten | Idee besteht darin, gemeinsam und inter- HeinrichstraBe 13 - 31137 Hildesheim - Telefon 05121/52576

beide. Wihrend Ruben Peters das Projekt | kulturell ein sehr vielseitiges Angebot an
des Internationalen Gemeinschaftsgartens | Gemiise und Blumen anzubauen. Ein Gar-
vorstellte, berichtete Fenne Kliemann als 1. | tenhaus sowie eine Kriuterspirale sind be-

reits in Planung auf dem

& &
Grundstiick des ehema-
ligen Spielplatzes am lt 0 n 1 n e
Cheruskerring. Wer Inte-

resse an dem Projekt hat
oder mehr dariiber erfah-

ren mochte, ist herzlich Ankauf von Giinstiger Handytarif
eingeladen, am 20. Mirz hochwertigen Elektrogeriten ALLNET FLAT r
2014 um 18,‘00 Uhr im Die schnelle und bequeme Art, o FLAT in glle Handy-Hetze
Treffer vorbeizuschauen. thre- Gty verkauian) @) FLaT 05 Festraetz

In der Gartenkolonie

Gartenfreunde Nord- ﬁ& !,.m

kamp _glb't. es insgesamt 1. Einfach thr Gerdt anbisten!
89 Kleingirten, so Fenne 2. Preig erhalten]

Kliemann. Neun Gir- 3. Sofort Bargeld Auszahlung!

ten sind derzeit nicht Einfach, schnell und sicher!
verpachtet. Interessierte

Gartenfreunde ~ konnen | | hlay ortel
Vorsitzender der Gartenfreunde Nordkamp. | im Rahmen der Satzung mehr als nur ein | [ s s '-—-"}/ m 0 ‘FQ

u-r':im
Die Erzdhler berichteten mit Engagement | Beet nach Lust und Laune gestalten. Nach-
von ihrer Arbeit und weckten im Publikum
das Interesse, sich ebenfalls am Girtnern zu | Fortsetzung auf Seite 2

0 FLAT ins Internet

I.'lllimlllll E

Bernwardstralle 7 | 31134 Hildesheim

Telefon 0 51 21 [/ 6 97 19 57



Es geht wieder los!!!

Nach einem Jahr schopferischer Pause starten wir wieder
mit dem

& INTERKULTURELLEN
) FRAUENFROUHSTUCK

Am 12. Mirz von 9 bis 11 Uhr
im Gemeindehaus Martin Luther in der Peiner Straf3e 53

Frauen, die Interesse haben an den Vorbereitungen
teilzunehmen,
melden sich bitte bei:
Susanne Lippoldt Tel.: 2 89 27 91 oder
Christiane Schipke Tel.: 8 26 00

\_ J

Sparkasse spendet
3000 Euro
fir Haushaltsplanung

Roland Redetzke von der Sparkasse Hildesheim iiberreicht Frau
llona Heitmann von der Ev.-luth. Jugendhilfe Bockenem e.V. den
Scheck im Einkaufkorb fiir das Projekt ,, Augen auf beim Ein-
kauf*

»Augen auf beim Einkauf* unter diesem Motto finden sich seit
Oktober 2013 immer mittwochs im Familienzentrum Malu-
ki Menschen zusammen, die engagiert ihre Haushaltsplanung
unter die Lupe nehmen. Geld einsparen und dieses dann sinn-
voll wieder in den Haushalt einzusetzen, dass ist das Ziel dieser
Selbsthilfegruppe. Unter der Regie der Schuldnerberatung der
Ev. — luth. Jugendhilfe Bockenem e.V. werden nicht nur die im-
mer wieder kehrenden Eink&ufe kritisch zu untersuchen, sondern
auch Interneteinkdufe, Handygebiihren, Versicherungen, Strom-
kosten, Billigreisen, also alles rund um den eigenen Haushalt.
Die reichhaltige Themenliste wird von den Teilnehmern selber
zusammengestellt, die Schuldnerberatung der Jugendhilfe leistet
Hilfestellung und gibt spezielle Auskiinfte fiir die Teilnehmer.
Eine tolle Idee findet auch die Hildesheimer Sparkasse und ist
gern bereit dieses Projekt zu unterstiitzen.

Interessenten konnen bei der Jugendhilfe Bockenem unter der Te-
lefonnummer 05067 997-27 niheres zu dem Projekt erfahren.

2

Gdrtnern in der Nordstadt
Fortsetzung von Seite 1

barschaftliche Hilfe wird dabei grof3 ge-
schrieben: ,,Man hilft sich wo man kann“.
Gemiise und Obst werden nach erfolgrei-
cher Gartensaison gerne geteilt und zum
Beispiel zu Marmelade weiterverarbeitet.
Das Publikum konnte lernen, dass Unkraut
eigentlich Wildkrauter sind und ihre Be-
rechtigung im Beet haben, dass Pflanzen
immer nach oben wachsen und dass das
eigene Gemiise immer noch am besten
schmeckt. Mit diesem Gedanken endete
das Erzdhl-Café nach vielen interessanten
Geschichten — nicht auszuschlieen, dass
es zukiinftig einige Gartenfreunde mehr
gibt.

Das Erzihl-Café ist ein Kooperationspro-
jekt der Diakonie Himmelsthiir und Nord-

stadt. Mehr.Wert und findet jeden letzten
Mittwoch im Monat statt. In gemiitlicher
Atmosphidre konnen Sie den Geschichten
anderer lauschen und ihre eigenen Erleb-
nisse zu dem Thema einbringen. Wir freuen
uns auf ihr Kommen!

Nordstidter Erzihl-Café: ,,Geboren in
Nieder-Schlesien*, u.a. mit dem jungen
Osteuropa-Historiker Maciej Wos

WANN? 26. Mirz 2014,

15.30 bis 17.30 Uhr

Begegnungs- und Beratungsstitte
Treffer, Peiner Str.6.

Sabine Howind,

Tel.: 604 12 97

oder

Frank Auracher,

Tel.: 935 84 42

WwWO?

Sabine Howind

Neubeginn

im Kirchenchor St. Johannes

Der Kirchenchor ,,St.Johannes* hat in sei-
ner Jahreshauptversammlung dem Vorstand
das Vertrauen ausgesprochen. Leider ist es
nicht gelungen, einen Schriftfiihrer aus der
Versammlung zu finden. Der Vorschlag des
Vorsitzenden, den Chor nur von drei Perso-
nen zu fiihren, wurde angenommen.

Dem Team gehoren an:

1. Vorsitzender Kurt Widdel

2. Vorsitzende Christiane Wedekin
Kassenwartin  Barbara Lorenz

Der Kirchenchor ,,St. Johannes® hat nach
eineinhalbjdhriger Suche wieder eine Chor-
leiterin. Die Organistin Frau Hamm aus der
Lichtmessgemeinde in Drispenstedt, hat
nach einigen Proben den Chor im Februar
tibernommen.

Der erste offentliche Auftritt mit der neu-
en Chorleiterin war zum Patrozinium Marid
Lichtmess. Dabei wurde der Chor abwech-
selnd von Frau Hamm und dem 1. Vorsit-

zenden Kurt Widdel geleitet. Der Chor und
die Chorleiterin wiirden sich freuen, wenn
sangesfreudige Damen und Herren nach
diesem Neuanfang dazukommen wiirden.
Die Ubungsabende sind immer montags
von 20-21.30 h im Gemeindehaus der
,Martin Luther” Gemeinde in der Peiner-
strafe.

Wer uns vorher erst einmal horen mochte,
hier sind unsere nichsten Termine:

am 15. Mirz singen wir in der Hl. Mes-
se im ,,Guten Hirten um 17 h (Deutsche
Messe von Schubert)

am 19. April in ,,St. Johannes” 21 h (Os-
ternacht)

am 03. Mai im Teresienhof zur Maiandacht
um 15h

am 25. Mai in ,,St. Magdalenen* auf Gut
Steuerwald um 15 h

Kontakt: mail: k.w.201 1web.de

oder 05121 - 7582920

Dickes Fell und groBBes Herz

Hildesheimer Malteser suchen ehrenamtliche Mitarbeiter

fiir ihr Medimobil

Fiir ehrenamtliche Mitarbeiter mit dickem Fell und groBem Herzen haben die
Hildesheimer Malteser eine schone Aufgabe: Gesucht werden Freiwillige fiir das
,»Medimobil*, mit dem die Malteser zwei Mal pro Monat zu Bediirftigen und Ob-
dachlosen fahren.

Ein hartnickiger Husten oder ein Splitter im Daumen — was fiir die meisten Menschen
mit einem einfachen Besuch beim Hausarzt erledigt wird, kann fiir Obdachlose oder
Menschen ohne Krankenversicherung zu einem grofien Problem werden. Die Hildes-
heimer Malteser haben daher vor einigen Jahren das Projekt ,,Medimobil* gestartet.
Jeden zweiten und vierten Mittwoch zwischen 10 und 11 Uhr steht der voll ausgertis-
tete Krankenwagen am sozialen Brennpunkt der Ambulanten Wohnungslosenhilfe und
zwischen 11 und 12 Uhr beim Sozialen Mittagstisch der Pfarrgemeinde ,,Guter Hirt*.
Ehrenamtliche Arzte und Sanititer der Malteser behandeln dann unentgeltlich jene
Menschen, die ohne Krankenversicherung, meist auch ohne Zuhause dastehen.

Geleitet wird das Projekt von Malteser Joel Shaw, der sich iiber neue Mitstreiter freuen
wiirde. Die sollten den Wagen fahren und Shaw sowie dem jeweiligen Arzt zur Hand
gehen konnen. Vorausgesetzt wird lediglich der Fiihrerschein Klasse B. Die medizini-
sche Grundausbildung zum Sanitidter konnen die Freiwilligen kostenlos bei den Malte-
sern erhalten. Joel Shaw wiinscht sich Interessierte, die ein ,,dickes Fell“ mitbringen,
denn die Patienten sind nicht immer ganz einfach. Und wichtig ist natiirlich: ,,Man
muss gerne mit Menschen umgehen.*

Information: Joel Shaw, Isabell Windel, Malteser Hilfsdienst e.V., Waterloostrafle 25,
31135 Hildesheim, Tel.: (05121) 55015

E-Mail: joel.shaw @malteser-hildesheim.de
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Steuerwalderstr. 152 . Tel. 05121/57578

Lohr Autoservice -

tionsvorsitzende. ,,Unsere Volkshochschule
ist deutschlandweit eine fiihrendes Insti-
tution in der Weiterbildung erwachsener
und auch junger Menschen®, erldutert die
Geschiftsfithrerin der VHS. Nun bat die
Geschiftsfiihrerin die Fraktion um Unter-
stiitzung bei der Gestaltung der Zukunft der
VHS am Standort Pfaffenstieg mitzuwirken.
Dieser ist aufgrund seiner zentralen Lage
und der hervorragender Anbindung an das
Nahverkehrsnetz fiir viele Besucher sehr gut
erreichbar.

Wiirde der VHS das Gebdude zur dauer-
haften Nutzung zugesprochen, konnte fiir
die notwendigen Renovierungs- und Sa-
nierungsarbeiten auch ein Investor in Frage
kommen, der die Bildungsstitte umgehend
in einen Zustand versetzen konnte, in der
nach heutigen Standard unterrichtet werden
kann. Die Beteiligten sagten zu, sich da-
fiir einzusetzen, die Weiterentwicklung der

Volkshochschule am jetzigen Standort mit
voranzutreiben.

Lieber Nordstdidter! ~ AKTION NORDgggr:y

Liebe Nordstddterin! Nordstadt

Schneller als gedacht, ist der Friihling da! Haben Sie auch schon
kribbelige Hédnde gehabt und sind in den Garten gegangen? Aber
Vorsicht, es kann noch was kommen. Dann aber hoffentlich nur fiir
kurze Zeit.

Wir in der SPD haben in den letzten Wochen schwer zu tragen an
,Herr Edathy*! Ob er strafrechtlich gehandelt hat oder nicht, kann
ich nicht beurteilen. Ich weif3 auch nicht, ob ich mich moralisch ent-
riisten soll! Ich weill nur eins, er hitte zu seinem Verhalten und seiner

SPD-Fraktion
engagiert sich
fur Standort der VHS

Die SPD-Fraktion hatte die Ge- Thema Bildung ist uns als Fraktion
iiberaus wichtig®, begann die Frakti-

onsvorsitzende Corinna Finke. ,,Wir

schiftsfiihrerin der Volkshochschule
Hildesheim Frau Dr. Rudolph in eine

ihrer Fraktions-
sitzung  einge-
laden, um sich
iiber die Situ-
ation der VHS
zu informieren.
Bei dem folgen-
den Ortstermin
konnten sich
Mitglieder der
Fraktion einen
Eindruck darii-
ber verschaffen,
wie renovie-

rungs- und sanierungsbediirftig die
Bildungsstitte tatsdchlich ist. ,,Das

HeiBmangel Irma Mamone
Hasestra3e 47 « Tel. 52031

Offnungszeiten:
Mittwoch und Donnerstag 9-12, 15-18 Uhr, Freitag nach Vereinbarung

bildung denken®,

wollen uns stark
machen fiir
die  Bildungs-
stitten unserer
Stadt”, stimmt
Bernd Lynack
als Landtagsab-
geordneter mit
ein. “In diesem
Kontext wollen
wir nicht nur
an die Schul-
ausbildung an
den Schulen,

sondern auch an die Erwachsenen-
schlief3t die Frak-

Moral eine ehrliche und demiitige Antwort geben miissen. Stattdes-
sen beschimpft er diejenigen, die eigentlich nur ihre Arbeit machen.
Mir macht dieses Gesamtverhalten aber auch deutlich, wie einsam
muss dieser Mensch sein.

Aber es hat ja auch einen Freispruch eines Prominenten gegeben.
Da erwarte ich als Gewerkschafterin die sofortige Wiedereinstellung
z.B. der Kassiererin, die ein Pfandgeld nicht in die Kasse gelegt hat,
sondern personlich eingesteckt hat. Aber da hat sich sicherlich nie-
mand deren Namen aufgeschrieben.

Ich will jetzt Schluss machen, denn mir fillt nur noch ein weiser
Spruch meiner Oma ein: ,,Ein Jeder kehre vor seiner Tiir!* Das ist
mein Stichwort, fege jetzt gleich meinen Gartenweg.

Bis bald mal!

Ihre Jutta Riibke




@ THEATERRESIDENZ
SENIORENZENTRUM

e Kurzzeitpflege

e Tagespflege

* Probewohnen
¢ \ollstationdre Pflege e Service-Wohnen
e Ambulante Pflege

creativ-design.com

Teichstr. 23 ¢ Hildesheim ¢ Tel. 206900-0

—

Physiotherapie Kiene

@9 _~

Offnungszeiten:
Montag - Freitag
8.00-13.00 Uhr,
14.00-18.00 Uhr
Weitere Termine
nach Vereinbarung.

® Hausbesuche

® Krankengymnastik
® man. Lymphdrainage
® PNF

® Mukoviszidose

® Marnitztherapie

® KG nach Schroth

® Fango/HeiBluft

® Massage

® Schlingentisch

® Elekiro-/Ultraschalltherapie
® Eistherapie

® Aromamassage

® ALLE Kassen & Privat

Peiner Str. 8 - 31137 Hildesheim
Tel. 05121/2942760
Parkplétze vorhanden (auch barrierefrei)

#

Marz/April 2014

Wohnen Sie doch,
wie Sie wollen!

Rubik’s Cube® used by permission of Seven Towns Ltd.

Im Handumdrehen zu lhrem perfekten Heim.
Planen, finanzieren, modernisieren —

wir helfen dabei.
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BESTE
KUNDEN-

BERATUNG |
Hildesheim |

[
— Sparkasse
Hildesheim

www.sparkasse-hildesheim.de

3 NACHBARSCHAFTSLADEN §/

Flohbasar am 04.April 2014 ab 15.00 Uhr
vor dem Nachbarschaftsladen, Sachsenring
54!

Verkauf von Biichern, Kleidung, Spielzeug
und Gebrauchtem aller Art!

Wer mag, kann gegen eine Kuchenspende
einen eigenen Stand anbieten.

Dieser Verdienst geht in die eigene Tasche,
die anderen Einnahmen sind fiir die Nach-
barschaftshilfe zeitreich bestimmt.
Spenden werden gerne ab sofort entgegen-
genommen.

Interessierte konnen sich zu den Biirozei-
ten montags 15-17 Uhr, mittwochs 12.30-
14.30 Uhr und donnerstags 10-12 Uhr, im
Nachbarschaftsladen melden und/oder Ge-
brauchtes abgeben.

Kontakt

zeitreich— okumenische Nachbarschaftshil-
fe im Norden Hildesheims

Sachsenring 54, 31137 Hildesheim
Telefon: 05121 — 2853480

E-Mail: info@zeitreich-hi.de

Handarbeitsfriohstick
im Nachbarschaftsladen

Einmal im Monat treffen sich Brotchenlieb-
haber/innen und Strick- und Bastelfreaks
im Nachbarschaftsladen, um gemeinsam
den Tag zu beginnen.

Von 10.00-12.00 Uhr wird gequatscht, ge-
gessen und nebenbei auch die eine oder
andere Masche gestrickt.

Wir freuen uns iiber alle, die Lust haben

Tag und Nacht
erreichbar!

dazu zu kommen.

Die nidchsten Termine sind am: 13. Mirz
und 10. April

Anmeldung ist erwiinscht bei der Nachbar-
schaftshilfe zeitreich unter

Tel.: 2853480

oder

email: info@zeitreich-hi.de

| Bestattungen

765120

AB

MEYER

Inh. lens K.-Blchner

www.hi-familie.de

Die Infoadresse fur Familien




Die Kooperationspartner der Nachbarschaftshilfe zeitreich
laden herzlich ein zu dem Thema:

Garten geniel3en -
ein gesunder Blick auf das
Gartnern

Erholung, aktive Bewegung, klonen tibern Zaun oder Natur erleben. Der
Alltag im Garten hat ganz unterschiedliche Facetten. Dr. Sandra Schiller
stellt Ergebnisse eines Studienprojektes zum Thema gesundes Gartnern
vor und Dr. Christiane Schlaps (Fachberaterin der Gartenfreunde
Ochtersum e.V.) gibt praktische Tipps rund um Gartenarbeiten im
Frihjahr. Fragen sind herzlich erwtinscht.

Am Mittwoch, 02. April um 20.00 Uhr
im Nachbarschaftsladen, Sachsenring 54.

Weitere Infos: Nachbarschaftshilfe zeitreich, Tel: 05121- 2853480
oder Nordstadt.Mehr.-Wert Tel: 05121- 9358442

Helfer fior das
Kreisauskunftsbiro des
Roten Kreuzes Hildesheim gesucht

Das Kreisauskunftsbiiro des Roten Kreuzes Hildesheim sucht ehrenamtliche Mitar-
beiter, die sich in einem netten Team engagieren mochten und mindestens 18 Jahre
alt sind. Das KAB ist eine Einrichtung des DRK-Suchdienstes. Dieser Fachdienst
der Bereitschaft leistet im Bedarfsfall humanitidre Hilfe. Wenn es zu einem Ungliick
oder einer Katastrophe gekommen ist, mochten viele Menschen wissen, ob Ange-
horige oder Freunde betroffen sind und wo diese sich befinden.

Aufgaben des KAB sind es dann, eine Auskunftsstelle als zentrale Anlaufstelle ein-
zurichten, Suchantrige nach Personen und Meldungen iiber Betroffene entgegen-
zunehmen, Meldungen und Anfragen zu erfassen und zu ordnen, Informationen
auszu-werten, suchenden Menschen Auskunft iiber den Verbleib der gesuchten Per-
son zu erteilen und statistische Grundlagen fiir die Beurteilung der Situation und
die Veranlassung weiterer Hilfeleistungen zu erzeugen.

Die Mitarbeiter des KAB treffen sich acht- bis zehnmal im Jahr zu Abend- oder
Wochenendveranstaltungen.

Menschen, die Freude am Helfen haben, in Hildesheim oder der ndheren Umge-
bung wohnen, Ihre Freizeit sinnvoll verbringen mochten, sind beim Roten Kreuz
Hildesheim herzlich willkommen. Ein erstes informelles Treffen der neuen Mit-
arbeiter findet am 26. Mirz 2014 ab 18.00 Uhr im DRK-Zentrum in Hildesheim,
Briihl 8 statt. Anmeldungen fiir das Treffen nimmt das Rote Kreuz Hildesheim un-
ter der Rufnummer 05121/93600 gern entgegen.

mbulanfe Alten- vu. Krankenpﬂege

Pflege daheim.
Sympathisch und professionell

®05121-51 41 94

Ottostr. 77
31137 Hildesheim

Tel. (0 51 21) 5 24 75

Basedowstrasse 2 « 31137 Hildeshelm - Fax {0 51 21) 51 85 55
WMJWMMH‘

Menschen wiirdig pflegen

e_/TEresienhof

caritas senioren wohnen & pflege

Steuerwalder Str. 18 - 31137 Hildesheim
Telefon 05121 20660-3 - www.caritas-terasienhof.de

m.hﬂagdalenenhof
caritas senioren wohnen & pflege

MihlenstraBe 24 - 31134 Hildesheim
Telefon 05121 20409-0 - www.caritas-magdalenenhof.de




Wir Arucken umweltfreundlich. ..

... Mmit Biostrom!

Naturlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbst-
erzeugt mit unserer Photovoltaikanlage!

Druckhaus _ Kohler -
” Harsum

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafie 1-3 - 31177 Harsum
Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44
E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de
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nerdstadt
hat...

... Stadtteilbiiro Nordstadt.Mehr.Wert

MNach knapp 2 Jahren vergroliert sich das Stadtteilbliro und zieht in einen
Projekteladen an die Ecke Hasestrafle/ Hochkamp. Die neuen Raumlichkeiten bieten
jetzt auch Platz fur die zahlreichen, z.T. selbst organisierten Projekigruppen, die sich
in den Jahren gebildet haben.

Aulerdem ist das Stadtteilblro mit dem Koordinator Frank Auracher:

. Anlaufstelle im Stadtteil,

. bietet Vernetzung und Vermittlung,

. leistet Gemeinwesenarbeit und

. unterstiitzt Projektgruppen und Ehrenamtliche bei ihrem Einsatz fur eine

inklusive Nordstadt.

Hier kann jeder mitmachen, und zugleich finden Sie im neuen Stadtteilbiiro Hilfe bei der
Suche nach mdglichen Projektpartnern oder nach Mitblrgern, die ahnliche Interessen
haben wie Sie.
Zur Zeit gibt es Projektgruppen, die sich um folgende Themen kimmern:

. Gute Nachbarschaft Heinrichstralle

. Wohnen bei Vermietern, die sich nicht kimmermn

. Mordstadt Happy Dogs

. Umgang mit Alkohol in der Offentlichkeit

2 . Internationaler Gemeinschaftsgarten im Cheruskerring

Redaktion +  Neue Mitte Nordstadt
. Interreligiose Begegnung

thr findet die Termine Eures Vereins . Begegnung in Vielfalt - u.a. Initiative fur einen Nordstadt-Wochenmarkt
oder Eurer Institution nicht im . Veranstaltungskalender
Kalender? Kein Problem! Unter . Spiel.Lern.Raum.Nordstadt
kalender@nordstadt-hildesheim.de . Bahnhof-Nordau sgang
oder 0176-55240179 telien wir Euch . Initiative Fried(L)ich Namsch Park

SR N SRR W e g ') Feste und Feiern

MORR PUESATIS 1y 1011 FRATIAMCaRDY - Initiative Politische Bildung

kalender aufzunehmen. Kontakt:

Micht St e Computer? Wt hlfen Nordstadt.Mehr.Wert - Frank Auracher -  Stadtteilbiiro und Projekteladen
ke Hochkamp 25 31137 Hildesheim Tel.: 05121/ 28 163 11

Redeltionesehviuns s die Mail: info@nordstadt-mehr-wert.de www.nordstadt-mehr-wert.de

April- Ausgabe: 18.03.2014



Veranstaltungen im Marz 2014

Dienstag 04.03

10:30 - 12:00 Uhr 6
Zwergen-Paradies
Mutter-Kind-Gruppe

Babies von 0 bis 18 Monaten
offene Gruppe

jeden Dienstag

Anmeldung: SkF

Tel.: 05121/4088-23

Sozialdienst katholischer Frauen

Donnerstag 06.03.

12:00 - 14:30 Uhr 9
Die Kulturkantine

Tagesgericht: Tomaten-Ratatouille
mit Reis (5,50 €),

HORO, Kulturfabrik

18:00 Uhr 12
Auftaktbesprechung "Sommer in
der Stadt”
Martin-Luther-Gemeinde u.a,
Gemeindehaus Nord

18:30 - 22:00 Uhr 12
Okumenische
Mannerkochgruppe

Kiiche Gemeindehaus Nord

Freitag 07.03.

10:00 Uhr 12
Okumenisches Frauencafé
Gemeindehaus Nord

16:00 - 18:00 Uhr 3
FAIRstrickt

Diakonie Himmelsthiir
Anmeldung:

05121/ 604 1297
Begegnungstdtte Treffer

Mittwoch 12.03.

9:00 - 11:00 Uhr 12
Interkulturelles Frauenfriihstiick
Wenn miglich eine Kleinigkeit zu
Essen mitbringen, bitte.
Vorbereitung:

Susanne Lippoldt

Tel: 05121/ 2892791

Kristiane Schipke
Tel:05121/82600

Gemeindehaus Nord

Donnerstag 13.03.

10:00 - 12:00 Uhr 4
Handarbeitsfrithstiick
Anmeldung: 05121/285 3480
Nachbarschaftsladen

12:00 - 14:30 Uhr 9
Die Kulturkantine

Tagesgericht: Linsen-Gemiise-
Eintopf { 5,00 € )

mit Wiirstchen (5,50 €)

HOBO, Kulturfabrik

18:00 Uhr 4
Team Nordstadt.Mehr.Wert
Nachbarschaftsladen
19:00 - 21:00 Uhr 0

Yoga - Chai & Chill
Kérperiibungen, Atemschulung
und danach gemiitliches
Ausklingen

Informationen: 0173 - 192 82 98
Seminarraum, Kulturfabrik

Freitag 14.03,

10:00 Uhr 3
Runder Tisch
Gemeinwesendiakonie
Begegnungstdtte Treffer

16:30 Uhr 12

Auftaktveranstaltung zu den
Seminaren der Martin-Luther-
Gemeinde

Gemeindehaus Nord

Samstag 15.03.

11:00 - 14:30 Uhr 9
Vegi-Brunch

Bedenkenlos und reichhaltig
essen gehen

Kosten 4,- €
“all-you-can-eat-and-drink"
HOBQ, Kulturfabrik

Dienstag 18.03.

17:00 Uhr 3
Treffen AK Begegnung
Begegnungsstétte Treffer

Mittwoch 19.03.
Wollwerkstatt

Anmeldung: 05121/285 3480
Nachbarschaftsladen

20:00 Uhr 3
Infoabend fiir Interessierte
Stationentheaterprojekt
Kulturfabrik und
MNordstadt.MehrWert
Begegnungsstdtte Treffer

Donnerstag 20.03.

18:00 Uhr 3
Internationaler
Gemeinschaftsgarten
Infoabend und Planungstreffen
Begegnungsstitte Treffer

18:30 - 22:00 Uhr 12
Okumenische
Mannerkochgruppe

Kiiche Gemeindehaus Nord

12:00 - 14:30 Uhr 9
Die Kulturkantine

Tagesgericht: Bandnudeln in
Paprika-Sahne-Sauce (4,80 €)
HOBO, Kulturfabrik

Beginn: 21:00 Uhr 9
Thrillin™- Bingo

Mehr als nur ein Spiel. Mit Sofie
und Bingo Dave,

Einlass: 19:00 Uhr

HOBO, Kulturfabrik

Freitag 21.03

21:30 Uhr 9
Tango Argentino

Der offene Tanzabend zum
Mitmachen

Auskunft unter: 05121/927 55 88
Eintritt: 5,- €

Seminarraum, Kulturfabrik

Dienstag 25.03.

18:00 - 21:00 Uhr 9
Capoeira

Offenes Capoeira Angola Training
mit Forro Alaghé

Seminarraurmn, Kulturfabrik

19:00 Uhr 4
"Hunde", Ton-Bild-Schau mit
Thomas W. Becker
Nachbarschaftsiaden

Mittwoch 26.03.

15:30 Uhr 3
Erzihlcafé

Thema: Geboren in Nieder-
Schlesien

Diakonie Himmelsthiir und
Nordstadt.MehrWert
Begegnungsstdtte Treffer

Mittwoch 26.03. Premiere
Donnerstag 27.03.

Freitag 28.03.

Beginn: 19:00 Uhr 9
Ehrensache

Ein Theaterprojekt des TPZ und
der Friedrich-List-Schule zum
Thema Familie und Ehre
Eintritt: 9,-€erm. 5~ €

Foyer im HOBO ab 18:00 Uhr
gedffnet

Halle, Kulturfabrik

Freitag 28.03.

14:00 Uhr 13
Einweihung Stadtteilbiiro
Nordstadt.Mehr.Wert

Hochkamp 25

Stadtteilbiiro

22:00 Uhr 9
We are Klangfit!

Tanz im Viereck

- zwischen Indie, Pop, Folk und
Electro. Mit Rene Gutt
Kombiticket: 4,- €

Buffo, Kulturfabrik

Samstag 29.03,

10:00 Uhr 5
Friihjahrsputz - Biirger reinigen
ihre Stadt

“Initiative Fried(L)ich-Namsch-
Park"”

Wer macht mit bitte ?

melden unter

Tel:05121/510 883

Karin Hauck
Friedrich-Nédmsch-Park

19:00 - 21:00 Uhr 3
Stadt-Gefliister

Meue Leute kennen-lernen im
Treffer

Begegnungsstditte Treffer

Donnerstag 03.04,

18:00 Uhr 13
Team MNordstadt.Mehr.Wert
Stadtteilbiiro Hochkamnp 25

18:30 - 22:00 Uhr 12
Okumenische
Mannerkochgruppe

Kilche Gemeindehaus Nord

Mittwoch 09.04.

10:00 Uhr 12
Okumenisches Frauencafé
Gemeindehaus Nord



RegelmaBige Termine

Ma. - Fr. 13
Stadtteilbiiro Nordstadt.Mehr.Wert
Sprechzeiten taglich nach
Vereinbarung unter

05121/28163 11

Stadtteilbiiro, Hochkamp 25

Ma. - Fr
11:00 - 16:00 Uhr 1
Offnungszeit Bahnhofsmission

Di. + Fr

15:00 - 18:00 Uhr 5
Kindertreff fir Kinder im Alter
von 5 bis 12 Jahren

Kinder- und Jugendhaus Nordstadlt

Mao., Di.. Mi. und Fr

15:00 - 20:00 Uhr 5
Jugendtreff fir alle von

12 bis 20 Jahren

Kinder- und Jugendhaus Nordstadl

[)i. 15:00 - 17:00 Uhr ]
Fr.10:00 - 12:00 Uhr

Offene Sprechzeiten
Sozialdienst katholischer Fraven

M 12:30-14:30 Uhr 4
0o 10:00 - 12:00 Uhr

Biirozeit fir Helfer/innen und
Hilfesuchende
Nachbarschaftsiaden

00, Do, 11:30 - 14:30 Uhr 4
M 12:30- 14:30 Uhr
Gesprachsrunde fiir Jung und Alt
Nachbarschaftsladen

Mo, Di.. Mi. Do.

16:30 - 18:00 Uhr 1
15:30 - 17:00 Uhr

Fr.

16:00 - 18:00 Uhr
TeenKochClub (ab. 5. Klasse)
ForscherClub (1. - 4. Klasse)
MadchenClub (1. - 4. Klasse)
Jungsfreizone

Tanz & TheaterClub (ab. 5 Klasse)
Go20

FuBlballClub (3.- 5. Klasse)
Sporthalle Anne-Frank-5chule
KidsClub (ab 1. Klasse)

Go20

Do ab 06.03

alle 14 Tage 12
Kindertreff fiir Kinder von 6 bis
12 Jahren

Gemeindehaus Nord

Montags

8:30-9:30 Uhr 1
VHS Deutsch-Tiirkisch Kurs

zur besseren Kommunikations-
fahigkeit

Familienzentrum Maluki

13:00 - 17:00 Uhr 3
Interkulturelle Frauengruppe
Leitung: Nevin Sahin
Begegnungsstdtte Treffer

15:00 - 17:00 Uhr 4
Zeitreich Café

Kaffee, Gespriche, Spiele,
Gesellschaft & Birozeit fir
Helfer/innen und Hilfesuchende
Nachbarschaftsloden

15:30 - 16:00 Uhr 2
Ev. Jugendhilfe Bockenem eV, +
Pro Kids sozialpadagogische
Gruppe

Familienzentrum MaluKi

18:30 - 19:30 Uhr 2
Allround Fitness fiir Frauen

MTV 1848 eV, Anmeldung und
Informationen unter 05121/12674
Familienzentrum MaLuKi

18:30 - 20:00 Uhr 12
Bldserkreis
Gemeindehaus Nord

19:00 - 21:00 Uhr 12
Gospelfriends
Gemeindehaus Nord

Dienstags

9:30- 11:00 Uhr 3
Stadtteilfriihstiick
Begegnungsstdtte Treffer

9:45 - 11:45 Uhr i
Griffbereit

Eltern-Kind-Gruppe mit
1-3-jahrigen Kindern,
Nordstadt.Mehr.Wert
Familienzentrum MaLuKi

15:00 -17:00 Uhr Z
Forderung Dyskalkulie
Lerntherapeutin Frau Jackel
Familienzentrum MaLuKi

16:00 - 18:00 Uhr 10
Midchengruppe
Familienzentrum Blaver Efefant

Mittwochs

£:00 - 9:00 Uhr 2
Ev. Jugendhilfe Bockenem e.V.
Frau Heilmann beantwortet thre
Fragen, z.B. zur Schuldner-
beratung

Familienzentrum Maluki

12:30 - 13:30 Uhr 4
Gesellschaftsspiele

mit Schilerfinnen und
Senioren/innen aus der Nordstadt
Nachbarschaftsladen

14:30 - 17:00 Uhr 2
Férderung Lese-Rechtschreib-
schwache

Frau Pfizke

Familienzentrum Maluki

15:00 - 17:00 Uhr 3
Beratung fiir Menschen mit
geistiger Behinderung und ihre
Angehdrigen

Begegnungsstdite Treffer

15:30 - 16:00 Uhr 2
Ev. Jugendhilfe Bockenem eV, +
Pro Kids

sozialpdadagogische Gruppe
Familienzentrum Maluki

17:00 Uhr 9
VoKii - Die Valxkiiche
Mitkochen ab 17 Uhr,

Mitessen ab 20 Uhr,

Spenden erwilnscht
Kulturfabrik, HOBO

19:00 - 20:00 Uhr 2
Square Dance Gruppe

Frau Krakowski

Familfenzentrum Maluki

19:30 - 21:00 Uhr 7

Tischtennis fir jugendliche
Anfanger von 13- 17 Jahren
Tharsten Schmul

Anmeldung KJN

Sporthalfe BES, Steuerwalder Str. 158

Dannerstags

8:15-10:15 Uhr ]
Rucksack-Projekt in den
Grundschulen

Pavilfon der Grundschule Nord

9:30- 11:00 Uhr 3
Stadtteilfriihstiick
Begegnungsstitte Treffer

10:00 - 11:00 Uhr 3
Sitztanz
Begegnungsstitte Treffer

10:00 - 12:00 Uhr 3
Psychologische Beratung
Begegnungsstdtte Treffer

[ ]

13:30- 15:00 Uhr
Reha-Sport fir Kinder
MTV 1848 2 V.
Familienzentrum MalLuki

15:00 - 18:00 Uhr J
Café Mehr.Wert
Nordstadt.Mehr.Wert
Nachbarschaftsladen

15:30 - 16:30 Uhr B
Kinderturnen fiir 3-6 Jihrige
16:30-17:30 Uhr

Kinderturnen fiir 6-10 Jahrige
MTV 1848 eV,

Turnhalle der Grundschulen

16:30 - 17:30 Uhr 2
Kung Fu fiir Kinder im
Grundschulalter

MTV 1848 eV,

Turnboden Familienzentrum Maluki

Freitags

8:30 - 9:30 Uhr 2
Elterntreff im Elterncafé
Familienzentrum Maluki
10:00 -12:00 Uhr 2

Eltern-Kind-Gruppe
Ev. Jugendhilfe Bockenem e.V.
Farilienzentrum Maluki

15:00 - 17:00 Uhr 3
Spiele und Kaffee
Begegnungsstdtte Treffer

Jeden 1. Freitag im Monat:

8:30 - 9:30 Uhr 2
Erziehungslotsin

Hilfe bei Behdrdenangelegen-
heiten

Familienzentrum Malukf

Zur Karte bitte umblattern P>



Allroﬁn ins
mit dem MTV 48 Hildesheim

Eine kleine Gruppe von Frauen kommt je-
den Montag von 17.30 h bis 18.30 h ins
Maluki Familienzentrum, um dort mit der
Ubungsleiterin, Tanja Mock, Sport zu trei-
ben. Bauch, Beine, Oberschenkel und Co
werden trainiert, Riickenelemente, Koor-
dination, Ausdauer und Spal} werden nicht
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zu kurz geschrieben. Wer Lust hat, mitzuma-
chen, kann gern zu einer Probestunde vor-
beikommen.

Jede Frau ist herzlich Willkommen, Treffen
18.25 h vor dem Haupteingang des Famili-
enzentrums in der Martin-Luther-Straf3e. In-
fos auch unter Tel. Hi 12674.




Vorfreude
auf einen

Pastor Jochen Gron in der

bunten Stadftteil

Martin-Luther-Kirchengemeinde eingefiihrt

Sein neues Amt trat Pastor Jochen Gron mit dem Segen friiherer und zukiinftiger Wegbe-
gleiter an. Von links: Pastor Hans Christoph Hermes, Konventualin Helene Behrens, Su-
perintendent Helmut Afimann, Pastor Jochen Gron, Dr. Nicola Wendebourg und Chris Ha-
semann.

Die evangelisch-lutherische Martin-Lu-
ther-Kirchengemeinde in der Nordstadt und
Drispenstedt hat einen neuen Pastor. Mit
einem Gottesdienst in der Martin-Luther-
Kirche hat Superintendent Helmut Amann
Pastor Jochen Gron in sein Amt eingefiihrt.
Er wird die Gemeinde in Zukunft gemein-
sam mit Pastor Hans Christoph Hermes
betreuen. Die Kirchengemeinden Martin
Luther in der Nordstadt und St. Thomas in
Drispenstedt haben sich im Jahr 2011 ver-
eint.

Pastor Jochen Gron, seine Ehefrau Michae-
la und die Sohne Tobias und Benno richten
sich zurzeit noch in der Pfarrwohnung ein.
Hildesheim und die Nordstadt sind fiir den
45-jdhrigen Pastor Gron allerdings vertrau-
tes Terrain: Der gebiirtige Hannoveraner hat
in Hildesheim 1997 das Predigerseminar
besucht und lebte in einer Wohngemein-
schaft in der Leunisstrae. Wihrend dieser
Zeit lernte er auch seine Frau kennen, die
in Hildesheim studierte.

Pastor Gron beendete jedoch seine Ausbil-
dung zu einer Zeit, als die Kirche nicht alle
Pastoren in ein Amt iibernehmen konnte.
So war er mehrere Jahre als sozialpddago-
gischer Betreuer und schlieBlich Nieder-
lassungsleiter bei der FAA Bildungsgesell-
schaft im Cheruskerring titig, ehe er 2002
doch noch seinen Wunschberuf antreten
konnte. Er war seither Pastor in Wienhau-
sen im Kirchenkreis Celle, wo er auch die
Aufgaben eines Diakoniebeauftragten und
Kirchenkreis-Jugendpastors erfiillte. Allein
drei Binke der Martin-Luther-Kirche wa-
ren bei seiner Amtseinfiihrung mit Gésten
aus Wienhausen besetzt, ein deutliches Zei-
chen dafiir, dass man ihn nur mit Bedauern

gehen lieB.

Pastor Gron ist ein begeisterter Musiker.
Schon wihrend seiner Abitur-Zeit liel er
sich zum ehrenamtlichen Kirchenmusiker
ausbilden. Er spielt Klavier, Gitarre und
Percussion, leitete zeitweilig einen Gospel-
Chor und hat diese Liebe zur Musik beson-
ders in der Jugendarbeit eingebracht. ,,Es ist
toll, dies Gabe einsetzen zu konnen®, findet
Pastor Gron.

Die zahlreichen Qualifikationen, die Pastor
Jochen Gron noch nach seiner theologi-
schen Ausbildung erworben habe, kidmen
seiner Gemeinde nun zugute, sagte Super-
intendent Helmut ABmann bei der Amtsein-
fiihrung: ,.Er ist ein Allrounder geworden.*
Dass Jochen Gron trotz der Umwege sei-
nem urspriinglichen Berufsziel treu blieb,
zeige auflerdem: ,,Er muss seinen Beruf und
seine Kirche lieben.*

Bei der Amtseinfiihrung hatte Pastor Gron
frithere und zukiinftige Wegbegleiter an sei-
ner Seite: Neben Superintendent ABmann
und Pastor Hermes waren das Chris Hase-
mann vom Kirchenvorstand sowie Helene
Behrens, die als Konventualin in Wien-
hausen mit ihm zusammen arbeitete, und
Dr. Nicola Wendebourg, Kollegin aus der
gemeinsamen Vikariatszeit am damaligen
Predigerseminar St. Michael in Hildesheim.
Im Anschluss an den Gottesdienst war der
Martin-Luther-Gemeindesaal bis auf den
letzten Platz gefiillt mit Menschen, die sei-
ne Amtseinfiihrung mit Pastor Gron feiern
wollten. Vertreter kirchlicher Einrichtungen
hief3en ihn in Hildesheim und der Nordstadt
willkommen. Das sei ein schones Gefiihl,
sagte Pastor Jochen Gron: ,Ich freue mich
auf diesen bunten Stadtteil.*

g-mail: DentalFrise h-i_:‘yahau.d;i.'.’ "\d.

DENTAL FRISCH

“Gepflegter Lahnersatz Visifenkarte eines Prothesentrigers™

Reinigung von
herausnehmbarem Zahnersatz
Professionelle Beseiligung von
- Bricken gerungen
- Totale Prothesen - Tabak
- Kombinterter Zahnersalz - Tee
- Implantatversorgung - Kaffee
(Suprakonstruktion) - Calzium (Zahnstein)
« CADVCAM Zirkon Vollkeramik Rickstanden
- Frags- und Geschiebetechnik
X k‘{.-.:'.-!nﬂmrnnlﬂli_i!yﬂ fﬂm missen be:a? bleitnan)

Herstellung von
Zahnersatz
- Kronen

Marco Conra

Melster der ¢ k

NEU o NEU o NEU  NEU

SimsonlLeo-Dartsclub
Ottoplatz 77

Neue Mannschaften
willkommen

Bewerbungen an:

Heinrichstrafle 26H — 31137 Hildesheim
Telefon 05121/6 980224 + 0152/33 65 78 80
www.simsonleo.de ® simsonleo@yahoo.de

Krankengymnastik
Massage
Lymphdrainage
Akupunkt-Massage
Fango
HeiBluft/Kryotherapie
Ultraschalltherapie
Elektrotherapie

Missage Seineenct
Krankengymnastik

Termine

Bischofskamp 3 * 31137 Hildesheim
Telefon & Fax (05121) 55055

nach Vereinbarung
Alle Kassen und Privat

Eréffnung: Tagespflege

Berezow in Hasede

Gemeinsam Pﬂegen mit Vertrauen

Wir bieten: Information und Beratung, Tagespflege,
hausliche Kranken- und Behandlungspflege, 24-Stunden-
Pflege und -Bereitschaft, Verhinderungspflege, Mobiler

sozialer Hilfsdienst

BEREZOW

o.de/Peter A.

Ambulante Krankenpflege und
Tagespflege Berezow

Briickenstraf8e 3, 31180 Hasede

Tel. 05121 9312-0, www.berezow-gmbh.de

20131108 = Foto: pixeli
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Mutter-Kind-Gruppe

SOFIALDIENST KATHOM ISCHER FRAUEMN

GUTER START »
145 LEBEM _:‘_'i

T
et

Zwergen-Paradies

Sie haben ein Baby 2wischen O und 18 Monate alt?
Sie wiinschen sich einen Austousch mit anderen Miittern in einer
gemiitlichen Atmosphire?
Sie suchen nach einfachen Spielanregungen fir Thr Baby?

DANN
sind Sie und Thr Baby bei uns herzlich eingeloden!

Wir treffen uns ob 04, Marz 2014
immer dienstags von 10.30 - 12.00 Uhr
Steverwalder Str, 16, 31137 Hildesheim,

in den Rdumen des SkF e V.
e Tesinelme ot kogfemia, verfroudish wm Ay wens A i Koaresmi
Eitte mekien Sie gich o
Selefoniticn, dchritheh cder per E-Mad:
Thre Araprechpartrann
Sumanne Lwin-Brasert

Tel [DALZ1) #0882, Fas [DZ1] A0E5.30, E-Mal: gif it -anint de.
Sagigldenst kath Frosen o V. S5F, Steusrwolder 5. 16, X137 Mildothgim

wn el -hildaphain. de
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2014 Ausstellungen Galerie im
Stammelbach-Speicher

Roland Bauer

Alles bleibt anders

9. Miirz—6. April 2014

* Seine spektakuldren Installationen, sei-
ne geheimnisschweren Objekte, all der
Schrott, den er in Kunst verwandelte, ...
endlich, nach 10 Jahren ist Bauer wieder
im Stammelbach-Speicher zu sehen. Er ist
(dlter geworden) geblieben, was er immer
war, und er ist doch ein anderer geworden.
Nichts bleibt wie es ist, und nichts wird
anders, weil alles Anderssein immer schon
war. Alles verwandelt sich und bleibt an-
ders. (Norbert Hilbig)

Zur Ausstellung von Roland Bauer er-
scheint ein umfangreicher Katalog iiber
den Kiinstler.

Roland Bauer; 1943 geboren in Schonfeld
(Sudetenland), seit 1987 Mitglied im BBK,
seit 2001 Ausstellungsleiter in der Galerie
im Stammelbachspeicher, lebt und arbeitet
in Hildesheim.

Zur Ausstellung von Roland Bauer er-
scheint ein umfangreicher Katalog tiiber
den Kiinstler.

Vernissage am 9.3. um 11:15 Uhr
Finissage am 6.4. um 17 Uhr

Manfred Fischer

Gegeniiberbilder

9. Mirz-6. April 2014

e Den Betrachter erwartet der Frontalan-

Mirz

06.03.2014, Neuentreff,
18:30, Wollenweberstr. 6
13.03.2014, Plenum,
19:00, Wollenweberstr. 6
20.03.2014, Plenum,
19:00, Wollenweberstr. 6
Radio Tonkuhle,
25.03.2014, Greenpeace
On Air, 15-16:00

105.3 fm

27.03.2014, Plenum,
19:00, Wollenweberstr. 6

blick des vielleicht wichtigsten menschli-
chen Korperteils, des Kopfes, der in dieser
Ausstellung als zentrales Motiv auftaucht.
Zu Experiment und Untersuchung bereit
entwickelte Manfred Fischer einen ange-
wandten expressionistischen Tachismus.
Gegenstand und Farbe werden zu einer
Einheit, sie durchdringen sich gegenseitig
und bringen eine gewaltige Energie zum
Ausdruck, die sich sowohl in seiner Male-
rei ais auch in seinen Skulpturen wiederfin-
det.

Manfred Fischer; 1950 im Miinsterland
geboren; Meisterschiiler der HdK Ber-
lin; seit 1984 freischaffender Kiinstler in
Braunschweig; Lehrauftrige u. a. an der
HdK Berlin, TU Braunschweig und der FH
Miinster.

Offnungszeiten jeweils:

Samstag 11 bis 18 Uhr

Sonntag 11 bis 18 Uhr

Galerie im Stammelbach-Speicher
Wachsmuthstrae 20 / 21

31134 Hildesheim
www.galerieimstammelbachspeicher.de

: “I: 3 T . y ﬁ

O

Manfred Fischer, >Kopf — Blau« (Ausschnitt)
Mischtechnik auf Papier, 68 x 40 cm, 2012

REENPEACE

April
03.04.2014, Neuentreft,
18:30, Wollenweberstr. 6
10.04.2014, Plenum, 19:00,
Wollenweberstr. 6
17.04.2014, Plenum, 19:00,
Wollenweberstr. 6

Radio Tonkuhle,
22.04.2014, Greenpeace

On Air, 15-16:00

105.3 fm

24.04.2014, Plenum, 19:00,
Wollenweberstr. 6



EVI
Kids

erweiterf

Die EVI Energieversorgung Hildesheim hat ihr Interne-
tangebot fiir Kinder im Grundschulalter erweitert. Der
Bereich EVI Kids und wurde bereits im April des ver-
gangenen Jahres ins Leben gerufen und seitdem kontinu-
ierlich ausgebaut. Unter den Oberbegriffen ,,sehen, ma-
len und ritseln‘ finden Kinder hier Malvorlagen, Bastel-
anleitungen, ein Quiz und Anleitungen zum experimen-
tieren. AuBerdem erklidren mittlerweile vier kurze Filme,
wie Kraftwerke funktionieren, was Energie ist, welche
Aufgaben ein Energieversorger hat, und, was sich ei-
gentlich hinter dem Begriff Energiewende verbirgt.

Der Weg zu dort hin ist ganz einfach: In der Kopfzeile
im Internetauftritt des Unternehmens geniigt ein Klick
auf den Meniipunkt EVI Kids. Oder unter: www.evi-hil-
desheim.de/kids.

Das Angebot im Internet ergénzt die beiden umweltpid-
agogischen Schulprojekte, die von der EVI zu den The-
men Wasser und Energie fiir Schiilerinnen und Schiiler
der 3. und 4. Klasse angeboten werden. Gestartet wur-
den die Schulprojekte, an denen mittlerweile tiber 4500
Schiiler teilgenommen haben, im Jahr 2010. Die EVI hat
fiir die Durchfiihrung des Unterrichts bei beiden Projek-
ten die Deutsche Umweltaktion beauftragt.




IHR MOBILES PFLEGETEAM
Mit Sorgfalt - von Herzen

Pflege, wie sie sein soll: freundlich,
kompetent, erfahren. Mit 24-5td.-Notruf
und Angehdrigenberatung.
Rufen Sie uns an:

-y

Tel. 05121/999 26-62 =

Roonstrale 19

31141 Hildesheim
info@ok-pflegeteam.de
www.ok-pflegeteam.de =

)|

Projekt
soemeinsamer
offentlicher
Nordstadt-Garten’’!

Hallo liebe Leserin/ lieber Leser!

Was fillt IThnen ein, wenn Sie die Worter ,BUNTER NORD-
STADT-GARTEN* horen?

— Viele bunte Blumen, leckeres Gemiise, Kriuter, dazwi-
schen Busch und Baum - dies alles gepflegt und begossen
— ein frohlicher Anblick also! Wire es nicht toll, wenn wir
uns zusammentun, um gemeinsam einen Nordstadt-Garten zu
bepflanzen? Mit dem ehemaligen Spielplatzgelinde am Che-
ruskerring haben wir einen Ort, an dem wir tatsédchlich einen
solchen Garten griinden konnen. Etwa 20 Nordstddter und
Nordstiddterinnen haben sich schon zweimal getroffen, um
gemeinsam Ideen fiir ein solches Projekt zu sammeln. Einige
davon wollen aktiv mitarbeiten, zusammen gértnern, die Na-
tur entdecken und Neues lernen. Beim gemeinsamen Arbeiten
und Feiern der Ernte, da lernen sich doch viele verschiede-
ne Leute kennen. ,,Leute“- das ist unser Stichwort heute: Es
konnten gerne noch mehr Leute dazukommen, damit die Ar-
beit auf viele Hinde verteilt werden kann. Fehlen vielleicht
gerade Sie in unserem Garten? Lassen Sie sich ermuntern,
bei uns mitzumachen. Jeder ist willkommen! Neugierig?
Kommen Sie einfach mal am Donnerstag 20. Médrz um 18
Uhr zum ,,Treffer in die Peiner Str. 6! Erfahren Sie von un-
seren Plidnen oder bringen Sie eigene Ideen mit!

Wir freuen uns auf Sie! S.B.
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AMUSRUSTUNGEN

Anﬁeebestéindé
m.rae&r.l:ﬂ'@

Feinkost
DingworthstraBe 2 - Telefon 05121/30334 70
Obst und Gemiise von

Deutschen Bauern
aus der Region

Moritzberger Weizenbock Bier
NEU ab sofort im Verkauf

ab sofort taglich
(auBer Mittwoch)
ab 6 Uhr
ofenfrische Brétchen,
belegte Brotchen,

Kaffee to go.
Sonn- und Feiertags von
8.00 bis 12 Uhr

Mit Tante-Emma-Laden
und Sonntagszeitung

A Offnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr 6-18 Uhr

Sa 6-13 Uhr, So 8-12 Uhr
fRig L0G ggmbH Wir liefern auch!
: iatrie

Ich beweg mich
= Lauf Basics -

Schritt fiir Schritt zu mehr
Ausdauer

Die Volkshochschule Hildesheim bietet
am Mittwoch 23. April 2014 von 20:00
— 21:00 Uhr einen Informationsabend
im Pfaffenstieg 4-5;Cafe.kom tiber die
Lauf Basics an. Der Kurs startet dann
am 28. April 2014 von 18:30 — 19:15
Uhr (B32717M).

Gemeinsam mit anderen ist es viel ein-
facher, gute Vorsitze umzusetzen. In
diesem Kurs werden Sie die positiven
2. Backen zur Osterzeit, 1.4.2014, 18-20 Wirkungen des Laufens erleben und
Uhr, Wohnkiiche, Lerchenkamp 50, Teil- viel iiber den fiir Sie geeigneten Lauf-
nahmegebiihr 4€, Anmeldung bei AWO stil, individuelle Trainingssteuerung
Trialog, Tel. 05121-13890 sowie gesundheitliche Hintergriinde
3. Kreativangebot: Armbénder flechten mit erfahren. Ein sanftes Dehnprogramm
Angela Papenfuf} in Alfeld, 2. 4. 2014 von rundet das Ganze ab. So konnen Sie ty-
16.30-18 Uhr, AWO Trialog Kalandstr. 3, pische Anfingerfehler vermeiden und
Alfeld, Teilnahmegebiihr 4 € plus Material- sich bald iiber Erfolgserlebnisse freuen.
kosten, Anmeldung: Tel. 051 81-9363536 Und die sind gesichert: Sie fangen ganz
4. Vortrag zum Thema Psychopharmaka, einfach an und entsprechend Ihrer Fort-
Christian Schipke am 10. 4. 2014, 17-18.30 schritte werden die Laufzeiten langsam
Uhr, AWO Trialog, Teichstr. 6, Hildesheim, erhoht.

Tel. 05121-138 99 . Lo Gut fiir alle, die ihre Ausdauer verbes-
antakt: AWO Trlalgg Soz1.alpsych1atr1e sern mochten und auf sanfte Weise ins
Teichstr. 6, 31141 Hildesheim Laufen einsteigen méchten.

Tel. 05121-13890, .awo-trialog.d . . q
¢ wwwawortiaos.ae Anmeldung bei der VHS Hildesheim,

Kontakt: AWO Trialog Sozialpsychiatrie Telefon 05121 93 61 55, 05066 6 43 56

Teichstr. 6, 31141 Hildesheim oder : .
Tel. 05121-13890, www.awo-trialog.de E-Mail anmeldung @vhs-hildesheim.de

1. Internet Cafe Trialog, jeden Sonntag,
14.30-17 Uhr, Teichstr. 6 Hildesheim, Tel.
05121-13890

2. Besuch der Sternwarte, 11.3.2014, 20
Uhr, Teilnahmegebiihr 4 €, Anmeldung bei
AWO Trialog, Teichstr. 6 Hildesheim, Tel.
05121-138903.

Gespriachsgruppe der Angehorigen u.
Freunde psychisch beeintrichtigter Men-
schen ,,Schenkt dir das Leben Zitronen,
mach Limonade daraus™ 13. 3. 2014, 17—
18.30 Uhr, AWO Trialog, Teichstr. 6, Tel.
05121-13890-13890

TITINMPIRESS U N Redaktionsschluf der nidchsten Ausgabe:
Herausgeber: Axel Fuchs 29. Mirz 2014, 14 Uhr

Redaktions- und Anzeigen-Anschrift: Die versffentlichten Artikel geben nicht in je-
dem Fall die Meinung der Redaktion wieder.

Elzer Strafie 99

31137 Hildesheim .
Tel. (05121)23947
Fax (05121)2830879




Ein soziokulturelles Stationentheater

Mara Behrendt, Nora Graupner vom Leitungsteam

Wirtschaftsjunioren Hildesheim widmen 2014 dem ehrbaren Unternehmertum

Never Vorstand gewdhli

Gleich der erste Vortrag im neuen Themen-
jahr der Wirtschaftsjunioren Hildesheim
(WJ) hatte es in sich: Pastor Ulrich Stoebe,
Direktor der Diakonie Himmelsthiir mit
tiber 1.800 Mitarbeitern, redete den jungen
Unternehmern und Fiihrungskriften bei
deren Jahreshauptversammlung ins Gewis-
sen. Ehrbares Unternechmertum diirfe kein
Lippenbekenntnis sein, sondern muss aus
lauteren Absichten dem Menschen dienen
wollen. Stoebe, der vom Spannungsfeld
eigener moralischer Anspriiche als Unter-
nehmen und den tatsdchlichen Markther-
ausforderungen sprach, verdeutlichte, dass
ehrbares Unternehmertum auch wehtun
kann. ,,Dann muss man auch mal ein Ange-
bot realistisch kalkulieren, auch wenn man
weil}, den Zuschlag aufgrund der bekann-
ten Dumpingkonditionen vom Wettbewerb,
nicht zu erhalten®.

Die Wirtschaftsjunioren, ein Zusammen-
schluss junger Unternehmer und Fiihrungs-
kriifte, werden anhand zahlreicher Vortrige,

Betriebsbesichtigungen und Diskussionsrunden, in diesem
Jahr besonders herausarbeiten, wie die Marktwirtschaft
mit der Verpflichtung zu sozi-

,Nordstadtpunkte™ ist ein Theaterprojekt, das in
diesem Sommer in der Nordstadt statt finden soll.
Auch in diesem Jahr planen wir — die KulturFab-
rik Loseke und Nordstadt.Mehr.Wert — wieder ein
soziokulturelles Projekt in der Nordstadt: gemein-
sam mit der Behindertentheatergruppe ,,HOWEI®,
dem Chor ,,.Die Notentrdumer* + Capt‘n Dirk
Frohlich; Nordstiddter/innen, die Zeit und Lust ha-
ben (und Menschen aus anderen Stadtteilen, die
daran interessiert sind!) sowie weiteren Gruppen
und Initiativen der Nordstadt soll zwischen An-
fang Mai und Ende Juli ein Stationentheaterstiick
entstehen, bei dem die Besucher/innen durch die
Nordstadt gefiihrt werden und verschiedene Sze-
nen an verschiedenen Orten sehen konnen. Die
Grundlage fiir dieses Stiick sollen zum einen
Miirchenfiguren aus den verschiedenen Nationen
und Geschichten der Bewohner/innen sein, die
in diesem Stadtteil leben; zum anderen die Le-
bensgeschichten der Bewohner/innen selbst. Egal
welcher Berufsstand, welches Alter oder welche
Nationalitit — damit dieses Stiick gelingen kann,
brauchen wir die Unterstiitzung von Allen, die
vielleicht gerne ihre Geschichte erzihlen wiirden,
gut darin sind zu Nihen oder zu Handwerken,
gerne mal einen Kuchen backen oder einfach mal
selbst bei einem Theaterstiick mitspielen wollen!
Ein erstes Infotreffen fiir alle Interessierten fin-
det am Mittwoch, dem 19. Mérz um 20 Uhr im
. Treffer statt.

Vorstand gewihlt. Komplettiert wird der Vorstand
durch Lars Nowatzki (Nowatzki Logistik GmbH),
Marc Streuber (REUTER - WELS - SCHOD-
DER), Mirco Weil3 (Bernward Mediengesellschaft
mbH) sowie Bernd Feddeck und Marc Diederich
(beide THK Hannover - Geschiftsstelle Hildes-
heim).

aler und okologischer Verant-
wortung vereinbar ist.

Weiterer Programmpunkt
der Jahreshauptversammlung
waren die Wahlen zum neu-
en Vorstand. Hendrik Wohle
(Wiedemann GmbH & Co.
KG) iibernimmt das Amt des
Sprechers von Karsten Kriiger
(hagebaumarkt Stammelbach
GmbH & Co. KG), dessen
Amtszeit turnusmifBig beendet
ist. Kriiger bleibt dem Vor-
stand in der Funktion des past-
president noch fiir ein weiteres
Jahr erhalten. Zudem wurden
Frank Richter (Sportgerite
2000 GmbH) und Kai Kriiger
(hagebaumarkt Stammelbach
GmbH & Co. KG) neu in den

SoVD

Sozialverband
Deutschland

Sozialberatungszentrum Hildesheim

Einladung

Mitgliederversammlung des SoVD-Hildesheim,
Ortsverband-Nordstadt

Zur

Der Sozialverband-OV.-Nordstadt, ladt for

Mittwoch, den 9. April 2014
um 15.00 Uhr ins Domicil- Cafe
in der Ottostr. 29 in Hildesheim

herzlich ein.
Auf der Tagesordnung stehen
Ehrungen fir langjdhrige Mitglieder,
und Wahlen an.

Wir wiirden uns Uber eine rege Beteiligung freuen.

Mit freundlichen Grtif3en
Christa Bombien, Vorsitzende

Um besser planen zu kénnen,
Anmeldungen bis zum 31.Marz.

Frau Plonka
Fon: 5109 31

Der neue Vorstand der Wirtschaftsjunioren Hildesheim: Mirco Weifs, Kars-
ten Kriiger, Lars Nowatzki, Marc Streueber, in der Mitte Sprecher Hendrik
Wohle, Marc Diederich und Frank Richter. Es fehlt: Kai Kriiger.
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NORDSTADT

Bunt wird es sein in der Woche vom 12.—16. Mai an der zentralen Kreu-
zung rund um die Martin-Luther Kirche.

Der Mitmachzirkus MiMa macht in der Nordstadt Station und eine Woche
lang iibernehmen die Clowns, Zauberer, Einradfahrerinnen und Jongleure
das Geldnde und das Gemeindehaus

Der Martin-Luther-Gemeinde.

Das Spannende ist: Es kommen Kinder aus der Grundschule Nord mit
Auszubildenden der Hermann-Nohl-Schule und Erwachsenen der Lebens-
hilfe - Werkstitten zusammen, Menschen mit Beeintrichtigungen und
ohne.

Es wird geprobt, trainiert und bestimmt finden alles etwas, was Sie so gut

meinde mit Nordstadt.Mehr.Wert, Lebenshilfe-Wohnen, der Ganztagsgrund-
schule Nord, der Hermann-Nohl-Schule und dem Ev. Kirchenkreisjugend-

konnen, dass es

beim grofen Auftritt im Zirkuszelt prasentiert werden kann.
Wir freuen uns sehr auf diese Kooperation von der Martin-Luther-Ge-

dienst.
Die groBie Auffiihrung findet statt am Freitag, 16. Mai um 16.00 Uhr.
Wir sagen jetzt schon mal. MiMa olé!

KULTUR

Lofeke

l*z\mu K

Mi. 26.03. (Premiere) | Beginn 19 Uhr |
Eintritt 9,— €, erm. 5,— € | Halle

Do. 27.03. | Beginn 19 Uhr |

Eintritt 9,— €, erm. 5,— € | Halle

Fr. 28.03. | Beginn 19 Uhr |

Eintritt 9,— €, erm. 5,— € | Halle
Ehrensache

Ein Theaterprojekt des TPZ und der Fried-
rich-List-Schule zum Thema Familie und
Ehre.

William Shakespeare schrieb vor 400
Jahren: ,Was ist Ehre? Ein Wort. Was

16

steckt in dem Wort Ehre?
Was ist diese Ehre? Luft.
Ehre ist nichts als ein
gemalter Wappenschild beim
Leichenzuge."

Anhand von literarischen

und filmischen Vorlagen,
Dokumentationen und
personlichen Erfahrungen

bringen die BerufsschiilerIn-
nen zweier Berufs-Einstiegs-
Klassen den Begriff Ehre und
den ,,guten Ruf*, die ,,Do‘s
& Dont‘s* in Familien und anderen Cliquen auf die
Biihne. Dabei kommen auch Mafiosi, Zombies und
Mobelstiicke mit ihren Ansichten und Einsichten
nicht zu kurz. Ehrenwort!

Jede Klasse zeigt zunichst ihre eigene, selbst ent-
wickelte Inszenierung. Den Abschluss der beiden

Auffiihrungen bildet dann ein
gemeinsames Finale aller 30 Ju-
gendlichen.

,Ehrensache® ist ein Projekt des
Theaterpddagogischen Zentrums
(TPZ) aus der Reihe ,,Familien-
bande“ in Kooperation mit der
Friedrich-List-Schule, dem TN
und der KulturFabrik Loseke.
Weitere Infos zum Projekt gibt es
auf der Homepage des TPZ Hil-
desheim: www.tpz-hildesheim.de.
Das Theaterstiick des Theaterpad-
agogischen Zentrums (TPZ) findet am Mittwoch, 26.
Mirz (Premiere) sowie am Donnerstag, 27. und Frei-
tag, 28. Mirz 2014 in der Kulturfabrik Loseke statt.
Beginn ist jeweils 19 Uhr, das HOBO 6ffnet bereits
um 18 Uhr. Tickets kann man beim TPZ vorbestellen
unter info @tpz-hildesheim.de oder 05121 — 314 32.



