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Aus dem Mafinahmenkatalog der AG Nordstadt bereits umgesetzt ist die Fahrradwerk-
statt im Kinder- und Jugendhaus Nordstadt, die von Zweirad-Mechanikermeister Jorg

Miiller (1.) geleitet wird.

Neuve Bildungsperspektiven
for die Nordstadit

Anhand der Schuleingangsuntersuchungs-
ergebnisse des Jahres 2017 wurde fiir die
Nordstadt festgestellt, dass die Schulfi-
higkeit der Kinder im Vergleich zu den
anderen Hildesheimer Stadtteilen deutlich
geringer ausfillt: Nur jedes fiinfte Kind
in der Nordstadt ist glatt einschulbar (18
Prozent). Im Jahr 2014 waren dies noch
doppelt so viele. Aus diesem Grund wur-
de im April 2018 von der Stadt Hildes-
heim die AG Nordstadt ins Leben gerufen,
mit dem Ziel, konkrete MaBBnahmen zu
erarbeiten, die dazu beitragen, die Schul-
fahigkeit der Kinder zu erhohen. Die AG
setzt sich zusammen aus Vertreterinnen
und Vertretern unterschiedlichster Ein-
richtungen, die im Stadtteil aktiv sind.

In drei strukturierten Sitzungen wurden
zundchst 118 MaBnahmen erarbeitet, in
einem zweiten Schritt priorisiert und in
eine Rangfolge gebracht. 76 Mallnahmen
blieben iibrig, die im Rahmen der einzel-
nen Arbeitsgruppen weiter bearbeitet wer-
den. Bereits realisiert werden konnten so
zum Beispiel Sport- und Musikkurse in
Kindertagesstitten, eine Fahrradwerkstatt
im Kinder- und Jugendhaus Nordstadt
oder die Ausweitung der Angebote der of-
fenen Jugendarbeit. Dr. Ann-Katrin Bock-
mann (Stiftung Universitdt Hildesheim,
Leiterin der Begleitstruktur fiir sprach-
liche Bildung und Foérderung im Land-
kreis Hildesheim — KEA), koordiniert
das niedrigschwellige Angebot ,,Playback
— sprachsensible Elternarbeit®, in das alle
Kitas im Stadtteil einbezogen sind. Bock-

ITTILETE

. HI -

HFT VERANSTALTUNGSKALENDER 4

SOFORT BARGELD

zu fairen Preisen =

erdstadt
hat...

auch mit Zahnen

“.__~_ _ ’”, | ] schmuck auch defekt

Silberbesteck ab 80er

=

it GOLD-SILBER-ANKAUF

Juwelier Grothe an der Lilie

Hi - Marktstr. 22 - Tel. 3 44 88 gg .

K www. goldankauf—gr?the-hlldeshelm de

/

gerade
Alter
den
auf die

L, Wir
tern
ihren Kindern friihzeitig im Alltag ein Sprachange-
bot zu machen, das Spall macht und von dem die
Kinder auf vielen Ebenen bis in die Grundschulzeit
hinein profitieren konnen.” Basis seien dabei die
Erfahrungen des gesamten in der Nordstadt bereits
vorhandenen Netzwerkes, fundiertes Wissen aus
Forschung und Praxis sowie die Bereitschaft aller
Kitas, an der von der Stadt finanzierten Mallnahme
mitzuwirken. ,,Das Besondere in Hildesheim ist,
dass die Stadtverwaltung diesen Prozess mit viel
Interesse und Flexibilitit begleitet™, so Bockmann.
In Planung sind ferner unter anderem Schwimm-
kurse, ein Streetballplatz und das Projekt ,,Nord-
stadt wird Sportstadt®. ,,Die Nordstadt ist ein le-
bendiger, hochengagierter Stadtteil mit starken
Schulen und Kitas. Mit dem Projekt wollen wir
die anspruchsvolle Arbeit von Schulen, Kitas und
vielen weiteren engagierten Akteurinnen und Ak-
teuren in der Nordstadt unterstiitzen und langfristig
an der Verbesserung von Bildungsperspektiven von
Kindern arbeiten®, erklirt Sozialdezernent Malte
Spitzer.

Dariiber hinaus passiere in der Nordstadt natiirlich
auch ungeachtet der von der AG Nordstadt einge-
leiteten Manahmen bereits ganz viel, so Spitzer,
der zum Beispiel auf die Forderung des Umbaus
des Familienzentrums Maluki inklusive einer Stel-
le fiir das Integrationsmanagement im Stadtteil
mit insgesamt 1,65 Mio. Euro verweist. Dariiber
hinaus flieBen in den Umbau der Sporthalle der
Robert-Bosch-Gesamtschule rund 1,7 Mio. Euro.
Das KJN hat in Kooperation mit der Koordinie-
rungsstelle Integration erfolgreich einen Antrag
auf eine Forderung von 13.000 Euro bei der Lot-
to-Sport-Stiftung zur Durchfiihrung eines Ferien-
sprachcamps gestellt. Weitere laufende Projekte

mann betonte die
Relevanz der frithen
Sprachentwicklung
von Kindern im Al-
ter bis 3 Jahren un-
ter Einbeziehung
der Eltern, da diese

im frithen

immer noch
Haupteinfluss

Entwicklung

ihrer Kinder haben.
mochten  El-

unterstiitzen,

sind ein Sprachlernprojekt in Kooperation
mit der Stiftung Universitidt Hildesheim
an der GS Nord sowie die Gestaltung le-
bendiger Plédtze im Jahr 2020.

Hierbei handelt es sich um ein von der
NBank gefordertes und von der Gemein-
wesenarbeit Nordstadt beantragtes Pro-
jekt. ,,Und im Oktober 2019 eroffnet am
Bischofskamp die Go20-Kita mit 80 neu-
en Plitzen fiir Kinder des Stadtteils, so
Malte Spitzer. ,,In der Nordstadt passiert
also derzeit ganz viel und das ist auch
dringend notwendig — wir bleiben hier am
Ball.”

WELTKINDERTAG

laden wir alle Kinder mit ihren Eltern

zu einem bunten Kinderprogramm
mit Spielen, Mitmachaktionen,

Viele Mitwirkende aus dem Stadtteil

Deutscher Kinderschutzbund
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Am 20. September 2019

von 14.00 h bis 17.00 h
auf den Ottoplatz

Kuchen und Getranken ein!
freuen sich auf Euch!

OV Hildesheim e.V.




Jeder Lebensweg
ist besonders.
So sollte auch der

Abschied sein.

Die letzte Reise in
Wiirde gestalten.

ABTMEYER n‘ BUCHNER

Bestattungen
www.bestattungen-abtmeyer.de

Steuerwalder Str. 7
31137 Hildesheim
Tel.05121-765120

Krankengymnastik

Massage
Lymphdrainage
Akupunkt-Massage
Fango
HeiBluft/Kryotherapie
Ultraschalltherapie
Elektrotherapie
Schlingentisch
Hausbesuche

Bischofskamp 3 * 31137 Hildesheim

Telefon & Fax (05121) 55055

Massage
Krankengymnastik
Termine

nach Vereinbarung
Alle Kassen und Privat

IHR MOBILES PFLEGETEAM
Mit Sorgfalt - von Herzen

Pflege, wie sie sein soll: freundlich,
kompetent, erfahren. Mit 24-5td.-Notruf
und Angehdrigenberatung.
Rufen Sie uns an:

Tel. 05121/99926-62

Steingrube 14

31141 Hildesheim
info@ok-pflegeteam.de
www.ok-pflegeteam.de

sparkasse-hgp.de/entscheiden

SIEGE,
~ Bergpy BANKENTEST

Entscheiden pemw
ist einfach. '

Weil die Sparkasse verantwortungsvoll

mit einem Kredit helfen kann.
Sparkassen-Privatkredit.

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin unter: 05121 871-0
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Willkommen bel KUNO
und K50p — Kultur 50 plus

Kultur & Lebensfreude pur fur die aktive Generation 50plus: https://k50p.de

Kultur und Nachbarschaft online:

http://kultur-und-nachbarschaft-online.de

Kultur und Nachbarschaft in der Nordstadt: http://kuno-nordstadt.de

Was tun in der zweiten Lebenshalfte?

K50p oder KUNO — wer oder was ist

das eigentlich?

Egal, ob KUNO, KuNo oder K50p.
Was 2016 als Stadtteilinitiative begann,
schlagt immer grofRere Wellen. Das
Internet-Portal KUNO — K50p unterstutzt
Senioren der Generation 50plus sich
in regionalen Treffs zu organisieren
und an gemeinsamen Unternehmungen
teilzunehmen. Auf der Website geht es
um Aktionen flr die Generation 50plus
im regionalen Bereich. Alle Themen
und \eranstaltungen sind sowohl fir
Alleinstehende als auch fur Paare
geeignet. Gern laden wir Sie/Dich/
Euch ein, an unseren Treffen oder beim
Stammtisch teilzunehmen.

Alle Infos Uber die Initiative auf der
Homepage im Internet unter
https://K50p.de

Unabhéngig, ehrenamtlich und ohne jedes
finanzielles Interesse. Just for Fun.
Ruckblick:

Sonnenschein und gute Laune beim
Nordstadt-StraRenfest.

Es war mal wieder eine gelungene
Veranstaltung. Das bei alt und jung
beliebte Nordstadt-Fest ist inzwischen
leider vorbei. Zur Erinnerung gibt es auf
unserer \Website ein neues Video. Wie
immer kurz und knackig: Ein Film — eine
Minute. Anschauen!

Boule — das Spiel mit den Kugeln macht
einfach Spal.

Wir haben es ausprobiert. Mediterrane
Lebensart, sogar mitten in der Nordstadt
ist moglich. Es muss nicht immer
das Mittelmeer sein. Viel Spaf und
Unterhaltung inbegriffen. Easy living an
der Innerste — und immer locker bleiben.
Hier der Bericht tber eine Aktion der
Regionalgruppe von  Feierabend.de in
Hildesheim.

Das kleine Tischchen mit Leckereien
gehdrt nicht zwingend zum Spiel. Es
zeigt aber deutlich die mediterrane
Lebensart.

Ein Sommertag wie im Urlaub, dazu nette
Leute, bunte Kugeln und zum Naschen
ein  paar mediterrane  Kleinigkeiten.
Das waren die Zutaten, um einen
schénen Spétnachmittag in angenehmer
Gesellschaft zu wverbringen. Boulespiel

ist eine interessante, ruhige Sportart, die
es ermoglicht, mehrere  Generationen
zu vereinen. Besonders geeignet fur die

Altersgruppe 50plus, weil bei anderen
Sportarten die Knie vielleicht schon
Probleme machen.

Perfekt, wenn im Schatten Getranke,

Baguette und andere Kostlichkeiten bereit
stehen. Boule ist deshalb so ein feiner
Sport, weil man immer nette Menschen
kennenlernt und die Geselligkeit spielerisch
entdecken kann.
Es geht darum, die eigene Metallkugel
mdoglichst nahe am bunten ,,Schweinchen*
zu platzieren. Je nach Taktik kann auch die
nahe gelegene Kugel des Gegners getroffen
und weggespielt werden.
Nicht nur das Boule-Spiel verbindet. Es ist
vor allem auch das gesellige Miteinander,
das wir bei vielen gemeinsamen Unter-
nehmungen gemeinsam erleben.
Wer sich einmal beim Boule erproben, beim
Stammtisch oder anderen Unternehmungen
dabei sein mdéchte, ist herzlich willkommen.
Alle Infos im Internet unter https://k50p.de/
Neu: Einige Aktionen sind jetzt auch in
kleinen Videos zu sehen. Kurz und knackig
auf unserer Homepage. Jedes Video erzéhlt
eine Geschichte. Einfach mal anschauen.
Mitmachen und dabei sein?
Info unter https://K50p.de/ oder E-Mail:
redaktion@k50p.de
Tel. 05121-52 7 00 AB (wir rufen zurick)
oder Nachricht an WhatsApp: 0160 66 48
139

Willkommen auf unserer Website

https://K50p.de/

Text: Jirgen Warps / Foto: Silvia Frey
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1. Internet Cafe
Trialog, jeden
Sonntag, 14.30-17
Uhr, Teichstr. 6
Hildesheim, Tel.
05121-13890

2. Vortrag: Leben
mit Psychopharmaka, 12. 9. 2019, 17-18.30
Uhr, Teichstr. 6, Hildesheim, Anmeldung:
05121-13890

3. Haltung gegen rechts 17.9.2019, 18-20
Uhr, Teichstr.6, Hildesheim, 4.— TN Ge-
biihr, Anmeldung: 05121-13890
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Weitere Termine ©® Aromamassage w
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Peiner Str. 8 - 31137 Hildesheim I

Tel. 05121/2942760
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® f oge Lohr Autoservice - Steuerwalderstr. 152 - Tel. 05121/57578
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Juwelier Grothe an der Lilie
= 10 Jahre an der Lilie -
17 Jahre Seriosit¢t+Erfahrung

In den letzen Wochen ist der Goldpreis in die Hohe | heim gewesen, die sich ausschlieBlich auf den Edel- | den Augen des Kunden vom Zahn ge-

geschossen und befindet sich auf einem bislang noch | metallankauf spezialisiert hat. trennt. ,,Wir haben nichts zu verbergen.
nie dagewesenen Rekordpreis! So wurde das Histo- | Der ihr angebotene Schmuck, sowie Altgold, Bruch- | Wodurch wir bereits seit 10 Jahren be-
risch hohe Niveau von 2012 nun geknackt. gold z. B. Schmuckreste und defekte Kettchen, Miin- stehen” so die Unternehmerin.

Das bisherige Spitzenniveau wurde bisher am | zen, Medaillen, Broschen, Ringe und goldene Uhren | Das Team an der Lilie ist sich der stei-
1.10.2012 erreicht und war mit - werden im  wahrsten | genden Verantwortung fiir den Umwelt-
4426 €/g, demnach 1376,49€ Sinne unter die Lupe ge- | schutz bewusst. Aus diesem Grund wird
fiir die Unze, bislang das histo- nommen und nach dem | ein groBes Augenmerk auf einen riick-
risch hochste, wie jemals das Werte des Goldes vor | sichtvollen Umgang von Arbeitsmateri-
Gold an der Borse gehandelt wur- dem Kunden akkurat | alien bzw. Ressourcen gelegt und leistet
de. nach dem Goldgehalt | damit ihren ganz personlichen Beitrag
Am 26. 8. 2019 wurde dieser 333, 585, 750 etc. sor- zur Schonung und Erhaltung der Natur.
Preis nun noch iibertroffen. tiert. Ist kein Stempel | Lassen Sie doch einfach mal Thre
An diesem Tag lag der Gold- vorhanden ist dies kein | Schmuckstiicke von dem Ankaufsteam an
preis bei 44,52 €/g. Die Unze so- Problem, da Frau Grothe | der Lilie bewerten. Diese Analyse ist fiir
mit bei 1384,57€ dies durch eine professio- | Sie selbstverstindlich kostenlos und un-
Wichtig ist aber sich an einen se- nelle Analyse mittels Sal- | verbindlich.

riosen Goldankdufer seines Ver- petersdure vor dem Kun- .
trauens zu wenden. den ermittelt. |

Ein Fachmann rét dazu: ,Lassen = Gezahlt wird nach dem 1
Sie sich nicht von Lockangeboten Astrid Grothe und Tochter Sarah Grothe Tageskurs. Hier ist Trans-
in Werbeanzeigen parenz Trumpf. Deswei-
oder nach telefonischer Aussage blenden. Hierbei teren wird versilbertes Besteck (80-er, 90-er, 100-er
handelt es sich oftmals um Borsenpreise. Nicht aber Auflage) sowie Tafelsilber (800-er, 835-er Silber) und
um den bezahlten Ankaufspreis des Héandlers!” silberner Schmuck, auch defekt, angenommen.

Im Nachhinein entpuppen sich pauschal beworbene | Eben alles aus Gold und Silber. Auch fiir Zahngold
Grammpreise als unserios, da oftmals noch Bearbei- | sowie Inleys gibt es gutes Geld. Das Gold wird vor
tunsgebiihren des Hind-

lers abgezogen werden.

Ausschlaggebend ist im-

mer der Endpreis, den 0 EuR Viele Kunden kommen auf Empfehlung
Sie ausgezahlt bekom- zufriedener und treuer Stammkunden,
men. egal ob es sich um eine Zahnkrone oder
Das Familienunterneh- . s einen Erbankauf handelt.

men ,,Juwelier Grothe Juwelier Grothe

an der Lilie” ist seit 10 an der Lilie

Jahren die Adresse fiir s Marktstraf3e 22

den ehrlichen, fairen . 31134 Hildesheim

und seriosen Goldan- (hinter dem

kauf. Die Geschiftsinha- Rathausplatz)

berin, Lt www.Goldankauf-Grothe-Hildesheim.de
A. Grothe, kauft seit Tel. 051 21-3 44 88

2002 Gold, Silber sowie Offnungszeiten:

Zahngold an und ist so- - e = T e | e Mo-Fr 9.30 Uhr-18.00 Uhr

mit die erste in Hildes- - - e . e - e Sa 10.00 Uhr-13.00 Uhr




HILDESHEIMER
EINE-WELT-WOCHE

2019

Die Eine Welr
beginnt

bel uns!

Hildesheimer Eine-Welt-Woche
2019: 23. — 29.9.2019: Wasser ist
Menschenrecht!

Von Montag, 23. bis Sonntag, 29.
September 2019, steht die EINE
WELT zum sechsten Mal im Fokus
der Hildesheimer Offentlichkeit.
Seit 2009 findet alle zwei Jahre die
HILDESHEIMER EINE- WELT-
WOCHE statt. Sie wird vom RUN-
DEN TISCH HILDESHEIM EINE
WELT (RuTH) organisiert. RuTH
ist ein Zusammenschluss von rund
30 Einrichtungen aus der Region
Hildesheim. Die teilnehmenden
Gruppen — Schulen, Vereine, religi-
0se Gemeinschaften und Initiativen
— stellen wahrend der Woche ihr
internationales und interkulturelles
Engagement vor — das sind ein-
schlieBlich der beteiligten Schulen
zur Zeit 32. Die diesjahrige Hildes-
heimer Eine-Welt-Woche vom 23.
—29. 9. 2019 steht unter dem Mot-
to: WASSER IST MENSCHEN-
RECHT! Es soll darauf hingewie-
sen werden, dass ohne geniel3bares,
sauberes Wasser menschliches Le-
ben auf der Erde nicht mdglich ist
und die sinkenden, ungleich ver-
flgbaren Wasserreserven den Le-
bensraum der Menschen und alles
Leben in der Welt gefahrden.
Schilergruppen von 7 Hildeshei-
mer Partnerschulen haben an einem
mehrstiindigen Workshop des Thea-
terpadagogischen Zentrums teilge-
nommen und dabei Présentationen
zum Thema ,,Wasser ist Menschen-
recht* entwickelt, die sie im Rah-
men der Woche vorfiihren bzw. vor-
stellen. Das werden verschiedene
Formate sein: Sketche, Walk Acts,
Tanze u.a.m.

Wahrend der Eine-Welt-Woche gibt
es verschiedene offentliche Aktivi-

taten:

23.9.2019, 16.00 Uhr EROFF-
NUNGSVERANSTALTUNG,
Andreaspassage

Es prasentieren sich die beteiligten
Gruppen und Initiativen des Run-
den Tischs RuTH, Eréffnungsrede
durch Antje Edler vom Verband
Entwicklungspolitik Niedersachen
(VEN), Marthe Uwihereweni-
mana, Aufsichtsratsvorsitzende
der Kaffee-Kooperative  Kopa-
kama aus Ruanda, auf Einladung
von El Puente in Deutschland,
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berichtet kurz Uber ihre Arbeit,
Préasentation der Marienschule und
Albertus-Magnus-Schule

Musik von Mango y Papaya,
Gespréache und Kennenlernen
25.9.2019, WasserWelten entde-
cken — Fortbildung fiir Kita-Mit-
arbeitende zum Thema Wasser &
Klimaschutz, Haus der Kirche,
Klosterstralle 6, 16 — 19 Uhr; Anna
Schops, Referentin fur Umwelt-
und Klimaschutz, Klimaschutzma-
nagerin im Haus kirchlicher Diens-
te der Landeskirche Hannovers
25.9.2019, 10.30 Uhr, Andreaspas-
sage oder Andreasplatz, Kinder der
Schulen des Regionalverbundes
der musikalischen Grundschulen
singen Lieder zum Motto der Ei-
ne-Welt-Woche

27.9.2019, \Wolkshochschu-
le, Pfaffenstieg 4-5, 10-17 Uhr,
Workshop Globales Lernen, An-
meldung bis zum 20.09. unter
barge@ven-nds.de

27.9.2019, llija Trojanow — ,,Hilfe?
Hilfe!" — Ein Gespréch mit Corne-
lia Fillkrug-Weitzel, Présidentin
von Brot fur die Welt, Moderation
Hannes Leitlein, DIE ZEIT. Litera-
turhaus St. Jakobi, 19.30 Uhr.

28.9.,, 11.00-16.00 Uhr, EINE-
WELT-FEST, Platz Auf der Lilie
Présentationen aller Gruppen und
Initiativen,

Présentation der Workshops der
Hildesheimer Schulen

Musikalische Beitrage

12 Uhr Schopfungsandacht ,,Wasser
ist Menschenrecht”, mit Dechant
Wolfgang Voges, Emin Tuncay
(Sprecher von Abrahams Runder
Tisch), Pastorin Doris Escobar,
Pastor Frank Ewert (Hildeshei-
mer Blindenmission) und Michae-
la Gron sowie Gasten aus Kiribati,
Vertreterln der Harzwasserwerke
und Fridays for Future — Musik der
Band Makatumbe (World Groove)
15 Uhr BAUMEGIESSEN, Platz
Auf der Lilie.

29.9.2019, Gottesdienst

Besondere Aufmerksamkeit ver-
dient, dass die Herman-Nohl-Schu-
le und das Scharnhorstgymnasium
wéhrend der Woche Schilerinnen
und Schiler aus Tansania zu Gast
haben. Sie werden sich ebenfalls
an der Eine-Welt-Woche betei-
ligen. Beide Schulen, wie auch die

EROFENUNG

23.9. 2019, 17 Uhr
Andreaspassage

— 23. - 29. September 2019

Hildesheimer Eine-Welt-Woche

Robert-Bosch-Gesamtschule,  die
Michelsenschule, die Renataschule
und die Grundschule Alter Markt,
unterhalten seit mehreren Jah-
ren offizielle Partnerschaften mit
Schulen in dem ostafrikanischen
Land. Als ein Beispiel fiir eine ge-
lingende, interkulturelle Schulpart-
nerschaft kann die seit 10 Jahren
bestehende Kooperation der Her-
man-Nohl-Schule mit dem Montes-
sori Training Center in Moshi/
Tansania erwahnt werden. Bereits
zum dritten Mal finden Besuche
von Hildesheimer Schilerinnen,
Schilern und Lehrkraften in Tansa-
nia und vom 12. 9.-1.10.2019 von
tansanischen Partnern in Hildes-
heim statt. Die Schilerinnen und
Schiler leben und arbeiten gemein-
sam zu Themen wie Klimaschutz,
Gerechtigkeit und Diversitat.

Die Lesung im Literaturhaus so-
wie die Andacht finden statt in
Kooperation mit Bistum Hildes-
heim (Beauftragter fiur Umwelt
Bistum Hildesheim, Weltkirche),
Ev.-luth. Missionswerk in Nieder-
sachsen, Evangelische Erwachse-
nenbildung Region Hildesheim,
Evangelische Familienbildungs-
statte  Hildesheim, Evangelische
Bildung Hildesheim-Sarstedt.
Die  Fortbildung =~ WasserWel-
ten entdecken findet statt in Ko-
operation mit der Evangelischen
Bildung Hildesheim-Sarstedt.
Die Fortbildung Globales Lernen
findet statt in Kooperation mit dem

VEN, Verband Entwicklungspoli-
tik Niedersachsen e.V.

Folgenden Sponsoren und For-
derern ist zu verdanken, dass
die diesjahrige  Eine-Welt-Wo-
che durchgefiihrt werden kann:
El-Puente-Stiftung, BINGO-Um-
weltstiftung, Sparkasse Hildesheim
Goslar Peine, Bistum Hildesheim
— Weltkirche, Kirchlicher Entwick-
lungsdienst der evangelisch-luthe-
rischen Landeskirchen, Kirchen-
amt Hildesheim des Ev.-luth. Kir-
chenkreisverbandes,  Burgerstif-
tung Hildesheim, Volkshank Hil-
desheim-Lehrte-Pattensen, Fried-
rich-Weinhagen-Stiftung, EVI.
Den beteiligten Gruppen ist bei
der Wahl des Mottos durchaus
bewusst, dass als Folge des Kli-
mawandels auch in unserem Nah-
bereich bisher undenkbare Ein-
schrankungen der Trinkwasserver-
sorgung realistisch werden. Eine
gerade von den Harzwasserwerken
vorgelegte Prognose zeigt z.B.,
dass sich der Klimawandel auf den
Harz — und da liegen unsere Trink-
wasserreserven — starker als bisher
angenommen auswirken wird. Ak-
tuell beschrankt bereits ein Wasser-
versorger in der Region Hannover
massiv die Trinkwasserversorgung.
Der kritische Zustand besonders
der Nadelwaldgebiete wird uns im
Zusammenhang mit den derzeit
auftretenden grofiflichigen Wald-
branden fast tdglich in den Medien
erlautert.
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Neue Leute kennenlernen und nette Gesprache fiihren ist in der
Nordstadt ganz einfach: Die Nordstadt trifft sich am Tisch, egal
ob Jung oder Alt — fiir alle ist Platz. Schauen Sie doch vorbei
oder noch besser, bringen Sie eine Kleinigkeit zu essen mit. Wir
teilen, was zusammen kommt und gestalten gemeinsam einen
schénen Nachmittag. Neben vielen verschiedenen Speisen
erwartet Sie immer ein kleines Programm. Fiihlen Sie sich
herzlich eingeladen und nehmen Sie an der langen Tafel Platz.

Termine
2019:

\ 06.06.
| 04.07.
; 01.08.
05.09.
10.10.

{
‘{ 02.05.
ll

Ort: Kontakt:
Neue Mitte/Wiese vor Sabine Howind
der Martin-Luther-Kirche 05121 6041297
Peiner Strafde 53

Katrin Bode
Veranstaltungszeit: 0512116 7534
16:00 — 18:00 Uhr

Eine Initiative des
Kinderbetreuung: AK Begegnung
16:00 — 18:00 Uhr

Kirche ist gedffnet

HIMMELSTHUR
Diakonie

L ] .'.‘I r r "E
2. 1S

' PETRA JORDAN
Praxen fur

Logopadie

petrajordan@t-online.de

5 o
._,;} /

Behandlung von
Sprach-, Sprech-,
Stimime und
Schluckstérungen

Scheelenstrae 7

D-31134 Hildesheim

Fon: 05121.14166

Fax: 05121.14136
schee1enstras&e@lognpaedm-jmdan de

Pesner Stral'ie 64

D-31137 Hildesheim

Fon: 05121514520

Fax: 05121.2060231
peinerstrasse@logopaedie-jordan.de

www. logopaedie-jordan.de

Betreuungs-
rechts

am Amisgericht
Hildesheim

Am 23. September 2019 veranstaltet die
Niedersédchsische Justiz erstmalig den
»lag des Betreuungsrechts®, an dem sich

insgesamt 73 Amtsgerichte des Landes
beteiligen.

Unter den teilnehmenden Gerichten be-
findet sich auch das Amtsgericht Hildes-
heim, das an diesem Tag mit einer Reihe
von Vortrdagen und Informationsstinden
den interessierten Biirgern Gelegenheit
geben mochte, sich unter anderem mit
den Themen der rechtlichen Betreuung,
der Vorsorgevollmacht oder der Patien-
tenverfiigung auseinanderzusetzen. Ab
10.30 Uhr beginnt das Programm im
Justizzentrum in Hildesheim in der Kai-
serstralie 60.

Die Veranstaltung richtet sich gleicher-
mafBlen an Menschen, die bereits mit ei-
ner rechtlichen Betreuung zu tun haben,
und an jene, die sich vorsorglich dariiber
informieren mochten. Ziel der von der
Justizministerin Barbara Havliza initi-
ierten Veranstaltung ist es, die praktische
Bedeutung des Betreuungsrechts in den
Fokus zu riicken.

Das Amtsgericht Hildesheim hat fiir den
Tag des Betreuungsrechts am 23. Sep-
tember ein umfangreiches Programm
erarbeitet, in dem Vertreter von Behor-
den, Vereinen und Krankenhdusern mit
interessanten Vortrdgen z.B. iiber das
Betreuungsverfahren oder die Patienten-
verfiigung informieren.

Basar

GS Ochtersum
Nummernvergabe

Ein Basar fiir Ausstattung und Spielzeug fiir Kinder und
Teens findet in der Grundschule Ochtersum am Samstag,
den 26.10.2019 von 11.00-13.00 Uhr statt. Einlass fiir
Schwangere mit Mutterpass ist bereits ab 10.30 Uhr. Bar-
rierefreier Zugang! Die Nummernvergabe erfolgt am Mi.
18.9.2019, von 18.00-19.30 Uhr unter den Telefonnr.
05121//204999 oder 05121/6971861. 20% des Ver-
kaufswertes sind fiir den Forderverein bestimmt.

Menschen wiirdig pflegen

/4
c_/TEresienhof

caritas senioren wohnen & pflege

Steuerwalder Str. 18 - 31137 Hildesheim
Telefon 05121 20660-3 - www.caritas-teresienhof.de

m. M_agda_lenenhof

caritas senioren wohnen & pflege
MihlenstraBe 24 - 31134 Hildeshaim
Telefon 05121 20409-0 - www.caritas-magdalenenhof.de




in Hildesheim

12 Jahre gibt es das Ge-
nieBer-Cafe Moritz in
Hildesheim jetzt schon
und zidhlt zu den be-
liebtesten Cafes in der
Umgebung. Die hohen
Qualitatsanspriiche und
Serviceleistungen wer-
den von den anspruchs-
vollen Gésten besonders
geschitzt. Hier sind nur
einige Beispiele unter-
teilt nach Produktgrup-
pen...

Produktgruppe Friihstiick:

Stindig frisch gebackene Brotchen
der Extraklasse in bester Qualitét !
Die klassischen Brotchen haben ein

Gewicht von ca. 70 g und das sogar
noch nach dem Backen. Hier steckt
nicht nur viel Teig drin, sondern
auch sehr, sehr viel Geschmack...
die Brotchen werden im ,,Slow Ba-
king” Verfahren hergestellt, d. h. der
Teig erhilt die Zeit, die er braucht.
Friihstiick gibt es neben den klas-
sischen Friihstiicksabgeboten auch
in vielen anderen Variationen: vege-
tarisch, vegan, laktosefrei, gluten-
frei, proteinreich, Low Carb!

Das Riihrei wird aus frisch aufge-
schlagenen Eiern frisch hergestellt
und kommt nicht aus einem Tetra-
pack, wie so oft iiblich heutzutage !
Man glaubt es kaum, aber auch ge-
kochte Eier gibt es mittlerweile fiir
die Gastronomie fertig gekocht und
haltbar gemacht, die nur noch auf-
gewirmt werden miissen — so etwas
wird man hier vergebens suchen !
Auch der Bacon wird direkt nach
der Bestellung frisch gebacken

und ist keine industriell fertig ge-
backene oder haltbar gemachte
SB-Ware. Ebenso der Obstsalat
wird direkt nach der Bestellung aus
frisch geschnittenen Friichten her-
gestellt und ist keine Ware aus dem
Eimer.
So zieht es sich durch das gesamte
Sortiment — und das wissen die
Kunden zu schitzen. Hier bekommt
man noch Qualitit !
Produktgruppe Kuchen
und Torten:

werden mit fachménnischen
Wissen, aber wie zu Omas Zeiten,
liebevoll in der eigenen Backstube
zubereitet und gebacken. D.h. es
werden keine industriellen Fertig-
produkte, wie vorgebackene Torten-
boden, Pre-Backmischungen, halt-
bar gemachtes Fliissigei aus dem
Tetrapack, Aromastoffe oder kiinst-
liche Farbstoffe etc. verwendet!
Bei einer Mango Torte z.B. wird
echte Mango piiriert, bei
einer Himbeertorte werden
echte Himbeeren piiriert, bei
einer Schokoladentorte wird
Schokolade  geschmolzen,
alkoholische Torten enthal-
ten echte Spirituosen und
keine kiinstlichen Aroma-
stoffe, usw.
Die Tortenboden werden
tagtiglich frisch und ohne
Zusatz von phosphathal-
tigem Backpulver gebacken
und sind daher besonders
locker, leicht und #uBerst
bekommlich.
Aus einer Vielfalt von iiber
200 verschiedenen Kuchen
und Torten wird tédglich ein
wechselndes Angebot her-
gestellt, so dass das Angebot
nie langweilig wird!
Produktgruppe Eis:
Eisherstellung erfolgt nach
original italienischer Rezep-
tur mit Zutaten von hochster
Qualitdt, z.B. Kakao von
der Elfenbeinkiiste, Bour-
bon-Vanille aus Madagas-
kar, Alfonso Mangopiiree
aus Indien, frische Bananen
aus Costa Rica,...
Das Besondere bei den
Milcheissorten ist die Ver-
wendung von reiner, fri-

GenieBer-Café Moritz

scher Vollmilch! Das Fruchteis wird
mit echten Friichten hergestellt,

um So intensivsten, natiirlichen
Geschmack zu erzeugen. Das Eis
schmeckt so gut, weil es nur beste
Zutaten enthélt und nicht einfach
aus einer industriell angefertigten
Pulvermischung angeriihrt wird.
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Produktgruppe Sommersaison-
Getriinke:

Der Eiskaffee wird aus echtem
Schiimli Kaffee hergestellt, die Eis-
schokolade aus echter, geschmolze-
ner Schokolade und Milch. Gekront
wird dies von ungesiiiter Schlag-
sahne und nicht etwa einer stick-
stoffhaltigen Sprithsahne aus der
Dose.

Smoothie und Lassi werden aus
100g echten Friichten frisch her-
gestellt. Auch hier wird kein Sirup
oder kiinstliches Aroma verwendet.
Der Kunde kann wihlen, ob er das
Getriank ungesiiit, mit Low Carb
Zucker oder mit Honig gesiifit er-
halten mochte!

Strohhalme werden aus umwelt-
freundlicher Pappe verwendet.

]

Produktgruppe
Kaffeegetrinke:
Beste Arabica und
Robusta Kaffeeboh-
nen von hochster
Qualitdt aus dem
Hause J.J. Darbo-
ven! Tasse fiir Tasse
(auch entkoffeiniert)
wird aus frisch ge-
mahlenen Kaffee-
bohnen  zubereitet.
Alle Kaffeegetrinke
sind auch entkoffei-
niert, mit laktosefrei-
er Milch, Sojamilch
oder Bio-Lupinen-
kaffee zubereitet, er-
hiltlich.
Produktgruppe
Tee:

Neben den klas-
sischen Teesorten
sind auch Bach-
bliiten Tee, ayurve-
discher Spezial-Tee
und Yogi Tee erhilt-
lich.
Produktgruppe
Trinkschokolade:
Die Trinkschokolade wird aus hei-
Ber Milch und echter Schokolade

hergestellt,
welche in der
eigenen Kiiche
aus dem Block

s ; . geraspelt wird.

=5 Cafe Moritz
C nutzt Okostrom

fiir den gesam-

"] ten Betrieb

und unterstiitzt

1 schon seit Be-
ginn wohltitige

o und  gemein-
—" . niitzige Zwe-
cke. Seit dem

Beginn im Jahr

2007  wurden

bereits tiber

6000€ gespen-

det z.B. zu-

gunsten geistig

Behinderter,

Kindergarten,

Tierheim oder Blin-
denbhilfe.

Cafe Moritz ist
ein von der Hand-
werkskammer Hil-
desheim  gepriifter
und eingetragener
Handwerksbetrieb.
Freundliche, zuvor-
kommende Bedie-
nung mit hervorra-
genden, liebevollen
Service sind hier
selbstverstiandlich.
Hier wird man
noch am Tisch be-
dient und mit einem
freundlichen La-
cheln  verabschie-
det!

Frank und Andreas
Sprengelmeier
sind stolz auf ihr
Cafe am Fufe des
Moritzbergs und
freuen sich auf ei-

nen Besuch. Bei schonem Wetter
ist der romantische Kaffeegarten
im ruhigen Hinterhof ein beliebter
Ort zum Erholen, Genief3en, Klo-
nen, Knabbern und relaxen. Das
Cafe Moritz erstreckt sich iiber
2 Ebenen und ist donnerstags bis
sonntags von 9 bis 18 Uhr durch-
gehend geoffnet. Reservierungen
werden gerne personlich unter der
Telefonnummer 05121-2941294
wihrend der Offnungszeiten ent-
gegengenommen oder jederzeit
schriftlich unter Whatsapp: 0175-
2305042 (keine Anrufe).

Cafe Moritz —

genieBe den Moment !



Wir Arucken umweltSreundlich. ..

... Mit Biostrom!

Naturlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbst-
erzeugt mit unserer Photovoltaikanlage!

Druckhaus _ Kohler =
” Harsum

Druckhaus Kohler GmbH - Siemensstrafle 1-3 - 31177 Harsum

Telefon (0 51 27) 90 20 4-0 - Telefax (0 51 27) 90 20 4-44
E-Mail: info@druckhaus-koehler.de - www.druckhaus-koehler.de




September 2019

nerdstadt
hat...

... einen leidenschaftlichen Backer!

Viele Nordstadter/innen haben im Laufe der letzten vier Jahre Herrn Hesses
Backwaren kennen und schatzen gelernt.
Jeden Donnerstag, von 14 - 17 Uhr ist er mit seinem Verkaufswagen auf dem
.roten Platz“ Peiner Str. Ecke Martin-Luther-Str. anzutreffen. Im Angebot ist
kostliches Geback- von Kaffeestreifen Uber Mohnkuchen bis zu leckeren
Sahneschnittchen. Selbstverstandlich gibt es auch Brot und handgemachte
Brotchen zu kaufen. Mein personlicher Favorit ist das Moéhrenbrot!
Herr Andreas Hesse ist 1965 in Harsum geboren, nach drei Jahren zog die Familie
nach Hoheneggelsen. Im Alter von 16 Jahren begann Herr Hesse eine Lehre in der
Backerei Ulrich Wilhelms in der Leunisstralle Ecke Steuerwalderstalie. Nach
anschlieRBender kurzer Gesellenzeit wechselte er von 1985 bis 1992 in den kurzen
Hagen zu Backerei Schmidt. 1992 besucht Herr Hesse eine dreieinhalbmonatliche
Ganztagsberufsfachschule in Hannover und beendet diese vor der Handwerkskammer
Hannover mit der Meisterprifung. Bis 1995 bleibt er der Backerei Schmidt als Meister
erhalten. Dann kam das Angebot, die Backerei Wulfes in Hoheneggelsen zu
ubernehmen. Nach 9 Jahren als Chef und Mitarbeiter der Backerei Wulfes/Kénnecker in
Hoheneggelsen kehrte er 2004 zur Backerei Schmidt zurtick. Seit 2004 arbeitet Herr
Hesse dort als Halbtagskraft, die Ubrige Zeit ist er selbstandig mit seinen gefertigten
Backwaren unterwegs. Dienstags und freitags beliefert er seine treuen, meist alteren
Kunden in Hoheneggelsen an der Haustur. Mittwochs fahrt er im Peiner Raum,
. samstags in Achtum, Oedelum und Nettlingen aus.
REdaktlon Andreas Hesse ist verheiratet und lebt in Hildesheim/Bockfeld.
In seiner Freizeit tauscht Herr Hesse den Verkaufswagen gern mal mit einem
lhr findet die Termine Eures Vereins WY Isite)sezts B
oder Eurer Institution nichtim Ein Muss ist die jahrliche Tour im September nach Italien an den Gardasee!
Kalender? Kein Problem! Unter Gefahren wird in einer kleinen Gruppe bestehend aus Mannern und Frauen.
LCIBLLIEh T SEL Bl B G Mit einer geliehenen Harley Davidson wurde aber auch schon Amerika bereist.
L CTIEI T e (U G LGRS Los Angeles, die Wiiste ,Death Valley*, Las Vegas, Grand Canyon, San
bendtigen, um Eure Termine in den Fanci tanden auf dem Reiseplan.
Veranstaltungskalender a CSC(?.S a . .p . .
aufzunehmen. Dem Backerhandwerk, immerhin sind es nun schon 38 Jahre, sowie
Hildesheim und Umgebung ist er treu geblieben und das wird in Zukunft auch
so bleiben. So kénnen wir Nordstadter/innen auch weiterhin die
Erzeugnisse von Herrn Hesse geniel3en!
e e res G In diesem Sinne: man trifft sich donnerstags ab 14 Uhr auf dem roten
nichste Ausgabe: 17.09.2019 Platz, der Neuen Mitte der Nordstadt.
Im Namen des Redaktionsteams
Kathrin Sattele



Veranstaltungen im September 2019

Dienstag 03.09. Samstag 14.09. Freitag 27.09.
18:00 Uhr 13  Sonntag 15.09. 19:00 Uhr 21
Organisationstreffen von 11:00 - 18:00 Uhr 18  KUNO Nordstadt
Stadtbliihen e.V. Ausstellung Clubhaus Gartenkolonie Nordkamp
fur den Gemeinschaftsgarten "Und kam die goldene
Nordstadt Herbsteszeit..." Dienstag 01.10.
Stadtteilbiiro Partner: ROSEN&RUBEN 18:00 Uhr 13
Atelier Kathrin Séittele Organisationstreffen von
Donnerstag 05.09. Heinrichstr. 26/Hinterhaus Stadtbliihen e.V.
16:00 Uhr 12 fiir den Gemeinschaftsgarten
Nordstadt tischt auf Donnerstag 19.09. Nordstadt
Lutherwiese Neue Mitte 18:30 — 22:00 Uhr 12 Stadtteilbiiro
Okumenische
18:30 - 22:00 Uhr 12 Méannerkochgruppe Donnerstag 03.10.
Okumenische Kiiche Gemeindehaus Nord 18:30 — 22:00 Uhr 12 -
Méannerkochgruppe Okumenische WIr kanen
Kiiche Gemeindehaus Nord Samstag 21.09. Mannerkochgruppe u
Sonntag 22.09. Kiiche Gemeindehaus Nord WOhanbl Ie
Mittwoch 11.09. 11:00 - 18:00 Uhr 18
16:00 - 18:00 Uhr 3 Ausstellung Freitag 11.10. + w°hnwagen
FAIRstrickt "Und kam die goldene 19:00 Uhr 21 03944-36160
Diakonie Himmelsthiir Herbsteszeit..." KUNO Nordstadt www.wm-aw.de Fa.
Begegnungsstditte Treffer Partner: ROSEN&RUBEN Clubhaus Gartenkolonie Nordkamp
Atelier Kathrin Scittele
Freitag 13.09. Heinrichstr. 26/Hinterhaus Donnerstag 17.10. H
ab 18:(?0 Uhr 26 18:30 - 22:0% Uhr SANITAR - HeIZuNG e
13.09 - 15.09. Dienstag 24.09. 3 Okumenische cl' nﬂ{“ G"B“
THE WALLS WE BUILT 18:15 Uhr Mannerkochgruppe .
International Festival of the Art Redaktionssitzung Ktiche Gemeindehaus Nord et HEIl'I "n.h str. 13
3 Tage/ 30 Kuinstler/innen / Veranstaltungskalender 31137 HIlﬂEShEII‘I‘I
5Lénder/2 Kontinente Stadtteilbiiro Tel: 05121/52576

Theaterhaus und Rasselmania
Rasselmania

19:00 Uhr 21

gites ]
KUNO Nordstadt
Clubhaus Gartenkolonie Nordkamp Armee besténde I e r
www.raeer. GO@ Ambulante Alten- u. Krankenpflege

professionelle Pflege daheim :

Ottostr. 77

31137 Hildesheim
05121-51 41 94
www.biber-pflege.de

24 Std fiir Sie erreichbar |

Malteser

' Flohmarktladen

Kleidung, Hausrat und vieles

Pitti
An und Verkauf

Haushaltsauflosungen, Transporte, mehr zu giinstigen Preisen!
5 o Stobern, finden, helfen.
Umzuge, Entrumpelungen Mo. 9.30~12.30 Uhr
Telefon: 05 121 - 28 74 300 / Mobil: 0176 - 79797182 _ Mi.&Do.  15.00-18.00 Uhr
SteuerwalderstraRe 91 / 31 137 Hildesheim ‘ Hildesheim - Waterloostrafle 25

10



Regelmafige Termine

Di. - Fr. 13
Stadtteilbiiro Nordstadt.Mehr.Wert
Sprechzeit Mo. - Fr.

nach Vereinbarung

unter Tel.05121/28 163 11
Stadtteilbliro

Mo., Di., Do., Fr.

13:00 - 17:00 Uhr 1
Mi.

09:00 - 13:00 Uhr

Offnungszeit Bahnhofsmission

Mo., Fr.

15:00 - 18:00 Uhr 5
Kindertreff fiir Kinder im Alter
von 5 bis 12 Jahren

Kinder- und Jugendhaus Nordstadt

Mo., Di., Mi. und Fr.

15:00 - 20:00 Uhr 5
Jugendtreff fiir alle von

12 bis 20 Jahren

Kinder- und Jugendhaus Nordstadt

Di. 15:00 - 17:00 Uhr 6
Fr. 10:00 - 12:00 Uhr

Offene Sprechzeiten
Sozialdienst katholischer Frauen

Di.-D0.10:00-12:00 Uhr 4
Do. 15:00 - 17:00 Uhr
Familienberatung des
Kinderschutzbundes

Ottostr. 77

Jeden 1. Freitag im Monat:
16:30 - 17:30 Uhr 3
Gesprachsstunde mit Ratsfrau
Monika Hohler (SPD)
Begegnungsstditte Treffer

Montags

13:00 - 17:00 Uhr 3
Interkulturelle Frauengruppe
Leitung: Nevin Sahin
Begegnungsstditte Treffer

15:30 - 16:00 Uhr 2
Ev. Jugendhilfe Bockenem e.V.
+ Pro Kids

Sozialpadagogische Gruppe
Familienzentrum MaLuKi

16:00 - 18:00 Uhr 10
Madchengruppe
Familienzentrum Blauer Elefant

16:30 - 18:00 Uhr 22
Cool-tur Club

Fur Kinder und Jugendliche

von 6 - 18 Jahren

Anmeldung erforderlich:
Cool-tur@awo-hi.de

Tel.: 05121 /179 00 - 00
Projektzeit: 1.11.18 - 30.10.21
AWO Cheruskerring 47

16:30 - 18:30 Uhr 11
Offener Kids-Treff

(1. - 4. Klasse)

Go20Nord

19:00 - 21:00 Uhr 12
Gospelfriends
Gemeindehaus Nord

Dienstags

9:30 - 11:00 Uhr 3
ab dem 24.9 wieder
Stadtteilfriihstiick
Kostenbeitrag 2,00 €
Begegnungsstditte Treffer

9:45 - 11:45 Uhr 2
Griffbereit

Eltern-Kind-Gruppe mit
1-3-jahrigen Kindern,
Anmeldung: Stadtteilburo
Nordstadt

14.30-16.30 Uhr 12
Seniorenkreis
Gemeindehaus Nord

15:30 - 18:30 Uhr
Go20Spielmobil

Bewegen, Entdecken, Gestalten
Parkplatz Go20Zentrum,
Bischofskamp 16

19:00 - 21:00 Uhr 12
Anonyme Alkoholiker (AA)
Gemeindehaus Nord

Mittwochs

8:00 - 9:00 Uhr 2
Ev. Jugendhilfe Bockenem e.V.
Frau Heilmann beantwortet lhre
Fragen, z.B. zur Schuldner-
beratung

Familienzentrum MaLuKi

14:30 - 17:00 Uhr 2
Forderung Lese-Rechtschreib-
schwache

Frau Pfizke

Familienzentrum MaLuKi

15:00 - 17:00 Uhr 3
Beratung fiir Menschen mit
geistiger Behinderung und ihre
Angehdrigen

Begegnungsstditte Treffer

15:30 - 16:00 Uhr 2
Ev. Jugendhilfe Bockenem e.V.
+ Pro Kids

Sozialpadagogische Gruppe
Familienzentrum MaLuKi

16:30 - 18:00 Uhr 1
Offener Teen-Treff

(ab 5. Klasse)

Gemeinsam kochen, coole
Aktionen & chillen!

Go20Nord

17:00 Uhr 9
VoKii - Die Volxkiiche
Mitkochen ab 17 Uhr,

Mitessen ab 20 Uhr,

Spenden erwiinscht
Kulturfabrik, HOBO

19:00 - 21:30 Uhr 2
Square Dreamers -

Square Dance Club

Frau Kelly

Tel.0176 / 74413628
Familienzentrum MaLuKi

Donnerstags

9:00 - 12:00 Uhr 22
Frauentreff "Starke Frauen"
AWO Bazaro

9:30 - 11:00 Uhr 3
Stadtteilfriihstiick
Kostenbeitrag 2,00 €
Begegnungsstditte Treffer

10:00 - 11:00 Uhr 3
Sitztanz
Begegnungsstditte Treffer

15:30 - 16:30 Uhr 8
Kinderturnen fiir 3-6 Jahrige
16:30 - 17:30 Uhr

Kinderturnen fiir 6-10 Jahrige
MTV 1848 e.V.

Turnhalle der Grundschulen

15:30 - 18:30 Uhr 4

Go20Spielmobil

Bewegen, Entdecken, Gestalten
Ottoplatz, Ecke OttostralSe/
Heinrichstral3e

20:00 - 22:00 Uhr 12
Probe des Internationalen
Chores Hildesheim
Gemeindesaal Gemeinde Nord

Freitags

8:30 - 9:30 Uhr 2
Elterntreff im Elterncafé
Familienzentrum MaLuKi

16:00 Uhr 16
Gartnern im
Gemeinschaftsgarten
Gemeinschaftsgarten Nord

Sonntags

14:30 - 17:00 Uhr
Internet Café Trialog
Tel. 05121 /13890
Teichstr. 6

Zur Karte bitte umblittern P>
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The Walls We Built -

International Festival of the Aris

In genau zwei Wochen ist es soweit:
Nach der Projektphase in Ruanda und
Uganda findet das internationale Pro-
jekt The Walls We Built nun in Hildes-
heim statt! The Walls We Built moch-
te eine Plattform des internationalen
Austausches zwischen Kulturschaf-
fenden aus Kigali (Ruanda), Kampala
(Uganda) und Hildesheim schaffen.
ZUM FESTIVAL:

12. 9. 2019, THEATERHAUS HIL-
DESHEIM, 19 Uhr Panel Discussion:
Thema: Grenzen/los: Internationale
Kooperationen im Kunst- und Kul-
turbereich Kunst kann Grenzen {iber-
winden, ungewohnte Perspektiven
aufzeigen, eingeschriankte Sichtweisen
aufbrechen. Aber was passiert, wenn
Kunstprojekte  nationale  Grenzen
tiberwinden wollen? Wo stoflen inter-
nationale Kooperationen im Kunst-
und Kulturbereich an scheinbar unii-
berwindbare Grenzen, wo konnen sie
Grenzen aufzeigen, verschieben und
aufheben?
Diskussionsteilnehmer*innen: Kunst-
und Kulturschaffende aus Kigali (Ru-
anda), Kampala (Uganda) und Hildes-
heim.

Moderation: Dr. Daniel Gad (Ge-
schiftsfiihrer des UNESCO-Lehr-

stuhls ,,Cultural Policy for the Arts in
Development™ an der Universitidt Hildes-
heim) 20 Uhr Projektborse

Bei der Projektborse soll es zu einem
Austausch zwischen den internationalen
Kiinstler*innen aus Uganda und Ruanda
und Kiinstler*innen/ Kulturschaffenden
aus Hildesheim kommen. Neue Ideen sol-
len durch die Vorstellung von verschie-
denen Projektideen entstehen, neue Koo-
perationen gefordert werden.

13.-15. 9. 2019, Internationales Kunst-
festival in RASSELMANIA, Bischofs-
kamp 18, 31137 Hildesheim

Innerhalb der drei Festivaltage werden Ar-
beiten von insgesamt 54 Kiinstler*innen
aus insgesamt 5 verschiedenen Lindern
und 2 Kontinenten présentiert.

Die Bandbreite der ausgestellten Arbeiten
ist vielfiltig: Neben den Ausstellungen
von Arbeiten aus der Bildenden Kunst,
finden auBerdem Live Konzerte, Theater
und Tanzperformances, Fashionshows,
Gesprichs- und Vermittlungsformate, so-
wie Workshops statt.

Das ausfiihrliche Festivalprogramm mit
einer Auflistung aller involvierten Kiinst-
ler*innen finden Sie in Kiirze auf unserer
Homepage:  www.voicesforidentity.com
und auf https://rasselmania.de/project/
the-walls-we-built/.
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Vom 26, August bis 22, September 2019

in der Martin-Luther-Kirche, Hildeshoaim

Uttnungszalten: sonntags nach dem Gollesdienst und 15,00-18.00

LANDESKIRCHE HANNOVERS 50

Frieden geht anders...aber wie
Ausstellung in der Martin-Luther-Kirche

Mit der Ausstellung ,Frieden
geht anders*“!* wird anhand von
sechs konkreten Beispielen aufge-
zeigt, wie mit unterschiedlichen
gewaltfreien Methoden Kriege
und kriegerische Auseinanderset-
zungen verhindert oder beendet
werden konnten. Eine Ausstellung
iiber Beispiele ziviler Konfliktlo-
sungen fiir Schulklassen, Jugend-
gruppen und Erwachsene.

Die Beispiele stammen aus unter-
schiedlichen Weltregionen, doch
die angewendeten Methoden sind

grundsitzlich {iiberall einsetzbar. Es
liegt immer an den handelnden Per-
sonen, also durchaus auch an uns
selbst, ob sie ergriffen werden.
Ausstellungszeitraum: 26. 8. bis 22.
9. 2019 in der Martin-Luther-Kir-
che in Hildesheim

Offnungszeiten: im Anschluss an den
Gottesdienst und sonntags von 15.00
bis 18.00 Uhr

Ansprechpartnerin  fiir  Fithrungen
etc. Diakonin Katrin Bode, katrin.
bode@evlka.de

Tel.: 05121-167534

Gemeinschaftsaustellung
vom 8090-8100 ,9
im Atelier Mandala

Kunstausstellung vom 8. 9. 2019-8. 10. 2019, im Atelier Mandala,
Heinrichstr. 25, im Hinterhaus, 31137 Hildesheim (Nordstadt).

Die Vernissage ist am So., den 8. 9. 2019, um 15 Uhr.

Zu sehen sind Gemalde und eine Istalation.

Die Kiinstlerin, Florence Grube zeigt
,.Bilder einer iibergeordneten Realitit*,
Rika Roth, ,,Riickblicke®,
ausgewdhlte Arbeiten von 2005 —2019,
Petra Salisch, ,,Animal way*,
Acrylgemilde und Instalation.

Die Kunstausstellung ist noch gedffnet bis einschlieBlich 8.10.2019,
zu besichtigen jeden Dienstag und Mittwoch, jeweils von 17—18 Uhr.

Kurs 5022.3

Nc¢hkurs am Samstag
for Anféngerinnen

Am Samstag, den 19.0ktober 2019 veranstaltet die Familienbildungsstitte der
KEB einen eintigigen Kreativ Workshop ,,Nédhen fiir AnfingerInnen.” Er be-
ginnt morgens um 10:00 Uhr und endet am Nachmittag um 15:00 Uhr in der
Fabi am Domhof 2. Es kann ein individuelles Lieblingsstiick gen&ht werden.
Die Grundkenntnisse des Nahens sollen vermittelt werden.

Die Vorbesprechung ist am 14. 10. 2019 von 18:00 — 18:45 Uhrin der Famili-
enbildungsstatte der KEB. Nahmaschinen sind vorhanden.

Die Kursgebuhr betragt 30,68 € flir den Nahkurs.

Anmeldungen und nédhere Informationen iiber die Familienbildungsstitte der
KEB Domhof 2, 31134 Hildesheim, Tel. (05121) 20649 61

Email: fabi.hildesheim@keb-net. de

Neve Gesundheitskurse
der Volkshochschule

Werivolle Hilfe
fur Schuler

Caritas sammelt vom 2. bis 16. September fiir Hausaufgabenhilfe ETUI

Gerade Kinder aus sozial benach-
teiligten oder einkommensschwa-
chen Familien bekommen zuhau-
se oft nicht die erforderliche Un-
terstiitzung bei ihren Hausaufga-
ben. Hier setzt die Caritas mit der
Hausaufgabenhilfe ETUI an und
bietet diese Hilfe fiir Kinder an
neun Standorten in Hildesheim
an. Bei der Caritassammlung
vom 2. bis 16. September wird
um Spenden fiir dieses Projekt
gebeten.

Ist schulischer Erfolg abhingig
vom Elternhaus? Studien bele-
gen, dass gute Noten durchaus

volle Hilfe, die wir gerne fort-
setzen und ausbauen mochten®,
sagt Caritas-Vorstand Dr. John
G. Coughlan. Uber 300 Kinder
werden aktuell durch ETUI ge-
fordert, doch der Bedarf ist noch
deutlich groBer. Darum bittet der
Verband im Rahmen der aktu-
ellen Caritassammlung um finan-
zielle Unterstiitzung, da das Pro-
jekt rein aus Spenden finanziert
werden muss.

Die zweite Caritassammlung des
Jahres findet in der Zeit vom 2.
bis 16. September statt. In vie-
len Gemeinden werden ehren-

Gesundheit ist nach unserem Ver-
stdndnis, so Edda Klukkert Pro-
grammbereichsleitung der VHS, mehr
als die Abwesenheit von Krankheit.
Wir orientieren uns am Gesundheits-
verstdndnis der Weltgesundheitsor-
ganisation (WHO), wonach nicht nur
die Gemeinschaft, sondern jede und
jeder personlich sich flr sein see-
lisches, kdorperliches und soziales
Wohlbefinden verantwortlich fiihlen
und deshalb an der eigenen Gesunder-
haltung aktiv mitwirken sollte. Allein
100 Kurse bieten Mdoglichkeiten zur
Bewegung, Entspannung, Starkung
der Muskulatur, Gelenke und Ner-
ven. Wissenswertes zum fordernden

Umgang mit den \olkskrankheiten
Arthrose oder Schlafstérungen, chro-
nischen Schmerzen, Rauchen sind in
diesem Semester Thema. Eine Inten-
sivwoche, auch als Bildungsurlaub
buchbar, befasst sich mit der Frage
des Idsungsorientierten Umgangs mit
Stress. Die Binsenweisheit, dass eine
gute Erndhrung wichtig ist, wirde je-
der bestétigen, aber wie schafft man
dabei eine abwechslungsreiche Ki-
che, womdglich auch vegan oder aus
dem Krdutergarten oder der Mittel-
meerkiiche, dazu regen die variations-
reichen Kochabende der Volkshoch-
schule ein. Das Semester startet am
16. September.

davon abhingen, ob Eltern ihren
Kindern bei Aufgaben und Ubun-
gen zu Hause zur Seite stehen
koénnen. Doch das ist in so man-
chem Elternhaus nicht moglich.
Bei ETUI haben die Kinder An-
sprechpartner, die ihnen Aufga-
ben erkliren und Losungswege
aufzeigen konnen.

,Die Hausaufgabenhilfe ETUI
ist fiir viele Kinder eine wert-

amtliche Helferinnen und Helfer
dazu von Haustiir zu Haustiir
gehen, um Spenden fiir die Ar-
beit der Caritas zu sammeln.
Wer keinen Besuch an der Haus-
tir bekommt, kann eine Spende
per Uberweisung titigen — auf
das Konto bei der Darlehnskasse
Miinster eG, IBAN: DE44 4006
0265 0033 0990 00,

BIC: GENODEMI1DKM

Programmbhefte sind in Apotheken,
Blchereien etc. kostenlos erhaltich.
Information und Anmeldung:
Telefon, 05121 - 93 61 112

oder
anmeldung@vhs-hildesheim.de
oder auf der Homepage
www.vhs-hildesheim.de
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,Alle Guten Gaben“ - Erlebnistag Erntedank

Wir wollen mit euch Erntedank feiern! Dazu laden wiir euch

ein Zu...

. drei tollen Angeboten bei denen ihr basteln, kochen

nd backen kénnt
aufl der gesamten und backen kinnt,

Dingworthstralle

Moritzberg, 31137 Hildesheim

. Spiel und Spaf fiip Swischendurch,

. einem gemeinsamen Essen zum Hbschluss-

:
N

Cher?®* in Hildesheim?

Lassen Sie sich iiberraschen!

mit Biihnen-Show

“das wahre Donble Yvamne Abel

Sonnabend, 14.09.2019
ab 15:00 Uhr

pamrs d By Msrice-RRdrhie & Fis-iy

Dingwarabun 31 und 35

Flop
m'lrllt a
\ 1a " eldang a fiir K!ndl;r
* R i A
1[]“} etV L By
pove 88 4
e Kar@
wiarii? e
permes-&

Old-Timer

Getriinke,

Kaffee, Kuchen, Parade
Bratwurst
e — 4 Emm
Allianz () IR S -3

Depression im Alter

Tel. 0175 53 33 153 (AB)

email: kontakt@bgd-hi-pe.de
Home: www.buendnis-depression-
hildesheim.de

Spendenkonto

Sparkasse Hildesheim

IBAN DE44 25 95 01 30 00 34 32
28 64

gliicklich
im alter?

Fachvortrage

Mittwoch 18.9.2019
um 16:30 Uhr
Kreishaus Hildesheim

Gibt es Unterschiede zwischen
Frauen und Ménnern und was be-
deutet dies fir die Behandlung?
Wir wollen gemeinsam mit Thnen
den Fragen nachgehen:

Wie zeigt sich die Depression im
Alter?

Welche Unterschiede gibt es bei
Depressionen zwischen Frauen und
Minnern ?

Wie erkldren sich die erhohten Sui-
zidzahlen bei dlteren Méannern ?

Was resultiert daraus fiir die Be-
handlung ?

Zeit fiir Ihre Fragen !

Referenten:

Prof. Dr. Marc Ziegenbein

14

Depression kann jeden treffen

bdndmnis
gegen

hilhesheim oy

in Kooperation mit der
AG Gerontopsychiatrie

Al

EOTNALPRYCHIATIHECHER
VWERRLME 0 D0 el

Fotos : T. Hohenacker, B. Kleinheisterkamp,Ba-
nastock ,plainpicture,stockdisk Rechte beim Deut-
schen Biindnis gegen Depression e.V.

Arztl. Direktor und Chefarzt des Kli-
nikum Wahrendorff/Vorstand Biindnis
gegen Depression Hildesheim e.V.
Oliver Rosenthal

Leitender Arzt ,,Zentrum fiir seelische
Gesundheit im Alter am Klinikum
‘Wahrendorff

Veranstaltungsort:

Kreishaus Hildesheim GrofBler Sit-
zungssaal Mittwoch 18. 9. 19 Beginn
um 16.30 Uhr

GenieBen
Sie das
italienische
Original!

Eingang Bischof-Janssen-Str. 31
31134 Hildesheim

Anmeldung Tel. 0175 53 33 153
Mail kontakt@bgd-hi-pe.de

Eine Fortbildungsbescheinigung ist
auf Anfrage moglich, der Eintritt ist
frei. Eine Spende zur Unterstiitzung
der Arbeit des Biindnis gegen De-
pression Hildesheim e.V. ist will-
kommen

Steinofen
PIZZERIA

05121 - 30 33 614

Himmelsthirer Strafde 61 a,
Hl-Bockfeld

Kleines Restaurant und
Aufderhausverkauf.

www.steinofenpizzeria.com
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Torte im Park

Der Sommer ist noch nicht vorbei!

Die letzte Torte in diesem Jahr soll angeschnitten werden.

Es gibt es Kaffee, Tee, kalte Getrdnke und eine Torte mit ganz vielen Kalorien.

Wir nehmen uns Zeit zum Quatschen und schauen was sich so ergibt.
Ein unkompliziertes Zusammenkommen in netter Umgebung!

Lasst uns zusammen den Sommer genieflen!!!

Mittwoch, 18. September ab 16.00

im Friedrich-Namsch-Park, Hildesheim

Ev. Jugend HiSa g
ibunvv‘-—

Veranstalter: Ev. Kirchenkreisjugenddienst, Klosterstr. 6, 31134 Hildesheim, Tel: 05121-167530, www.kkjd-hisa.de

Bundestagsabgeordneter von Holtz (GRUNE) lidt zu

Sonntags-Matinée

im Thega Filmpalast ein

im Rahmen der Fairen Woche 2019 in
Hildesheim ldadt der Griine Bundestags-
abgeordnete Ottmar von Holtz zu einer
besonderen Kino-Veranstaltung in den
Thega Filmpalast Hildesheim ein. In einer
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Sonntags-Matinée am 22. September, um
11 Uhr lauft der mit dem Silbernen Béren
der Berlinale 2017 ausgezeichnete Film
,Félicité”.

Der franzosische Regisseur Alain Gomis
zeigt in seinem Film die atemlose Reise
seiner Protagonistin (Véro Tshanda Beya)
durch die kongolesische Metropole Kin-
shasa zwischen Armut und dekadentem
Reichtum.

Félicité ist Sdngerin und tritt jeden Abend
in einer Bar der Stadt auf. Sie ist eine Frau
in der Mitte ihres Lebens, stolz und unab-
hingig und sobald sie singt, scheint sie die
Welt um sich herum zu vergessen. Es sind
rauschhafte Nichte, denn Félicités Musik
hypnotisiert und bewegt ihr Publikum.

Als ihr Sohn nach einem schweren Unfall
im Krankenhaus liegt und dringend ope-
riert werden muss, versucht Félicité, das
dafiir notige Geld aufzutreiben. Unterstiit-
zung bekommt sie durch den Schwerendter
Tabu, einen der Stammgiste der Bar. Er
ist es auch, der Félicités Sohn nach seiner
Riickkehr aus dem Krankenhaus zuriick
ins Leben fiihrt.

Die Umstdnde haben diese drei unter-
schiedlichen Menschen zu einer Schick-
salsgemeinschaft gemacht.

DENTAL FRISCH

"Gepflegter Zahnersaiz Visitenkarte eines Prothesentragers”

Reinigung von
herausnehmbarem Zahnersatz
Professionelle Beseiligung von

- Ablagerungen

- Tabak

Herstellung von

Prothesen

binlerter Zahnersalz - Tee
- Kaffee
- Calzium (Zahnsiein)
ik Rickstanden
hinik
Zahne missen Mzu? bigiben)

o 4

Marco Conrad

Meister der Zahntechnik

e-mail: dentalfriseh@welice M

ZAHNARZTPRAXIS

CARSTEN C. FRANK

F R B2 B'H E T 1 "K
PARODONTOLOGIE
P R O PH Y L A

-

Q@ Wallstrafe 10
31134 Hildesheim

Q Telefon (05121) 34565
Fax (05121) 130755

o ——

OFFNUNGSZEITEM
Mo.. Di.. Do 8 12

2 Uhr

Uhr & 14

| afro- und Beauty Shop

Afrikanische Produkte
Bio Moringa Tee und Seife
Haar- und Hautkosmetik
Kunst- und Echthaar
Extensions [ Haarflachen
Perucken
Ureadlocks

4 [SATOU FRANK
Geschaéftsfiihrerin

® Wallstrasse 9
31134 Hildesheim

< 05121 755 96 69 | Q 0178 666 44 25

Félicités karge  Wohnung | Deutschland ist erst am 5. Ok-

mit dem permanent kaputten
Kiihlschrank wird zum uto-
pischen Ort in einem Land,
das fiir die meisten seiner Ein-
wohner keine Hoffnung be-
reithdl wt...

Der offizielle Kinostart in

tober, von Holtz zeigt ihn be-
reits am 22. September im
Originalton auf Franzosisch
und Lingala mit deutschen
Untertiteln. Der Eintritt be-
trigt 9 Euro, ermiBigt 7,50
Euro.
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Ausstellung im Rahmen von Rosen und Riiben

Und kam die goldene Herbsteszeif ...

Theodor Fontanes Gedicht ,,Herr von
Ribbeck auf Ribbeck im Havelland*
dient der Arbeitsgruppe Kunsthandwerk
als Inspiration fiir die Exponate dieser
Themenausstellung. Es werden sowohl
freie als auch angewandte Arbeiten aus
den Bereichen Textil, Grafik, Metall und
Schmuck zu sehen sein.

Kathrin Sitteles Atelier, ein ehemaliges
Tischlerei-Hinterhaus in der Hildesheimer
Nordstadt, bietet den stimmungsvollen
Rahmen fiir diese Ausstellung.

Wann:

Samstag/Sonntag, 14./15. September,
11-18 Uhr

Samstag/Sonntag, 21./22. September,
11-18 Uhr

Wer:

Mitglieder der AKHi, Ar-
beitsgruppe Kunsthand-
werk Hildesheim-Siidnie-
dersachsen e. V.

Marit Bindernagel, Tuli-
ana Rodica Circa, Ma-
rie-Luise Hansen, Brigit-
ta Miiller, Annette Reiter,
Marianne Roessner, Ka-
thrin Sittele, Frauke Weillflog, Uta Wil-
mann

Wo: Atelier Kathrin Séttele, Heinrichstr.
26/Hinterhaus, 31137 Hildesheim

Info:

www.akhi.de, www.saettele-schmuck.de,
www.rosenundrueben.de
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Nchen im Treffer

Nihen ist sehr entspannend und entschleunigt. In Gesellschaft mit anderen macht es
auch noch viel Spal}! Wer es ausprobieren mochte, hat am Freitag, den 11.10.2019
von 15.00 bis 18.00 Uhr im Treffer der Diakonie Himmelsthiir, Peiner Straf3e 6, die
Gelegenheit dazu. Wir nidhen Kissenhiillen mit Unterstiitzung von Monika Hohler
und Co. Interessierte melden sich bitte bis zum 04.10.2019 bei Sabine Howind im
Treffer unter 604 1297 an. Die Teilnahmegebiihr betrigt 3,00 €.
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Wir sind Hildesheims
Nummer 71!

gbg

wohnen
in Hildesheim

Sa, Z\L‘éé-pt., 17 Uhr HerzTone

Martin-[uther-Kirche )
Nordstadt

STRAWKCUR

frisch — aktuell — mit Band

Eine Chance fir alle

Hildesheimer Malteser suchen
Erste-Hilfe-Ausbilder

Neues lernen, Leben retten und dabei auch noch Geld verdie-
nen. Diese Chance bieten die Hildesheimer Malteser kontakt-
freudigen Menschen, die sich zu Ausbildern fiir Erste-Hil-
fe-Kurse ausbilden lassen mochten.

Schnelle Hilfe kann Leben retten. Die Bevolkerung fit in Erster
Hilfe zu machen ist daher ein groes Anliegen der Malteser. Fiir
diese Kurse sucht die Hilfsorganisation jetzt Menschen aus dem
Raum Hildesheim, die sich als Ausbilder auf Honorarbasis enga-
gieren wollen. Je nach Interesse besteht dariiber hinaus die Mog-
lichkeit, Spezialkurse anzubieten. Wer will, kann dann zum Bei-
spiel Kindergartenkindern das richtige Verhalten in einem Notfall
beibringen oder Eltern auf Kindernotfille vorbereiten.
Voraussetzungen fiir die Arbeit als Ausbilder bei den Maltesern
gibt es keine. Das erforderliche Wissen und die benétigten Fihig-
keiten vermitteln die Malteser in ihren eigenen Schulungen. Ein
wenig Zeit und Spall am Kontakt zu anderen Menschen sollten
allerdings vorhanden sein.

Informationen:

Isabell Windel, Malteser Hildesheim

Tel.: (05121) 55015

E-Mail: ausbildung.hildesheim@malteser.org



