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Schmuck auch defekt
Silberbesteck ab 80er

auch mit Zähnen

www.goldankauf-grothe-hildesheim.de

Goldpreis wieder auf 
Rekordniveau
Juwelier Grothe an der Lilie

-10 Jahre an der Lilie-
17 Jahre Seriösität+Erfahrung

Astrid Grothe und Tochter Sarah Grothe

In den letzen Wochen ist der Goldpreis in die Höhe geschossen und befindet sich wieder auf dem 
Historisch hohem Niveau wie 2011 und 2012. 

Das Spitzenniveau wurde am 01.10.2012 erreicht und war mit 44,26€/g, demnach 1376,49€ für die 
Unze, das historisch höchste, wie jemals das Gold an der Börse gehandelt wurde

Am 16.08.2019 waren wir bei 44,07€/g. Die Unze lag hier bei 1370,64€

Aus dem Maßnahmenkatalog der AG Nordstadt bereits umgesetzt ist die Fahrradwerk-
statt im Kinder- und Jugendhaus Nordstadt, die von Zweirad-Mechanikermeister Jörg 
Müller (l.) geleitet wird.

Neue Bildungsperspektiven 
für die Nordstadt
Anhand der Schuleingangsuntersuchungs-
ergebnisse des Jahres 2017 wurde für die 
Nordstadt festgestellt, dass die Schulfä-
higkeit der Kinder im Vergleich zu den 
anderen Hildesheimer Stadtteilen deutlich 
geringer ausfällt: Nur jedes fünfte Kind 
in der Nordstadt ist glatt einschulbar (18 
Prozent). Im Jahr 2014 waren dies noch 
doppelt so viele.  Aus diesem Grund wur-
de im April 2018 von der Stadt Hildes-
heim die AG Nordstadt ins Leben gerufen, 
mit dem Ziel, konkrete Maßnahmen zu 
erarbeiten, die dazu beitragen, die Schul-
fähigkeit der Kinder zu erhöhen. Die AG 
setzt sich zusammen aus Vertreterinnen 
und Vertretern unterschiedlichster Ein-
richtungen, die im Stadtteil aktiv sind. 
In drei strukturierten Sitzungen wurden 
zunächst 118 Maßnahmen erarbeitet, in 
einem zweiten Schritt priorisiert und in 
eine Rangfolge gebracht. 76 Maßnahmen 
blieben übrig, die im Rahmen der einzel-
nen Arbeitsgruppen weiter bearbeitet wer-
den. Bereits realisiert werden konnten so 
zum Beispiel Sport- und Musikkurse in 
Kindertagesstätten, eine Fahrradwerkstatt 
im Kinder- und Jugendhaus Nordstadt 
oder die Ausweitung der Angebote der of-
fenen Jugendarbeit. Dr. Ann-Katrin Bock-
mann (Stiftung Universität Hildesheim, 
Leiterin der Begleitstruktur für sprach-
liche Bildung und Förderung im Land-
kreis Hildesheim – KEA), koordiniert 
das niedrigschwellige Angebot „Playback 
– sprachsensible Elternarbeit“, in das alle 
Kitas im Stadtteil einbezogen sind. Bock-

mann betonte die 
Relevanz der frühen 
Sprachentwicklung 
von Kindern im Al-
ter bis 3 Jahren un-
ter Einbeziehung 
der Eltern, da diese 
gerade im frühen 
Alter immer noch 
den Haupteinfluss 
auf die Entwicklung 
ihrer Kinder haben. 
„Wir möchten El-
tern unterstützen, 

ihren Kindern frühzeitig im Alltag ein Sprachange-
bot zu machen, das Spaß macht und von dem die 
Kinder auf vielen Ebenen bis in die Grundschulzeit 
hinein profitieren können.“ Basis seien dabei die 
Erfahrungen des gesamten in der Nordstadt bereits 
vorhandenen Netzwerkes, fundiertes Wissen aus 
Forschung und Praxis sowie die Bereitschaft aller 
Kitas, an der von der Stadt finanzierten Maßnahme 
mitzuwirken. „Das Besondere in Hildesheim ist, 
dass die Stadtverwaltung diesen Prozess mit viel 
Interesse und Flexibilität begleitet“, so Bockmann. 
In Planung sind ferner unter anderem Schwimm-
kurse, ein Streetballplatz und das Projekt „Nord-
stadt wird Sportstadt“. „Die Nordstadt ist ein le-
bendiger, hochengagierter Stadtteil mit starken 
Schulen und Kitas. Mit dem Projekt wollen wir 
die anspruchsvolle Arbeit von Schulen, Kitas und 
vielen weiteren engagierten Akteurinnen und Ak-
teuren in der Nordstadt unterstützen und langfristig 
an der Verbesserung von Bildungsperspektiven von 
Kindern arbeiten“, erklärt Sozialdezernent Malte 
Spitzer. 
Darüber hinaus passiere in der Nordstadt natürlich 
auch ungeachtet der von der AG Nordstadt einge-
leiteten Maßnahmen bereits ganz viel, so Spitzer, 
der zum Beispiel auf die Förderung des Umbaus 
des Familienzentrums Maluki inklusive einer Stel-
le für das Integrationsmanagement im Stadtteil 
mit insgesamt 1,65 Mio. Euro verweist. Darüber 
hinaus fließen in den Umbau der Sporthalle der 
Robert-Bosch-Gesamtschule rund 1,7 Mio. Euro. 
Das KJN hat in Kooperation mit der Koordinie-
rungsstelle Integration erfolgreich einen Antrag 
auf eine Förderung von 13.000 Euro bei der Lot-
to-Sport-Stiftung zur Durchführung eines Ferien-
sprachcamps gestellt. Weitere laufende Projekte 

sind ein Sprachlernprojekt in Kooperation 
mit der Stiftung Universität Hildesheim 
an der GS Nord sowie die Gestaltung le-
bendiger Plätze im Jahr 2020.
Hierbei handelt es sich um ein von der 
NBank gefördertes und von der Gemein-
wesenarbeit Nordstadt beantragtes Pro-
jekt. „Und im Oktober 2019 eröffnet am 
Bischofskamp die Go20-Kita mit 80 neu-
en Plätzen für Kinder des Stadtteils“, so 
Malte Spitzer. „In der Nordstadt passiert 
also derzeit ganz viel und das ist auch 
dringend notwendig – wir bleiben hier am 
Ball.“

 

 

 
EINLADUNG 

 

Am 20. September 2019 

WELTKINDERTAG 
laden wir alle Kinder mit ihren Eltern 

von 14.00 h bis 17.00 h 
auf den Ottoplatz 

zu einem bunten Kinderprogramm 
mit Spielen, Mitmachaktionen, 

Kuchen und Getränken ein! 
 

Viele Mitwirkende aus dem Stadtteil 
freuen sich auf Euch! 

… 
 

Deutscher Kinderschutzbund 
OV Hildesheim e.V. 

 

 



Jeder Lebensweg 
ist besonders. 
So sollte auch der 
Abschied sein.

Die letzte Reise in 
Würde gestalten.

Steuerwalder Str. 7 
31137 Hildesheim

Tel. 0 51 21 - 76 51 20 www.bestattungen-abtmeyer.de

Krankengymnastik
Massage
Lymphdrainage
Akupunkt-Massage
Fango
Heißluft/Kryotherapie
Ultraschalltherapie
Elektrotherapie
Schlingentisch
Hausbesuche

Termine 
nach Vereinbarung
Alle Kassen und Privat

Bischofskamp 3 • 31137 Hildesheim
Telefon & Fax (05121) 55055

Massage
Krankengymnastik
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Willkommen bei KUNO  
und K50p – Kultur 50 plus

Kultur & Lebensfreude pur für die aktive Generation 50plus:  https://k50p.de
Kultur und Nachbarschaft online:   http://kultur-und-nachbarschaft-online.de

Kultur und Nachbarschaft in der Nordstadt:   http://kuno-nordstadt.de

Was tun in der zweiten Lebenshälfte?

K50p oder KUNO – wer oder was ist 
das eigentlich? 
Egal, ob KUNO, KuNo oder K50p. 
Was 2016 als Stadtteilinitiative begann, 
schlägt immer größere Wellen. Das 
Internet-Portal KUNO – K50p unterstützt 
Senioren der Generation 50plus sich 
in regionalen Treffs zu organisieren 
und an gemeinsamen Unternehmungen 
teilzunehmen. Auf der Website geht es 
um Aktionen für die Generation 50plus 
im regionalen Bereich.  Alle Themen 
und Veranstaltungen sind sowohl für 
Alleinstehende als auch für Paare 
geeignet. Gern laden wir Sie/Dich/
Euch ein, an unseren Treffen oder beim 
Stammtisch  teilzunehmen.
Alle Infos über die Initiative auf der 
Homepage im Internet unter
https://K50p.de
Unabhängig, ehrenamtlich und ohne jedes 
finanzielles Interesse. Just for Fun. 
Rückblick: 
Sonnenschein und gute Laune beim 
Nordstadt-Straßenfest. 
Es war mal wieder eine gelungene 
Veranstaltung. Das bei alt und jung 
beliebte Nordstadt-Fest ist inzwischen 
leider vorbei. Zur Erinnerung gibt es auf 
unserer Website ein neues Video. Wie 
immer  kurz und knackig: Ein Film – eine 
Minute. Anschauen!
Boule – das Spiel mit den Kugeln macht 
einfach Spaß.
Wir haben es ausprobiert. Mediterrane 
Lebensart, sogar mitten in der Nordstadt 
ist möglich. Es muss nicht immer 
das Mittelmeer sein. Viel Spaß und 
Unterhaltung inbegriffen. Easy living an 
der Innerste – und immer locker bleiben. 
Hier der Bericht über eine Aktion der 
Regionalgruppe von  Feierabend.de in 
Hildesheim.
Das kleine Tischchen mit Leckereien 
gehört nicht zwingend zum Spiel. Es 
zeigt aber deutlich die mediterrane 
Lebensart.
Ein Sommertag wie im Urlaub, dazu nette 
Leute, bunte Kugeln und zum Naschen 
ein paar mediterrane Kleinigkeiten. 
Das waren die Zutaten, um einen 
schönen Spätnachmittag in angenehmer 
Gesellschaft zu verbringen. Boulespiel 

ist eine interessante, ruhige Sportart, die 
es ermöglicht, mehrere Generationen 
zu vereinen. Besonders geeignet für die 
Altersgruppe 50plus, weil bei anderen 
Sportarten die Knie vielleicht schon 
Probleme machen. 
Perfekt, wenn im Schatten Getränke, 
Baguette und andere Köstlichkeiten bereit 
stehen. Boule ist deshalb so ein feiner 
Sport, weil man immer nette Menschen 
kennenlernt und die Geselligkeit spielerisch 
entdecken kann. 
Es geht darum, die eigene Metallkugel 
möglichst nahe am bunten „Schweinchen“  
zu platzieren. Je nach Taktik kann auch die 
nahe gelegene Kugel des Gegners getroffen 
und weggespielt werden.
Nicht nur das Boule-Spiel verbindet. Es ist 
vor allem auch das gesellige Miteinander, 
das wir bei vielen gemeinsamen Unter-
nehmungen gemeinsam erleben.
Wer sich einmal beim Boule erproben, beim 
Stammtisch oder anderen Unternehmungen 
dabei sein möchte, ist herzlich willkommen. 
Alle Infos im Internet unter  https://k50p.de/
Neu:  Einige Aktionen sind jetzt auch in 
kleinen Videos zu sehen. Kurz und knackig 
auf unserer Homepage. Jedes Video erzählt 
eine Geschichte. Einfach mal anschauen.
Mitmachen und dabei sein?  
Info unter https://K50p.de/ oder E-Mail: 
redaktion@k50p.de 
Tel. 05121-52 7 00 AB (wir rufen zurück) 
oder Nachricht an WhatsApp: 0160 66 48 
139 

Willkommen auf unserer Website 
https://K50p.de/     

                                 
  Text:  Jürgen Warps  /  Foto: Silvia Frey              

1. Internet Cafe 
Trialog, jeden 
Sonntag, 14.30–17 
Uhr, Teichstr. 6 
Hildesheim, Tel. 
0 51 21-1 38 90
2. Vortrag: Leben 

mit Psychopharmaka, 12. 9. 2019, 17–18.30 
Uhr, Teichstr. 6, Hildesheim, Anmeldung: 
0 51 21-1 38 90
3. Haltung gegen rechts  17. 9. 2019, 18–20 
Uhr, Teichstr.6, Hildesheim, 4.– TN Ge-
bühr, Anmeldung: 0 51 21-1 38 90

sparkasse-hgp.de/entscheiden

Entscheiden 
ist einfach.
Weil die Sparkasse verantwortungsvoll 
mit einem Kredit helfen kann. 
Sparkassen-Privatkredit.
Vereinbaren Sie jetzt einen Termin unter: 05121 871-0



Öffnungszeiten:
Montag – Freitag
8.00–13.00 Uhr,
14.00–18.00 Uhr
Weitere Termine

nach Vereinbarung.

Peiner Str. 8 · 31137 Hildesheim
Tel. 0 51 21 / 29 42 760

Parkplätze vorhanden (auch barrierefrei)

l Hausbesuche
l Krankengymnastik
l man. Lymphdrainage
l PNF
l Mukoviszidose
l Marnitztherapie
l KG nach Schroth
l Fango/Heißluft
l Massage
l	Schlingentisch
l Elektro-/Ultraschalltherapie
l Eistherapie
l Aromamassage
l ALLE Kassen & Privat

Die Infoadresse 
für Familien

www.hi-familie.de 
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Goldpreis wieder auf 
Rekordniveau
Juwelier Grothe an der Lilie

-10 Jahre an der Lilie-
17 Jahre Seriösität+Erfahrung

Astrid Grothe und Tochter Sarah Grothe

In den letzen Wochen ist der Goldpreis in die Höhe geschossen und befindet sich wieder auf dem 
Historisch hohem Niveau wie 2011 und 2012. 

Das Spitzenniveau wurde am 01.10.2012 erreicht und war mit 44,26€/g, demnach 1376,49€ für die 
Unze, das historisch höchste, wie jemals das Gold an der Börse gehandelt wurde

Am 16.08.2019 waren wir bei 44,07€/g. Die Unze lag hier bei 1370,64€

In den letzen Wochen ist der Goldpreis in die Höhe 
geschossen und befindet sich auf einem bislang noch 
nie dagewesenen Rekordpreis! So wurde das Histo-
risch hohe Niveau von 2012 nun geknackt.
Das bisherige Spitzenniveau wurde bisher am 
1. 10. 2012 erreicht und war mit 
44,26 €/g, demnach 1376,49 € 
für die Unze, bislang das histo-
risch höchste, wie jemals das 
Gold an der Börse gehandelt wur-
de.
Am 26. 8. 2019 wurde dieser 
Preis nun noch übertroffen. 
An diesem Tag lag der Gold-
preis bei 44,52 €/g. Die Unze so-
mit bei 1384,57 €
Wichtig ist aber sich an einen se-
riösen Goldankäufer seines Ver-
trauens zu wenden. 
Ein Fachmann rät dazu: „Lassen 
Sie sich nicht von Lockangeboten 
in Werbeanzeigen 
oder nach telefonischer Aussage blenden. Hierbei 
handelt es sich oftmals um Börsenpreise. Nicht aber 
um den bezahlten Ankaufspreis des Händlers!” 
Im Nachhinein entpuppen sich pauschal beworbene 
Grammpreise als unseriös, da oftmals noch Bearbei-
tunsgebühren des Händ-
lers abgezogen werden. 
Ausschlaggebend ist im-
mer der Endpreis, den 
Sie ausgezahlt bekom-
men. 
Das Familienunterneh-
men „Juwelier Grothe 
an der Lilie” ist seit 10 
Jahren die Adresse für 
den ehrlichen, fairen 
und seriösen Goldan-
kauf. Die Geschäftsinha-
berin, 
A. Grothe, kauft seit 
2002 Gold, Silber sowie 
Zahngold an und ist so-
mit die erste in Hildes-

Wichtig ist aber sich an einen seriösen Goldankäufer seines Vertrauens zu wenden. 
Ein Fachmann rät dazu: „Lassen Sie sich nicht von Lockangeboten in Werbeanzeigen 

oder nach telefonischer Aussage blenden. Hierbei handelt es sich oftmals um Börsenpreise. Nicht 
aber um den bezahlten Ankaufspreis des Händlers!”

Im Nachhinein entpuppen sich pauschal beworbene Grammpreise als unseriös, da oftmals noch 
Bearbeitunsgebühren des Händlers abgezogen werden. 

Ausschlaggebend ist immer der Endpreis, den Sie ausgezahlt bekommen. 

Das Familienunternehmen „Juwelier Grothe an der Lilie” ist seit 10 Jahren die Adresse für den 
ehrlichen, fairen und seriösen Goldankauf. Die Geschäftsinhaberin, 
A. Grothe, kauft seit 2002 Gold, Silber sowie Zahngold an und ist somit die erste in Hildesheim 
gewesen, die sich ausschließlich auf den Edelmetallankauf spezialisiert hat. 
Der ihr angebotene Schmuck, sowie Altgold, Bruchgold z. B. Schmuckreste und defekte Kettchen, 
Münzen, Medaillen, Broschen, Ringe und goldene Uhren werden im wahrsten Sinne unter die Lupe 
genommen und nach dem Werte des Goldes vor dem Kunden akkurat nach dem Goldgehalt 333, 
585, 750 etc. sortiert. Ist kein Stempel vorhanden ist dies kein Problem, da Frau Grothe dies durch 
eine professionelle Analyse mittels Salpetersäure vor dem Kunden ermittelt.

Gezahlt wird nach dem Tageskurs. Hier ist Transparenz Trumpf. Desweiteren wird versilbertes 
Besteck (80-er, 90-er, 100-er Auflage) sowie Tafelsilber (800-er, 835-er Silber) und silberner 
Schmuck, auch defekt, angenommen. 
Eben alles aus Gold und Silber. Auch für Zahngold sowie Inleys gibt es gutes Geld. Das Gold wird 
vor den Augen des Kunden vom Zahn getrennt. „Wir haben nichts zu verbergen. Wodurch wir 

Goldpreis knackt den Rekord
Juwelier Grothe an der Lilie 
– 10 Jahre an der Lilie – 
17 Jahre Seriosität+Erfahrung

heim gewesen, die sich ausschließlich auf den Edel-
metallankauf spezialisiert hat. 
Der ihr angebotene Schmuck, sowie Altgold, Bruch-
gold z. B. Schmuckreste und defekte Kettchen, Mün-
zen, Medaillen, Broschen, Ringe und goldene Uhren 

werden im wahrsten 
Sinne unter die Lupe ge-
nommen und nach dem 
Werte des Goldes vor 
dem Kunden akkurat 
nach dem Goldgehalt 
333, 585, 750 etc. sor-
tiert. Ist kein Stempel 
vorhanden ist dies kein 
Problem, da Frau Grothe 
dies durch eine professio-
nelle Analyse mittels Sal-
petersäure vor dem Kun-
den ermittelt.
Gezahlt wird nach dem 
Tageskurs. Hier ist Trans-
parenz Trumpf. Deswei-

teren wird versilbertes Besteck (80-er, 90-er, 100-er 
Auflage) sowie Tafelsilber (800-er, 835-er Silber) und 
silberner Schmuck, auch defekt, angenommen. 
Eben alles aus Gold und Silber. Auch für Zahngold 
sowie Inleys gibt es gutes Geld. Das Gold wird vor 

Astrid Grothe und Tochter Sarah Grothe

den Augen des Kunden vom Zahn ge-
trennt. „Wir haben nichts zu verbergen. 
Wodurch wir bereits seit 10 Jahren be-
stehen” so die Unternehmerin. 
Das Team an der Lilie ist sich der stei-
genden Verantwortung für den Umwelt-
schutz bewusst. Aus diesem Grund wird 
ein großes Augenmerk auf einen rück-
sichtvollen Umgang von Arbeitsmateri-
alien bzw. Ressourcen gelegt und leistet 
damit ihren ganz persönlichen Beitrag 
zur Schonung und Erhaltung der Natur. 
Lassen Sie doch einfach mal Ihre 
Schmuckstücke von dem Ankaufsteam an 
der Lilie bewerten. Diese Analyse ist für 
Sie selbstverständlich kostenlos und un-
verbindlich. 

Viele Kunden kommen auf Empfehlung 
zufriedener und treuer Stammkunden, 
egal ob es sich um eine Zahnkrone oder 
einen Erbankauf handelt.
Juwelier Grothe 
an der Lilie 
Marktstraße 22 
31134 Hildesheim 
(hinter dem 
Rathausplatz) 
www.Goldankauf-Grothe-Hildesheim.de
Tel. 0 51 21-3 44 88
Öffnungszeiten:
Mo–Fr 9.30 Uhr–18.00 Uhr
Sa 10.00 Uhr–13.00 Uhr

bereits seit 10 Jahren bestehen” so die Unternehmerin. 

Das Team an der Lilie ist sich der steigenden Verantwortung für den Umweltschutz bewusst. Aus 
diesem Grund wird ein großes Augenmerk auf einen rücksichtvollen Umgang von 
Arbeitsmaterialien bzw. Ressourcen gelegt und leistet damit ihren ganz persönlichen Beitrag zur 
Schonung und Erhaltung der Natur. 

Lassen Sie doch einfach mal Ihre Schmuckstücke von dem Ankaufsteam an der Lilie bewerten. 
Diese Analyse ist für Sie selbstverständlich kostenlos und unverbindlich. 
Viele Kunden kommen auf Empfehlung zufriedener und treuer Stammkunden, egal ob es sich um 
eine Zahnkrone oder einen Erbankauf handelt.

Juwelier Grothe 
an der Lilie 
Marktstraße 22 
31134 Hildesheim 
(hinter dem 
Rathausplatz) 
www.Goldankauf-Grothe-Hildesheim.de
Tel. 0 51 21-3 44 88

Öffnungszeiten:
Mo-Fr 09:30 Uhr -18:00 Uhr
Sa 10:00 Uhr-13:00 Uhr
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Hildesheimer Eine-Welt-Woche 
23.  -  29.  September  2019

E R Ö F F N U N G   
23.9. 2019, 17 Uhr 
Andreaspassage

E I N E -W E LT- F E S T    
28.9.2019, 11-16 Uhr 
Platz Auf der Lilie

Ihr Partner
für Energie
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Kooperationspartner: 

HILDESHEIMER 
EINE-WELT-WOCHE 
2019

Die Eine Welt 
beginnt 
bei uns!
Hildesheimer Eine-Welt-Woche 
2019: 23. – 29.9.2019: Wasser ist 
Menschenrecht!
Von Montag, 23. bis Sonntag, 29. 
September 2019, steht die EINE 
WELT zum sechsten Mal im Fokus 
der Hildesheimer Öffentlichkeit. 
Seit 2009 findet alle zwei Jahre die 
HILDESHEIMER EINE- WELT- 
WOCHE statt. Sie wird vom RUN-
DEN TISCH HILDESHEIM EINE 
WELT (RuTH) organisiert. RuTH 
ist ein Zusammenschluss  von rund 
30 Einrichtungen aus der Region 
Hildesheim. Die teilnehmenden 
Gruppen – Schulen, Vereine, religi-
öse Gemeinschaften und Initiativen 
– stellen während der Woche ihr 
internationales und interkulturelles 
Engagement vor – das sind ein-
schließlich der beteiligten Schulen 
zur Zeit 32. Die diesjährige Hildes-
heimer Eine-Welt-Woche vom 23. 
– 29. 9. 2019 steht unter dem Mot-
to: WASSER IST MENSCHEN-
RECHT! Es soll darauf hingewie-
sen werden, dass ohne genießbares, 
sauberes Wasser menschliches Le-
ben auf der Erde nicht möglich ist 
und die sinkenden, ungleich ver-
fügbaren Wasserreserven den Le-
bensraum der Menschen und alles 
Leben in der Welt gefährden.
Schülergruppen von 7 Hildeshei-
mer Partnerschulen haben an einem 
mehrstündigen Workshop des Thea-
terpädagogischen Zentrums teilge-
nommen und dabei Präsentationen 
zum Thema „Wasser ist Menschen-
recht“ entwickelt, die sie im Rah-
men der Woche vorführen bzw. vor-
stellen. Das werden verschiedene 
Formate sein: Sketche, Walk Acts, 
Tänze u.a.m.
Während der Eine-Welt-Woche gibt 
es verschiedene öffentliche Aktivi-
täten:
23. 9. 2019, 16.00 Uhr ERÖFF-
NUNGSVERANSTALTUNG, 
Andreaspassage 
Es präsentieren sich die beteiligten 
Gruppen und Initiativen des Run-
den Tischs RuTH, Eröffnungsrede 
durch Antje Edler vom Verband 
Entwicklungspolitik Niedersachen 
(VEN), Marthe Uwihereweni-
mana, Aufsichtsratsvorsitzende 
der Kaffee-Kooperative Kopa-
kama aus Ruanda, auf Einladung 
von El Puente in Deutschland, 

berichtet kurz über ihre Arbeit,  
Präsentation der Marienschule und 
Albertus-Magnus-Schule
Musik von Mango y Papaya,
Gespräche und Kennenlernen
25.9.2019, WasserWelten entde-
cken – Fortbildung für Kita-Mit-
arbeitende zum Thema Wasser & 
Klimaschutz, Haus der Kirche, 
Klosterstraße 6, 16 – 19 Uhr; Anna 
Schöps, Referentin für Umwelt- 
und Klimaschutz, Klimaschutzma-
nagerin im Haus kirchlicher Diens-
te der Landeskirche Hannovers
25.9.2019, 10.30 Uhr, Andreaspas-
sage oder Andreasplatz, Kinder der 
Schulen des Regionalverbundes 
der musikalischen Grundschulen 
singen Lieder zum Motto der Ei-
ne-Welt-Woche
27.9.2019, Volkshochschu-
le, Pfaffenstieg 4–5, 10–17 Uhr, 
Workshop Globales Lernen, An-
meldung bis zum 20.09. unter 
barge@ven-nds.de
27.9.2019, Ilija Trojanow – „Hilfe? 
Hilfe!“ – Ein Gespräch mit Corne-
lia Füllkrug-Weitzel, Präsidentin 
von Brot für die Welt, Moderation 
Hannes Leitlein, DIE ZEIT. Litera-
turhaus St. Jakobi, 19.30 Uhr. 
28.9., 11.00–16.00 Uhr, EINE-
WELT-FEST, Platz Auf der Lilie
Präsentationen aller Gruppen und 
Initiativen, 
Präsentation der Workshops der 
Hildesheimer Schulen   
Musikalische Beiträge
12 Uhr Schöpfungsandacht „Wasser 
ist Menschenrecht“, mit Dechant 
Wolfgang Voges, Emin Tuncay 
(Sprecher von Abrahams Runder 
Tisch), Pastorin Doris Escobar, 
Pastor Frank Ewert (Hildeshei-
mer Blindenmission) und Michae-
la Grön sowie Gästen aus Kiribati, 
VertreterIn der Harzwasserwerke 
und Fridays for Future – Musik der 
Band Makatumbe (World Groove) 
15 Uhr BÄUMEGIESSEN, Platz 
Auf der Lilie.
29.9.2019, Gottesdienst  
Besondere Aufmerksamkeit ver-
dient, dass die Herman-Nohl-Schu-
le und das Scharnhorstgymnasium 
während der Woche Schülerinnen 
und Schüler aus Tansania zu Gast 
haben. Sie werden sich ebenfalls 
an der Eine-Welt-Woche betei-
ligen. Beide Schulen, wie auch die 

Robert-Bosch-Gesamtschule, die 
Michelsenschule, die Renataschule 
und die Grundschule Alter Markt, 
unterhalten seit mehreren Jah-
ren offizielle Partnerschaften mit 
Schulen in dem ostafrikanischen 
Land. Als ein Beispiel für eine ge-
lingende, interkulturelle Schulpart-
nerschaft kann die seit 10 Jahren 
bestehende Kooperation der Her-
man-Nohl-Schule mit dem Montes-
sori Training Center in Moshi/
Tansania erwähnt werden. Bereits 
zum dritten Mal finden Besuche 
von Hildesheimer Schülerinnen, 
Schülern und Lehrkräften in Tansa-
nia und vom 12. 9.–1.10.2019 von 
tansanischen Partnern in Hildes-
heim statt. Die Schülerinnen und 
Schüler leben und arbeiten gemein-
sam zu Themen wie Klimaschutz, 
Gerechtigkeit und Diversität. 
Die Lesung im Literaturhaus so-
wie die Andacht finden statt in 
Kooperation mit Bistum Hildes-
heim (Beauftragter für Umwelt 
Bistum Hildesheim, Weltkirche), 
Ev.-luth. Missionswerk in Nieder-
sachsen, Evangelische Erwachse-
nenbildung Region Hildesheim, 
Evangelische Familienbildungs-
stätte Hildesheim, Evangelische 
Bildung Hildesheim-Sarstedt. 
Die Fortbildung WasserWel-
ten entdecken findet statt in Ko-
operation mit der Evangelischen 
Bildung Hildesheim-Sarstedt. 
Die Fortbildung Globales Lernen 
findet statt in Kooperation mit dem 

VEN, Verband Entwicklungspoli-
tik Niedersachsen e.V.
Folgenden Sponsoren und För-
derern ist zu verdanken, dass 
die diesjährige Eine-Welt-Wo-
che durchgeführt werden kann:  
El-Puente-Stiftung, BINGO-Um-
weltstiftung, Sparkasse Hildesheim 
Goslar Peine, Bistum Hildesheim 
– Weltkirche, Kirchlicher Entwick-
lungsdienst der evangelisch-luthe-
rischen Landeskirchen, Kirchen-
amt Hildesheim des Ev.-luth. Kir-
chenkreisverbandes, Bürgerstif-
tung Hildesheim, Volksbank Hil-
desheim-Lehrte-Pattensen, Fried-
rich-Weinhagen-Stiftung, EVI.
Den beteiligten Gruppen ist bei 
der Wahl des Mottos durchaus 
bewusst, dass als Folge des Kli-
mawandels auch in unserem Nah-
bereich bisher undenkbare Ein-
schränkungen der Trinkwasserver-
sorgung realistisch werden. Eine 
gerade von den Harzwasserwerken 
vorgelegte Prognose zeigt z.B., 
dass sich der Klimawandel auf den 
Harz – und da liegen unsere Trink-
wasserreserven – stärker als bisher 
angenommen auswirken wird. Ak-
tuell beschränkt bereits ein Wasser-
versorger in der Region Hannover 
massiv die Trinkwasserversorgung. 
Der kritische Zustand besonders 
der Nadelwaldgebiete wird uns im 
Zusammenhang mit den derzeit 
auftretenden großflächigen Wald-
bränden fast täglich in den Medien 
erläutert.
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Neue Leute kennenlernen und nette Gespräche führen ist in der
Nordstadt ganz einfach: Die Nordstadt trifft sich am Tisch, egal
ob Jung oder Alt – für alle ist Platz. Schauen Sie doch vorbei
oder noch besser, bringen Sie eine Kleinigkeit zu essen mit. Wir
teilen, was zusammen kommt und gestalten gemeinsam einen
schönen Nachmittag. Neben vielen verschiedenen Speisen
erwartet Sie immer ein kleines Programm. Fühlen Sie sich
herzlich eingeladen und nehmen Sie an der langen Tafel Platz.

Ort:
Neue Mitte/Wiese vor
der Martin-Luther-Kirche
Peiner Straße 53

Veranstaltungszeit:
16:00 – 18:00 Uhr

Kinderbetreuung:
16:00 – 18:00 Uhr

Kirche ist geöffnet

Kontakt:
Sabine Howind
05121 60 41 29 7

Katrin Bode
05121 16 75 34

Eine Initiative des
AK Begegnung

Termine
2019:

02.05.
06.06.
04.07.
01.08.
05.09.
10.10.

Basar
GS Ochtersum 
Nummernvergabe
Ein Basar für Ausstattung und Spielzeug für Kinder und 
Teens findet in der Grundschule Ochtersum am Samstag, 
den 26. 10. 2019 von 11.00–13.00 Uhr statt. Einlass für 
Schwangere mit Mutterpass ist bereits ab 10.30 Uhr. Bar-
rierefreier Zugang! Die Nummernvergabe erfolgt am Mi. 
18. 9. 2019, von 18.00–19.30 Uhr unter den Telefonnr. 
0 51 21//20 49 99 oder 05121/6 97 18 61. 20 % des Ver-
kaufswertes sind für den Förderverein bestimmt.

Am 23. September 2019 veranstaltet die 
Niedersächsische Justiz erstmalig den 
„Tag des Betreuungsrechts“, an dem sich 

- 1 - 

 
Save the date: 23. September 2019 – 
Niedersachsenweiter Tag des 
Betreuungsrechts – auch Standort des 
Amtsgerichts Hildesheim 
 
 
 

 
 
Es ist eine Premiere in Niedersachsen: Die Justiz des Landes wird am 23. September 2019 

erstmalig einen „Tag des Betreuungsrechts“ veranstalten. Insgesamt 73 niedersächsische 

Amtsgerichte, von der Nordsee bis in den Harz, beteiligen sich an diesem Tag, an dem die 

niedersächsischen Bürgerinnen und Bürger im Mittelpunkt stehen sollen. Die Menschen, die 

bereits mit einer rechtlichen Betreuung zu tun haben und jene, die sich vorsorglich darüber 

informieren wollen.  

 

Auch das Amtsgericht Hildesheim wird sich daran beteiligen und veranstaltet den Tag des 

Betreuungsrechts.  

 

Justizministerin Havliza hat den „Tag des Betreuungsrechts“ ins Leben gerufen: „Viel zu oft 

besteht Unklarheit darüber, welche rechtlichen Folgen die Erkrankung oder Behinderung eines 

Erwachsenen nach sich ziehen kann. Mancher ist überrascht, wenn Ehepartner oder Eltern 

eines volljährigen Kindes den Erkrankten nicht ohne weiteres vertreten können. Mit dem „Tag 

des Betreuungsrechts“ möchten wir erreichen, dass möglichst vielen Menschen in unserem 

Land die praktische Bedeutung des Betreuungsrechts bekannt wird. Durch die Erteilung einer 

Vorsorgevollmacht kann in geeigneten Fällen für den Krankheitsfall vorgesorgt und damit jeder 

weitere Schritt wesentlich erleichtert werden. Übrigens: Jeder kann sich als ehrenamtlicher 

Betreuer engagieren.“  

 

Hintergrund 
Das Betreuungsrecht ist in der Praxis von enormer Bedeutung, denn es kann jeden betreffen. 

Ganz egal ob alt oder jung: Jeder Einzelne kann in eine Lage kommen, in welcher er die 

wichtigen Angelegenheiten seines Lebens nicht mehr eigenverantwortlich regeln kann. Grund 

dafür kann eine langsam voranschreitende, schwere Erkrankung sein - etwa eine Demenz -, 

aber auch ein plötzliches und überraschendes Ereignis, welches die Lebensplanung von heute 

am Amtsgericht 
Hildesheim

insgesamt 73 Amtsgerichte des Landes 
beteiligen.
Unter den teilnehmenden Gerichten be-
findet sich auch das Amtsgericht Hildes-
heim, das an diesem Tag mit einer Reihe 
von Vorträgen und Informationsständen 
den interessierten Bürgern Gelegenheit 
geben möchte, sich unter anderem mit 
den Themen der rechtlichen Betreuung, 
der Vorsorgevollmacht oder der Patien-
tenverfügung auseinanderzusetzen. Ab 
10.30 Uhr beginnt das Programm im 
Justizzentrum in Hildesheim in der Kai-
serstraße 60.
Die Veranstaltung richtet sich gleicher-
maßen an Menschen, die bereits mit ei-
ner rechtlichen Betreuung zu tun haben, 
und an jene, die sich vorsorglich darüber 
informieren möchten. Ziel der von der 
Justizministerin Barbara Havliza initi-
ierten Veranstaltung ist es, die praktische 
Bedeutung des Betreuungsrechts in den 
Fokus zu rücken.
Das Amtsgericht Hildesheim hat für den 
Tag des Betreuungsrechts am 23. Sep-
tember ein umfangreiches Programm 
erarbeitet, in dem Vertreter von Behör-
den, Vereinen und Krankenhäusern mit 
interessanten Vorträgen z. B. über das 
Betreuungsverfahren oder die Patienten-
verfügung informieren.
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12 Jahre gibt es das Ge-
nießer-Cafe Moritz in 
Hildesheim jetzt schon 
und zählt zu den be-
liebtesten Cafes in der 
Umgebung. Die hohen 
Qualitätsansprüche und 
Serviceleistungen wer-
den von den anspruchs-
vollen Gästen besonders 
geschätzt. Hier sind nur 
einige Beispiele unter-
teilt nach Produktgrup-
pen ...

Produktgruppe Frühstück:
Ständig frisch gebackene Brötchen 
der Extraklasse in bester Qualität ! 
Die klassischen Brötchen haben ein 

12 Jahre 
Genießer-Café Moritz 
in Hildesheim

Gewicht von ca. 70 g und das sogar 
noch nach dem Backen. Hier steckt 
nicht nur viel Teig drin, sondern 
auch sehr, sehr viel Geschmack... 
die Brötchen werden im „Slow Ba-
king” Verfahren hergestellt, d. h. der 
Teig erhält die Zeit, die er braucht. 
Frühstück gibt es neben den klas-
sischen Frühstücksabgeboten auch 
in vielen anderen Variationen: vege-
tarisch, vegan, laktosefrei, gluten-
frei, proteinreich, Low Carb!
Das Rührei wird aus frisch aufge-
schlagenen Eiern frisch hergestellt 
und kommt nicht aus einem Tetra-
pack, wie so oft üblich heutzutage ! 
Man glaubt es kaum, aber auch ge-
kochte Eier gibt es mittlerweile für 
die Gastronomie fertig gekocht und 
haltbar gemacht, die nur noch auf-
gewärmt werden müssen – so etwas 
wird man hier vergebens suchen !
Auch der Bacon wird direkt nach 
der Bestellung frisch gebacken 

und ist keine industriell fertig ge-
backene oder haltbar gemachte 
SB-Ware. Ebenso der Obstsalat 
wird direkt nach der Bestellung aus 
frisch geschnittenen Früchten her-
gestellt und ist keine Ware aus dem 
Eimer.
So zieht es sich durch das gesamte 
Sortiment – und das wissen die 
Kunden zu schätzen. Hier bekommt 
man noch Qualität ! 
Produktgruppe Kuchen
und Torten:
... werden mit fachmännischen 
Wissen, aber wie zu Omas Zeiten, 
liebevoll in der eigenen Backstube 
zubereitet und gebacken. D. h. es 
werden keine industriellen Fertig-
produkte, wie vorgebackene Torten-
böden, Pre-Backmischungen, halt-
bar gemachtes Flüssigei aus dem 
Tetrapack, Aromastoffe oder künst-
liche Farbstoffe etc. verwendet ! 
Bei einer Mango Torte z. B. wird 

echte Mango püriert, bei 
einer Himbeertorte werden 
echte Himbeeren püriert, bei 
einer Schokoladentorte wird 
Schokolade geschmolzen, 
alkoholische Torten enthal-
ten echte Spirituosen und 
keine künstlichen Aroma-
stoffe, usw.
Die Tortenböden werden 
tagtäglich frisch und ohne 
Zusatz von phosphathal-
tigem Backpulver gebacken 
und sind daher besonders 
locker, leicht und äußerst 
bekömmlich. 
Aus einer Vielfalt von über 
200 verschiedenen Kuchen 
und Torten wird täglich ein 
wechselndes Angebot her-
gestellt, so dass das Angebot 
nie langweilig wird!
Produktgruppe Eis:
Eisherstellung erfolgt nach 
original italienischer Rezep-
tur mit Zutaten von höchster 
Qualität, z. B. Kakao von 
der Elfenbeinküste, Bour-
bon-Vanille aus Madagas-
kar, Alfonso Mangopüree 
aus Indien, frische Bananen 
aus Costa Rica,...
Das Besondere bei den 
Milcheissorten ist die Ver-
wendung von reiner, fri-

scher Vollmilch! Das Fruchteis wird 
mit echten Früchten hergestellt, 
um so intensivsten, natürlichen 
Geschmack zu erzeugen. Das Eis 
schmeckt so gut, weil es nur beste 
Zutaten enthält und nicht einfach 
aus einer industriell angefertigten 
Pulvermischung angerührt wird.
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Produktgruppe Sommersaison-
Getränke:
Der Eiskaffee wird aus echtem 
Schümli Kaffee hergestellt, die Eis-
schokolade aus echter, geschmolze-
ner Schokolade und Milch. Gekrönt 
wird dies von ungesüßter Schlag-
sahne und nicht etwa einer stick-
stoffhaltigen Sprühsahne aus der 
Dose. 
Smoothie und Lassi werden aus 
100g echten Früchten frisch her-
gestellt. Auch hier wird kein Sirup 
oder künstliches Aroma verwendet. 
Der Kunde kann wählen, ob er das 
Getränk ungesüßt, mit Low Carb 
Zucker oder mit Honig gesüßt er-
halten möchte!
Strohhalme werden aus umwelt-
freundlicher Pappe verwendet.

P r o d u k t g r u p p e 
Kaffeegetränke:
Beste Arabica und 
Robusta Kaffeeboh-
nen von höchster 
Qualität aus dem 
Hause J. J. Darbo-
ven! Tasse für Tasse 
(auch entkoffeiniert) 
wird aus frisch ge-
mahlenen Kaffee-
bohnen zubereitet. 
Alle Kaffeegetränke 
sind auch entkoffei-
niert, mit laktosefrei-
er Milch, Sojamilch 
oder Bio-Lupinen-
kaffee zubereitet, er-
hältlich. 
Produktgruppe 
Tee:
Neben den klas-
sischen Teesorten 
sind auch Bach-
blüten Tee, ayurve-
discher Spezial-Tee 
und Yogi Tee erhält-
lich.
Produktgruppe 
Trinkschokolade:
Die Trinkschokolade wird aus hei-
ßer Milch und echter Schokolade 

h e r g e s t e l l t , 
welche in der 
eigenen Küche 
aus dem Block 
geraspelt wird. 
Cafe Moritz 
nutzt Ökostrom 
für den gesam-
ten Betrieb 
und unterstützt 
schon seit Be-
ginn wohltätige 
und gemein-
nützige Zwe-
cke. Seit dem 
Beginn im Jahr 
2007 wurden 
bereits über 
6000 € gespen-
det z. B. zu-
gunsten geistig 
B e h i n d e r t e r , 
Kindergarten, 

Tierheim oder Blin-
denhilfe.
Cafe Moritz ist 
ein von der Hand-
werkskammer Hil-
desheim geprüfter 
und eingetragener 
Handwerksbetrieb. 
Freundliche, zuvor-
kommende Bedie-
nung mit hervorra-
genden, liebevollen 
Service sind hier 
selbstverständlich. 
Hier wird man 
noch am Tisch be-
dient und mit einem 
freundlichen Lä-
cheln verabschie-
det !
Frank und Andreas 
S p r e n g e l m e i e r 
sind stolz auf ihr 
Cafe am Fuße des 
Moritzbergs und 
freuen sich auf ei-

nen Besuch. Bei schönem Wetter 
ist der romantische Kaffeegarten 
im ruhigen Hinterhof ein beliebter 
Ort zum Erholen, Genießen, Klö-
nen, Knabbern und relaxen. Das 
Cafe Moritz erstreckt sich über 
2 Ebenen und ist donnerstags bis 
sonntags von 9 bis 18 Uhr durch-
gehend geöffnet. Reservierungen 
werden gerne persönlich unter der 
Telefonnummer 0 51 21 - 2 94 12 94 
während der Öffnungszeiten ent-
gegengenommen oder jederzeit 
schriftlich unter Whatsapp: 0175-
2 30 50 42 (keine Anrufe).
Cafe Moritz –
genieße den Moment ! 
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Druckhaus Köhler GmbH · Siemensstraße 1–3   ·   31177 Harsum 
Telefon (0 51  27)  90  20 4-0   ·   Telefax (0  51  27)  90  20 4 - 44  
E-Mail: info@druckhaus-koehler.de   ·   www.druckhaus-koehler.de

Natürlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbst-
erzeugt mit unserer Photovoltaikanlage!

Wir drucken umweltfreundlich …
... mit Biostrom!
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Flohmarktladen
Kleidung, Hausrat und vieles 
mehr zu günstigen Preisen!

Stöbern, finden, helfen.
 Mo.  9.30 – 12.30 Uhr
 Mi.&Do. 15.00 – 18.00 Uhr

Hildesheim . Waterloostraße 25

 ab 39,95 €  

Österr. Nässeschutzjacke
Goretex

Österr. Nässeschutzjacke

Wir kaufen 
Wohnmobile 

+ Wohnwagen
0 39 44-3 61 60             

www.wm-aw.de Fa.
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www.hi-familie.de 
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The Walls We Built - 
International Festival of the Arts
In genau zwei Wochen ist es soweit: 
Nach der Projektphase in Ruanda und 
Uganda findet das internationale Pro-
jekt The Walls We Built nun in Hildes-
heim statt! The Walls We Built möch-
te eine Plattform des internationalen 
Austausches zwischen Kulturschaf-
fenden aus Kigali (Ruanda), Kampala 
(Uganda) und Hildesheim schaffen.
ZUM FESTIVAL:
12. 9. 2019, THEATERHAUS HIL-
DESHEIM, 19 Uhr Panel Discussion:
Thema: Grenzen/los: Internationale 
Kooperationen im Kunst- und Kul-
turbereich Kunst kann Grenzen über-
winden, ungewohnte Perspektiven 
aufzeigen, eingeschränkte Sichtweisen 
aufbrechen. Aber was passiert, wenn 
Kunstprojekte nationale Grenzen 
überwinden wollen? Wo stoßen inter-
nationale Kooperationen im Kunst- 
und Kulturbereich an scheinbar unü-
berwindbare Grenzen, wo können sie 
Grenzen aufzeigen, verschieben und 
aufheben?
Diskussionsteilnehmer*innen: Kunst- 
und Kulturschaffende aus Kigali (Ru-
anda), Kampala (Uganda) und Hildes-
heim.
Moderation: Dr. Daniel Gad (Ge-
schäftsführer des UNESCO-Lehr-

stuhls „Cultural Policy for the Arts in 
Development“ an der Universität Hildes-
heim) 20 Uhr Projektbörse
Bei der Projektbörse soll es zu einem 
Austausch zwischen den internationalen 
Künstler*innen aus Uganda und Ruanda 
und Künstler*innen/ Kulturschaffenden 
aus Hildesheim kommen. Neue Ideen sol-
len durch die Vorstellung von verschie-
denen Projektideen entstehen, neue Koo-
perationen gefördert werden.
13.–15. 9. 2019, Internationales Kunst-
festival in RASSELMANIA, Bischofs-
kamp 18, 31137 Hildesheim
Innerhalb der drei Festivaltage werden Ar-
beiten von insgesamt 54 Künstler*innen 
aus insgesamt 5 verschiedenen Ländern 
und 2 Kontinenten präsentiert.
Die Bandbreite der ausgestellten Arbeiten 
ist vielfältig: Neben den Ausstellungen 
von Arbeiten aus der Bildenden Kunst, 
finden außerdem Live Konzerte, Theater 
und Tanzperformances, Fashionshows, 
Gesprächs- und Vermittlungsformate, so-
wie Workshops statt.
Das ausführliche Festivalprogramm mit 
einer Auflistung aller involvierten Künst-
ler*innen finden Sie in Kürze auf unserer 
Homepage: www.voicesforidentity.com 
und auf https://rasselmania.de/project/ 
the-walls-we-built/.
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Mit der Ausstellung „Frieden 
geht anders“!“ wird anhand von 
sechs konkreten Beispielen aufge-
zeigt, wie mit unterschiedlichen 
gewaltfreien Methoden Kriege 
und kriegerische Auseinanderset-
zungen verhindert oder beendet 
werden konnten. Eine Ausstellung 
über Beispiele ziviler Konfliktlö-
sungen für Schulklassen, Jugend-
gruppen und Erwachsene.
Die Beispiele stammen aus unter-
schiedlichen Weltregionen, doch 
die angewendeten Methoden sind 

Frieden geht anders … aber wie                  
Ausstellung in der Martin-Luther-Kirche

grundsätzlich überall einsetzbar. Es 
liegt immer an den handelnden Per-
sonen, also durchaus auch an uns 
selbst, ob sie ergriffen werden.  
Ausstellungszeitraum: 26. 8. bis 22. 
9. 2019 in der Martin-Luther-Kir-
che in Hildesheim
Öffnungszeiten: im Anschluss an den 
Gottesdienst und sonntags von 15.00 
bis 18.00 Uhr 
Ansprechpartnerin für Führungen 
etc. Diakonin Katrin Bode, katrin.
bode@evlka.de  
Tel.: 05121-167534 

Gemeinschaftsaustellung 
vom 8.9. – 810.19 

im Atelier Mandala
Kunstausstellung vom 8. 9. 2019 – 8. 10. 2019, im Atelier Mandala, 
Heinrichstr. 25, im Hinterhaus, 31137 Hildesheim (Nordstadt).
Die Vernissage ist am So., den 8. 9. 2019, um 15 Uhr.
Zu sehen sind Gemälde und eine Istalation.

Die Künstlerin, Florence Grube zeigt 
„Bilder einer übergeordneten Realität“,

Rika Roth, „Rückblicke“,  
ausgewählte Arbeiten von 2005 – 2019,

Petra Salisch, „Animal way“, 
Acrylgemälde und Instalation.

Die Kunstausstellung ist noch geöffnet bis einschließlich 8.10.2019, 
zu besichtigen jeden Dienstag und Mittwoch, jeweils von 17–18 Uhr.

Gerade Kinder aus sozial benach-
teiligten oder einkommensschwa-
chen Familien bekommen zuhau-
se oft nicht die erforderliche Un-
terstützung bei ihren Hausaufga-
ben. Hier setzt die Caritas mit der 
Hausaufgabenhilfe ETUI an und 
bietet diese Hilfe für Kinder an 
neun Standorten in Hildesheim 
an. Bei der Caritassammlung 
vom 2. bis 16. September wird 
um Spenden für dieses Projekt 
gebeten.
Ist schulischer Erfolg abhängig 
vom Elternhaus? Studien bele-
gen, dass gute Noten durchaus 
davon abhängen, ob Eltern ihren 
Kindern bei Aufgaben und Übun-
gen zu Hause zur Seite stehen 
können. Doch das ist in so man-
chem Elternhaus nicht möglich. 
Bei ETUI haben die Kinder An-
sprechpartner, die ihnen Aufga-
ben erklären und Lösungswege 
aufzeigen können.
„Die Hausaufgabenhilfe ETUI 
ist für viele Kinder eine wert-

Wertvolle Hilfe 
für Schüler
Caritas sammelt vom 2. bis 16. September für Hausaufgabenhilfe ETUI

volle Hilfe, die wir gerne fort-
setzen und ausbauen möchten“, 
sagt Caritas-Vorstand Dr. John 
G. Coughlan. Über 300 Kinder 
werden aktuell durch ETUI ge-
fördert, doch der Bedarf ist noch 
deutlich größer. Darum bittet der 
Verband im Rahmen der aktu-
ellen Caritassammlung um finan-
zielle Unterstützung, da das Pro-
jekt rein aus Spenden finanziert 
werden muss.
Die zweite Caritassammlung des 
Jahres findet in der Zeit vom 2. 
bis 16. September statt. In vie-
len Gemeinden werden ehren-
amtliche Helferinnen und Helfer 
dazu von Haustür zu Haustür 
gehen, um Spenden für die Ar-
beit der Caritas zu sammeln. 
Wer keinen Besuch an der Haus-
tür bekommt, kann eine Spende 
per Überweisung tätigen – auf 
das Konto bei der Darlehnskasse 
Münster eG, IBAN: DE44 4006 
0265 0033 0990 00,
BIC: GENODEM1DKM

Kurs 5022.3

Nähkurs am Samstag 
für Anfängerinnen
Am Samstag, den 19.Oktober 2019 veranstaltet die Familienbildungsstätte der 
KEB einen eintägigen Kreativ Workshop „Nähen für AnfängerInnen.“ Er be-
ginnt morgens um 10:00 Uhr und endet am Nachmittag um 15:00 Uhr in der 
Fabi am Domhof 2. Es kann ein individuelles Lieblingsstück genäht werden. 
Die Grundkenntnisse des Nähens sollen vermittelt werden.
Die Vorbesprechung ist am 14. 10. 2019 von 18:00 – 18:45 Uhrin der Famili-
enbildungsstätte der KEB. Nähmaschinen sind vorhanden.
Die Kursgebühr beträgt 30,68 € für den Nähkurs.
Anmeldungen und nähere Informationen über die Familienbildungsstätte der 
KEB Domhof 2, 31134 Hildesheim, Tel. (05121) 20649 61
Email: fabi.hildesheim@keb-net. de

Gesundheit ist nach unserem Ver-
ständnis, so Edda Klukkert Pro-
grammbereichsleitung der VHS, mehr 
als die Abwesenheit von Krankheit.  
Wir orientieren uns  am Gesundheits-
verständnis der Weltgesundheitsor-
ganisation (WHO), wonach nicht nur 
die Gemeinschaft, sondern jede und 
jeder persönlich sich für sein see-
lisches, körperliches und soziales 
Wohlbefinden verantwortlich fühlen 
und deshalb an der eigenen Gesunder-
haltung aktiv mitwirken sollte.  Allein 
100 Kurse bieten Möglichkeiten zur 
Bewegung, Entspannung, Stärkung 
der Muskulatur, Gelenke und Ner-
ven.  Wissenswertes zum fördernden 

Neue Gesundheitskurse 
der Volkshochschule

Umgang mit den Volkskrankheiten  
Arthrose oder Schlafstörungen, chro-
nischen Schmerzen, Rauchen sind in 
diesem Semester Thema. Eine Inten-
sivwoche, auch als Bildungsurlaub 
buchbar, befasst sich mit der Frage 
des lösungsorientierten Umgangs mit  
Stress. Die Binsenweisheit, dass eine 
gute Ernährung wichtig ist, würde je-
der bestätigen, aber wie schafft man 
dabei eine abwechslungsreiche Kü-
che, womöglich auch vegan oder aus 
dem Kräutergarten oder der Mittel-
meerküche, dazu regen die variations-
reichen Kochabende der Volkshoch-
schule ein. Das Semester startet am 
16. September.

Programmhefte sind in Apotheken, 
Büchereien etc. kostenlos erhältich.
Information und Anmeldung:
Telefon, 05121 - 93 61 112

oder
anmeldung@vhs-hildesheim.de 
oder auf der Homepage
www.vhs-hildesheim.de 
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Depression kann jeden treffen 

Depression ist behandelbar  

Fotos : T. Hohenacker, B. Kleinheisterkamp,Banastock ,plainpicture,stockdisk
Rechte beim Deutschen Bündnis gegen Depression e.V. 

                                  

in Kooperation mit der 
AG Gerontopsychiatrie 

Tel. 0175 53 33 153 (AB)

email: kontakt@bgd-hi-pe.de 

Home: www.buendnis-
depression-hildesheim.de  

Spendenkonto 
Sparkasse Hildesheim 

IBAN DE44 25 95 01 30 00 34 32 28 64 

Depression 
  im Alter 

gibt es Unterschiede zwischen Frauen und
Männern und was bedeutet dies für die

Behandlung ?

         

        

      Fachvorträge 
        
        Mittwoch 18.9.2019 
        um 16:30 Uhr 
        Kreishaus Hildesheim

Gibt es Unterschiede zwischen 
Frauen und Männern und was be-
deutet dies für die Behandlung ?
Wir wollen gemeinsam mit Ihnen 
den Fragen nachgehen:
Wie zeigt sich die Depression im 
Alter ?
Welche Unterschiede gibt es bei 
Depressionen zwischen Frauen und 
Männern ?
Wie erklären sich die erhöhten Sui-
zidzahlen bei älteren Männern ?
Was resultiert daraus für die Be-
handlung ?
Zeit für Ihre Fragen !
Referenten:
Prof. Dr. Marc Ziegenbein
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Depression im Alter

Ärztl. Direktor und Chefarzt des Kli-
nikum Wahrendorff/Vorstand Bündnis 
gegen Depression Hildesheim e.V.
Oliver Rosenthal
Leitender Arzt „Zentrum für seelische 
Gesundheit im Alter“ am Klinikum 
Wahrendorff
Veranstaltungsort:
Kreishaus Hildesheim Großer Sit-
zungssaal Mittwoch 18. 9. 19 Beginn 
um 16.30 Uhr
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Eingang Bischof-Janssen-Str. 31
31134 Hildesheim
Anmeldung Tel. 0175 53 33 153 
Mail kontakt@bgd-hi-pe.de

Eine Fortbildungsbescheinigung ist 
auf Anfrage möglich, der Eintritt ist 
frei. Eine Spende zur Unterstützung 
der Arbeit des Bündnis gegen De-
pression Hildesheim  e.V. ist will-
kommen

Tel. 0175 53 33 153 (AB)
email: kontakt@bgd-hi-pe.de
Home: www.buendnis-depression- 
hildesheim.de
Spendenkonto 
Sparkasse Hildesheim
IBAN DE44 25 95 01 30 00 34 32 
28 64

Fotos : T. Hohenacker, B. Kleinheisterkamp,Ba-
nastock ,plainpicture,stockdisk Rechte beim Deut-
schen Bündnis gegen Depression e.V.
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Torte im Park 
Der Sommer ist noch nicht vorbei!  

Die letzte Torte in diesem Jahr soll angeschnitten werden.  

Es gibt es Kaffee, Tee, kalte Getränke und eine Torte mit ganz vielen Kalorien. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir nehmen uns Zeit zum Quatschen und schauen was sich so ergibt. 

Ein unkompliziertes Zusammenkommen in netter Umgebung! 

Lasst uns zusammen den Sommer genießen!!! 

 

Mittwoch, 18. September ab 16.00  

im Friedrich-Nämsch-Park, Hildesheim 

Veranstalter: Ev. Kirchenkreisjugenddienst, Klosterstr. 6, 31134 Hildesheim, Tel: 05121-167530, www.kkjd-hisa.de 

Herausgeber: Axel Fuchs
Redaktions- und Anzeigen-Anschrift:
Ostertor 7
31134 Hildesheim
Tel. (05121) 23947
Fax (0 51 21) 2 83 08 79
Vertrieb: Werbeagentur Fuchs
Redaktionsschluß
der nächsten Ausgabe: 
Freitag, 27. September 2019

Die veröffentlichten Artikel geben nicht 
in jedem Fall die Meinung der Redaktion 
wieder.

Für Veranstaltungen und Regelmäßige 
Termine auf Seite 10 und 11 ist nicht 
„Der Nordstädter“, sondern Nordstadt.
Mehr.Wert verantwortlich, Kontakt unter 
kalender@nordstadt-hildesheim.de

IMPRESSUM

E-Mail: info@hildesheimer-stadtteilzeitungen.de
Internet: www.hildesheimer-stadtteilzeitungen.de

im Rahmen der Fairen Woche 2019 in 
Hildesheim lädt der Grüne Bundestags-
abgeordnete Ottmar von Holtz zu einer 
besonderen Kino-Veranstaltung in den 
Thega Filmpalast Hildesheim ein. In einer 

Bundestagsabgeordneter von Holtz (GRÜNE) lädt zu

Sonntags-Matinée
im Thega Filmpalast ein

Sonntags-Matinée am 22. September, um 
11 Uhr läuft der mit dem Silbernen Bären 
der Berlinale 2017 ausgezeichnete Film 
„Félicité”.
Der französische Regisseur Alain Gomis 
zeigt in seinem Film die atemlose Reise 
seiner Protagonistin (Véro Tshanda Beya) 
durch die kongolesische Metropole Kin-
shasa zwischen Armut und dekadentem 
Reichtum.
Félicité ist Sängerin und tritt jeden Abend 
in einer Bar der Stadt auf. Sie ist eine Frau 
in der Mitte ihres Lebens, stolz und unab-
hängig und sobald sie singt, scheint sie die 
Welt um sich herum zu vergessen. Es sind 
rauschhafte Nächte, denn Félicités Musik 
hypnotisiert und bewegt ihr Publikum.
Als ihr Sohn nach einem schweren Unfall 
im Krankenhaus liegt und dringend ope-
riert werden muss, versucht Félicité, das 
dafür nötige Geld aufzutreiben. Unterstüt-
zung bekommt sie durch den Schwerenöter 
Tabu, einen der Stammgäste der Bar. Er 
ist es auch, der Félicités Sohn nach seiner 
Rückkehr aus dem Krankenhaus zurück 
ins Leben führt.
Die Umstände haben diese drei unter-
schiedlichen Menschen zu einer Schick-
salsgemeinschaft gemacht.

Félicités karge Wohnung 
mit dem permanent kaputten 
Kühlschrank wird zum uto-
pischen Ort in einem Land,
das für die meisten seiner Ein-
wohner keine Hoffnung be-
reithäl wt…
Der offizielle Kinostart in 

Deutschland ist erst am 5. Ok-
tober, von Holtz zeigt ihn be-
reits am 22. September im 
Originalton auf Französisch 
und Lingala mit deutschen 
Untertiteln. Der Eintritt be-
trägt 9 Euro, ermäßigt 7,50 
Euro.
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Theodor Fontanes Gedicht „Herr von 
Ribbeck auf Ribbeck im Havelland“ 
dient der Arbeitsgruppe Kunsthandwerk 
als Inspiration für die Exponate dieser 
Themenausstellung. Es werden sowohl 
freie als auch angewandte Arbeiten aus 
den Bereichen Textil, Grafik, Metall und 
Schmuck zu sehen sein. 
Kathrin Sätteles Atelier, ein ehemaliges 
Tischlerei-Hinterhaus in der Hildesheimer 
Nordstadt, bietet den stimmungsvollen 
Rahmen für diese Ausstellung. 
Wann: 
Samstag/Sonntag, 14./15. September,
11–18 Uhr
Samstag/Sonntag, 21./22. September,
11–18 Uhr

Ausstellung im Rahmen von Rosen und Rüben

Und kam die goldene Herbsteszeit …
Wer:
Mitglieder der AKHi, Ar-
beitsgruppe Kunsthand-
werk Hildesheim-Südnie-
dersachsen e.V.
Marit Bindernagel, Iuli-
ana Rodica Circa, Ma-
rie-Luise Hansen, Brigit-
ta Müller, Annette Reiter, 
Marianne Roessner, Ka-

thrin Sättele, Frauke Weißflog, Uta Wiß-
mann 
Wo: Atelier Kathrin Sättele, Heinrichstr. 
26/Hinterhaus, 31137 Hildesheim
Info:
www.akhi.de, www.saettele-schmuck.de,
www.rosenundrueben.de

STRÄWKCÜR

HerzTöne

Nähen im Treffer
Nähen ist sehr entspannend und entschleunigt. In Gesellschaft mit anderen macht es 
auch noch viel Spaß! Wer es ausprobieren möchte, hat am Freitag, den 11. 10. 2019 
von 15.00 bis 18.00 Uhr im Treffer der Diakonie Himmelsthür, Peiner Straße 6, die 
Gelegenheit dazu. Wir nähen Kissenhüllen mit Unterstützung von Monika Höhler 
und Co. Interessierte melden sich bitte bis zum 04. 10. 2019 bei Sabine Howind im 
Treffer unter 604 12 97 an. Die Teilnahmegebühr beträgt 3,00 €.

Eine Chance für alle 
Hildesheimer Malteser suchen 
Erste-Hilfe-Ausbilder
Neues lernen, Leben retten und dabei auch noch Geld verdie-
nen. Diese Chance bieten die Hildesheimer Malteser kontakt-
freudigen Menschen, die sich zu Ausbildern für Erste-Hil-
fe-Kurse ausbilden lassen möchten.
Schnelle Hilfe kann Leben retten. Die Bevölkerung fit in Erster 
Hilfe zu machen ist daher ein großes Anliegen der Malteser. Für 
diese Kurse sucht die Hilfsorganisation jetzt Menschen aus dem 
Raum Hildesheim, die sich als Ausbilder auf Honorarbasis enga-
gieren wollen. Je nach Interesse besteht darüber hinaus die Mög-
lichkeit, Spezialkurse anzubieten. Wer will, kann dann zum Bei-
spiel Kindergartenkindern das richtige Verhalten in einem Notfall 
beibringen oder Eltern auf Kindernotfälle vorbereiten.
Voraussetzungen für die Arbeit als Ausbilder bei den Maltesern 
gibt es keine. Das erforderliche Wissen und die benötigten Fähig-
keiten vermitteln die Malteser in ihren eigenen Schulungen. Ein 
wenig Zeit und Spaß am Kontakt zu anderen Menschen sollten 
allerdings vorhanden sein.

Informationen:
Isabell Windel, Malteser Hildesheim
Tel.: (05121) 55015
E-Mail: ausbildung.hildesheim@malteser.org


