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Equilibrio contro moscerini e zanzare
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Inizia la primavera e inizia il periodo delle zanzare. Per molte persone diventano un
fastidio.

Non solo sono fastidiose, ma possono anche causare gonfiori pruriginosi e trasmettere
malattie. | repellenti per insetti convenzionali spesso contengono sostanze chimiche
nocive. Cosa si puo fare, quindi, per proteggersi in modo naturale dalle zanzare?

Perché non provare questo!
Sembra troppo banale per funzionare, provatelo e dateci il vostro feedback.

Strofinare prima il punto riflesso tra le sopracciglia. Poi, da questo punto, passate 3-4 volte
sul ponte del naso fino alla punta del naso.

E sicuramente innocuo e i bambini si divertiranno.

Ripetete piu volte.

Divertitevi a provarlo - il team del College of Neuro-Training
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