
Balance gegen Schnaken, Stechmücken

Die Urlaubszeit hat begonnen. Für viele Menschen werden sie zu Plagegeistern, die 
Stechmücken.

Stechmücken können nicht nur lästig sein, sondern auch juckende Schwellungen 
verursachen und Krankheiten übertragen. Herkömmliche Insektenschutzmittel enthalten 
oft schädliche Chemikalien. Was also tun, wenn man sich auf natürliche Weise vor 
Stechmücken schützen will? 

Versuche es doch einmal hier mit!
Es klingt zu banal, um zu funktionieren, probiere es aus und gib uns Rückmeldung.

     

Reibe zuerst den Reflexpunkt zwischen den Augenbrauen. Streiche dann von dem Punkt 
aus, 3-4 Mal, über den Nasenrücken bis zur Nasenspitze.

Es ist gewiss unschädlich und deinen Kindern wird es Spaß machen.
Wiederhole es immer wieder.

Viel Spaß beim Ausprobieren dein College of Neuro-Training Team
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