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Unsere Realität ist eine Simulation  

 



Bewusstsein und Avatare 

 

Das Universum ist ein Informationssystem, das auf grundlegender Ebene aus Daten und 

Berechnungen besteht. Alles, was wir erleben, einschließlich Materie, Zeit und Raum, kann 

als Simulation von Informationen betrachtet werden. Die Grundlage dieser Simulation wird 

als „das große Bewusstsein“ oder „Gott“ bezeichnet. Es ist ein übergeordnetes 

Informationssystem, das die gesamte Realität erschafft.  

Bewusstsein ist die Grundlage der Realität. Das Universum besteht nicht aus Materie und 

Energie, sondern aus Bewusstsein und Information. Alles existiert in einer Form von 

Bewusstsein, das die „Welt“ oder die Simulation erschafft. Unsere physische Welt ist also nicht 

die „wirkliche“ Realität, sondern eine Simulation, die von einer höheren 

Bewusstseinsebene erschaffen wird. 

Das Hauptziel des Bewusstseins ist Evolutionsfortschritt. Indem wir uns selbst in der 

Simulation erfahren, wächst unser Bewusstsein und entwickelt sich weiter. Dabei geht es vor 

allem darum, Liebe, Mitgefühl und Zusammenarbeit zu fördern und die Ego-Struktur zu 

überwinden.  

Die Spieler (Menschen: Individuelle Bewusstseinseinheiten), interagieren mit ihrem 

AVATAR in der Simulation und beeinflussen sie durch ihre Intentionen, Wahrnehmungen und 

Handlungen. Unsere Wahrnehmung von Zeit, Raum und Realität ist Teil dieser Simulation, die 

durch unsere Kollektivität und individuelle Wahrnehmung erschaffen wird.  

Die Multidimensionalität und Parallelwelten ist eine eigene Theorie. Es besteht eine hohe 

Wahrscheinlichkeit, daß unsere Simulation in mehreren Dimensionen existiert. Es gibt 

andere Bewusstseins-Ebenen oder Parallelwelten, die miteinander verbunden sind, und unser 

individuelles Bewusstsein könnte Erfahrungen in mehreren dieser Welten gleichzeitig machen. 

Der Mensch hat bereits virtuelle Welten erschaffen, in denen digitale Wesen (Avatare) 

interagieren und sich weiterentwickeln. Zwar befindet sich dies noch in den Anfangsschuhen 

aber vom ersten Telefon hin bis zu unserem heutigen Smartphone, liegen auch Welten und 

nur 100 Jahre dazwischen. Die Entwicklung ist rasant und verläuft exponentiell. Vielleicht leben 

wir auch in einer Simulation, die bereits eine Simulation erschaffen hat. 

Tipp für die Auseinandersetzung mit dieser Thematik: Nehme dir eine Woche Zeit, um 
dich intensiv mit dieser Vorstellung auseinanderzusetzen. Überdenke, was es bedeutet, dass 
alles, was du erlebst, Teil einer größeren Informationsstruktur ist. Sobald du diese Perspektive 
tiefer verstehst, wirst du bereit sein, den nächsten Schritt in diesem faszinierenden Prozess 
der Erkenntnis zu gehen. 
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