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SEMANA 8

TRANSFORMACIÓN: Comunidad

Preguntas para sesión grupal 

• En esta sesión grupal, comparte con el grupo lo que tengas en tu corazón acerca de la 
comunidad como herramienta central en los procesos de transformación y sobre lo aprendido en 
la clase.

El corazón del asunto 

Jesús no tenía un discípulo, Él tenía discípulos. No podemos seguir a Jesús a solas. 
Necesitamos a la comunidad para seguir a Jesús. En las Escrituras somos presentados 
como familia, hijos e hijas de Dios, adoptados en la familia de la fe. Somos hermanos en 
Cristo. No podemos separar nuestra relación con Dios de nuestra relación con nuestros 
hermanos. Tener una relación con Dios implica tener una relación con Su familia.


Ideas centrales de la semana 

• En la sociología se plantea la idea de vínculos fuertes y débiles cuando se habla 
de relaciones interpersonales. Fuertes, son las relaciones cercanas que tenemos 
con nuestro mejor amigo, o nuestra familia inmediata. Débiles son aquellos que 
tenemos con compañeros de oficina, de estudio o de iglesia, pero con quienes no 
tenemos intimidad y profundidad. En el mundo en que vivimos, estamos 
sumergidos en relaciones de vínculos débiles y muy pocas relaciones fuertes. 
Estamos conectados con miles de personas, pero tenemos relaciones profundas 
con muy pocos.
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SEMANA 8

TRANSFORMACIÓN: Comunidad

Ideas centrales de la semana 

• Vivimos en una sociedad individualista y consumista y esto ha permeado la forma como 
nos relacionamos. Abordamos las relaciones con una mentalidad de “qué puedo obtener 
yo de esto”, y nos gusta tener las opciones abiertas. Por eso hay tanta rotación de 
personas en las iglesias. No hay compromiso, y siempre hay una actitud de estar 
dispuesto a salir corriendo cuando las cosas no salen como se esperan. Una verdadera 
comunidad requiere compromiso por parte de aquellos que la componen. Debemos 
abandonar la ilusión de que las cosas van a estar mejor en otro lugar y estar dispuestos a 
generar compromisos de largo plazo con las relaciones en las que participamos.


• Jesús vivió gran parte de su vida en comunidad. Pasaba tiempo con sus discípulos, con 
amigos, cenando con personas y compartiendo en momentos cotidianos. Necesitamos 
seguir el ejemplo de Jesús y ser parte de Su iglesia de manera intencional y disciplinada 
entendiendo que ser parte de la iglesia es mucho más que simplemente asistir o 
participar de una reunión dominical o una experiencia online.

“La soledad es la lepra del mundo moderno”.


Madre Teresa

¿Qué tal si…? 
…esta semana además de dedicar unos minutos al día para leer, meditar e 
interiorizar el verso bíblico y la reflexión diaria que acompañan esta guía, vas más 
allá en la relación con tu comunidad y profundizas compartiendo con una o dos 
personas, llamándoles por teléfono, preguntándoles si tienen algún motivo por el 
que orar y respaldando su oración. Recuerda que ser comunidad es mucho más que 
asistir a la reunión de la iglesia.
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DÍA 01


TRANSFORMACIÓN: Comunidad

Espacio de reflexión 
Quizá alguna vez te has imaginado cómo sería pertenecer a la comunidad de Jesús, ser 
uno de sus discípulos; para muchos el imaginario es una comunidad homogénea, donde 
caminaban sin conflictos y todos encajaban perfectamente como piezas de un 
rompecabezas. Pero en realidad era un grupo totalmente heterogéneo, diverso no solo en 
la forma de ser de sus miembros, sus historias personales, su nivel educativo, la profesión 
a la que se dedicaban, incluso sus convicciones, posturas políticas y religiosas eran 
distintas. A pesar de ser tan diferentes, Jesús los invitó a caminar a su lado y a hacer 
comunidad juntos.


• Al observar la comunidad a la que perteneces, ¿puedes encontrar la misma 
diversidad de la comunidad de Jesús?


• ¿Qué beneficios y retos te plantea el pertenecer a una comunidad?


__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

Al irse de allí, Jesús vio a un hombre llamado Mateo, sentado a la mesa de 
recaudación de impuestos. «Sígueme», le dijo. Mateo se levantó y lo siguió.


10 Mientras Jesús estaba comiendo en casa de Mateo, muchos recaudadores 
de impuestos y pecadores llegaron y comieron con él y sus discípulos. 11 
Cuando los fariseos vieron esto, les preguntaron a sus discípulos:


—¿Por qué come su maestro con recaudadores de impuestos y con pecadores?


12 Al oír esto, Jesús les contestó: —No son los sanos los que necesitan médico, 
sino los enfermos. 13 Pero vayan y aprendan qué significa esto: “Lo que pido 
de ustedes es misericordia y no sacrificios”. Porque no he venido a llamar a 
justos, sino a pecadores.


Mateo 9:9-13 NVI
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DÍA 02


TRANSFORMACIÓN: Comunidad

Espacio de reflexión 
En medio de una realidad individualista y solitaria, necesitamos a la comunidad para seguir 
a Jesús. La pregunta es ¿en verdad es maravilloso y agradable? Definitivamente sí, juntos 
en comunidad podemos compartir nuestras realidades, nuestras luchas y dificultades pero 
también podemos celebrar nuestras victorias y acompañarnos en momentos de adversidad 
y tristeza. La espiritualidad cristiana tiene que ver tanto con relacionarnos con Dios, como 
con relacionarnos unos con otros.


• Si seguir a Jesús tiene que ver tanto con relacionarnos con Dios como con 
los otros, ¿cómo estás en tu relación con otras personas de tu comunidad?


• ¿Tienes relaciones sólidas y profundas? ¿solo te conectas por internet y 
prefieres no socializar? ¿te cuesta trabajo relacionarte?


__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

________________________

¡Qué maravilloso y agradable es cuando los hermanos conviven en 
armonía!


Salmo 133:1 NTV
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DÍA 03


TRANSFORMACIÓN: Comunidad

Espacio de reflexión 
Este pasaje nos muestra una comunidad ideal, floreciente, basada en la enseñanza del 
mensaje de Jesús, que vivía en comunión con generosidad. En este contexto se 
manifestaba el poder de Dios. Esto no quiere decir que estas personas fueran perfectas, al 
igual que nosotros enfrentaban los desafíos propios de las relaciones humanas. No 
podemos olvidar que fuimos creados para vivir en comunidad y somos transformados en y 
a través de ella.


• Sabiendo que fuimos creados por Dios para vivir en comunidad y que en 
ella somos transformados ¿Sientes que perteneces a una comunidad 
segura donde te puedas exponer, sanar y crecer como discípulo de Jesús?


• Revisando tu vida ¿encuentras alguna experiencia que te impida conectar 
profundamente con tu comunidad?


__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

Se mantenían firmes en la enseñanza de los apóstoles, en la comunión, en 
el partimiento del pan y en la oración. 43 Todos estaban asombrados por 
los muchos prodigios y señales que realizaban los apóstoles. 44 Todos 
los creyentes estaban juntos y tenían todo en común: 45 vendían sus 
propiedades y posesiones, y compartían sus bienes entre sí según la 
necesidad de cada uno. 46 No dejaban de reunirse en el templo ni un solo 
día. De casa en casa partían el pan y compartían la comida con alegría y 
generosidad, 47 alabando a Dios y disfrutando de la estimación general 
del pueblo. Y cada día el Señor añadía al grupo los que iban siendo 
salvos.


Hechos 2:42-47 NVI
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DÍA 04


TRANSFORMACIÓN: Comunidad

Espacio de reflexión 
Vivir en comunidad tiene que ver con relacionarnos, con compartir, con vivir juntos; el 
apóstol Pablo nos invita a compartir los momentos de felicidad pero también a estar juntos 
en los momentos de dificultad. Para que esto suceda debemos ser intencionales en 
construir relaciones, no es suficiente asistir, o conectarse hay que compartir, conversar, 
tomar café… hacer comunidad.


• ¿Tienes relaciones reales en tu comunidad? Si no es así, 


• ¿Estás dispuesto a construir relaciones reales?


__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

____________________________________________________________

Alégrense con los que están alegres; lloren con los que lloran.


Romanos 12:15 NVI


	TRANSFORMACIÓN: Comunidad
	TRANSFORMACIÓN: Comunidad
	TRANSFORMACIÓN: Comunidad
	TRANSFORMACIÓN: Comunidad
	TRANSFORMACIÓN: Comunidad
	TRANSFORMACIÓN: Comunidad

