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Conocer el ECO del PMI no te garantiza aprobar el examen PMP

© El examen de certificacion PMP no es facil, pero tampoco imposible. Para aprobarlo, necesitas una
estrategia clara que te ayude a comprender y aplicar los conceptos de la direccién de proyectos.

Si estas estudiando solo el ECO del PMI y crees que tienes todo lo necesario para aprobar el examen,
piénsalo dos veces.

;' El Exam Content Outline (ECO) es un excelente punto de partida porque describe los roles y
responsabilidades de un Project Manager. Sin embargo, no sigue un orden especifico, no detalla cémo
aplicar los conceptos en el examen.

Si quieres aprobar el PMP, necesitas ir mas alla del ECO. Por eso, te comparto un método de 4 pasos
gue te ayudard a conectar el ECO con el conocimiento necesario para el examen.

’ Método en 4 pasos para estudiar el PMP

1. Comprender el ECO y sus roles y tareas a desempeiiar

e Familiarizate con los tres dominios del ECO:
x Personas: Liderazgo, gestion del equipo.
’ Procesos: Gestion del proyecto, entrega de valor.
x Entorno de negocio: Estrategia, impacto organizacional.

e Analiza cada tarea y su importancia en el dia a dia de un Project Manager.

e No memorices, entiende el propdsito de cada dominio y su relacién con la gestion de
proyectos.

2. Estudiar el contenido integrandolo en el Ciclo de Vida del Proyecto

e No estudies los conceptos de manera aislada. Relacidnalos con el Ciclo de Vida del Proyecto
segun el enfoque:

’ Predictivo: Planificacién detallada, ejecucidn secuencial, control de cambios.
x Agil/Iterativo: Flexibilidad, entregas incrementales, adaptacién continua.

e Esta etapa es clave, ya que te permitira visualizar como evolucionan las actividades del
proyecto a lo largo del tiempo.

3. Volver a revisar el ECO y comprender como tomaria decisiones el Project Manager

e Regresa al ECO con una nueva perspectiva después de estudiar el contenido.
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e Preguntate:
? ¢Cémo tomaria decisiones un PM en cada situacién?
? ¢Qué principios del PMI guian su pensamiento?
? ¢Como priorizaria el valor para los stakeholders?

e Refuerza tu aprendizaje con preguntas situacionales y simulaciones del examen.
4. Adoptar la mentalidad o el mindset del PMI

e El examen PMP no solo evaltia conocimientos, sino también la forma en que piensas y tomas
decisiones.

e Pararesponder correctamente, necesitas adoptar el mindset del PMI, basado en:
;' Liderazgo servicial y trabajo en equipo.
f Enfoque en el valor y la entrega continua.
f Gestion proactiva de riesgos y cambios.
;' Toma de decisiones basada en datos y principios éticos.

e Practica respondiendo como lo haria un Project Manager certificado.

S Conclusién: El ECO es sélo el inicio

€ Conocer el ECO es importante, pero no suficiente. Para aprobar el PMP, necesitas comprender
cémo aplicar los conceptos, tomar decisiones acertadas y adoptar la mentalidad del PMI.

¢COomo estas preparando tu examen? ¢ Has integrado estos pasos en tu estudio?
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ESTRATEGIA DE ESTUDIO PARA SUPERAR EL EXAMEN PMP

ESQUEMA DEL CONTENIDO DEL EXAMEN (ECO) DE PMP  PMP)
LRSS JSMNIET mumen e
ELECO. Conocer los roles y nm o ) () e
tareas que un PM debe cumplir o ~ mm S| S | B =B
en el proyecto. Esta distribuido n | e [ =
en tres dominios principales. n == EEE
CICLO DE VIDA DE UN PROYECTO BAJO EL ENFOQUE PREDICTIVO 9
=
Integrav los roles y tareas al
O-====- ©  Ciclo de Vida del proyecto, esto

permitiré posicionarte dentro
del espacio tiempo.

Acm

o
CoNTnOoN  WTERESACOS COCUMENTDS.

ESQUEMA DEL CONTENIDO DEL EXAMEN (ECO) DE PMP  PMP14 i

CREAR UN EQURO INICIAR EL PROYECTO MANTENER EL
REAUZAR EL E
06 ALTO (Planiticar y Administran) TRAZAJD.
DESEMPENO B

Volver a revisar el ECO y
comprender los roles del Project

i
il [1e
”a gll E'El i

O-----= d e
Manager y scémo tomaria nm S
decisiones en cada fase? n e
Y la fase final es adoptar la
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