
D E  L A  D E R M O P I G M E N T A T I O N  R E P A R A T R I C E  

L a  d e r m o p i g m e n t a t i o n  r é p a r a t r i c e  :  e n t r e  p r é c i s i o n
t e c h n i q u e ,  e n g a g e m e n t ,  b i e n - ê t r e  p e r s o n n e l  e t
a c c o m p a g n e m e n t  p e r s o n n a l i s é  ( d a n s  l e  p a r c o u r s  d e
s o i n s ) .

PRÉSENTATION



Qu’est-ce que la
dermopigmentation ?

 • Technique qui consiste à introduire des pigments dans la peau pour
recréer une illusion naturelle

 • Redonne de la couleur, de la structure à des zones ayant perdu leur
teinte naturelle

 • Résultat subtil et adapté à chaque personne

 • Restauration d’une aréole mammaire après une chirurgie
 • Intensification des sourcils Avant ou après les traitements
 • Atténuation de cicatrices ou marques visibles
 • Harmonisation des zones de dépigmentation

UNE MÉTHODE DE
PIGMENTATION SPÉCIFIQUE

UNE APPROCHE PERSONNALISÉE 
SELON CHAQUE BESOIN



Qu’est-ce que la
dermopigmentation ?

 • But esthétique et réparateur, non décoratif
 • Implantation plus superficielle pour un effet plus naturel et évolutif
 • Utilisation de pigments spécifiques adaptés aux zones spécifiques

• Apporte une solution à des personnes ayant vécu un changement
corporel
. J’apporte de l’écoute tout au long des prestation et du soutien
. Je réoriente les patientes en fonction de leur besoin
• Permet de retrouver une apparence plus harmonieuse
• Impact positif sur l’image de soi et le bien-être

DIFFÉRENCIER AVEC UN TATOUAGE

UNE APPROCHE PERSONNALISÉE 
SELON CHAQUE BESOIN



Les indications

 • Après une chirurgie mammaire
 • Permet de recréer une illusion naturelle

 • Apporte une touche finale à la reconstruction

 • Cicatrices post-opératoires
 • Marques de brûlures ou de greffes de peau
 • Réduction de contrastes pour un effet plus harmonieux

 • Peut être réalisée en complément d’un suivi médical ou esthétique
 • Travail en collaboration avec d’autres professionnels pour un résultat
adapté

 • Pour certaines affections de la peau entraînant une perte de
pigmentation

 • Aide à retrouver une couleur plus uniforme

RESTAURATION DE
L’ARÉOLE MAMMAIRE

 ATTÉNUATION DE CICATRICES
ET MARQUES VISIBLES

UNE SOLUTION COMPLÉMENTAIRE À
D’AUTRES SOINS

HARMONISATION DES ZONES
DÉPIGMENTÉES

UNE TECHNIQUE QUI S’ADAPTE À DIFFÉRENTS BESOINS



Qui est Graine De Nana ?
Je suis manipulatrice en radiologie médicale de formation et fondatrice de
Graine de nana, un espace dédié à la dermopigmentation réparatrice et au
maquillage permanent.
Après plusieurs années à accompagner des femmes et des hommes atteints de
cancers et cancers du sein à l’institut du cancer de Montpellier ICM, j’ai choisi de
me reconvertir pour prolonger ce lien autrement:

Par le soin, l’écoute mais aussi par la reconstruction de l’image de soi.

Graine de nana est née en 2024 J’y pratique une dermopigmentation
d’accompagnement et je suis spécialisée en plaque aréoles mammaires et
sourcils.

📍Basée à Saint Clément de rivière, Graine de Nana Repair accueille ses patients
dans un espace cocooning, sécurisé et respectueux des normes d’hygiène les
plus exigeantes. Mon approche allie rigueur et sensibilité artistique.

Aujourd’hui, mon ambition est d’ancrer cette pratique dans le parcours de
soin, en créant un pont entre le monde médical et celui des soins de
support, au services des patients qui se reconstruisent.

“La peau garde la mémoire de nos histoires. Ma mission est d’en adoucir les
traces, de restaurer l’estime de soi et d’offrir à chacun un nouveau regard sur
son reflet.”







La Prestation (L'Hypnose en Action)

 Accompagner le geste technique par le confort.

• Objectif : Maintenir la détente de la personne pendant que je
travaille.

• L’Installation : Créer une "bulle" (confort physique, musique,
calme).

• Le Détournement de l'attention : Inviter la personne à se
concentrer sur sa respiration plutôt que sur l'aiguille.

• Le Langage Sensoriel : Utiliser des mots doux (fraîcheur, calme,
légèreté).

• La Validation du calme : Encourager la patiente dès qu'elle se
détend.



Avant / Après



Avant / Après



Avant / Après



Avant / Après





Merci pour votre attention 
06.82.42.58.91

Chloé Zorgniotti
Soignante-Dermographiste
Gérante de Graine De Nana
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