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CONOCE TODOS NUESTROS PRODUCTOS DISPONIBLES

Visita nuestra web www.yaalkaab.com



Juienes somos?

Somos una red de mujeres mayas emprendedoras
dedicadas a la meliponicultura, contribuimos con el rescate y
preservacion de las abejas nativas sin aguijén en peligro de
extincion en el estado de Yucatan.

Elaboramos productos hechos a base de miel meliponag,
100% artesanales, en las lineas de salud, higiene y cuidado
personal.

Yaal-Kaab representa a la Red de guardianas de la abeja
melipona, denominada “Muuch’ Kajal Xunaan Kaabo'ob”
conformada por mujeres mayas originarias de seis municipios
ubicados en la region sur del estado de Yucatan.

A través de la marca de Yaal-kaab se comercializa la miel
melipona, derivados y subproductos para el cuidado personal
(jobones artesanales, Shampoo, cremas faciales, bdlsamos
labiales, entre otros) con la finalidad de mejorar sus ingresos
personales y bienestar familiar.



Productos
para la salud




Miel pura melipona

o Beneficios:

Por sus propiedades antisépticas, antioxidante y antibacterial
alivia tfrastornos en el aparato digestivo, cura las ulceras
gastricas, laringitis, sinusitis, tos, dolor de gargantaq, llagas,
mejora la funcion del higado, anemiq, varices, estimula la
produccion de glébulos rojos y regenera la piel.
Recomendada para el tfratamiento de dientes flojos. Y
también se aconseja su uso para atenuar manchas en el
cutis.

Aporta Vitamina A vitamina C, Vitamina B1, Vitamina B2 vy
Vitamina B3.

Proporciona minerales como el potasio, hierro, magnesio y
fosforo.

« Modo de empleo:

1. Heridas de dificil cicatrizacién: Aplicar la miel tres veces al
dia sobre la superficie lavada y seca.

2. Encias inflamadas: Frotar las encias con la miel tfres veces
al dia después del cepillado de los dientes.

3. Enfermedades respiratorias: Ingerir una cucharadita cuatro
veces al dia.

4. Para retirar manchas en la cara (Se aplica y se deja actuar
durante quince minutos, enjuaga con agua tibia).

5. Para endulzar alimentos y bebidas, (una cuchara sopera).



o Presentaciones de miel pura
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e Miel pura 1 Lf. « Miel pura 250 ml.
« Miel pura 500 ml. « Miel pura 50 ml.



Miel ocular pura de melipona

e Presentacion:

3 Cont. 10mi

o Vidrio dbor 10 ml. e Plastico 10 ml.

e Modo de empleo:

Una gota en cada ojo antes de dormir, dejar reposar toda la
noche. Lavar la cara por la manana como normalmente lo
realiza. Se puede utilizar cada tercer dia durante el primer mes e
ir aumentando las dosis en caso de requerirlo.

o Beneficios:

Por sus propiedades antibacterianas, antinflamatoria, la miel
melipona contribuye a disminuir enfermedades; como cataratas,
conjuntivitis, infecciones y resequedad ocular.

*Precaucion: su uso puede causar ardor.



Tintura de propoleo de
melipona

e Presentacion: e Modo de empleo:

1. Adultos: Diluir de 20 a 25 gotas
en medio vaso de aguaq, dos veces
al dia.

2. Ninos mayores de 12 anos:
Diluir de 5 a 10 gotas en 2 vaso de

; T agua.

Lie,

S 3. Golpes e inflamacién muscular:
Tintura d\ '

Bropoleo En la palma de la mano colocar

Cont. 3oml

25 gotas y aplicar dando masajes

Voge AL |
5"’\!& en la zona afectada.
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*En ninos se recomienda su Uso una vez
e Vidrio dmbar 30 ml. al dia.
*No se use en mujeres embarazadas

o Beneficios:

Efecto antibiotico, antimicotico, antiinflamatorio, calmante,
antibacteriano, antiséptico y cicatrizante. Es un remedio natural
util en caso de dolor de garganta e inflamacién de las encias, asi
como para combatir hongos y virus tales como herpes o micosis
de la piel. La tintura de propdleo también es un buen aliado
contra los resfriados y la gripe gracias a sus propiedades
antibidticas y antisépticas.



Jarabe de miel y propoleo de
melipona

e Presentacion:
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e 120 ml. e Spray 30 ml.

e Modo de empleo:

Se recomienda una toma por dig, en la manana y por la noche. No
administrar en ninos menores de 5 anos.

o Beneficios:

Estimula el sistema inmunolégico aumentando las defensas, alivia
infecciones y dolor de garganta. Eficaz para el tratamiento de
ulceras gdstricas, gastritis y malestares de la sinusitis, resfrios y

gripe.



Miel con polen de melipona

e Presentacion:

Miel metipona
con polen

Cont. 120 ml
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Miel melipona
con polen

. Vidri25 ml e Pldastico 120 ml.
e Modo de empleo:

Tomar 1 cucharadita solo o acompanado con alimentos dos
veces al dia.

o Beneficios:

El polen de la abeja melipona tiene propiedades benéficas y
es rica en aminodcidos, lo que lo hace un excelente
complemento alimenticio rico en proteinas y de valor
energético. Estimula la produccidon de glébulos rojos, ayuda en
la cicatfrizacion de ulceras gdstricas y normaliza el
funcionamiento de higado e intestino.

*Precaucion: No se recomienda su uso en ninos menores de fres anos y
en personas alérgicas al polen.



Pomada cicatrizante
de propoleo

e Presentacion:
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e 15ml.

e Modo de empleo:

Aplicar sobre las heridas dos veces al dig, y para manchas se
recomienda su uso después del bano o antes de dormir.

o Beneficios:

Las propiedades de la cera combinadas con la miel permiten
cicatrizar, regenerar y quitar manchas de la piel. Ayuda a
sanar picaduras y el fuego labial.



Productos
para cuidado
personal
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g Shampoo ||| Shampoo

Miel Melipona, Miel de Melipona -

Sabilay Romero
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Mascarilla exfoliante Mascarilla exfoliante

Miel Melipona y Miel Melipona y
Carbén Activado Areilla Verde

Limpieza profunda

Cont somL




Jabones con miel melipona

Jabdn de romero y sdbila

« Ayuda ala circulacion de
la sangre, especialmente
para “piernas cansadas”

« Antioxidantey
regenerador celular.

Presentaciones: 45 gr y 100 gr
Jaboén de jalea real

o Elimina manchas.
« Rejuvenece la piel.

Presentaciones: 45 gry 100 gr



Jaboén de propbdleo

Presentaciones: 45 gry 100 gr

« Exfolia, suaviza y humecta
la piel.

« Calmaiirritaciones en la
piel, previene y desvanece
la aparicion de barros y
espinillas.

« Recomendable para piel
grasa.

Cicatrizante.
Antiinflamatorio.
Antibidtico
Antifungico.
Recomendado para
pieles sensibles.

Jabon de avena
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Presentaciones: 45 gry 100 gr



Jabon de carb6n activado

Jabén natural ecolégico

« Limpieza profunda
facial.

 Elimina toxinas.

« Previeney elimina el
acne.

« Esrecomendable para
piel grasa.

Presentaciones: 45 gry 100 gr
Jaboén intimo

« Limpia suavemente el
area genital y
proporciona un efecto
calmante.

« Ayuda a prevenir las
infecciones e irritaciones.

Presentaciones: 45 gry 100 gr



Jabdén de café y canela

« Estimulante.

« Anfisépfico.

« Asfringente.

« Ayuda a limpiar los
poros de la cara.

« Mejora la circulacion
cutanea.

« Controla exceso de
grasa y sudor.

Presentaciones: 45 gry 100 gr

Jabon de miel

| Jabonnatural ecolégico

« Limpieza facial.

« Hidratacién profunda.

« Reducelineas de
expresion.

Presenfaciones: 45 gry 100 gr



Jabon de coco

Presentaciones: 45 gry 90 gr

« Exfoliante y humectante.

« Reduce el acné y manchas de la
piel y desvanece el enrojecimiento

facial.

« Esrecomendado en piel secay
para el tratamiento de dermatitis

atopica.

Jabon de curcuma
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Jabon
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Presenfaciones: 45 gry 90 gr

Limpia impurezas y grasas de la
piel.

Suaviza y humecta.

Retrasa el envejecimiento, elimina
células muertasy el acné.

Es recomendable para todo tipo de
piel.

Jabdn de moringa

Presentfaciones: 45 gry 90 gr

« Reduce el acné.

« Aclara de forma paulatina
manchas solares.

« Protege del dano ambiental.



Jabon de arcilla

Jabon

Miel de Melipona y

arcilla

Presentaciones: 45 gry 90 gr

« Hidratante

« Aclaray suaviza la piel.

« Detiene el envejecimiento
prematuro.

Jabon de arroz

Presentaciones: 45 gry 90 gr

Ayuda a tener una piel libre de
impurezas.

Disminuye el acné.

Se recomienda su uso para piel
grasa.

Jabén de rosa mosqueta

Presentaciones: 45 gry 90 gr

Reduce manchas y mejora la
suavidad de la piel.
Promueve la producciéon de
colageno.

Previene el envejecimiento
prematuro.



Jaboén de toronja

« Previene la celulitis.
« Exfolia.
« Aclaray suaviza la piel.

Presentaciones: 45 gry 90 gr

Jabon de caléndula

Reduce inflamacién.

Fomenta la regeneracion de
nuevos tejidos.

Cicatrizante.

Antibacteriana y protectora.

Presentaciones: 45 gry 90 gr

Jabon de limon

« Aclarante.
« Astrigente.
« Desvanece manchas en la piel

Presentaciones: 45 gry 90 gr



Cremas faciales con miel
melipona

Crema facial de jalea real

Beneficios:
« Hidratqg, regeneray elimina
manchas de la piel.
« Previeney reduce lineas de
expresion.

Presentacion; 30 ml

Modo de empleo: aplicar por la noche en la cara de manera circular
con las yemas de los dedos y enjuagar por la mafhana con agua

tibia.

Crema facial de rosa mosqueta

Beneficios:
« Hidrata, aclaray suaviza la -
. Yaal:kaab
p|e| Crema facial
Miel Melipona y Rosa
« Protege contra el soly el Mo

el rostro

envejecimiento prematuro.

Presentacion: 30 ml

Modo de empleo: aplicar por la noche en la cara de manera
circular con las yemas de los dedos y enjuagar por la mafana

con agua tibia.



Crema facial de miel melipona

Beneficios:
« Previene arrugas.
« Hidratay regenera la piel.
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Presentacion: 30 ml

Modo de empleo: aplicar por la manana y por la noche hoy de
manera circular con las yemas de los dedos.

Crema facial de cacao

Beneficios: P
« Hidrata la piel. e

@ onikem

 Esideal para pieles muy | cremafacial

secas o agriefadas. e

Cont. 30 mi

Presentacion: 30 ml

Modo de empleo: aplicar por la manana y por la noche hoy de
manera circular con las yemas de los dedos.

Crema facial de colageno
Beneficios:

» Previene yreduce

7 _ visiblemente las lineas de
c:.;;;:}:.;;: | 37::%& Bl exp resion.

Miel Melipona &
2%y

o < - Hidratay regenera la piel.

q Yaal. kaab
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Presentacion: 30 ml

Modo de empleo: aplicar por la noche en la cara de manera circular
con las yemas de los dedos y enjuagar por la mafana con agua
tibia.



Mascarillas faciales
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it Mascarilla exfoliante
i Miel Melipona y
Miw xp:l::‘;; Arcilla Verde
Ccarbon AC ]

Mascarilla exfoliante

la piel.
Limpieza profundd e

cont. 50 Mt

Miel melipona y carbén activado

« Limpieza profunda, ideal para piel grasa y reduce la aparicion
de imperfecciones.

Miel melipona y arcilla verde

« Eliminaimpurezas, tiene propiedades astringentes, elimina la
grasay es ideal para piel mixta o grasa.

Modo de empleo:

Lavar la cara con un jabén (miel, avena o arroz) y después
aplicar la mascarilla sobre el rostro con las yemas de los dedos
creando una capa uniforme, evitando pasar la mascarilla
sobre ojos y boca. Dejar que seque por 20 minutos, para
después enjuagarla con agua fria, secar con un pano dando
pequenos golpecitos y después aplicar una crema hidratante
(rosas mosquetq, jalea real o cacao) para sellar los poros
abiertos.

*Se recomienda el uso 2 veces a la semana, por las noches. El uso
excesivo puede crear resequedad en la piel.



Cremas corporales

Crema de rosas

Beneficios:
> A : « Cuiday profegela
| Crema corporal jMi(l m— | : u piel SeCG y SenSible-

Miel Melipona y cacao

Crema de coco

Beneficios:
« Hidratacién profunda
y nutritiva para todo

tipo de piel.
Presentacion: 45 mly 120 ml
Crema de cacao Crema de lavanda
Beneficios: Beneficios:
 Humectaq, suaviza y mantiene e Calma, desinflama
elastica la piel. y regenera la piel.
« Actua contra el envejecimiento « Alivia picaduras,
prematuro de la piel. quemaduras.

Modo de empleo: uso diario para todo el cuerpo, se recomienda 2
veces al dia. La crema de rosa se recomienda su uso sélo de noche.



Balsamo labial

Beneficios:

« Humectay evita la resequedad
en los labios.
« Previene el fuego labidal.

Miel Melipona

Miel Melipona
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Balsamo labial

L
Balsamo labial

Modo de empleo:

» Apliquese directamente sobre
Presentacion: 5 gr los labios.

Shampoo solido

Presentacion: 50 gry100 gr

Beneficios: Modo de empleo:
« Da brillo al cabello, « Aplicar directamente en el
tonifica y fortalece la raiz. cabello hUumedo y enjuagar
« Previene la caspa. con abundante agua.

e Nutre el cuero cabelludo.



Shampoo liquido

{ Yaal-kaab

| Shampoo |

1 Miel de Melipona

Presentaciones

« Miel meliponaq, sabilay romero de 60 mly 250 ml
« Miel melipona de 60 mly 250 ml

Beneficios:

» Da brillo al cabello.

Tonifica y fortalece la raiz previniendo la caida
Regula la grasa.

Nutre el cuero cabelludo.

Repara las puntas y protege contra los rayos de sol.

Modo de empleo:

Aplicar en el cabello humedo y masajear el cuero cabelludo
para llegar ala raiz (dejar actuar por 5 minutos) y enjuagar con
abundante agua.



Condiciones de venta:

« Para cualquier encargo y solicitud de compra se requiere el
deposito del 50% de anticipo.

« Laentregay envio se realiza a los 7 dias de verificar el pago
por el importe total de la venta.

« No se aceptan devoluciones una vez confirmada la entrega
del producto.

Formas de pago:

« Efectivo, depdsito y transferencia en cuenta bancaria.

Contacto:

© yaalkaab@gmail.com @Yaal-Kaab
® 999 164 8481 €) Yaal-Kaab



Yaal-kaab

MAYAS EMPRENDEDORAS

Somos una red de mujeres mayas emprendedoras dedicadas a la
meliponicultura, contribuimos con el rescate y preservacion de las abejas
nativas sin aguijon en peligro de extincion en el estado de Yucatan.

Visita nuestra web www.yaalkaab.com



