
ฝึกอ่านเร่ืองและตอบค าถาม
เร่ือง วัฒนธรรมการดื่มกาแฟของคนไทย



เรียนรู้ค าศัพท์
• วฒันธรรม Culture

• โอเลีย้ง Black iced coffee (Thai style)

• ร้านกาแฟ Coffee shop

• กาแฟ Coffee

• บาริสต้า Barista

• เมล็ดกาแฟ Coffee bean

• เคร่ืองดื่ม Beverage

• รสชาติ Taste, flavor



เรียนรู้ค าศัพท์
• นมข้นหวาน Sweetened condensed milk

• กาแฟเย็น Iced coffee

• กาแฟด า Black coffee

• กลิ่นหอม Aroma, fragrance

• ผอ่นคลาย Relaxed

• กระตุ้น Stimulate

• สขุภาพ Health

• เอกลกัษณ์ Uniqueness, identity



เร่ือง วัฒนธรรมการด่ืมกาแฟ
ของคนไทย

ในอดีต คนไทยส่วนใหญ่นิยมดื่มชาและโอเลีย้ง
มากกว่ากาแฟ โดยเฉพาะในร้านน า้ชา

ตามตลาดหรือริมถนน
เราจะเห็นคณุลงุคุณปา้หลายคนนัง่คยุกนัในตอนเช้า

พร้อมดื่ม “โอเลีย้ง” หรือ “กาแฟโบราณ” 
ท่ีใส่นมข้นหวานและน า้แข็งเต็มแก้ว

เสียงหวัเราะและบทสนทนาในร้านน า้ชา
ท าให้บรรยากาศดูอบอุ่นและเป็นกนัเอง



เร่ือง วัฒนธรรมการด่ืมกาแฟ
ของคนไทย

แต่เม่ือเวลาผ่านไป วฒันธรรมการด่ืมกาแฟ
ของคนไทยได้เปล่ียนไปมาก

โดยเฉพาะในเมืองใหญ่ เช่น กรุงเทพฯ เชียงใหม่
หรือภูเก็ต

ทกุวนันีเ้ราจะเห็นร้านกาแฟอยู่แทบทกุหวัมมุถนน
ไม่ว่าจะเป็นร้านกาแฟเล็ก ๆ ท่ีตกแต่งอย่างเรียบง่าย
ในย่านชมุชน หรือร้านกาแฟหรูท่ีมีบาริสต้ามอือาชีพ

ในห้างสรรพสินค้า



เร่ือง วัฒนธรรมการด่ืมกาแฟ
ของคนไทย

“ส าหรับผม กาแฟคือสว่นหนึ่งของชีวิตครับ” 
คณุต้น บาริสต้าหนุ่มจากเชียงใหมเ่ล่า 

“ทกุเช้า ผมจะชงกาแฟให้ลกูค้าประจ า บางคนด่ืมลาเต้ 
บางคนชอบเอสเพรสโซเข้ม ๆ 

ผมชอบดสีูหน้าของคนท่ีได้ดื่มกาแฟแก้วแรกของวนั 
มนัเหมือนเขาได้พลงัใหม่”



เร่ือง วัฒนธรรมการด่ืมกาแฟของคนไทย

คนไทยในยคุปัจจบุนันิยมด่ืมกาแฟหลายรูปแบบ 
ทัง้เอสเพรสโซ ลาเต้ คาปชิูโน มอคค่า 

หรือกาแฟเย็น
ที่ใส่นมข้นหวาน บางคนเลือกดื่มกาแฟด า
ไม่ใสน่ า้ตาล เพราะเช่ือว่าดีต่อสขุภาพ 

ขณะที่บางคนด่ืมกาแฟ
เพราะต้องการให้สมองตื่นตวัเวลาท างาน



เร่ือง วัฒนธรรมการด่ืมกาแฟ
ของคนไทย

ร้านกาแฟยงักลายเป็น “พืน้ท่ีพกัผ่อน” 
ส าหรับหลายคน

นกัเรียนบางคนมานัง่อ่านหนงัสือ
คนท างานมานัง่ท าโปรเจกต์

หรือบางคู่มานัง่พดูคยุกนัในบรรยากาศสบาย ๆ
เสียงเพลงเบา ๆ กบักลิ่นกาแฟหอม ๆ

ท าให้รู้สึกผอ่นคลาย



เร่ือง วัฒนธรรมการด่ืมกาแฟของคนไทย

ถึงแม้ว่ากาแฟสมยัใหม่จะได้รับความนิยมมาก 
แต่กาแฟโบราณแบบไทย ๆ ก็ยงัไม่หายไป 

“โอเลีย้งเย็น” หรือ “กาแฟเย็นโบราณ” 
ท่ีขายตามรถเข็นในตลาด ยังคงเป็นท่ีช่ืนชอบของหลายคน 

โดยเฉพาะผู้สงูอายท่ีุคุ้นเคยกบัรสชาติแบบดัง้เดิม 
บางร้านยงัคงใช้ผ้ากรองกาแฟแบบเดิม 

และใส่ถงุพลาสติกหิว้ไปดื่มขณะเดินเล่นในตลาด



เร่ือง วัฒนธรรมการด่ืมกาแฟ
ของคนไทย

นอกจากนี ้กาแฟยงักลายเป็นสญัลกัษณ์
ของวฒันธรรมใหม่ ๆ เช่น “คาเฟ่ฮอปปิง้ 

(Café Hopping)” 

ท่ีวยัรุ่นนิยมไปถ่ายรูปสวย ๆ ลงโซเชียลมเีดยี 
การดื่มกาแฟจึงไม่ได้หมายถึงแค่การด่ืม

เพื่อความตื่นตวัเทา่นัน้ 
แต่ยงัเป็นกิจกรรมทางสงัคมที่เชื่อมโยงผู้คน

เข้าด้วยกัน



เร่ือง วัฒนธรรมการด่ืมกาแฟ
ของคนไทย

ในปัจจบุนั กาแฟได้กลายเป็นมากกว่าเคร่ืองดื่ม 
มนัคือ “วฒันธรรม” ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความเปล่ียนแปลง

ของสงัคมไทย จากวิถีชีวิตเรียบง่ายในตลาด 
สู่สงัคมเมืองท่ีเต็มไปด้วยผู้คนหลากหลายรุ่นและรสนิยม 

แต่ไมว่า่จะเป็นกาแฟแบบไหน ร้อนหรือเย็น 
แก้วกระดาษหรือถงุพลาสติก 

กาแฟก็ยงัคงเป็นสิ่งท่ีเช่ือมโยงหวัใจของคนไทยไว้ด้วยกัน
อย่างอบอุ่น



ตอบค ำถำม
1) คนไทยเร่ิมนิยมดื่มกาแฟมากขึน้ในช่วงเวลาใด



ตอบค ำถำม
2) ในอดีตคนไทยนิยมดื่มกาแฟแบบไหน



ตอบค ำถำม
3) กาแฟโบราณของไทยมีรสชาติแตกต่างจากกาแฟ
สมยัใหม่อย่างไร



ตอบค ำถำม
4) ปัจจบุนัคนไทยนิยมไปดื่มกาแฟที่ไหนกนับ้าง



ตอบค ำถำม
5) เพราะเหตใุดร้านกาแฟถงึกลายเป็นสถานท่ียอดนิยม

ในชีวิตประจ าวนัของคนไทย



ตอบค ำถำม
6) ร้านกาแฟช่วยสร้างบรรยากาศแบบใดให้กบัคนท างาน

หรือคนทัว่ไป



ตอบค ำถำม
7) คนรุ่นใหม่มกัเลือกด่ืมกาแฟแบบใด เช่น ร้อน เย็น หรือป่ัน



ตอบค ำถำม
8) การตกแต่งร้านกาแฟมีผลต่อความนิยมของลกูค้าอย่างไร



ตอบค ำถำม
9) คาเฟ่ฮอปปิง้ (Café Hopping) หมายถึงอะไร 

และท าไมถึงได้รับความนิยมในหมูค่นรุ่นใหม่



ตอบค ำถำม
10) ในต่างจงัหวดั ร้านกาแฟมกัมีลกัษณะหรือบรรยากาศแบบใด



ตอบค ำถำม
11) การดื่มกาแฟส าหรับคนไทยมีความหมายมากกว่าการดื่ม

เพื่อความต่ืนตวัอย่างไร



ตอบค ำถำม
12) จากเร่ืองนี ้คณุคิดว่าวฒันธรรมการดื่มกาแฟของคนไทย

สะท้อนลกัษณะนิสยัหรือวฒันธรรมด้านใดของสงัคมไทย
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