
🧠 МОДУЛЬ 1. Позиционирование, бренд и 
маскировка “AI” под реальный образ 

 

1. Цель модуля 

Создать правдоподобный, привлекательный и коммерчески эффективный образ 
молодой девушки (20–25), ориентированный на американскую аудиторию. 
 Модель должна вызывать доверие, симпатию и интерес, но при этом быть 
достаточно универсальной, чтобы продавать: эксклюзивы, подписку, 
персонализированные фото/видео или консультации. 

 

2. Концепция “реальной, но улучшенной” 

Американская аудитория чувствительна к “фейкам”. Однако они обожают 
идеализированные версии реальности — красивых, уверенных девушек с чуть 
приподнятой эстетикой (influencer style). 
 Ваша модель должна быть: 

• реалистичной, но визуально безупречной (soft light, clean skin, aesthetic 
filters); 

• личностной, но с минимальной детализацией (без конкретных адресов, 
школ, биографии); 

• естественной, но управляемой (чтобы вы могли писать от её имени). 

      Правило: создайте иллюзию “девушки, у которой просто всё хорошо с 
контентом и освещением”. 

 

3. Гео США: как адаптировать стиль и тексты 

Американцы ценят открытость, позитив и юмор. Тексты и визуал должны быть: 

• короткие, эмоциональные, с лёгкими шутками; 
• в lowercase или с casual grammar (так пишут инфлюенсеры); 



• без клише вроде “model”, “influencer” — лучше “just vibes”, “doing my thing”, 

“new pics soon  ”. 

   Пример bio для Instagram: 

“Just good energy & messy hair     

 sometimes posting, sometimes not — depends on coffee        

 new drops in link   ” 

Здесь нет ни слова про AI, но всё звучит живо, человечно и интересно. 

 

4. Выбор имени и бренда 

Имя должно быть: 

• типично американским, но без известных совпадений (например: Lana 
Brooks, Chloe West, Mira Lane, Kira Hale); 

• легко запоминаться и быть свободным на всех четырёх платформах; 
• выглядеть одинаково: @miralane.jpg / @miralane_ / @miralane.ai (если 

последнее — можно использовать “ai” как будто это просто никнейм). 

      Совет: если в домене или нике “AI” — подайте это как «initials», например: 

“Mira Ai” можно интерпретировать как “Mira A. I.” — Mira Alexis Iverson. 

 

5. Визуальный стиль под США 

В США работают три основных визуальных направления: 

1. Clean lifestyle (California aesthetic) — дневной свет, пальмы, кофе, пляж, 
зеркальные селфи. 

2. Soft sensual (Miami / LA) — чуть больше кожи, блеск, золотистые фильтры, 
мокрый свет. 

3. Cozy / indie (Seattle / NY) — уют, книги, постель, естественные позы. 

   Рекомендация: выберите одно направление и придерживайтесь его во всех 
платформах. 
 Алгоритмы TikTok и Instagram распознают «визуальную консистентность» — это 
сильно повышает шансы попасть в рекомендации. 



 

6. Поведение и характер (Tone of Voice) 

Американская аудитория очень чувствует фальшь. Чтобы AI-модель казалась 
настоящей: 

• Пишите коротко, с эмоцией, как будто с телефона. 
• Используйте эмодзи, сленг, неформальные сокращения. 
• Иногда допускайте «человеческие ошибки» в орфографии. 

Пример: 

“missed the sunset again        ” 

 “this one’s too cute not to post   ” 
 “some ppl just don’t get it lol” 

    Каждое сообщение должно звучать естественно, будто девушка пишет без 
задней мысли. 

 

7. Контент-план: что постить 

На старте — фокус не на рекламе, а на «становлении образа». 

Типы постов: 

1. Selfies / portraits — 60% (главное оружие доверия). 
2. Mood shots (кофе, комната, детали тела, свет, цветы) — 25%. 
3. Quotes / сторителлы — 10%. 
4. CTA-посты (продажи, анонсы) — 5%, аккуратно и не навязчиво. 

Пример подписи к продающему посту: 

“this one didn’t make it to IG        but it’s in the link        ” 

Такой стиль натурален для США, не вызывает подозрений у модерации и работает 
лучше, чем прямые “buy now”. 

 



8. Стратегия сокрытия AI-происхождения 

• Не используйте слово “AI” в bio, описаниях, ссылках. 
• Не публикуйте процесс генерации, промпты и making-of. 
• Если спрашивают — нейтральный ответ: 

“It’s all digital work, I just love experimenting with visuals   ” 

• Делайте редкие “live moments”: фото якобы снятое на телефон (вставьте 
зерно, чуть меньше чёткости). 

      Фишка: добавляйте в Stories «непостоянные детали» — размазанные блики, 
отражения, крошки, огрехи. Это ломает ощущение “гладкой 3D-картинки” и 
усиливает правдоподобие. 

 

9. Мультиплатформенная стратегия (Instagram + TikTok + Reddit + 
Twitter) 

Instagram — основа бренда (визуал + ссылочный трафик). 
 TikTok — трафик и вирусность (видео, тренды, POV). 
 Reddit — приват и продажи (особенно NSFW-разделы). 
 Twitter — персона и связь (возможность вести полуличный дневник). 

    Контент должен быть адаптирован: 

• В TikTok — динамика и естественные эмоции. 
• В Reddit — мягкая сексуальность и приватные намёки. 
• В Twitter — мысли и короткие self-наблюдения. 
• В Instagram — идеальная картинка, soft aesthetic. 

 

10. Проверка готовности перед стартом: 

Перед запуском профилей: 

• Убедитесь, что имя свободно на всех 4 платформах. 
• Сделайте по 9–12 готовых изображений и 3 видео для TikTok (короткие, 10–

15 сек). 
• Настройте одинаковую айдентику (аватар, bio, ссылка). 



• В bio везде можно поставить одну ссылку. 

 

 

🌎 МОДУЛЬ 2. Оформление и запуск аккаунтов 
(Instagram, TikTok, Reddit, Twitter) 

 

🎯 Цель модуля 

Создать реалистичные, взаимосвязанные и безопасные профили для работы на 
рынке США, где модель выглядит как реальный человек, а не AI-проект. 
 Задача — добиться органичного доверия и плавного роста аудитории без бана и 
подозрений. 

 

1. Основная логика 

Ты создаёшь не просто “аккаунты”, а экосистему персонажа. 
 Каждая соцсеть выполняет свою роль, и вместе они дают эффект “живого 
присутствия” девушки в интернете. 

Платформа Цель Стиль контента 

Instagram 
Витрина и визуал 
бренда 

Фото, сторис, минимализм 

TikTok Вирусность и охваты Короткие видео с трендами 
Twitter Персона и мысли Тексты, эмоции, откровенность 

Reddit Монетизация и NSFW 
Тизеры, “эксклюзивы”, 
переписка 

 

2. Общие правила оформления 

Имя и юзернейм 

Имя должно быть: 



• Простое, международное, читаемое на английском (пример: Mira Lane, Kira 
Holt, Lana Pierce); 

• Username без цифр и странных символов: 

   @lanapierce 

    @lana.pierce 

   @lana_233ai 

Фото профиля 

• Выбирай одно лицо (твоя AI-модель). 
• Фон нейтральный, мягкий, пастельный. 
• Избегай прямых NSFW элементов, это опасно для Instagram и TikTok. 
• Для Reddit и Twitter можно сделать чуть смелее. 

      Совет: сделай 2 версии фото: “лайтовую” и “взрослую”. В зависимости от 
платформы меняй. 

Bio 

Bio должно звучать натурально. 
 Примеры: 

“coffee + late sunsets              just being here sometimes   ” 

 “lost in my own world, come say hi                                             ” 

 “not really trying, just vibing       link below” 

И никаких упоминаний AI, NSFW, или OF/Fanvue напрямую. 
 Если хочешь вставить ссылку — маскируй её под “Linktree” или “personal site”: 

“   my pics & blog — link below” 

 

3. Подготовка контента перед запуском 

Чтобы старт выглядел естественно, тебе нужно сразу иметь запас контента, а не 
постить с нуля. 
 Минимум: 

• 9 фото для Instagram; 
• 3 коротких видео для TikTok (10–20 секунд); 



• 3 поста для Twitter; 
• 2 треда или поста для Reddit. 

      Так создаётся иллюзия, что девушка уже давно в сети. Алгоритмы больше 
доверяют активным страницам. 

 

4. Instagram — “главная витрина” 

Задача: создать атмосферу “aesthetic influencer”. 

Как оформить: 

• Аватар: лицо крупным планом, мягкий свет. 
• Bio: без ссылок на продажу, просто “vibes” и эмодзи. 
• 9 постов на старте: 

o 5 портретов (разные позы, свет, эмоции); 
o 2 “детальных” фото (руки, кофе, отражение); 
o 2 “жизненных” (улица, окно, кровать). 

     После публикации — каждый день сторис: 

“just woke up    ”, “it’s raining again        ”, “coffee saves lives       ” 

Эти сторис делают аккаунт живым. 

 

5. TikTok — “витрина движений и характера” 

Задача: дать ощущение реальной личности через мимику, позы и стиль. 

Ты можешь использовать анимированные фото (через Runway, Pika Labs и т.п.) 
или короткие нарезки. 

Примеры видео: 

• POV “getting ready” 
• “looking at camera + background song” 
• “mirror selfie moment” 
• “typing something + smile” 



      Совет: обязательно используй популярные звуки (trending sounds). 
 Алгоритм TikTok продвигает видео с текущими трендами даже без подписчиков. 

Подписи к видео: 

“don’t ask what i’m doing       ” 

 “i was just bored again  ” 

 “this filter tho         ” 

Эти тексты вызывают интригу, а не раздражение. 

 

6. Reddit — “реальный трафик и первые клиенты” 

Reddit — самая недооценённая площадка. 
 Здесь сидят реальные пользователи, готовые покупать приватный контент и 
переходить по ссылкам. 

Основные сабреддиты: 

• r/prettygirls 
• r/selfies 
• r/gentlemenboners 
• r/AIgirls (осторожно, только с допустимым контентом) 
• r/fanvuegirls 

Создай посты с описаниями: 

“new pics today    just bored at home, more in bio  ” 

 “a bit shy posting here        tell me what u think” 

    Главное — не спамить ссылкой! 
 Reddit банит за агрессивные продажи. 
 Оставляй ссылку только в профиле и аккуратно подводи к ней в тексте.  

 

7. Twitter — “душа персонажа” 

Twitter нужен для: 



• лёгкого общения; 
• сторителлинга; 
• общения с аудиторией “по-человечески”. 

Примеры твитов: 

“slept 3h and feel like a raccoon      ” 

 “people who say coffee isn’t breakfast are lying       ” 

 “don’t fall for me unless you like chaos  ” 

      1–2 твита в день достаточно. 
 Twitter создаёт эмоциональный контакт, усиливает доверие, и пользователи чаще 
переходят по ссылке в профиле. 

 

8. Как избежать бана 

Запрещено: 

• публиковать откровенные фото без одежды на Instagram или TikTok; 
• писать слова “nude”, “sexy”, “OnlyFans”, “Fanvue” в подписи; 
• оставлять прямые ссылки на NSFW; 
• использовать одно и то же IP на многих аккаунтах (особенно если из СНГ). 

Разрешено и работает: 

• писать “more in bio   ”; 
• использовать фразы вроде “private pics”, “bonus content”, “behind the 

scenes”; 
• использовать VPN с локацией США или Канады. 

      Совет: создавай разные email (gmail.com) и сим-карты для каждой 
платформы. 
 Instagram и TikTok часто банят за “кластеризацию устройств”. 

 

9. Первые шаги после запуска 

1. Опубликуй контент на всех платформах одновременно. 
2. Первые 3 дня активно лайкай и комментируй похожие аккаунты (алгоритмы 

подхватывают активность). 



3. Следи за откликом — какие фото и подписи набирают лайки. 
4. Начни с лёгких взаимодействий (опросы, сторис с вопросами). 
5. Через 5–7 дней можно добавить первую “ссылку в bio” (на платный контент 

или сайт). 

 

 

 

 

📈 Модуль 3. Рост аудитории и продвижение 

(органика + взаимки + рекомендации + ретаргетинг) 

После того как у вас уже создана страница и вы начали публиковать контент, 
главная цель — масштабировать охваты и превращать зрителей в 
подписчиков. На этом этапе важно понимать, как работает алгоритм каждой 
платформы, как формировать органический рост и как выстраивать сетевые связи, 
не нарушая правила соцсетей. 

 

🔹 1. Органический рост — как вас начнут находить без рекламы 

Органика — это фундамент. Даже без вложений вы можете стабильно расти, если 
соблюдаете три принципа: 

1.1. Консистентность публикаций 

Алгоритм TikTok и Instagram ориентируется на стабильность активности. 

• TikTok: 1 пост в день + 2 сторис. 
• Instagram: 3–4 поста в неделю + ежедневные сторис. 
• Reddit: 1–2 поста в неделю в релевантные сабы. 
• Twitter (X): 2–3 твита в день, чередуя мысли, фото, цитаты и лёгкие 

флиртовые тексты. 

     Советы: 
 — Сохраняйте единый стиль: фон, фильтр, тон речи, настроение. 



 — Алгоритмы “любят” предсказуемость. 
 — Используйте одинаковые ключевые слова и темы в подписях: так AI-платформы 
классифицируют ваш контент и показывают его нужной аудитории. 

1.2. Первые 60 минут решают всё 

В TikTok и Instagram первые 60 минут после публикации — критичны. Если люди 
лайкают, комментируют и сохраняют, алгоритм отправляет ваш контент в 
“рекомендации”. 
 Чтобы стимулировать это: 

• Попросите друзей или взаимных авторов комментировать пост сразу после 
выхода. 

• Используйте “комментарий-завязку”: пишите под своим постом что-то 

вроде “what do you think about this look?         ” — пользователи охотнее 
вступают в диалог. 

1.3. Подписи и хэштеги 

Для американской аудитории работает короткий эмоциональный текст + лёгкий 
контекст. 
 Примеры: 

“Just another random thought before bed   ” 

 “It’s raining again, and I actually love it           ” 

 “This one wasn’t supposed to be posted       ” 

Хэштеги — максимум 3–5, не больше. Используйте: 

• #aesthetic #cozyvibes #latepost #selfexpression #softcore 
• Никогда не ставьте #AI или #virtualmodel — это снижает CTR и доверие. 

 

🔹 2. Взаимки и коллаборации 

Самый быстрый способ вырасти — сетевое продвижение. 
 Алгоритмы любят, когда вокруг вас создаётся активность. Это выглядит 
естественно, особенно если вы работаете на США. 



2.1. Как искать партнёров для взаимного продвижения 

• Ищите авторов со схожим стилем и числом подписчиков (±20%). 
• Взаимки можно проводить в сторис: “mutual shoutout”, “follow her, she’s 

amazing   ”. 
• Главное — не использовать фейки и ботов, иначе вас быстро “отрежет” 

алгоритм. 

2.2. Типы взаимоконтента 

• Duet/Collab в TikTok — один из самых сильных форматов. 
• Shared photo themes в Instagram (например, два похожих кадра в разных 

локациях). 
• Quote-replies в Twitter — создают дискуссии, которые двигают вас в ленту. 

 

🔹 3. Работа с рекомендациями (For You Page, Explore, Trending) 

Чтобы попасть в рекомендации, контент должен сочетать поведенческий отклик 
+ удержание внимания. 

3.1. Поведенческий отклик 

Алгоритм анализирует, как зрители взаимодействуют: 

• если пересматривают 2+ раза — контент подаётся дальше; 
• если сохраняют — ещё выше; 
• если переходят в профиль — топ-приоритет. 

Поэтому первые секунды видео решающие. Начинайте с взгляда, фразы или 
движения, которое сразу вызывает интерес. 
 Примеры открытий: 

“You ever felt like someone’s watching you?” 
 “I shouldn’t post this, but whatever…” 
 “It’s one of those nights again…” 

3.2. Удержание 

Старайтесь делать ролики 7–10 секунд. 



• TikTok: первый кадр яркий, 3–5 сек — эмоциональный крючок, финал — 
лёгкий недосказ. 

• Instagram Reels: акцент на эстетике, мягких движениях, визуале. 
• Reddit/Twitter: визуал + короткий текст, который можно репостить. 

 

🔹 4. Ретаргетинг и возврат аудитории 

Когда у вас уже есть первые подписчики, не забывайте реактивировать их. 

• Делайте опросы и вопросы в сторис (“Should I post this later?”, “Missed 
me?”). 

• Публикуйте “флешбеки” (“this was 2 months ago, time flies           ”). 
• Упоминайте старых подписчиков (“You guys remember that day?”). 

Если вы продаёте доступ к платному контенту — напоминания должны быть 
мягкие: 

“Some stories are not for everyone — but they’re still out there     (link in bio)” 

 

🔹 5. Избежание банов и теневого ограничения 

Работая с США, крайне важно не попадать под фильтры NSFW и AI-детекции. 

• Не используйте слова “OnlyFans”, “explicit”, “AI”, “modeling”, “linktree” — 
они часто в бан-листах. 

• Лучше писать: “link in bio”, “private content”, “exclusive updates”. 
• Избегайте однотипных постов — алгоритмы подозревают автоматизацию. 
• Контент должен быть “человечным”: немного хаоса, чуть неидеальности. 

 

 

💬 МОДУЛЬ 4 — ПРОДАЖИ И ЧАТТИНГ НА FANVUE 

(как перевести интерес в оплату и сделать подписчика постоянным клиентом) 



Ты уже создал модель, оформил страницы и начал получать внимание. 
 Теперь настало время перейти к главному — как зарабатывать, используя личное 
общение с подписчиками. 

FanVue — это не просто платформа для публикации контента. 
 Здесь всё держится на эмоциональной связи между моделью и зрителем. 
 Люди не платят за фото — они платят за внимание, за контакт, за ощущение 
личного интереса. 

 

🔹 1. Основная идея 

“Чат — это не место для продаж. Это место для эмоций.” 

Главная цель — создать ощущение связи, будто ты помнишь, кто он, и тебе 
действительно интересно. 
 Как только человек чувствует внимание — он готов платить. 

 

🔹 2. Основные принципы чаттинга на FanVue 

1. Не продавай — флиртуй 

Не начинай разговор с “купи”, “подпишись”, “открой фото”. 
 Начни с лёгкого общения: 

“Hey        you were online again today” 

 “Did you like the new post? I had fun making it       ” 

Главная цель — вызвать ответ, не продажу. 

2. Отзеркаливай настроение 

Если человек пишет коротко — отвечай коротко. 
 Если он активный — поддерживай ритм. 
 Чем больше он чувствует “живое” общение, тем сильнее эмоциональная 
привязка. 



3. Не будь всё время доступной 

Иногда делай паузы, отвечай через 1–2 часа. 
 Это усиливает интерес: люди ценят внимание, которого нужно “добиваться”. 

 

🔹 3. Правильная структура чата 

   Первый этап — знакомство 

“Hey there           thanks for following, I noticed your profile       ” 
 “You’ve got a nice vibe, do you usually hang out here?” 

Здесь ты просто вызываешь лёгкий интерес, создаёшь чувство комфорта. 

   Второй этап — флирт 

“You’re kinda cute actually         ” 

 “Not everyone gets a reply from me        ” 

После пары сообщений человек уже эмоционально “вовлечён”. 

   Третий этап — мягкое предложение 

“I’ve got something special I posted for close friends only       ” 

 “You’d love the last private post — it’s kinda personal  ” 

Это естественный переход, без давления. 

 

🔹 4. Как продавать приватные посты и подписку 

На FanVue деньги приносят: 

1. Подписка на профиль (основной доход). 
2. Приватные посты (контент, доступный только за отдельную оплату). 
3. Чаевые и личные заказы (custom content). 

Чтобы стимулировать подписку: 

• Регулярно делай посты с припиской типа: 



“The full version’s for my subs only     check my link         ” 

• В чате упоминай: 

“My best stuff isn’t public        you’ll see if you’re subbed        ” 

Чтобы продавать приватные посты: 

• После лёгкого общения просто напомни: 

“I’ve posted something new — not everyone’s seen it        want the link?” 

• Или сделай сторис с намёком: 

“Dropped something private today  ”. 

 

🔹 5. Удержание платных подписчиков 

FanVue работает по модели повторных платежей. 
 Главная цель — удерживать платных подписчиков. 
 Вот как: 

• Раз в неделю пиши личное сообщение, не для всех: 

“Hey        just wanted to say thank you for being here, means a lot   ” 

• Иногда отправляй мини-эксклюзив: 

“Just a little extra for my favs  ”. 

• Не исчезай — посты должны выходить хотя бы 3 раза в неделю. 

Важно: на FanVue люди часто платят не за фото, а за ощущение "она помнит 
меня". 

 

🔹 6. Техники повышения среднего чека 

1. “Limited access” — ограниченное предложение: 

“Only a few people got this one          you’re lucky to see it.” 



2. “Pay to unlock” — эмоциональная подача платного поста: 

“It’s something I wasn’t sure I should post        but it’s up now…” 

3. “Personalized offer” — обращение по имени: 

“You’d love this one, [имя], trust me       ” 

Это работает, потому что человек чувствует внимание, а не продажу. 

 

🔹 7. Что нельзя делать 

• Никаких прямых призывов “Send money”, “Tip me now” — FanVue может 
ограничить аккаунт. 

• Не используй шаблонные тексты — за повторяющиеся фразы можно 
получить бан. 

• Не пиши одно и то же множеству пользователей подряд. 
• Не загружай NSFW-контент без пометки “Explicit” — алгоритм это 

отслеживает. 

 

🔹 8. Ежедневный план действий 

• 30 мин — проверка сообщений, ответы на активных подписчиков. 
• 1 ч — создание новых постов или сторис с намёками. 
• 15 мин — публикация нового контента с call-to-action. 
• 15 мин — анализ реакций (кто ставит лайки, кто комментирует). 

 

🔹 9. Финальные советы 

• Не пытайся быть “идеальной” — лучше быть естественной. 
• Используй юмор, флирт, лёгкость. 
• Никогда не веди чат на 100% одинаково — пусть каждый диалог будет 

уникальным. 
• И главное — будь последовательной: постоянные посты, активность и 

внимание к подписчикам = стабильный доход. 



 

 

📸 МОДУЛЬ 5 — СИСТЕМА КОНТЕНТА ДЛЯ FANVUE 

(как выстроить постинг, сторис и прогрев, чтобы контент продавал сам) 

 

🔹 1. Зачем нужна система 

FanVue работает как воронка: 
 чем чаще человек видит контент → тем выше его вовлечённость → тем проще 
перевести интерес в покупку. 

Проблема большинства моделей — хаотичный постинг. 
 Сегодня пост, завтра тишина, потом сразу 5 фото. 
 Так нельзя. 
 FanVue — это алгоритм, и он любит регулярность. 

      Алгоритм FanVue продвигает активные аккаунты — если ты постишь стабильно, 
тебя чаще показывают новым пользователям. 

 

🔹 2. Главная формула контент-плана 

3 типа контента, которые должны быть всегда: 

Тип 
контента 

Цель Примеры 

   
Привлека
ющий 

Чтобы новые 
пользователи 
подписались 

Селфи, загадочные подписи, намёки 

(“what happens next       ”) 

  
Продающ
ий 

Чтобы подписчики купили 
доступ / контент 

“Full version on my subs    ”, “You’ll see 

more if you unlock        ” 

     
Удержива
ющий 

Чтобы платные остались 
дольше 

Благодарности, ответы, эксклюзивы 
“for my favs only” 



Эта тройка должна повторяться циклично — каждый день или через день. 

 

🔹 3. Пример недельного контент-плана 

Де
нь 

Контент Цель Пример поста 

Пн 
Селфи в естественном 
образе 

Привлечь внимание “Just me today        lazy mood” 

Вт Намёк на приватный контент Продавать 
“Something new dropped   subs 
only” 

Ср Стори с вопросом / опросом Вовлечь “Coffee or wine tonight?           ” 

Чт Фото в образе / бэкстейдж 
Поддерживать 
интерес 

“Getting ready for a new shoot       ” 

Пт Приватный тизер Продавать “It’s live now. Don’t miss it         ” 

Сб 
Личное сообщение 
подписчикам 

Удерживать “You’re one of my favs      ” 

Вс 
Расслабленное фото / 
сторис 

Эмоциональный 
контакт 

“Sunday vibes    how’s your day?” 

 

🔹 4. Формула идеального поста 

Каждый пост должен содержать 3 элемента: 

1. Картинка — внимание 
 (фото, видео, скрин из клипа, селфи) 

2. Текст — эмоция 

 (“felt a bit bold today         ”, “missed this feeling…”) 
3. Намёк / призыв — действие 

 (“full version’s for my subs  ”, “you’ll see more if you’re inside”) 

Такой пост не выглядит рекламным, но продаёт мягко и естественно. 

 

🔹 5. Истории (Stories) — скрытый инструмент продаж 

Stories — это то, что большинство игнорируют, но именно они: 

• показываются чаще в ленте, 



• создают ощущение "жизни", 
• помогают подогревать интерес между постами. 

Формула сторис: 

• 1 сторис — личная (улыбка, утро, кофе), 
• 2 сторис — tease (намёк на контент), 
• 3 сторис — продажа (фраза + стрелка “see more”). 

Пример: 

       “slow morning today” 

          “thinking about posting something spicy” 

   “it’s up now — go check        ” 

 

🔹 6. Прогрев (создание интереса перед публикацией) 

Перед тем как выложить приватный пост: 

1. За 1–2 дня — сторис с намёком: 

“shooting something crazy tomorrow         ” 

2. За несколько часов — тизер-пост: 

“I wasn’t sure I should post this       ” 

3. После публикации — сторис + сообщение активным подписчикам: 

“It’s live        thought of you when I made it.” 

Так создаётся эффект ожидания → и больше оплат за разблокировку. 

 

🔹 7. Правильная частота постинга 

• Минимум 3 поста в неделю, лучше 5–6. 
• Стори — каждый день, даже короткие. 
• Каждые 2–3 дня — упоминание о приватных постах. 
• Раз в неделю — сообщение подписчикам (поддержание связи). 



Главное — не делать длинных пауз: 
 если неделю не постить, вовлечённость падает, и FanVue перестаёт показывать 
контент даже подписчикам. 

 

🔹 8. Система контента по уровням доступа 

Чтобы не было путаницы, делай 3 уровня контента: 

1. Публичный — лёгкий, без откровенных фото, для привлечения новых. 
2. Подписочный — более откровенный, для подписчиков. 
3. Платный (unlock) — самый ценный, “limited access”, отдельная оплата. 

Так ты охватываешь всех — от новых зрителей до постоянных покупателей. 

 

🔹 9. Автоматизация 

      Совет: 
 используй планировщики (Buffer, Later, Metricool) — чтобы заранее выставить 
посты на неделю. 
 Так ты освобождаешь время для общения в чате, которое приносит реальные 
деньги. 

 

🔹 10. Еженедельная структура работы 

День 
недели 

Действие Время 

Пн 
План контента на 
неделю 

30 мин 

Вт–Сб Посты, сторис, ответы 1–2 ч в день 
Вс Анализ + корректировка 20 мин 

 

🔹 11. Формула постоянного роста 

FanVue — это не “выложить и забыть”. 
 Нужно: 



• регулярно обновлять стиль фото, 
• следить, что вызывает больше реакций, 
• собирать активных в списки (VIP-подписчики), 
• работать с ними индивидуально. 

 

💬 Финальная идея 

“Контент — это не просто фото. Это инструмент для диалога.” 

Каждый пост должен вызывать эмоцию или вопрос. 
 Чем больше эмоций → тем больше сообщений → тем выше заработок. 
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