ELIXIRS D’ORCHIDEES ANDINES
de GEMMES
et de METAUX ANDINS
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1 - ORCHIDEE DE L'HARMONIE (Bletia purptirea)

EQUILIBRE, STABILITE

L'Orchidée de I'Harmonie aide a retrouver équilibre et centrage, en
agissant immédiatement dans les situations de déséquilibre ou
d’urgence. Elle favorise la présence au moment présent et aligne le
corps dans toutes ses dimensions. Son action est bénéfique aussi bien
pour les adultes que pour les enfants et les animaux. Elle soutient
également le travail créatif des thérapeutes comme les acupuncteurs
et chiropracteurs.

Gemme ou métal correspondant : Citrine

2 - ORCHIDEE AURORA (Epidendrum fragrans)

PURIFICATION EMOTIONNELLE

Cet élixir renforce le sentiment de pureté et favorise les processus de
nettoyage intérieur. Cette Orchidée purifie les niveaux subtils de I'aura
et libére des énergies émotionnelles stagnantes. Elle apporte un
sentiment de liberté, de soulagement et facilite le pardon envers soi-
méme et aide a restaurer 'amour intérieur et a dépasser les blocages
liés au passé.

Gemme ou métal correspondant : Axinite

03 - ORCHIDEE DE LA CONNAISSANCE (7e chakra) (Arundina
graminifolia)

TRANSFORMATION, SECURITE

Elixir de transformation qui relie émotions, sentiments et connaissance
pour mieux se comprendre. Cette Orchidée apporte paix et équilibre en
période de crise et soutient I'’écoute des valeurs personnelles. Elle
stimule la force intérieure pour accompagner les changements et rester
fidele a soi-méme et favorise assurance, courage, tolérance, liberté et
dignité dans la vie quotidienne.

Gemme ou métal correspondant : Or



4 - ORCHIDEE DE L'EQUILIBRE (Phragmipedium longifolium)

PAIX, EQUILIBRE, PROPRETE

Elixir de paix et d’équilibre qui transforme les émotions grace a 'amour.
Cette Orchidée apporte clarté mentale, calme, force, espoir et joie pour
avancer. Elle facilite la purification et le changement dans le
développement personnel et aide a comprendre et libérer les émotions
pour retrouver I’harmonie intérieure.

Gemme ou métal correspondant : Chrysobéryl

5 - ORCHIDEE DE L'INTUITION (7e chakra) (Spathoglottis plicata)

LUMIERE, INTUITION, FEMINITE

Cet élixir équilibre et harmonise les énergies du féminin intérieur. Il
renforce I'amour-propre et soutient le développement de I'intuition et
favorise la connexion a la dimension féminine, tant chez les femmes
que chez les hommes. Un élixir qui accompagne le travail intérieur sur
des thématiques profondes.

Gemme ou métal correspondant : Pierre de croix (chiastolite)

6 — ORCHIDEE DE LA JEUNESSE (Epidendrum ibaguense)

JOIE, EQUILIBRE ENERGETIQUE

Cet élixir soutient ceux qui ressentent un profond désir de retour a la
source. Il éléeve la vibration énergétique et stimule le renouvellement
intérieur et aide a retrouver la joie simple et spontanée de I'enfance.
Un élixir qui favorise un état de vitalité, de légereté et de connexion a
la vie.

Gemme ou métal correspondant : Platine

7 - ORCHIDEE DE LA LUMIERE (Sobralia dichotoma)

GARDEZ LES PIEDS SUR TERRE

Cet élixir aide a ancrer la lumiere et a rester stable tout en servant de
canal énergétique. Il favorise la connexion bienveillante a la terre et
I'incarnation de la paix. Il soutient les pratiques spirituelles et les
mouvements sacrés en facilitant la circulation de I'énergie. Et permet
d’intégrer harmonieusement les nouvelles fréquences et d’apaiser la
surexcitation.

Gemme ou métal correspondant : Opale andine



8 - ORCHIDEE DE LA MEDITATION (Pleurothallis revoluta)

MEDITATION

Un élixir a trés haute fréquence qui ouvre les canaux vers les dimensions supérieures
qui soutient I’énergie d’ascension et approfondit la méditation. Il facilite la réalisation
des désirs les plus élevés, conscients et inconscients et favorise des transformations
intérieures profondes et durables.

Gemme ou métal correspondant : Pierre de soleil

9 - ORCHIDEE DE LA PAIX (Dendrobium agregatum)

EQUILIBRE EMOTIONNEL, CONNAISSANCE DE SOI

Elixir de paix qui apporte équilibre émotionnel, calme, joie et force pour
avancer. Il aide a nettoyer ce qui empéche la joie de vivre et favorise la
protection intérieure et développe la sensibilité, la connexion et la
confiance en la sagesse intérieure. Un élixir qui soutient dans les
périodes de surcharge ou de déséquilibre émotionnel.

Gemme ou métal correspondant : Cuivre natif

10 - ORCHIDEE DE LA PROTECTION (Arachgnis flos aeris)

PROTECTION, FOI, COURAGE

Cet élixir génére un champ protecteur qui empéche toute influence
négative. Il agit comme un gardien bienveillant entourant notre étre
subtil. Renforce la foi, le courage et la confiance intérieure et est
recommandé dans les moments de vulnérabilité ou de fragilité
énergétique.

Gemme ou métal correspondant : Ambre

11 - ORCHIDEE CASQUE ROUGE / RED HELMET Corybas dilatatus

SENSIBILITE, RESPECT, AUTOCONTROL

Pour les personnes rebelles, égoistes, ayant des problemes avec
I'autorité en raison d'une mauvaise relation avec leur propre pere.
Cette essence aide a créer des liens avec les enfants, avec sensibilité et
respect. Souvent, ces personnes peuvent présenter un caractere
explosif ou une attitude téméraire.

Gemme ou métal correspondant : Rubis

12 - ORCHIDEE DE LA SAGESSE ETERNELLE (Lycaste longipetala)

DECOUVREZ LA RAISON D'ETRE DE VOTRE ESPRIT

Cet élixir ouvre le chakra de la sagesse et renforce la perception des
connaissances anciennes. |l rappelle les vérités profondes sur notre identité et
notre essence et aide a déterminer le but de notre ame dans cette expérience
terrestre. Il soutient la connexion a la sagesse et a la guidance intérieure.
Gemme ou métal correspondant : Labradorite



13 - ORCHIDEE de la STABILITE (Habenella petalodes)

HARMONIE, STABILITE, ANCRAGE

Elixir a large spectre favorisant I’équilibre dans notre environnement. I
ancre et stabilise les chakras supérieurs pour avancer sereinement et
restaure harmonie et équilibre, méme en situations de stress ou
d’urgence. Il aligne rapidement les différents corps énergétiques.
Gemme ou métal correspondant : Aucun

14 - ORCHIDEE DE LA VAILLANCE (Dendrobium anceps)

APPRENTISSAGE, COMPREHENSION, FLEXIBILITE

Elixir d’apprentissage qui révéle comment la peur et I'orgueil affectent
la joie de vivre. Il connecte au Moi intérieur et apporte clarté mentale
pour transformer les attitudes défensives et favorise souplesse,
expression consciente et approche positive des conflits. Cet élixir
soutient la joie de vivre et aide a dépasser insatisfaction et isolement.
Gemme ou métal correspondant : Rhodonite

15 - ORCHIDEE DE LA TRANSFORMATION
(Dendrobium fimbriatum)

TRANSFORMATION DES BLOCAGES, CLARTE, HARMONIE INTERIEURE
Un Elixir qui transforme les blocages et harmonise les émotions grace a
la clarté mentale et qui ouvre la communication avec la lumiere
intérieure et favorise la paix intérieure. Il aide a libérer les conflits du
passé et a découvrir des sentiments cachés et soutient la résolution des
conflits karmiques et prépare la régression intérieure.

Gemme ou métal correspondant : Lapis-lazuli

16 - ORCHIDEE DE L'UNION (Cyrtopodium puntatum)

UNION, INTEGRATION DE LA SEXUALITE

Elixir qui favorise I'intégration et I’harmonisation de la sexualité. Il agit
comme catalyseur vibratoire pour élever I'union et la connexion et
représente I'amour comme instrument de paix et d’harmonie, en
soutenant I'élévation énergétique et la transformation intérieure.
Gemme ou métal correspondant : Quartz rose

17 - ORCHIDEE WAKANKI (Masdevallia veitchiana)

REALISATION, EVOLUTION

Voila I'Elixir du principe féminin pour incarner la lumiére divine et
percevoir notre raison d’étre cosmique. Il favorise le lacher-prise face
aux émotions et circonstances difficiles de la vie. Cet Elixir stimule le
flux énergétique intérieur et soutient le processus d’évolution



personnelle et renforce I'alignement avec les intentions élevées de
I’'Univers et dépasse les dualités.

Gemme ou métal correspondant : Aigue-marine

Composition : Eau minérale, cognac, infusion solaire de fleurs (0,5 %) - Alcool 20 % vol.
Flacon en verre avec bouchon compte-gouttes.

Précautions d'emploi : Conserver dans un endroit frais, a I'abri des rayonnements
électromagnétiques. Ne pas exposer au soleil.

Remarque : les essences florales sont totalement sires et ne présentent aucun effet
indésirable ni contre-indication. Les essences florales ne sont pas des médicaments et
ne remplacent pas un traitement médical.
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ESSENCES DE GEMMES ET METAUX DES ANDES

La gamme de 17 essences de gemmes et métaux andins
pour compléter les soins thérapeutiques émotionnels et associer aux Essences d'Orchidées Andines.

1 - AGUA MARINA / AIGUE MARINE

COMMUNICATION, TENDRESSE

Facilite la communication entre les personnes, la parole, le chant, I'expression de la
vérité. Permet de travailler la perception du paranormal, I'extra-lucidité et amplifie
I'instinct maternel.

2 - AMBAR / AMBRE

CONFIANCE EN SOI, FORCE VITALE

Sagesse du cceur. Active le corps éthérique, agit sur le plexus solaire et le centre du
cceur. L'ambre nous apporte une dose de « soleil intérieur » pour notre corps et notre
ame. Sa vibration renforce la confiance en soi, active les forces d'auto-guérison et
amplifie la force vitale. Aide la personne a passer a l'action en matiere de
développement de sa conscience.

3 — AXINITA / AXINITE

PUISSANCE, EQUILIBRE, EVOLUTION

C'est I'élixir méme de I'évolution, car il facilite la rupture avec le passé, offrant ainsi la
possibilité d'une seconde naissance. Il agit sur les souvenirs profonds et permet
d'ouvrir la chaine ADN en vue d'une modification de ces souvenirs. Favorise la
canalisation et la circulation entre le chakra racine et celui du Sommet.

4 - CITRINO / CITRINE

ENTHOUSIASME, CREATIVITE, ABONDANCE

Il permet de vaincre et d'éclairer nos peurs, nos insécurités et nos sentiments
d'infériorité, renforgant ainsi notre pouvoir personnel. C'est une pierre solaire au
magnétisme puissant qui transforme I'obscurité en lumiere. Elle favorise la créativité
et attire I'abondance. Sa vibration provoque enthousiasme et dynamisme. Clarification
des schémas de pensée pour manifester ce que |'on désire en s'accordant a la force de




la lumiére créatrice. Recommandée pour tonifier le corps et I'esprit. Trés utile pour les
examens et les travaux intellectuels.
5 — COBRE NATIVO / CUIVRE NATIF

ENERGIE, ESTIME DE SOI

C'est un équilibrant émotionnel, associé au chakra du sexe. Il apporte beaucoup
d'énergie au corps et a l'esprit et est bénéfique en cas d'épuisement et de baisse de
libido. Il renforce I'estime de soi. Utilisé en association avec I'azurite ou I'améthyste,
c'est un outil de méditation sur les corps énergétiques.

6 — CRISOBERILO / CHRYSOBERYL

ELEVATION DE L’ESPRIT, AUTONOMIE

Renforce les forces d'auto-guérison du corps. Favorise la réflexion stratégique et la
planification. Aide a prendre conscience des structures de pensée, de comportement
et d'organisation sociale. Aide en cas de peurs, d'inhibitions et de cauchemars. Il nous
donne force, autorité et qualités de chef. Favorise |'autodiscipline, la maitrise de soi,
I'ambition et I'autonomie.

7 - CUARZO ROSA / QUARTZ ROSE

APAISEMENT

Aide a guérir les blessures affectives les plus profondes, les peines de cceur, les
traumatismes amoureux. Sensibilise les coeurs endurcis aux joies de I'amour,
compense les carences et les traumatismes affectifs vécus pendant I'enfance, en
particulier ceux liés a la violence familiale ou sexuelle. Apporte de la sécurité a I'enfant
et a l'adolescent, surtout pendant la puberté.

[l nous permet de prendre conscience de I'amour que nous avons pour nous-mémes,
aide a s'aimer soi-méme, a s'accepter tel que I'on est et induit un changement
physique qui permet de se rapprocher d'une image plus valorisante que celle que I'on
a de soi-méme. Il nous donne plus de confiance en soi et apaise les plus grandes peines.

8 — LABRADORITA / LABRADORITE

PROTECTION, INTUITION

On pourrait la comparer a un bouclier associé a une éponge : elle absorbe les énergies
négatives, les problemes et les peines des autres, les dissout et nous protége. Elle
permet une restructuration a tous les niveaux du corps énergétique de I'aura, en
bouchant les fuites énergétiques au niveau du corps éthérique.

Sa lumiére agit comme une lumiére intérieure : un esprit brillant au service du bien,
une relation privilégiée avec les forces cosmiques supérieures, une connaissance
universelle. Gemme d'une grande intuition, elle favorise les réves prémonitoires,
développe les qualités de voyance et aide a percevoir l'aura.

9 - LAPIS LAZULI

INITIATION, CREATIVITE, PURIFICATION

Améliore la communication authentique, facilitant |'expression de votre vérité.
Recommandé pour les personnes timides et introverties, car il permet de se
reconnecter avec son Moi Supérieur afin de trouver les forces nécessaires pour « sortir



de soi-méme » et dépasser les limites imposées par |'ego.

Il soutient le processus de transformation, invitant a lacher prise sur les anciennes
peurs pour s'ouvrir aux changements évolutifs, en étant plus réceptif aux influences
cosmiques. Il aide a se souvenir des réves et a comprendre leurs messages. Il stimule
I'introspection, la clairvoyance et la discipline intérieure.

10 — OPALO ANDINO / OPALE ANDINE

APAISEMENT, ENTHOUSIASME

Il nous permet d'étre réceptif aux nouvelles impressions. Il encourage I'ouverture aux
autres et favorise la vie en communauté. Il nous donne la capacité de nous
enthousiasmer. Libere les sentiments et aide a évacuer la tristesse refoulée en
permettant de pleurer. Donne une humeur sereine et un sentiment agréable face a la
vie. Aide a lutter contre le découragement et a développer une curiosité enfantine qui
permet de voir le monde comme un espace d'aventure. Libére des sensations
d'oppression au niveau de la poitrine et sera utile pour renforcer le systeme
immunitaire.

11-0ORO /OR

EQUILIBRANT DE L’EGO, GENEROSITE

Stabilisateur de I'ego, tres utile en cas de frustrations dans la vie. La richesse de cet
élixir réside dans l'intelligence et la spiritualité qu'il apporte. Il clarifie I'esprit et
favorise le rapprochement avec I'étre supréme. Il agit sur les capacités
extrasensorielles.

12— PIEDRA CRUZ / PIERRE de CROIX (Chiastolite)

OBJECTIVITE, CENTRAGE

Pour agir en accord avec notre identité et accomplir notre mission de vie. Favorise le
sens des réalités et I'objectivité, faisant disparaitre les illusions. Elle apaise les
tempéraments nerveux, craintifs et ceux qui souffrent d'un sentiment de culpabilité.
Elle aide a revenir a son centre, en stabilisant et en aidant, surtout lorsque nous avons
peur de perdre le contréle. Elle renforce les facultés analytiques, nous rend plus
conscients, nous aide a ne pas rester attachés aux choses et nous permet de sortir de
notre réserve.

13 - PIEDFRA SOL / PIERRE DE SOLEIL

CHARISME, ACTION, OUVERTURE

Aide a découvrir le centre de soi pour le faire vivre. Permet de s'affirmer positivement
et de laisser jaillir ses propres forces. Avec cette essence, on peut a nouveau croire en
la joie et en la bonté divine.

Elle nous apporte la joie de vivre, nous rend de bonne humeur, aide a combattre les
états dépressifs et a faire disparaitre le sentiment d'étre défavorisé. Elle renforce notre
estime de soi et notre confiance en nous. Elle favorise I'optimisme et le besoin d'agir.
Elle stimule les forces d'auto-guérison et assure une coopération harmonieuse de tous
les organes.



14 - PLATINO / PLATINE

POUVOIR, INITIATIVE, ACTION

Aide a prendre le pouvoir sur soi-méme, a reprendre l'initiative lorsque l'on a
abandonné. Permet de lutter contre le fatalisme et la passivité. Permet de redémarrer
les forces vives, la volonté de reprendre le combat contre I'adversité en se fixant de
nouveaux objectifs plus ambitieux, plus volontaires.

15 - RODONITA / RHODONITE

APAISEMENT, DOUCEUR, TOLERANCE

Aide a pardonner et sera donc utile aux personnes qui se blessent mutuellement.
Permet de comprendre que les disputes sont souvent dues a un manque d'amour-
propre et que les fautes de I'autre qui déclenchent la dispute n'en sont pas vraiment
la cause. Favorise la compréhension mutuelle, resserre les liens d'amitié, aide a
résoudre les conflits de maniére constructive. Aide a surmonter les états de confusion,
de peur, de panique et sera de premier secours en cas de traumatisme. Permet de
rester serein dans des situations extrémes ou dangereuses.

16 — RUBI / RUBIS

FORCE, COURAGE, CONCRETISATION

Incite & s'engager avec joie dans les taches sociales. Eveille la pensée et I'action, rend
actif, courageux, impulsif et spontané. Apporte intensité et dynamisme. Rééquilibre
I'hyperactivité et incite a une sexualité active. Apporte du mouvement dans notre vie,
la passion étant son moteur. C'est la pierre précieuse de la joie de vivre, elle sera donc
trés utile en cas d'autodestruction.

17 — RESCATE MINERAL / REMEDE MINERAL

SITUATIONS D’URGENCE

Dans les situations de crise ou d'urgence, il apporte calme et tranquillité en cas de
troubles psychiques ou physiques graves. Il aide a retrouver harmonieusement les sens
et la structure de I'étre. Il est également trés bénéfique dans la phase précédant la
mort, apportant calme et compréhension, nous sauvant si nécessaire ou nous
préparant a quitter notre corps. Il sera utile aux personnes qui accompagnent un
malade en phase terminale. D'une maniere générale, il s'utilise de la méme fagon que
les remedes d’urgence des fleurs du Dr Bach.
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ART’t TELLA

Lieu dit Tatinet
2 route des Maines
17210 Montlieu La Garde
0546706958
info@artstella-elixirs-floraux.com
www.artstella-elixirs-floraux.com
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