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LIDERAZGO CUÁNTICO

TEMARIO Y CRONOGRAMA

El Sistema 3-en-1 para la mujer que ya
es experta, pero aún no factura desde

su máxima Frecuencia.



I. INTRODUCCIÓN Y BIENVENIDA
CUÁNTICA

¡Bienvenida a tu Portal de Expansión!

Si tienes este documento en tus manos, es porque sabes que tu negocio
no es un esfuerzo, sino un acto de coherencia.

LIDERAZGO CUÁNTICO existe para las mujeres que están listas para
dejar de liderar desde la insuficiencia, la estrategia vacía y el burnout. 

Aquí, el dinero y el impacto se convierten en la consecuencia natural de
haber sanado tu identidad, regulado tu energía y ordenado tu sistema.

En 12 semanas, irás de la fragmentación a la certeza inquebrantable. Te
entregaremos la estructura completa que te permite facturar sin
desgaste, delegando el caos a la inteligencia artificial y anclando tu
negocio en la Física Cuántica Aplicada.

Tu negocio no se construye desde la estrategia. Se construye desde la
mujer que lo sostiene.

Prepárate para la activación de tu próximo nivel de CEO.

Con cariño, Abby.
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OBJETIVO DE
IDENTIDAD

OBJETIVO DE
SISTEMA

OBJETIVO DE
EXPANSIÓN

Desmantelar la herida de
insuficiencia y el
autosabotaje.

Tener tu negocio
completamente diseñado,
ordenado y coherente.

Elevar tu capacidad
energética para recibir y
sostener la facturación de
alto nivel.

Dominar los Protocolos de
regulación del Sistema
Nervioso (SN) para liderar
desde la paz, no desde la
urgencia.

Implementar la Matriz de
Coherencia Cuántica
(MCC)como sistema
operativo de tu marca.

Crear una marca que
polariza y magnetiza
clientes premium sin
necesidad de
perseguirlos.

Activar el Liderazgo
Cuántico para tomar
decisiones desde la
certeza inquebrantable.

Dejar de ser una "experta"
y convertirte en una CEO
cuánticacon procesos
claros y asistidos por IA.

Crear tu Plan de
Sostenibilidad Emocional
y Financiera para un
crecimiento sin burnout.

II. OBJETIVOS DE LA TRANSFORMACIÓN

El objetivo de LIDERAZGO CUÁNTICO es que, al finalizar el programa, tu
negocio sea una extensión perfecta y sostenible de tu Ser más elevado.
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MCC
LA MATRIZ DE COHERENCIA CUÁNTICA 

1. Identidad es la estrategia

2. Física cuántica aplicada a los negocios 

3. Aceleración asistida por
IA Co-Creadora

4. Sistemas
Minimalistas de vida

y negocios

PILAR DE LA MCC ENFOQUE RESULTADO

1. Identidad es
estrategia

Sanación de la herida,
Regulación del SN,
Propósito esencial.

Certeza: Tomas
decisiones desde tu
máxima frecuencia, no
desde el miedo.

2. Física cuántica
cplicada

Colapso del Tiempo,
Campo Unificado, Ley
de la Lattice(Grinberg).

Aceleración: Manifiestas
saltos de crecimiento
que no son lineales ni
forzados.

3. Aceleración con IA
Co-Creadora

Suite de Agentes IA
(Copy, Contenido,
Metodología),
TechMinimalista.

Fricción Cero: Organizas
tu genialidad y delegas
el caos creativo/técnico
en minutos.

4. Negocio Minimalista
Ecosistema Digital
Simple, Ofertas
Irresistibles, Venta
Magnética.

Sostenibilidad: Facturas
a alto nivel con un
sistema rentable que no
compromete tu energía
vital.

III. LA METODOLOGÍA ÚNICA: MATRIZ
DE COHERENCIA CUÁNTICA (MCC)

Tu inversión te da acceso al único sistema que integra las 4 dimensiones
del éxito sostenible.
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IV. CRONOGRAMA DETALLADO DEL
PROGRAMA (12 SEMANAS EN VIVO)

INICIO OFICIAL DEL PROGRAMA: 12 DE ENERO

¡IMPORTANTE! Por ser la Primera Edición, todas las sesiones se llevarán a
cabo EN VIVO semanalmente. Las fechas exactas serán confirmadas en
la plataforma de alumnos. Si no puedes asistir en vivo, la grabación estará
disponible inmediatamente.

🔶 FASE I — ACTIVACIÓN DE IDENTIDAD Y ENERGÍA 

 Módulo 1
Yo soy suficiente: La Raíz del Liderazgo Cuántico

12 de enero

El origen de la insuficiencia: herida primaria y autosabotaje. 
Reprogramación del Sistema Nervioso (SN): vivir en seguridad en
lugar de alerta. 
El Pacto con tu Misión: tu propósito como pieza irremplazable. 
🎁  Bono 1 ASTRO-BUSINESS MAP: incluye Guía en PDF, video con
explicación de uso  y audios con prácticas remendadas (es
pregrabado y se activa a a partir del 12 de enero 2026)



 Módulo 2. 
Física cuántica aplicada a la manifestación de tu negocio.

19 de enero

Física cuántica aplicada a la manifestación del negocio: La
observación como creación.
Campo Unificado + Lattice (Grinberg) + Colapso del Tiempo:
Fundamentos científicos del salto cuántico. 
Cómo se da un salto cuántico en tu profesión: De la linealidad a la
expansión exponencial. 
Regulación del Sistema Nervioso para manifestar sin miedo: Anclaje
de la nueva realidad.

Módulo 3
Dinero y heridas de las mujeres en los negocios

26 de enero

El dinero sagrado y como funciona.
Blueprint del dinero 
Heridas femeninas en los negocios. 
Equilibro de energía femenina y masculina en los negocios
El arquetipo de la CEO Divina
Protocolos para elevar tu capacidad de recibir y cobrar lo que vales

.
Módulo 4

El Sistema de vida cuántico
2 de febrero

Plan de Sostenibilidad Emocional para Emprendedoras: Límites,
rutinas y descanso sagrado. 
Diseño de tu rutina de High Performance con Alma (Integración
Mente-Cuerpo-Espíritu). 
Crear estructuras que te soporten, no que te consuman. 
Definición de métricas de éxito (energéticas vs. financieras).



🔶 FASE 2 — DISEÑO ASISTIDO Y ESTRUCTURA

Módulo 5. 
ADN de marca y posicionamiento

9 de febrero

Tu Propuesta de Valor Única (PVU)
El Avatar del cliente
El Manifiesto de Marca que te hace inolvidable.
Desarrollo del LIBRO DE TU NEGOCIO 
🎁  Bono 3. Taller IA Co-Creator: Usando IA para auditar y elevar tu
Manifiesto (sin sonar robótico).

Módulo 6
Identidad visual, oferta y metodologías:

16 de febrero 

Identidad vibraciones, visual y comunicativa
Plantillas de Branding Mínimo Viable.  Se te explicará como elegir el
branding que más resuena contigo, pero además recibirás 3 plantillas
con paletas, tipografía e identidad visual que puedes usar y no
empezar de 0, estas plantillas las puedes adaptar a ti hacerles los
cambios que quieras. Se te entregan en CANVA.
Definición de Servicios y Programas: Diseñando el Ecosistema de
ofertas. 
🎁  Bono 3. Agente IA para Metodologías y servicios: podrás usar el
agente para estructurar tu programa de Alto Valor (módulos,
promesas y entregables), tus servicios y todo lo que quieras ofrecer.
Al final del módulo podrás tener: tu Branding Mínimo Viable (paleta,
tipos, tono), Moodboard final, biblioteca de contenido visual base y los
servicios que ofrecerás.



Módulo 7
Ecosistema digital coherente: 

23 de febrero y 2 de marzo 

Cómo crear un ecosistema digital coherente (y minimalista). 
Diseño del Recorrido del Cliente (Customer Journey): De desconocido
a cliente Premium. 
Cómo crear un ecosistema digital coherente
Plataformas principales (Minimal Tech Stack)
Página web mínima viable (se te entregarán 3 plantillas de sitio web
adaptadas a servicios que puede adaptar a tu gusto, sin tener que
comenzar de 0)
Cómo personalizar plantillas y subir tu contenido (veremos solo el uso
básico de la plataforma). 
Plataforma principal (YouTube, Instagram, Podcast)
Integración mínima de automatización

 

Módulo 8
Activo Digital “Plug & Play

 9 de marzo

El poder de la Landing Page (Página de Aterrizaje) de alta conversión.
Plantillas de Landing Pages de Abby Rodríguez: Rellena y lanza
(basadas en 3 tipos de oferta).
Protocolo de entrega automática de tu Oferta de Entrada (lead
magnet).
Plataformas de entrega de cursos en línea.
🎁 Bono Sorpresa!!! Lo desbloqueas al estar dentro 



🎁BONO 3: "Alquimia Femenina: Ciclicidad y
Energía Vital" (Intensivo).

 BOOTCAMP INTERMEDIO DE ALQUIMIA
FEMENINA

Semana del 23 de marzo
Posteriormente se comunicará la hora y día exactos

Foco: Uso de la energía vital y sexual como
combustible de manifestación.

Contenido: Cómo sincronizar tu ciclo
menstrual/lunar con la creación de contenido y los

lanzamientos para evitar el burnout.



🔶 FASE 3 - VENTAS MAGNÉTICAS Y EXPANSIÓN

Módulo 9
Psicología del Cliente Premium:

30 de marzo 

Vender desde la suficiencia (No desde la carencia).
El Código de Venta Magnética. 
Los High-Level Hooks (Ganchos de Alto Nivel): Cómo hablar a un
cliente avanzado. 
🎁 Bono 3. Taller IA Co-Creator: Uso del Bono IA: Implementación del
Agente GPT entrenado con el Manual de Ventas para copy de emails,
webinars o llamadas. 
Guion de Venta Cuántica

 

Módulo 10
Contenido que mueve tus cuentas:

 6 de abril

 Los 3 tipos de contenido para redes sociales. 
El arte de usar el Storytelling para vender sin esfuerzo. 
Creación masiva y enfocada de contenido (el sistema de 1 mes en 1
día). 
🎁  Bono 3. Taller IA Co-Creator: Prompts maestros para IA: Crea un
mes de contenido estratégico en minutos.

Módulo 11
Estrategia de lanzamiento coherente

 13 de abril

El modelo de lanzamiento que protege tu energía. 
Liderazgo de la Nueva Era
Estrategia post-lanzamiento: La gestión de la comunidad y la
fidelización. 
Medición de resultados



Módulo 12
Portal de Graduación y Plan 90 Días

20 de abril

Revisión de las 3 Fases: Alinear la Identidad, el Sistema y la Estrategia.
Activación final de la Identidad "Líder Cuántica que Factura". 3
Diseño del Plan de Acción 90 Días (la hoja de ruta de la CEO).

🎁  Bono Sorpresa para quienes lleguen al final del recorrido!! Lo
desbloqueas al estar dentro 

SOPORTE DE LA COMUNIDAD (APLICA A TODOS LOS NIVELES)
Adicionalmente a las sesiones semanales en vivo de la Primera Edición, se
realizarán Sesiones Mensuales de Consultas y Preguntas Grupales. Estas
sesiones están diseñadas para resolver dudas de implementación y brindar
feedback en un entorno de comunidad. Las fechas de estas sesiones serán
comunicadas y agendadas con posterioridad a tu inscripción.



V. PORTALES DE EXPANSIÓN: DETALLE
DE LAS MENTORÍAS

Los Niveles 2 y 3 están diseñados para una aceleración garantizada y un
soporte 1:1 directo.

🚀 NIVEL 2: MENTORÍA 1:1
Foco: Aceleración garantizada con revisión estratégica. Incluye el Sistema
VIP completo MÁS:

3 Sesiones Privadas 1:1 de Revisión Estratégica con Abby Rodríguez:
Diseñadas para validar tu oferta, tu Branding y tu estrategia de
lanzamiento. Es el feedback directo para asegurar la coherencia de tu
Matriz de Coherencia Cuántica (MCC).

✨ NIVEL 3: SUITE ÉLITE
Foco: Máxima delegación e implementación Delegada (Hecha Para Ti).
Incluye TODO el Nivel 2 MÁS:

3 Sesiones Privadas 1:1 de Mentoría Avanzada con Abby Rodríguez:
Un acompañamiento extendido para el blindaje de tu negocio y la
expansión sostenida.
1 sesión de acompañamiento con experta en Marcas Personales en el
campo del bienestar.
Implementación Delegada de Web y Branding Básico:

Diseño e Implementación Web BÁSICA: Creación de una página
web profesional de hasta 6 Secciones o Subpáginas (Ej: Inicio,
Sobre Mí, Oferta Principal, Contacto, Políticas). Perfecta para iniciar
con coherencia.
Branding Mínimo Viable: Definición y entrega de tu paleta de
colores, tipografía y diseño de un Logo Básico..
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CAVEAT IMPORTANTE DE LOGÍSTICA (NIVELES 2 Y 3):

Todas las Sesiones 1:1, así como el inicio de la Implementación de Web y
Branding (Nivel 3), se agendan por previa coordinación con el equipo de
trabajo. Esto garantiza que el soporte se brinde en el momento más
óptimo de tu avance dentro de la MCC.

VI. BONOS DE LUJO (Valorados en
+$2500)

BONO 1: ASTRO-BUSINESS MAP
 Tu Mapa de Liderazgo Cuántico:  Una guía astrológica aplicada a
negocios para identificar tus fortalezas de liderazgo (según tu Carta
Natal), tus puntos ciegos en las ventas y cómo manifestar desde tu
energía original, sin copiar estrategias que no resuenan contigo
Valorado en: $250 USD

BONO 2: ALQUIMIA FEMENINA- Bootcamp de Ciclicidad y
Energía Vital

Factura sin burnout. Un intensivo que te enseña a usar tu energía
sexual y tu ciclo (menstrual o lunar) como combustible de
manifestación. Aprende a sincronizar tus lanzamientos y creación de
contenido con tus fases energéticas para sostener la expansión sin
agotamiento.
Valorado en: $333 USD
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BONO 3: IA CO-CREATOR- Agentes entrenados

AI CO-CREATOR: Estructura tu Programa en Minutos. Adiós al
Caos Metodológico. Usa este agente de IA entrenado con los
principios de Liderazgo Cuánticopara tomar tus ideas y
convertirlas en módulos, lecciones y un programa de alto valor
con una estructura lógica e impecable.
AI CO-CREATOR: Tu Manifiesto de Marca (Anti-Robots). Voz
auténtica garantizada. Taller práctico para usar la IA para auditar
y pulir tu Manifiesto de Marca, asegurando que el mensaje sea
potente, polarizador y que nunca suene a un texto genérico
creado por Inteligencia Artificial.
AGENTE DE VENTAS MAGNÉTICAS. Vende con Certeza. Este
agente de IA está programado con la psicología y el Manual de
Ventas Magnéticas de Abby Rodríguez, ayudándote a redactar
correos, copies de redes y guiones de venta que atraen clientes
premium desde la coherencia y la suficiencia.
CONTENIDO DE 30 DÍAS EN 1 HORA. Productividad con Alma.
Aprenderás a crear  30 días de contenido de alto impacto
usando prompts estratégicos, liberando tu tiempo para enfocarte
en el liderazgo.

Valorado en: $550 USD (pero la verdad es invaluable)
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BONO 4: FORMACIÓN COMPLETA SANADORA DEL ALMA PARA
TERAPEUTAS HOLÍSTICAS

🚨Acceso limitado si te inscribes antes de 25 de diciembre

Programa pregrabado de 3 meses en los que te formarás como
Terapeuta Holística. Aprenderás sobre sanación energética, terapia
angelical, gestión emocional, como tener tus primeros clientes,
protocolos de atención, terapia con regresión a vidas pasadas y
niñez, canalización, meditación y muchos temas más.
Es la formación más completa creada por Abby y reúne su
experiencia de 8 años como terapeuta y mentora. Por esta
formación han pasado más de 180 mujeres.
ES DE ACCESO INMEDIATO UNA VEZ QUE LO ADQUIERES!!!

Valorada en: $1111 USD (ESTE REGALO SERÁ LA ÚNICA VEZ QUE
ESTÉ DISPONIBLE)

VI. PRÓXIMOS PASOS
Si has llegado hasta aquí, tu alma ya eligió. Elige ahora tu Portal de
Expansión y asegura tu lugar en la Primera Edición en Vivo.
Tu próxima versión de CEO te está esperando.
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Si quiero ingresar

https://www.abbyrodriguez.com/liderazgo-cuantico

