Silabo y Rubrica del Curso: Método
Podcast 4.0

1.0 Silabo del Curso: Aprende, Crea y Escala tu
Podcast

1.1 Encabezado y Ficha Técnica del Curso

Este silabo constituye la guia académica oficial para el curso "Podcast 4.0 — Aprende,
Crea y Escala tu Podcast". Su propdsito es proporcionar a los estudiantes un panorama
claro y estructurado del programa de formacién. A lo largo de este documento se detallan
los objetivos de aprendizaje, la estructura modular del contenido, los recursos de apoyo y
los criterios de evaluacion que guiaran al estudiante en su trayecto, desde la
conceptualizacion de una idea hasta la profesionalizacion y escalabilidad de su propio
podcast.
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A continuacion, se presenta la justificacién del programa y los objetivos de aprendizaje
disefiados para asegurar la adquisicion de competencias integrales en la produccién de
medios sonoros.

1.2 Descripcion y Objetivos del Curso



En el ecosistema digital actual, el podcasting se ha consolidado no solo como un medio de
comunicacion masivo, sino como una herramienta estratégica fundamental para la
construccién de marcas personales, la educacion a distancia y la generacion de
comunidades. Sin embargo, el éxito y la sostenibilidad de un proyecto de podcasting rara
vez son producto de la improvisacion; requieren de una estructura clara y un método
probado. Este curso responde a esa necesidad, ofreciendo un enfoque paso a paso que
asegura una produccion eficiente y un impacto significativo en la audiencia.

Descripcion General

El Método Podcast 4.0 es una guia integral y moderna disefiada para creadores de
contenido que desean producir un podcast de nivel profesional. Este método abarca el ciclo
de vida completo del proyecto, desde la concepcién inicial y la produccion de alta calidad
hasta la distribucion estratégica y la escalabilidad. Con un enfoque en la interactividad, la
accesibilidad y el uso de herramientas modernas como la Inteligencia Artificial, el curso
busca garantizar no solo la calidad técnica, sino también una profunda conexién con la
audiencia y la sostenibilidad a largo plazo del podcast.

Objetivos de Aprendizaje

El programa esta disefiado para que los participantes desarrollen competencias especificas
en cada una de las fases de la creacidén de un podcast profesional.

e Objetivo General: Proporcionar un esquema estructurado para la creacion,
distribucién y monetizacion de podcasts profesionales.
e Objetivos Especificos: Al finalizar el curso, el estudiante sera capaz de:
1. Conceptualizar un podcast alineado con los intereses de una audiencia
definida.
2. Establecer las bases técnicas y creativas para grabar episodios de alta
calidad.
3. Optimizar la distribucion en plataformas clave mediante estrategias efectivas.
4. Escalar el proyecto con estrategias de monetizacion y contenido adicional.

La siguiente seccién detalla como se alcanzaran estos objetivos a través de una estructura
modular progresiva.

1.3 Estructura Modular del Contenido

El curso esta organizado en siete mdédulos secuenciales, disefiados para construir
conocimiento de manera progresiva. Cada modulo combina fundamentos tedricos con
actividades practicas que permiten la aplicacion inmediata de los conceptos aprendidos,
culminando en un proyecto final tangible que demuestra el dominio de las competencias
adquiridas.

Médulo 1: Fundamentos del Podcasting y la Era 4.0

e Temas a Cubrir:
o Definicién y relevancia del podcasting como medio del futuro.



o La evolucién del podcasting: de la version 1.0 a la 4.0, comparando un
podcast basico con uno profesional.
Bases técnicas fundamentales: el funcionamiento del RSS Feed.
Introduccién a las plataformas de alojamiento y distribucion (Anchor,
Podbean, Buzzsprout).

o Caracteristicas de un podcast 4.0: interactividad, accesibilidad y
herramientas modernas.

e Actividad Practica:

o Crea un mapa conceptual de tu idea de podcast utilizando los conceptos

aprendidos.

Médulo 2: Fase 1 — Concepcion: Diseia el ADN de tu Podcast

e Temas a Cubrir:
o Definicion del propésito y el tema central del podcast.
o Metodologia para conocer a la audiencia a través de la Ficha del Oyente
Ideal.
o Disefio de la identidad grafica: elementos clave de la portada (colores,
tipografias).
o Diseno de la identidad sonora: seleccion de musica para intro y outro.
e Actividad Practica:
o Completa tu Ficha de Produccién y define tu identidad grafica/sonora.

Médulo 3: Fase 2 — Produccién: Convierte tu Ildea en un Episodio Real

e Temas a Cubrir:
o Planificacion de la estructura de un episodio: introduccién, desarrollo y cierre.
o Técnicas de escritura de guiones: estructurados, semiestructurados e
improvisados.
o Revisién del equipo técnico basico y avanzado: micréfonos, interfaces y
audifonos.
Uso de software de grabacion y ediciéon (Audacity, Adobe Audition, Descript).
Principios de edicién profesional: limpieza de audio, eliminacion de errores y
uso de IA para optimizar el proceso.
e Actividad Practica:
o Graba y edita un episodio piloto utilizando los recursos del curso.

Modulo 4: Fase 3 — Distribucion: Lleva tu Podcast al Mundo

e Temas a Cubrir:
o Configuracion del RSS Feed y publicacion en plataformas clave (Spotify,
Apple Podcasts, Google Podcasts).
o Optimizacion de episodios: redacciéon de descripciones atractivas con
palabras clave (SEO).
o Estrategias de promocién en redes sociales (Instagram, TikTok) mediante
audiogramas.
o Creacién y gestién de un calendario editorial para mantener la consistencia.
e Actividad Practica:
o Publica tu episodio piloto y optimiza su descripcion y portada.



Moédulo 5: Fase 4 — Escalabilidad: Crecimiento y Monetizacién

e Temas a Cubrir:
o Estrategias para construir y fidelizar una comunidad.
o Analisis de modelos de monetizacion: patrocinios, crowdfunding (Patreon,
Buy Me a Coffee) y venta de productos digitales.
o Interpretacion de métricas clave (descargas, retencién) utilizando
herramientas como Anchor Analytics.
e Actividad Practica:
o Disefa un plan basico de monetizacion y crecimiento para tu podcast.

Médulo 6: Herramientas de IA y Estrategias Avanzadas

e Temas a Cubrir:
o Aplicacién de |A para la generacion de transcripciones, titulos y
descripciones.
o Uso de herramientas de edicién de audio inteligente (Descript, Adobe
Podcast).
o Estrategias avanzadas de promocién: colaboraciones y posicionamiento
SEO.
o Automatizacion de tareas para optimizar el flujo de trabajo.
e Actividad Practica:
o Implementa una herramienta de IA en tu proceso de produccién o promocion.

Modulo 7: Proyecto Final y Cierre del Curso

e Temas a Cubrir:
o Integracion de todos los conocimientos adquiridos para la produccion de un
episodio completo.
o Presentacién del proyecto a la comunidad para recibir retroalimentacion.
o Repaso de aprendizajes clave y consejos para mantener la constancia.
o Emision del certificado de finalizacion.
e Actividad Practica:
o Produce, edita y publica un episodio completo de tu podcast utilizando todo lo
aprendido.

Este recorrido modular se complementa con una serie de recursos y una metodologia de
evaluacion clara, que se describen a continuacion.

1.4 Recursos y Metodologia de Evaluaciéon

Para maximizar el aprendizaje y certificar la adquisicion de competencias, el curso integra
un conjunto de materiales de apoyo y un sistema de evaluacién transparente. Estos
elementos estan disenados para facilitar la aplicacién practica del conocimiento y medir de
forma objetiva el progreso del estudiante.

Recursos Incluidos



Los participantes tendran acceso a una biblioteca de recursos disefiados para optimizar su
flujo de trabajo y enriquecer su produccion:

e Acceso a plantillas y formatos descargables, incluyendo la Ficha del Oyente Ideal,
un Guion Técnico y una Hoja de Ruta para la planificacion de proyectos.

e Una lista curada de recursos recomendados, como bancos de musica libre de
derechos, software de edicion y plataformas de alojamiento.

e Acceso a una comunidad exclusiva en Discord o Telegram, un espacio para el
networking, la colaboracién y el apoyo continuo entre compafieros y con el instructor.

Metodologia de Evaluacion

La evaluacion del curso sera de caracter continuo, basada en la finalizacion satisfactoria de
las actividades practicas asignadas en cada modulo. Este proceso culminara con la entrega
de un Proyecto Final, que servira como la principal evidencia de la asimilacion de las
competencias del curso.

El objetivo de este proyecto es: "Produce, edita y publica un episodio completo de tu
podcast utilizando todo lo aprendido”.

Los criterios especificos para la valoracion de este proyecto se detallan en la rubrica de
evaluacién que se presenta en la siguiente seccion.

2.0 Rubrica de Evaluacion para el Proyecto Final

2.1 Criterios de Evaluacion del Episodio de Podcast

La siguiente rubrica es la herramienta que se utilizara para evaluar el proyecto final de
manera objetiva y transparente. Su propdsito es medir la aplicacién practica de las
competencias desarrolladas a lo largo de las cuatro fases del Método Podcast 4.0,
asegurando que el episodio producido cumpla con los estandares profesionales ensefiados
en el curso. Cada criterio se califica en una escala de desempefio que refleja el nivel de
dominio alcanzado.

Criterio de Sobresaliente Competente En Desarrollo Requiere
Evaluacion (9-10) (7-8) (5-6) Mejora (0-4)




1. El propdsito, tema | El propdsito, La definicion del | El podcast
Concepcion | y audiencia temay proposito, tema | carece de un
y Estrategia | (Oyente Ideal) audiencia estan | o audiencia es proposito
(Fase 1) estan definidos con | bien definidos. | vaga. La claro, una
excepcional La identidad identidad grafica | audiencia
claridad y son grafica y sonora | o sonora es definida o una
coherentes. La es adecuaday | funcional pero identidad
identidad grafica coherente con carece de un grafica/sonora
(portada) y sonora | el concepto alineamiento coherente. La
(intro/outro) es general del estratégico estrategia
profesional, podcast. claro. conceptual es
atractiva y esta inexistente o
perfectamente esta mal
alineada con la ejecutada.
estrategia del
podcast.
2, Calidad El audio es El audio es El audio La calidad del
de impecable: claro, claro y con presenta audio es
Producciéon | sin ruidos de fondo, | minimos ruidos. | algunos deficiente y
Técnica eco ni distorsiones, | La edicion es problemas de dificulta la
(Fase 2) demostrando un limpia, con calidad (ruido de | escucha (ruido

nivel de estudio. La
edicién es fluida y
profesional. Se
evidencia el uso
estratégico de
herramientas de
IA (ej. Adobe
Podcast Enhance,
Auphonic) para la
limpieza y
normalizacion del
audio, logrando un
estandar técnico
superior.

pocos 0 ningun
error
perceptible. La
identidad
sonora se utiliza
correctamente.

fondo, volumen
inconsistente).
La edicion tiene
errores menores
o cortes
abruptos. La
musica o efectos
suenan amateur.

excesivo, eco,
distorsion). La
edicion es
inexistente o
contiene
multiples
errores
evidentes.




3. El contenido es El contenido es | El contenido es | El contenido
Contenido y | original, relevante y | interesante y informativo pero | es irrelevante,
Narrativa demuestra una relevante. La poco original o confuso o
(Storytelling | profunda conexion | estructura no logra desorganizado
) emocional con la narrativa es conectar . No hay una
audiencia. La clara emocionalmente | estructura
estructura narrativa | (introduccion, . La estructura narrativa clara
es excelente, con desarrollo, narrativa es ni un guion
un 'gancho’ inicial | cierre)y el débil o efectivo. El
potente, un guion es predecible. El episodio no
desarrollo que efectivo para guion es logra
presenta un comunicar el funcional pero mantener el
conflicto o mensaje no logra captar interés del
desafio claro, y principal, completamente | oyente.
una resolucion manteniendo un | la atencién.
reveladora. El buen nivel de
guion mantiene el interés.
interés de principio
afin.
4. El episodio esta El episodio esta | El episodio esta | El episodio no
Distribucion | correctamente publicado publicado, pero | esta publicado
y publicado en una correctamente. | la optimizacién en una
Optimizacié | plataforma de El tituloy la SEO del tituloy | plataforma de
n (Fase 3) alojamiento. El descripcion son | la descripcion es | alojamiento o
tituloy la claros y minima. La el proceso es
descripcion estan contienen portada tiene incorrecto. No
optimizados con algunas problemas de hay
palabras clave palabras clave. | disefio 0 no optimizacion
(SEO) de manera La portada cumple con SEOvyla
estratégica. La cumple con las | todas las portada no
portada del especificacione | especificaciones | cumple con los
episodio s técnicas. técnicas. estandares
(3000x3000 px) es requeridos.

profesional y
cumple todas las
especificaciones.




5. Potencial
de
Escalabilida
d (Fase 4y
Modulo 6)

Incluye un llamado
a la accion (CTA)
claro y efectivo. Se
presenta evidencia
de contenido
extra generado
estratégicamente
para promocion,
como
audiogramas con
subtitulos (ej.
VEED.IO) para
redes sociales o la
publicacion de
una transcripcion
para mejorar el
SEOyla
accesibilidad. Hay
una clara mencion
o indicio de una
estrategia de
interaccion o
monetizacion (ej.
redes sociales,
Patreon).

Se incluye un
llamado a la
accion. Se
menciona la
existencia de
contenido extra
0 una estrategia
de interaccion.

El llamado a la
accion es vago o
inexistente. No
se evidencia una
estrategia clara
de contenido
promocional o
de monetizacion.

No se incluye
ningun
llamado a la
accion ni se
demuestra
haber
considerado
estrategias de
escalabilidad,
monetizacion
o creacion de
contenido
adicional.

Al completar este programa y ser evaluado con los criterios de esta rubrica, el estudiante no
solo habra creado un primer episodio de podcast de alta calidad, sino que habra

internalizado el Método Podcast 4.0, un sistema profesional que integra la estrategia de
concepcidn, la produccién de alta calidad optimizada con IA, y la distribucién y escalabilidad
inteligente. Esta base de conocimientos le permitira no solo lanzar su proyecto, sino también
destacar y crecer de manera sostenible en el competitivo ecosistema de los medios

digitales.
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