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Roberto Rodríguez, facilitador de experiencias de aprendizaje transformadoras. 
A través de talleres, cursos y conferencias, acompaño a personas y organizaciones en procesos de 

conciencia, comunicación efectiva y desarrollo humano, integrando herramientas de coaching, 
inteligencia emocional y aprendizaje vivencial.
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Especialidades / Temáticas:

• Inteligencia Emocional
• Comunicación y Trabajo en Equipo
• Liderazgo Consciente
• Conciencia Inclusiva
• Sensibilización al cambio
• Desarrollo Personal y Espiritualidad
• Coaching Ontológico y Filosofía de Vida
• Conferencias Inspiracionales con enfoque 

vivencial

Servicios:

• Talleres vivenciales que incluyen 
dinámicas prácticas con alto impacto 
emocional y reflexivo.

• Cursos de formación mediante 
programas estructurados para equipos u 
organizaciones.

• Conferencias motivacionales a través de 
presentaciones que inspiran desde la 
experiencia.

• Facilitación de procesos gracias a un 
acompañamiento grupal en cambios 
culturales o emocionales.
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Metodología / 
Estilo:

Mi metodología es vivencial, 
emocional y simbólica. Uso 
metáforas poderosas, 
dinámicas de alto impacto, 
storytelling y elementos 
teatrales o sensoriales para 
generar aprendizaje 
profundo y recordable.
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Experiencia:

• +10 años como facilitador de 
experiencias transformadoras.

• Trabajo con personas de distintos 
sectores: educación, seguros, tecnología, 
retail, etc.

• Creación de talleres únicos y 
personalizados a misión y visión de la 
organización y sus colaboradores

• Formación en [Coaching Ontológico / 
Psicología / Educación / etc.].

• Docente universitario

Estudios:

• Licenciado en Informática Administrativa
• Maestría en Educación
• Maestría en Administración de Empresas
• SEP-CONOCER EC0301 y EC0217.01
• Agente Capacitador Externo (STPS)
• Coaching & Speaker Federation 
• Neuro Coaching y Etología
• Biodescodificación
• Coaching PNL
• Sanación Cuántica

Roberto Efraín Rodríguez Martínez                                            www.launiversidaddeluniverso.com                roberto.rodriguez@launiversidaddeluniverso.com



Escritor:

“La Universidad del universo, es una 
invitación a mirar la vida con otros 
ojos: los del alma. En estas páginas, 
Roberto Rodríguez te guía en un 
viaje de descubrimiento interior, 
donde cada experiencia es una 
lección y cada emoción, un maestro. 
No necesitas títulos ni certificados, 
solo el deseo de despertar. Este libro 
es para quienes sienten que vinieron 
a algo más: a vivir con propósito, a 
reconectar con su esencia… y a 
recordar quiénes son realmente."

Roberto Efraín Rodríguez Martínez                                            www.launiversidaddeluniverso.com                roberto.rodriguez@launiversidaddeluniverso.com

Contacto:

linkedin.com/in/roberto-e-rodriguez

rerdzmtz@hotmail.com
roberto.rodriguez@launiversidaddeluniverso.com

55 1947 3359

https://www.youtube.com/@LaUniversidaddeluniverso

www.launiversidaddeluniverso.com

facebook.com/launiversidaddeluniverso/

instagram.com/launiversidaddeluniverso/
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