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O Transformação 21 é um Desafio com 21 dias de duração com foco em
transformação corporal. Em todas as edições do T21 premiamos os TOP 10 resultados
da edição com R$1.000,00 cada, somando um total de R$10.000,00 em premiação.

Para adicionar desafiados ao desafio, os distribuidores/supervisores da Herbalife
deverão se inscrever como Coach do T21 em cada edição do desafio. Em cada
edição, o coach terá ao CÓDIGO DO COACH, que permitirá que seus desafiados se
inscrevam vinculados ao coach correspondente. Distribuidores (não qualificados
supervisores) podem optar por serem coaches (pagarem sua inscrição e
inscreverem seus clientes) ou podem participar como desafiados, vinculados ao seu
supervisor ascendente (patrocinador). Cônjuge de supervisor, mesmo não sendo
ativo diretamente no negócio, não é um cliente. Logo, não pode ser inscrito no desafio
de clientes pra concorrer.

Para se inscrever como coach do T21, basta clicar no link abaixo, preencher as
informações, e finalizar o pagamento da taxa de R$49,00. Na tela de inscrição de
coach estará disponível o período do desafio vigente, assim como as datas de envio
das fotos e vídeo do antes e depois, e data da live revelação dos ganhadores.

Cadastro de Coach: https://transformacao21.com.br/cadastroCoach

Exemplo da tela de inscrição do coach:

O que é o T21 e como participar como
Coach do desafio?

O que é o T21 e como participar como
Coach do desafio?

https://transformacao21.com.br/cadastroCoach
https://transformacao21.com.br/cadastroCoach


Após se inscrever como Coach do T21 você está apto a incluir desafiados
concorrendo à premiação. Os desafiados devem ter adquirido no mínimo 30 pontos
em produtos da nutrição Herbalife OU 2 cartelas do seu EVS para estar apto a
participar.

Para inscrever seu desafiado no T21 basta informar seu CÓDIGO DE COACH do desafio
e o link de inscrição de desafiados, onde seu cliente deverá:

Fazer o aceite dos termos de participação do desafio;
Incluir o seu código do coach
Incluir o número dele do WhatsApp com 55, DDD e número (tudo junto, sem hífen e
sem espaços)

após esta etapa ele receberá uma confirmação no número dele do WhatsApp
com um CÓDIGO CONFIRMAÇÃO, será necessário copiar e colar esse código no
site de inscrição. Caso demore para receber esse códig de confirmação no
WhatsApp, utilize o código geral “99998”

Após confirmar o código recebido no WhatsApp do Cliente, deverá incluir o nome
completo + e-mail do desafiado e concluir a inscrição.

Acesse a página de inscrição de desafiados pelo link abaixo: 
https://transformacao21.com.br/cadastroParticipante

Me inscrevi como Coach, e agora?Me inscrevi como Coach, e agora?
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Na ÁREA DO COACH do T21 você terá acesso:
Link do GRUPO OFICIAL do T21 no WhatsApp, onde terá disponível o suporte e
orientações;
Link do BOARDS com material de acompanhamento
Link do CANAL NO TELEGRAM com material de divulgação em todas as edições do
T21
Scripts de prospecção estão disponíveis na aba ‘SCRIPTS’
Aba ‘SITE DOS CLIENTES’ onde você conseguirá visualizar o site como seus
desafiados veem:

Orientações para os desafiados
E-books
Treinos do Desafio

Você pode configurar um redirecionamento automático dos desafiados que se
inscrevem para seu grupo de acompanhamento no WhatsApp
Configurando o grupo de clientes, toda vez que um desafiado seu finaliza a inscrição
no site, a página de “obrigado” o redirecionará automaticamente para o link do grupo
que você previamente configurar na sua área do coach.

O que está disponível na Área do Coach?O que está disponível na Área do Coach?

Para fazer isso, basta acessar sua área do coach, na parte inferior tem um campo
para você colar o link do seu grupo do WhatsApp, cola o link e clica em Atualizar
Grupo.



PASSO-A-PASSO PARA SUBIR AS FOTOS E VÍDEO:

Como subir as fotos e vídeo do antes e
depois dos desafiados?

Como subir as fotos e vídeo do antes e
depois dos desafiados?

Clique no ícone da câmera e selecione a foto/vídeo e clique em enviar. Após
ter feito o envio das fotos (frente, lado e costas) e do vídeo, o nome do seu
cliente ficará na cor verde. Se quiser conferir as fotos e o vídeo enviados, basta
clicaram setinha. Após ter feito o envio das fotos (frente, lado e costas) e do
vídeo, o nome do seu cliente ficará na cor verde. Se quiser conferir as fotos e o
vídeo enviados, basta clicaram setinha.

Para fazer o envio do vídeo e das fotos finais, entre na plataforma e selecione
a opção “meus clientes”.

Os 10 melhores resultados de antes e depois ganham a premiação de
R$1.000,00 cada, então capriche nessa etapa!



5 PONTOS IMPORTANTES PARA AS FOTOS:5 PONTOS IMPORTANTES PARA AS FOTOS:

1 .  Fundo Clean;
2.  Boa iluminação;
3.  Roupas iguais nas fotos iniciais e finais, abaixo do umbigo (se

estiver em posições diferentes poderá ser eliminado);
4.  Senha visível na parede, escrita a mão;
5.  Fotos nas posições corretas de frente, lado e costas e iguais no

início e no fim do desafio, conforme imagens abaixo;
6.  Gravar um vídeo com as posições das fotos, com 3 segundos

em cada posição: frente, lado direito, costas, lado esquerdo e
frente novamente.



SERÃO DESCLASSIFICADOS COMPULSORIAMENTE OS DESAFIADOS QUE:

Fizerem fotos e vídeo com senha inadequada: 
sem senha, OU com senha incorreta, OU com senha ilegível, OU que a senha
pareça estar digitada em uma edição de imagem.

Tiverem comprovação de pedido inadequada: 
foto do cliente com produtos, porém sem senha; 
foto do cliente com menos de 30 pontos de produtos; 
foto dos produtos e senha, mas sem aparecer o cliente; 
print de pedido sem aparecer o nome do cliente, data de compra e volume.

Vídeo inadequado: 
onde o cliente não aparece fazendo a volta 360º, 3 segundos em cada posição
(frente, lado, costas, outro lado e frente novamente), sem segurar a
respiração, estufar ou murchar a barriga.

Fotos inadequadas, onde o cliente utiliza roupas que cobrem a barriga:
fotos com roupa cobrindo todo o corpo
Foto com o shorts acima do umbigo OU top muito baixos. 

SUGESTÕES PARA MELHOR AVALIAÇÃO DA BANCA DE VOTAÇÃO:

mulheres façam as fotos de biquíni OU shorts com o coz posicionado abaixo do
umbigo (quanto mais baixo, melhor) e top que não tape a barriga e nem as
costas (quanto mais subir, melhor); e homens façam as fotos de sunga OU
shorts. 
não façam fotos de roupa íntima (calcinha e sutiã ou cueca). 
fotos finais com a mesma roupa das fotos iniciais.
escreva a senha à mão com letras grandes e legíveis e cole a senha na parede.
fundo da foto clean, boa iluminação, limpe a câmera do celular, desabilite o
modo de desfocar o fundo da imagem, não utilize filtro, utilize o mesmo ângulo
para tirar as fotos do antes e do depois.

TUTORIAL COM ORIENTAÇÕES SOBRE COMO FAZER AS FOTOS E VÍDEO DO
DESAFIO:
No portal do T21, no site dos clientes, temos um vídeo que explica do passo-a-passo
como fazer as fotos do desafio. Ou acesse: https://bit.ly/tutorialT21

ORIENTAÇÕES PARA FOTOS E VÍDEO DO DESAFIO T21

https://bit.ly/tutorialT21


PERGUNTAS FREQUENTESPERGUNTAS FREQUENTES

SUPERVISOR PODE PARTICIPAR COMO DESAFIADO?
Não. somente como coach.

CLIENTES DE SUPERVISORES QUE NÃO SÃO COACHES NO T21 PODEM PARTICIPAR COMO
DESAFIADO?
Não

TODO PARTICIPANTE DE EVS QUE O DONO DO EVS É COACH DO T21 PODE PARTICIPAR?
Sim, desde que que não seja coach do t21 e tenha as 2 cartelas do evs.

DISTRIBUIDOR PODE PARTICIPAR COMO?
O distribuidor tem 2 opções que ele deve escolher entre uma ou outra. Se é
Distribuidor e não vai trazer clientes para o desafio, entra como DESAFIADO Se é
Distribuidor e vai trazer clientes, entra como COACH e paga a contribuição de 49,00. É
um ou outro.

CLIENTES DE UM DISTRIBUIDOR QUE NÃO É COACH PODEM PARTICIPAR DO DESAFIO?
Sim, desde que o Distribuidor / Supervisor acima seja Coach do T21.

PRECISO MANDAR O COMPROVANTE DO PIX PARA ALGUÉM OU POSTAR EM ALGUM
GRUPO?
Não. tudo é automatizado. Assim que pagar receberá o código no seu whatsapp que
cadastrou.

T21 USA BALANÇA?
NÃO.

EXISTE ALGUM PRODUTO OU COMBO ESPECÍFICO PARA O DESAFIADO COMPRAR?
Não, a orientação é que seja 30 pvs no mínimo, ex.:Shake e nutrev. Mas cada coach
decide qual programa que ele vai vender pro seu desafiado, respeitando o mínimo de
30 pvs. (ou 2 cartelas do evs que tb sao 30 pvs).

O DESAFIADO SE INCREVE OU O COACH QUE FAZ A INSCRIÇÃO DELE?
O próprio desafiado faz a sua inscrição no site, para aceitar as regras do desafio e
para ele aprender e ter acesso ao conteúdo do portal do desafiado com Receitas,
exercícios etc. O Coach quando está logado no portal tem acesso a relação de seus
desafiados para fazer o upload de fotos e do vídeo de cada um deles depois de
conferir que está ok.

O DESAFIADO QUE ENVIA SUAS FOTOS E O SEU VÍDEO?
Não, o coach faz isto para todos os seus desafiados para garantir que tudo esteja
correto.



PERGUNTAS FREQUENTESPERGUNTAS FREQUENTES

QUEM ESCOLHE OS GANHADORES?
A votação será feita pela liderança dos STSs pelo Brasil.

COMO SERÃOS PAGOS OS R$ 10.000,00?
Serão 10 ganhadores e cada um receberá pelos correios um Cartão de Débito
abastecido com R$ 1.000,00 cada, que poderá ser usado para comprar o que quiser,
no estabelecimento que quiser, que aceite o cartão.

AS DATAS DE INSCRIÇÃO, ENVIO DE FOTOS E VÍDEOS PODEM SER ALTERADAS EM CASO
DE IMPREVISTO JUSTIFICADO OU NÃO?
Não. Perdeu o prazo está fora. O coach que esquecer, ou não conseguir ou não puder
mandar de seus desafiados estará prejudicando a todos eles. Não existe
prorrogação.

OS CLIENTES DE UM DISTRIBUIDOR MEU QUE NÃO É COACH, PODEM SE INSCREVER POR
MIM QUE SOU COACH SUPERVISORA?
Sim, você pode inscrever todos os clientes de seus Distribuidores que não se
interessarem em participar como Coaches. Mesmo que não participem nem como
Desafiados.

TENHO CLIENTES E DISTRIBUIDORES FORA DO BRASIL, POSSO COLOCÁ-LOS NO DESAFIO?
Sim, inscrição normal. Caso ganhem a Coordenação estuda a melhor maneira para
receberem a sua premiação.

FIZ MINHA INSCRIÇÃO COMO COACH, QUANDO APARECEU O QR CODE PARA PAGAR, EU
FECHEI A ABA SEM QUERER ANTES DE COPIAR O CÓDIGO DO PAGAMENTO E FECHEI A
TELA, COMO FAÇO?
Entre novamente, e refaça o processo e desta vez pode pagar.

SOU UM SUPERVISOR E MINHA ESPOSA NÃO ESTÁ NO MEU ID, ELA PODE ENTRAR COMO
DESAFIADA?
Não, se o marido ou esposa é supervisor o casal só pode participar como Coach.
Mesmo que o cônjuge não esteja no contrato, não pode entrar como Desafiado.

QUAL O PRIMEIRO PASSO?
Falar com todo mundo que respira, "vender" o desafio, enviar o link para que se
inscrevam e apoiá-los para comprar os produtos LEMBRANDO que 2 shakes por dia
são 2 potes de shake. Se puder vender mais produtos para otimizar os resultados
melhor. FOCO: 10 desafiados? 25 Desafiados? 50 Desafiados? ou 100 Desafiados?

A bola está com você agora.



Acompanhamento Desafiados T21Acompanhamento Desafiados T21

O acompanhamento é a chave para seu sucesso como
coach. Para acompanhar seus desafiados, você pode criar um
grupo de acompanhamento com os seus clientes (ou se juntar
com outros coaches para montar esse grupo). Ou
acompanhar cada desafiado no privado.

Boards e Notion de Acompanhamento:
Disponibilizamos um Boards e Notion com conteúdos
sugeridos para o acompanhamento dos desafiados, o link está
disponível na ÁREA DO COACH dentro da plataforma do T21.

A cada ciclo do T21 disponibilizaremos novo link de acesso, pois
o conteúdo do Boards e Notion são exclusivos para nós,
coaches cotistas do T21!

Nota: O T21 oficial não oferece grupo de acompanhamento
para clientes, deve ser feito individualmente por cada coach.



Passo a passo da Formação de
Coach T21

Passo a passo da Formação de
Coach T21

O resultado pessoal é o nosso melhor produto! Utilize os
protocolos do T21 na sua rotina saudável diariamente. As
orientações de rotina alimentar, hidratação, suplementação e
treino estão completíssimas, colocando em prática o seu
resultado vai atrair muitos novos clientes e prospectos.

Siga o passo a passo simplificado abaixo para a formação de
novos coaches do T21.

1.  Realizar o cadastro na Herbalife como consultor e iniciar os
treinamentos disponíveus no Herbalife Learn;

2.  Registrar como coach T21. Na plataforma o novo coach
encontrará treinamentos iniciais e link de acesso ao Boards
e Notion com todo material de acompanhamento para os
desafiados. Acesse a plataforma pelo link abaixo:  
https://www.transformacao21.com.br/cadastroCoach.

3.  Assistir ao treinamento “Como Começar na Plataforma T21”
e defina o pacote produtos para as inscrições que irá
adiquirir.

4.  Participar das Capacitações do T21
5.  Entrar no Canal Oficial no Telegram do T21 com materiais

de divulgação, estratégias e muito mais. Acesse o Canal
pelo link: https://t.me/transformacao21

6.  Participar da Comunidade T21 Informações Importantes no
WhatsApp. É pela comunidade (grupo de coaches) que
trocamos experiências, temos suporte, tiramos dúvidas,
ficamos por dentro das datas dos desafios do T21, etc. O link
de acesso ao grupo está disponível na paltaforma do T21.



Cada um de nós, Distribuidores Independentes da Herbalife, devemos escolher
de 1 a 3 ferramentas de trabalho que iremos trabalhar de forma profissional.
Podemos trabalham profissionalmente com Hype Drink, Espaço de Vida
Sudável, Slim Day, Maratonas, aprensentação de pasta e venda de T90, Fit
Camps, Festas Shake, vendas a distância com o programa Cliente Premium,
entre outros. Independentemente da nossa ferramenta principal de trabalho
podemos agregar o T21 para o acompanhamento dos nossos clientes.

O primeiro passo para ter profissionalismo no trabalho com o T21, é ter fixo em
seu orçamento a taxa de coach (semestral ou mensal). Do mesmo jeito que
devemos ter em dia nosso pacote de STS todos os meses, nosso aluguel do
EVS, etc. Se você espera pra ver se talvez algum possível cliente se interesse
em participar da edição do T21 do mês, e ver se esse cliente vai querer fazer as
fotos e pra talvez assim você fazer sua inscrição de coach do T21, você está
sendo extremamente amador e mandando sinal para o universo que você não
quer verdadeiramente ter clientes comprometidos no desafio.

Saber as regras do jogo também é crucial para nosso profissionalismo. Leia
todas as orientações atentamente, assista aos tutoriais disponíveis no Boards
e Notion, tenha em mente as datas de início e fim dos desafios (estão
disponíveis na descrição do grupo de coaches). 

Precisamos entender que o verdadeiro trabalho do coach do T21 é prospectar
diariamente, independentemente se está no início de um desafio, meio ou fim.
Todos os dias precisamos falar com pessoas novas, pedir indicações e plantar
a para ter muitos desafiados em todas as edições do desafio. Na próxima
página, deixamos anexado o fluxograma da “ROTINA TRABALHO COACH DO
T21”, você pode assistir ao tutorial dessa rotina na pasta “Tutoriais” no Boards
ou Notion do T21.

Ainda, deixamos anexado à este guia o “CAMINHO DE PROGRESSO T21 - CLIENTE
A SUPERVISOR”, que foi bem explicado na aula do “Como Começar” com o
presidente Rodrigo Ribeiro. Use o T21 como uma máquina de fazer novos
clientes e desenvolvê-los até a consultores, supervisores, supervisores ativos,
etc. 

Por último, no “CALENDÁRIO PARA COACHES”, se atente à estrutura do T21 dentro
dos dias do desafio. Use ao seu favor todo o fluxo do desafio e tenha bons
resultados no seu negócio.

COMO USAR O SISTEMA DO T21 DE FORMA
PROFISSIONAL

COMO USAR O SISTEMA DO T21 DE FORMA
PROFISSIONAL



Círculo de influência

EVS

Indicações

Contato Directo

Redes Sociais

disse que

SIM

disse que

NÃO

PEDIR
Indicações

Inscrição no T21

NOVO DESAFIADO LIVE REVELAÇÃO
GANHADORES T21

Envie um vídeo que
fala sobre a

oportunidade de
negócio

APRESENTE A
OPORTINIDADE

(T21/HERBALIFE)

disse que

SIM

disse que

NÃO

ROTINA  TRABALHO
COACH  DO  T21

ROTINA TRABALHO
COACH DO T21

PROSPECÇÃO

UTILIZE O T21 COMO
PLATAFORMA DE

ACOMPANHAMENTO

Mantenha contato

Convidar para fitcamp ou
outras atividades que esteja
promovendo (1 aula no EVS
online, por exemplo)

Lista de transmissão

SE CONVERTE A
NOVO COACH

(DISTRIBUIDOR)

Mantém dinâmica de desafiado

Mensagens de acompanhamento
nos dias 7, 14 e 21.

Fotos e vídeos de antes e depois

Grupo do desafio + postar rotina

Acompanhamento personalizado.

Como está usando os produtos

Se já entrou no portal do T21 e viu o
material e está familiarizado

Se está participando do grupo

Se compreende o processo do
desafio

VERIFIQUE:

Protocolo Alimentar

Portal de treinos

Grupo de suporte e motivação

Acompanhamento 1:1

Lista de supermercado e lanches

Suplementação

EVS online / FitCamp / etc.

Carlela de EVS

Produto Fechado

T90

T30

T60

Cliente Premium

FECHAMENTO:

Avaliação bem-estar

Análise FineShape

Bioimpedânciometria



CONVITE T21 ou
MASTERCLASS

COMO
COMEÇAR

PLANO MKT

15 DIAS
REAVALIÇÃO

FINESHAPE  E  UP
GRADE PRODUTOS

STS - LOCAL

AVALIAÇÃO
GRATUITA T21

TREINAMENTOS
ONLINE

CP - HERBALIFE
PREÇO CHEIO

 

ACOMP/GRUPO
RESULTADOS

CICLO 21

BAIXAR LISTA 

SUPERVISOR 
50 % - DESCONTO

CLIENTE SATISFEITO

COACH (250PV)
 TREINAMENTO 

CONVERTE DIST
MAIS DESCONTO

APRESENTAÇÃO
OPORTUNIDADE

AO VIVO OU REPLAY

CAMINHO DE PROGRESSO T21 - CLIENTE A SUPERVISORCAMINHO DE PROGRESSO T21 - CLIENTE A SUPERVISOR



CALENDÁRIOCALENDÁRIO

Domingo
 

Dia 14
 

 

Domingo 

Dia 21
 

Fim do
Desafio

+
Tirar fotos do

depois
conforme

orientações

Segunda
 

Dia 15

Terça 

Dia 09
 
 

 

 

Terça 

Dia 02
 

Quarta 
 

Dia 03
 
 

 

Quarta 

Dia 10
 

HOM às
19h00*

Quinta
 

 Dia 18

 
 

Quinta 
 

Dia 04
 
 

 

Quinta
 

Dia 11
 
 

 

Semana de Prospecção - lotar grupos para próxima MasterClass

Live de Divulgação dos vencedores
no YouTube às 21h00*

(Verificar data da live revelação na descrição do grupo de coaches)

Sexta
 

Dia 19
 

 

Sexta 

Dia 05
 
 

 

Sexta

Dia 12
 

Sábado
 

Dia 13
 

Como
Começar

às 10h00* 

Sábado 

Dia 20
 

Sábado
  

Dia 06
 
 

 

Terça

Dia 16
 
 

Treinamento
online novos

às 7h30*

Quarta

Dia 17
 

 

Domingo

Dia 0
 

Último dia de replay
da Master Class

+
Tirar fotos

iniciais

Segunda

Dia 01
 

 

Segunda

Dia 08
 

Domingo

Dia 07
 

Domingo
 

Pré desafio
 

Pepare-se
para a
Master
Class 

Segunda
 

Pré desafio

Esquentar
grupo 
Master
Class

Quinta
 

 Pré desafio
 

Aula 03
Master
Class

 

Sexta
 

Pré desafio
 

Liberada
Senha
Inicial

Sábado 

Pré desafio
 

Inscrições
T21

 

Terça

Pré desafio
 

Aula 01
Master
Class

 

Quarta

Pré desafio
 

Aula 02
Master
Class 

*horário de Brasília

para coachespara coaches

Reavaliação/
Recompra


